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บทคดัย่อ 

 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถการคิดเชิงเหตุผลระหวา่งก่อนและหลงั

การจดักิจกรรม 2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคจ์ากวสัดุธรรมชาติโดยใช้

กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 จาํนวน 20 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 

ของโรงเรียนบา้นสะคุวิทยา  ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี1) เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวสัดุ

ธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ มีคะแนนความสามารถการคิดเชิงเหตุผล ก่อนการจดักิจกรรม 10.40 และ

คะแนนหลงัการจดักิจกรรม 16.65 และมีคะแนนความสามารถการคิดเชิงเหตุผลหลงัการจดักิจกรรมสูงกว่าก่อนจดั

กิจกรรม 2) เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคจ์ากวสัดุธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่มสมัพนัธ์  

รวมพฤติกรรมความร่วมมือของเด็กปฐมวยัทุกดา้นคิดเป็นร้อยละ86.67 

 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) study and compare the reasoning thinking abilities before and after 

learning. 2) study the cooperative behavior during learning through the creative arts activities with natural materials 

with the group process. The sample selected by the cluster sampling were 20 first –year kindergarten who were 

studying in the first semester of academic year 2012 at Sakruwittaya School. The findings of this research were as 

follows: 1) The early childhood’s reasoning thinking ability mean score before and after learning through the creative 

arts activities with natural materials with the group process were 10.40 and 16.65 respectively.  the posttest  mean 

score was higher than the pretest. 2) The early childhood‘s cooperative behavior during learning through  the creative 

arts activities was 86.67 percentage experimenting in each. 

 

คาํสําคญั: ศิลปะสร้างสรรคจ์ากวสัดุธรรมชาติ  กระบวนการกลุ่มสมัพนัธ์  ความสามารถการคิดเชิงเหตผุล  

Key Words: Creative arts activities with natural materials, The group process, The reasoning thinking Abilities 

* นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

**ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

*** รองศาสตราจารย์ สาขาวิชาจิตวิทยาเดก็ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  
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บทนํา 

 “เด็กปฐมวยั” คือวยัเร่ิมตน้ของชีวติ ตั้งแต่แรก

เกิดจนถึง 6 ปี จดัไดว้า่เป็นระยะท่ีสาํคญัท่ีสุดของชีวิต 

เพราะพฒันาการทุกดา้นเป็นไปอยา่งรวดเร็ว พฒันาการ

ของเด็กในวยัน้ีควรไดรั้บการส่งเสริมใหค้รบทุกดา้น  

ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ - จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

และการศึกษาปฐมวยั เป็นการจดัการศึกษาในลกัษณะ

ของการอบรมเล้ียงดู และการใหก้ารศึกษาโดยมุ่งใหเ้ด็ก

มีพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ

สติปัญญา และจริยธรรมท่ีเหมาะสมกับวดัความ

ความสามารถ และความแตกต่างระหวา่งบุคคล(กรม

วิชาการ, 2546) เด็กในช่วงแรกเกิดจนถึง 6 ปี ระบบ

ประสาทและสมองเจริญเติบโตในอตัราท่ีสูงท่ีสุดดงันั้น 

การอบรมปลูกฝัง และสร้างเสริมพฒันาการทุกด้าน

ใหแ้ก่เด็กปฐมวยัไดเ้จริญเติบโตเตม็ศกัยภาพในช่วงอายุ

น้ี จะเป็นรากฐานท่ีดีให้เด็กไดเ้ติบโตเป็นเยาวชนและ

พลเมืองท่ีดีมีความเฉลียวฉลาดคิดเป็น ทาํเป็นแกปั้ญหา

เป็น และอยู่ในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข การเรียนการ

สอนส่วนใหญ่ย ัง มุ่ง ท่ีจะส่ง เสริมพัฒนาทางด้าน

สติปัญญามากกวา่พฒันาการทางดา้นอ่ืนๆ เพราะคิดว่า

เป็นวิธีการท่ีจะนาํไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองในอนาคตได ้   

แต่ในปัจจุบนัการพฒันาท่ีสําคญัอย่างยิ่งท่ีมิอาจละเลย

ได้คือ การพัฒนาพฤติกรรมทางด้านสังคม  เพราะ 

ปัจจุบันจะพบเด็กท่ีมีสติปัญญาอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี แต่มี

ปัญหาในการปรับตวัให้เขา้กับสังคมเป็นจาํนวนมาก 

และไม่สามารถดาํรงตนอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

จึงเป็นสาเหตุให้เด็กนั้นไม่ประสบความสําเร็จในชีวิต 

และเป็นปัญหารุนแรงในสังคมต่อไปในอนาคต ฉะนั้น

จึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งการเนน้การพฒันาเด็กให้เป็นทั้ง

คนเก่ง คนดี รู้จกัปรับตวัให้เขา้กบัผูอ่ื้น ทาํงานร่วมกนั

เพ่ือสร้างสรรค์สังคม และอยู่ร่วมกนัได ้นักการศึกษา

ปฐมวยัไดต้ระหนกัถึงความสาํคญัของพฤติกรรมความ

ร่วมมือ (Cooperative Behaviors) ของเด็กมานานนบัปี 

และถึงเวลาท่ีทุกฝ่ายจะตอ้งช่วยกนัส่งเสริมให้เด็กรู้จกั

การทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น มีความรู้สึกท่ีดีต่อคนอื่น การ

สง่เสรมิพฤตกิรรมความร่วมมอืสาํหรบัเดก็ปฐมวยั จงึ

เป็นวยัที่ควรได้รบัการส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมความ

ร่วมมืออย่างยิ่ง (พัชรี, 2540) การจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรคส์าํหรับเด็กปฐมวยั มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งจดั

กิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเด็ก เพ่ือกระตุ ้นให้เด็กเกิด

พฒันาการอย่างเต็มศักยภาพของเด็กแต่ละคน ซ่ึง

กิจกรรมท่ีจดัควรคาํนึงตวัเด็กเป็นสาํคญั เปิดโอกาสให้

เด็กไดเ้ป็นผูริ้เร่ิมกิจกรรมควรเน้นให้มีส่ือของจริงเปิด

โอกาสใหเ้ด็กไดส้ังเกต สาํรวจ คน้ควา้ และการทดลอง

ดว้ยตนเอง ดงัท่ีกุลยา (2547) กล่าววา่ ผลงานของเด็กท่ี

แสดงออกมาจะสะทอ้นความสนใจ การรับรู้ และความ

พร้อมของเด็กแต่ละคนผา่นส่ือวสัดุท่ีเหมาะสม ส่ืออยา่ง

หน่ึงท่ีจะทาํใหเ้ด็กเกิดความสนใจเกิดการเรียนรู้และคิด

สร้างสรรคผ์ลงานทางศิลปะ คือ วสัดุอุปกรณ์ท่ีมาจาก

ธรรมชาตินอกจากน้ีกิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะยงั

สอดคลอ้งกบัหลกัพฒันาการของเด็กเป็นอยา่งดีอีกทั้ง

ช่วยให้กลา้มเน้ือมือและสายตาสัมพนัธ์กนั ช่วยผ่อน

คลายความตึงเครียดทางอารมณ์และยงัช่วยในการ

ส่งเสริมทั้งความคิด การรู้จกัทาํงาน การจดักิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรค ์ ส่ือ และวสัดุก็มีความจาํเป็นสาํหรับ

เด็ก และการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมกระบวนการ

กลุ่มสัมพนัธ์ เป็นแนวทางท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนมีโอกาสเขา้

ร่วมกิจกรรมการเรียนอยา่งทัว่ถึง และมากท่ีสุด เท่าท่ีจะ

มากได้ ทั้ งยงัเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนแลกเปล่ียนความ

คิดเห็น และประสบการณ์ ซ่ึงกันและกัน นอกจากน้ี

กิจกรรมดงักล่าวยงัมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนเป็นผูค้น้หาคาํตอบ

ด้วยตนเอง (ชนิตสิรี, 2545) ซ่ึงเป็นลักษณะท่ีเรียกว่า 

การเ รียนรู้ด้วยการปฏิบัติ  เน้นกระบวนการให้มี

ประสบการณ์ตรง และฝึกแก้ปัญหา รู้จักคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ และกําหนดทางเลือกตัดสินใจในการ

ดาํเนินการอยา่งเหมาะสม 

 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้จิยัจึงมีตอ้งการท่ี 

จะศึกษาผลการใชกิ้จกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวสัดุ

ธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์สําหรับเด็ก

ปฐมวยั ความสามารถการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั 
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หลงัการจดักิจกรรมสูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมหรือไม่ 

ส่งผลต่อพฤติกรรมความร่วมมือในการทาํงานเป็นกลุ่ม

ของเด็กปฐมวยัเป็นอยา่งไร ท่ีจะเป็นแนวทางในการจดั

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ให้เด็กปฐมวยัในโอกาส

ต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารการ

คิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรคจ์ากวสัดุธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการ

กลุ่มสมัพนัธ์ระหวา่งก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 

2.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือของเด็ก

ปฐมวยัท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จาก

วสัดุธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่มสมัพนัธ์ 

วธีิการวจิยั  

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

      1.1 ประชากรเป็นเด็กปฐมวยักาํลงัศึกษาอยู่

ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ของโรงเรียนในกลุ่มมหาธาตุเจดีย์

สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษอุดรธานี

เขต 4 อาํเภอบา้นผือ จงัหวดัอุดรธานี จาํนวน 250 คน 

           1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 

          กลุ่มตวัอย่างในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นเด็ก

ปฐมวยักาํลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี1   ภาคเรียนท่ี 1 

 ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียนบา้นสะคุวิทยา สังกดั

สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานีเขต 

4 อาํเภอบา้นผือ จงัหวดัอุดรธานี จาํนวน 20 คน  1 

ห้องเรียน ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) 

2.  เคร่ืองมอืใช้ในการวจิยั 

     2.1 แผนการใชกิ้จกรรมศิลปะสร้างสรรค์

จากวสัดุธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ท่ีมี

ต่อความสามารถการคิดเชิงเหตุผล และพฤติกรรมความ

ร่วมมือ 

     2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถ

การคิดเชิงเหตุผล 

                    2.3 แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือ

ของเด็กปฐมวยั 

 3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

    3.1 ทดสอบเด็กปฐมวยัก่อนการจดักิจกรรม 

(Pretest) ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด

เชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

    3.2 ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลอง โดยให้กลุ่ม

ทดลองทาํกิจกรรมในช่วงกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

โดยใชเ้วลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ โดยทดลอง

สัปดาห์ละ 4 วนั วนัละ 50 นาที   โดยจดักิจกรรม

สร้างสรรคจ์ากวสัดุธรรมชาติ รวมทั้งส้ิน 24 คร้ัง   

    3.3 ดาํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งโดย

ใช้แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุ

ธรรมชาติท่ีมีต่อความสามารถการคิดเชิงเหตุผลและ

พฤติกรรมความร่วมมือสําหรับเด็กปฐมวยัท่ีเป็นกลุ่ม

ตัวอย่างและสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือของเด็ก

ปฐมวยัจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือของเด็ก

ปฐมวยั 6 คร้ัง และจะทาํการสังเกตสัปดาห์ละ 1 คร้ัง

โดยผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยัพิจารณาตามเกณฑท่ี์กาํหนด 

   3.4 เม่ือดาํเนินการทดลองครบ 6 สัปดาห์ 

ผูว้จิยัทาํการทดสอบหลงัการจดักิจกรรม (Posttest) โดย

ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถการคิดเชิงเหตุผลของ

เด็กปฐมวยัซ่ึงเป็นชุดเดียวกบัแบบทดสอบท่ีใชท้ดสอบ

ก่อนการทดลอง 

  4.  สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

       4.1 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

        4.1.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

(Content Validity) โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง

ระหว่างเน้ือหาข้อคาํถามกับจุดประสงค์ (Index of 

Item–Objective  Congruence: IOC)  

        4.1.2 หาค่าความยากง่าย (p) อาํนาจ

จาํแนก (r) และความเช่ือมัน่ (rtt) ของคูเดอร์ - ริชาร์ท

สัน 20 (KR-20) ของแบบทดสอบ คาํนวณผลโดยใช้

โปรแกรมการวิเคราะห์แบบทดสอบทางคอมพิวเตอร์

สาํเร็จรูป TAP (Test Analysis Programs) 
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              4.1.3 ความเช่ือมัน่ของแบบสังเกต

พฤติกรรมความร่วมมือสาํหรับเด็กปฐมวยัโดยคาํนวณ

จากสูตรของ สกอต  

         4.2 สถิติพ้ืนฐานในการบรรยายขอ้มูล 

               สถิติพ้ืนฐานในการบรรยายข้อมูล

ประกอบดว้ย 

               4. 2.1 ความถ่ี ((Frequencies) 

               4.2.2 ร้อยละ (Percentage) 

               4.2.3 ค่าเฉล่ีย (Mean : X ) 

               4.2.4 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) 

     4.3 สถิติสําหรับทดสอบสมมติฐาน 

เ ป รี ย บ เ ที ย บ ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง ข อ ง ค ะ แ น น เ ฉ ล่ี ย

ความสามารถการคิดเชิงเหตุผลก่อนและหลงัการจัด

กิจกรรมด้วยการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test for 

Dependent Sample)  

ผลการวจิยั 

 จากผลการวิจัยการศึกษา และเปรียบเทียบ

คะแนนความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก

ปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

จากวสัดุธรรมชาติโดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 

และคะแนนจากแบบสงัเกตพฤติกรรมความร่วมมือของ

เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคจ์าก

วสัดุธรรมชาติโดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์สรุป

ดงัน้ี 

 1.  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์จากวสัดุธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม

สัมพนัธ์ มีคะแนนความสามารถการคิดเชิงเหตุผล มี

ค่าเฉล่ียก่อนการจดักิจกรรม 10.40 และค่าเฉล่ียหลงัการ

จดักิจกรรม 16.65 โดยค่าเฉล่ียหลงัการจดักิจกรรมไม่

นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 และหลงัการจดักิจกรรมสูงกวา่ 

การจดักิจกรรม  

 2.  เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์จากวสัดุธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม

สมัพนัธ์ รวมพฤติกรรมความร่วมมือของเด็กปฐมวยัทุก

ดา้นคิดเป็นร้อยละ 86.67 มีพฤติกรรมความร่วมมือ 

ด้านความรับผิดชอบคิดเป็นร้อยละ 90.00 ด้านการ

ช่วยเหลือคิดเป็นร้อยละ 86.67 และดา้นการเป็นผูน้าํคิด

เป็นร้อยละ 83.33             

อภิปรายและสรุปผลการวจิยั 

 จากผลการวจิยัพบวา่ คะแนนแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัท่ี

เรียนโดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวสัดุ

ธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ หลงัการจดั

กิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม อย่างมีนัยสําคญั

ทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกับสมมติฐานท่ี

กําหนดไว้ เ ม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียก่อนการจัด

กิจกรรม ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากเหตุผลดงัต่อไปน้ี 

 1.  ผลจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวสัดุ

ธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ส่งผลต่อ

ความสามารถการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั 

     1.1 การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จาก

วสัดุธรรมชาติส่งผลต่อความสามารถการคิดเชิงเหตุผล

ของเด็กปฐมวยั การท่ีเด็กปฐมวยัมีความคิดเชิงเหตุผลใน

ภาพรวมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

จากวสัดุธรรมชาติ เพราะรูปแบบการจดักิจกรรมศิลปะ

เด็กไดเ้ป็นผูล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เด็กไดส้ํารวจวสัดุ

อุปกรณ์ สังเกต จาํแนก บอกรายละเอียด นับจาํนวน 

เปรียบเทียบ ระหวา่งทาํกิจกรรมเด็กใชว้ิธีการต่างๆ ทาง

ศิลปะท่ีหลากหลาย เช่น วาดภาพ และระบายสี การ

ประดิษฐ์ การพิมพภ์าพ การร้อย การป้ัน การปะติดเศษ

วสัดุ โดยใชว้สัดุจากธรรมชาติขณะท่ีเด็กทาํกิจกรรม ครู

มีบทบาทในการสอดแทรกการความคิดเชิงเหตุผล ทั้ง

ดา้นการเปรียบเทียบ การจดัลาํดบั การหาส่วนท่ีหายไป

ของภาพ และการอุปมาอุปไมย ผ่านส่ือวสัดุธรรมชาติ

ชนิดต่างๆ ท่ีใช้ในการทาํกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

สอดคลอ้งกบัทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญาของ 

เพียเจต ์(Piaget) ไดก้ล่าวไวว้า่ เด็กอาย ุ4-7 ปี ขั้นท่ีเด็ก

จะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ รอบตวัดีข้ึน
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รู้จักแยกประเภทและรู้จักช้ินส่วนของวัตถุเข้าใจ

ความหมายของจาํนวนเลขเร่ิมมีพฒันาการ เก่ียวกบัการ

อนุรักษแ์ต่ไม่แจ่มชดันกั สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้

ไดโ้ดยไม่คิดเตรียมล่วงหนา้ไวก่้อนรู้จกันาํความรู้ในส่ิง

หน่ึงไปอธิบายหรือแกปั้ญหาอ่ืนและสามารถนาํเหตุผล

ทั่วๆไปมาสรุปแก้ปัญหาโดยตอ้งไม่วิเคราะห์อย่างถ่ี

ถว้นเสียก่อน การคิดหาเหตุผลของเด็กข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตน

รับรู้หรือสัมผสัจากภายนอกกัน (พรรณี , 2538) ซ่ึง

สอดคลอ้งกับงานวิจัยของแสตปป์ (Stapp, 1964)ได้

ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรค์และ

สติปัญญาของนกัเรียนท่ีเรียนศิลปะและไม่เรียนศิลปะ 

ความคิดสร้างสรรคแ์ละสติปัญญาไม่มีความสมัพนัธ์กนั 

แต่นักเ รียนท่ีเ รียนศิลปะได้คะแนนแนวความคิด

สร้างสรรคสู์งกวา่พวกท่ีไม่เรียนศิลปะ 

     1.2 กระบวนการกลุ่มสมัพนัธ์ เป็นกิจกรรม

ท่ีเน้นกลุ่มเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีสําคัญโดยผู ้เ รียนได้มี

โอกาสไดป้ฎิสัมพนัธ์กนัในกลุ่มไดพู้ดคุยปรึกษาหารือ

แลกเปล่ียนความคิดเห็น และประสบการณ์ซ่ึงกนัและ

กนั ขอ้มูลต่างๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบั

พฤติกรรมของตนเอง และผูอ่ื้นโดยกิจกรรมการเรียน

การสอนท่ีเนน้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ทาํให้ผูเ้รียนมี

โอกาสเขา้ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งทัว่ถึง

ซ่ึงผูว้ิจยัจึงไดน้ําเอาขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน

กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ ของ ทิศนา (2545) มาจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะสร้างสรรค์จากวสัดุ

ธรรมชาติสาํหรับเด็กปฐมวยั ซ่ึงมีขั้นตอนการเรียนการ

สอน 4 ขั้นตอนโดยเร่ิมจากขั้นท่ี 1 ขั้นนาํ โดยครูแจง้

จุดประสงค์ในการทาํกิจกรรม นาํเขา้สู่บทเรียน สาธิต

การทาํกิจกรรม และบอกขอ้ควรระมดัระวงัในการใช้

ส่ืออุปกรณ์ในการทาํกิจกรรม ส่งผลให้เด็กได้เตรียม

ความพร้อมในการเรียน ทบทวนความรู้เดิม ตั้ งใจใน

การทาํกิจกรรม ขั้นท่ี 2 ขั้นกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

จากวสัดุธรรมชาติโดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 

โดยการแบ่งกลุ่มยอ่ย แจกอุปกรณ์ ซกัถามเน้ือหา เพ่ือ

นําไปสู่การออกแบบช้ินงานเพ่ือฝึกให้เด็กคิด ระดม

สมองในการทํางานกลุ่มส่งผลให้เด็กได้ลงมือทํา

กิจกรรมท่ีเตรียมไวเ้พ่ือให้เด็กมีส่วนร่วมการระดม

สมองในการกิจกรรม รับผิดชอบการทาํกิจกรรมของ

ตนเอง และทาํให้เกิดประสบการณ์ท่ีจะสามารถนาํมา

วเิคราะห์ อภิปรายใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีชดัเจนข้ึนภายหลงั  

ขั้นท่ี 3 ขั้นอภิปราย เด็กภายในกลุ่มร่วมกนัแสดงความ

คิดเห็น แลกเปล่ียนความคิดภายในกลุ่ม ตั้ งช่ือผลงาน 

และคดัเลือกตวัแทนมานาํเสนอผลงาน ครูใชค้าํถามเพ่ือ

กระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความคิดจากผลงานของเด็ก ส่งผลให้

เด็กมีโอกาสได้แลกเปล่ียนประสบการณ์ ความคิด 

ความรู้สึก และการเรียนท่ีเกิดข้ึน ขั้นน้ีเด็กไดแ้สดงออก

ของการเป็นผูน้าํผูต้ามท่ีดี ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปและนาํไปใช ้

เป็นการรวบรวมความคิดเห็น และขอ้มูลต่างๆ จากขั้น

กิจกรรมและขั้นอภิปรายมาประสานกนัเป็นการให้เด็ก

ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในการประเมินผลงานของ

กลุ่มตวัเอง และกลุ่มเพ่ือนในหอ้ง ส่งผลใหเ้ด็กไดน้าํเอา

การเรียนท่ีไดรั้บไปปฏิบติัหรือใชจ้ริงในชีวิตประจาํวนั 

จากขั้นตอนการเรียนการสอนดงักล่าว สอดคลอ้งกับ

ทฤษฏีพ้ืนฐานความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลของ ซุทซ์ 

ได้กล่าวไวว้่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความตอ้งการท่ีจะ

เช่ือมโยงสัมพนัธ์กับผูอ่ื้นตอ้งการท่ีจะเป็นส่วนหน่ึง

ของกลุ่ม/หมู่/คณะ ตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยอมรับนบัถือ

และการยกย่องจากผูอ่ื้น นอกจากนั้นยงัตอ้งการท่ีจะ

เป็นท่ีรักของบุคคลอ่ืนและในขณะเดียวกนัก็ตอ้งการท่ี

จะมีอาํนาจเหนือผูอ่ื้น ควบคุมผูอ่ื้น บุคคลแต่ละคนมี

รูปแบบหรือมีลักษณะเฉพาะในการปฏิสัมพัน ธ์

เช่ือมโยงและปรับตวัให้เขา้กบัผูอ่ื้น ในการปฏิสัมพนัธ์

ในกลุ่มทาํใหเ้ด็กไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั ทาํให้เด็ก

เกิดความคิดเชิงเหตุผลข้ึนมา (ทิศนา , 2545) ดังท่ี

กาญจนา (2549) ไดก้ล่าวไวว้่า การท่ีบุคคลมารวมกัน

เพ่ือศึกษาประสบการณ์ของกลุ่มหลายๆฝ่ายศึกษา

พฤติกรรมการเป็นผูน้าํผูต้าม ความคิด ฝึกปฏิสัมพนัธ์

ระหวา่งบุคคล และมีการศึกษาจากประสบการณ์ โดยผู ้

ศึกษาจะต้องเข้าไปมีส่วนร่วมในประสบการณ์การ

เรียนรู้ท่ีจดัข้ึน 
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 2.  ผลจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวสัดุ

ธรรมชาติโดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ส่งผลต่อ

พฤติกรรมความร่วมมือสาํหรับเด็กปฐมวยั 

         2.1 การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จาก

วสัดุธรรมชาติส่งผลต่อพฤติกรรมความร่วมมือของเด็ก

ปฐมวยั พบว่า พฤติกรรมความร่วมมือของเด็กปฐมวยั

ทั้ง 3 ด้าน มีคะแนนสูง เน่ืองมาจากการจัดกิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรคจ์ากวสัดุธรรมชาติเป็นการจดักิจกรรม

ท่ีเด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง โดยเด็กไดผ้่านกระบวนการ

ของการเรียนรู้ การทาํงานเป็นกลุ่มซ่ึงจะเป็นการพฒันา

พฤติกรรมความร่วมมือได้ดี การจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์กระตุน้ให้เด็กไดร่้วมมือกันในการคิดการ

ทาํงาน การเก็บอุปกรณ์ ขณะท่ีเด็กร่วมกิจกรรมท่ีทาํอยู่

ให้ความเกิดพฤติกรรมความร่วมมือ จากการเสนอ

วิธีการทาํกิจกรรมท่ีแปลกใหม่ ทาํให้เด็กเกิดความคิด

จินตนาการท่ีนําไปสู่ความคิดสร้างสรรค์เ กิด ข้ึน 

นอกจากนั้นการท่ีเด็กไดร่้วมมือกนัช่วยลดการยดึตนเอง

เป็นศูนยก์ลางและสร้างพฤติกรรมให้เป็นท่ียอมรับของ

เพ่ือนอันก่อให้เกิดพฤติกรรมทางสังคมในการทํา

กิจกรรมและนําไปสู่ความสําเร็จตามท่ีได้วางไวอ้ย่าง

ราบร่ืนซ่ึงสอดคลอ้งกับแนวคิดของสิริมา (2550) ได้

กล่าวไวว้า่ ลกัษณะทางสังคมของเด็กวยั 4 - 5 ปี เร่ิมมี

การช่วยเหลือตนเองได ้แต่งตวัได ้รับประทานอาหาร

ได้ตนเอง โดยไม่หกเลอะเทอะ รู้จักทําความสะอาด

หลงัจากการเขา้ห้องนํ้ าห้องส้วม เร่ิมมีการอยู่ร่วมกับ

ผูอ่ื้น และการมีคุณธรรม จริยธรรม เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

รู้จักการให้อภัยและการขอโทษ เร่ิมช่วยเหล่ือผู ้อ่ืน 

ปฏิบติัตามกฎกติกาท่ีตกลงร่วมกนั มีความรับผิดชอบท่ี

ไดรั้บมอบหมาย เร่ิมรู้จกัการเป็นผูน้าํ ผูต้าม มีมารยาท

ในการอยู่ร่วมกัน เร่ิมมีการอนุรักษ์วฒันธรรม และ

ส่ิงแวดลอ้ม รู้จกัแสดงความเคารพ ท้ิงขยะถูกท่ี รักษา

ส่ิงของท่ีใชร่้วมกนั 

         2.2 กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ส่งผลให้เกิด

พฤติกรรมความร่วมมือได้ จากกิจกรรมท่ีครูเป็นผู ้

จัดเตรียมอุปกรณ์ซ่ึงจะใช้ได้ในขณะทาํกิจกรรมและ

เม่ือจะทาํกิจกรรมเด็กแต่ละกลุ่มจะตอ้งไปจัดเตรียม

อุปกรณ์ของตนเองเด็กจะเกิดพฤติกรรมการร่วมมือ การ

ช่วยเหลือ มีความรับผิดชอบ และการเป็นผูน้าํ เพ่ิมข้ึน

เด็กมีอิสระในการร่วมกิจกรรม รู้จักการช่วยเหลือ 

เอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ซ่ึงกนัและกนั ทาํให้ประสบความสาํเร็จ

ในกิจกรรมท่ีทาํอยู่ กิจกรรมท่ีจดัข้ึนสนับสนุนให้เด็ก

ได้ช่วยเหลือกันข้ึนในกลุ่มในการทาํงานเด็กแสดงถึง

ความมีวนิยัและความรับผิดชอบในการทาํงานเป็นกลุ่ม 

เด็กแต่ละคนมีความสามารถท่ีแตกต่างกัน ชอบ

แสดงออก และชอบเป็นผูน้ํา การส่งเสริมพฤติกรรม

ร่วมมือในเด็กทาํไดโ้ดยควรจดักิจกรรมเป็นกลุ่มยอ่ยให้

เด็กได้เล่นและได้ร่วมกันทาํเป็นกลุ่มอย่างเหมาะสม

สอดคลอ้งกบัวยัพฒันาการและความตอ้งการของเด็ก 

ให้เด็กไดแ้สดงปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัอยา่งเสมอภาคกนัซ่ึง

สอดคลอ้งกับทฤษฏีสัมฤทธิผลของกลุ่ม ของ สต็อก

ดิลล์ ได้กล่าวไว้ว่า ผลของกลุ่มท่ีได้รับ ด้านความ

สามคัคีหรือการยดึเหน่ียวเป็นอนัหน่ึงอนัเดียว เป็นผลท่ี

เกิดข้ึนจากความพอใจของสมาชิกกลุ่มในการทาํงาน

ร่วมกัน สัมฤทธิผลของกลุ่มดงักล่าว เป็นผลท่ีเกิดข้ึน

จากการลงทุนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ซ่ึงหมายถึง

การแสดงออกของสมาชิกแต่ละคน การปฎิสัมพนัธ์ของ

สมาชิก ความรับผิดชอบของสมาชิก การใชอ้าํนาจของ

ผูน้ํา บทบาทของสมาชิก ทั้ งทีเป็นทางการและท่ีเป็น

บทบาทเฉพาะตน การคิดและตัดสินใจร่วมกันของ

สมาชิกกลุ่ม(ทิศนา , 2545) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เบร์ิคเฮา

เซอร์ (Birkhauser, 1985) ศึกษาผลของกระบวนการ

กลุ่มสัมพันธ์ท่ีมีต่ออัตมโนทัศน์ของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม นักเรียน

เกรด 3,4 และ 5 จาํนวน 77 คน ซ่ึงมีส่วนอยูใ่นชั้นเรียน

ตามปกติและนักเรียนซ่ึงอยูช่ั้นเรียนไม่เกิน 6 สัปดาห์ 

จาํนวน 75 คน พบวา่ทั้งสองกลุ่มมีอตัมโนทศัน์แตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ และสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของเสาวนีย ์(2552) ได้ศึกษาพฤติกรรมความร่วมมือ

ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

เป็นกลุ่ม ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัก่อนจดักิจกรรม
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และระหวา่งการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม 

ในแต่ละช่วงสปัดาห์ มีพฤติกรรมความร่วมมือโดยเฉล่ีย

ร่วมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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