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บทคัดยอ 
การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Surveys research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือใน

การวิจัย มุงศึกษาความสัมพันธของตัวแปรดานปจจัยสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม และปจจัยดานความเขาใจ
เก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ที่มีตอบทบาทของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
ประชากรเปาหมาย คือ ประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนบานถํ้าผ้ึง ตําบลตนยวน อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 
194 ครัวเรือน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ สถิติ t – Test, F-Test การวิเคราะห Oneway - Anova โดยใชคาสถิติ 
LSD และคาเพียรสันไคสแควร (Pearson Chi-Square) ผลการวิจัย พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า คือ  ปจจัยดานบุคคล ไดแก การเปนสมาชิกกลุม ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  
ไดแก  กรรมสิทธิ์พ้ืนที่ถือครอง ภูมิลํานาเดิม และความรูเก่ียวกับการอนุรักษ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ABSTRACT 
This research was a Survey Research. The study aimed to explore factors affecting community role in 

Natural Resources Conservation on Head Watershed by using the questionnaire. Data were collected from people in 
Ban Tum Phuang Tonyoun Sub-District, Phanom District, Surat Thani Province. The statistical analysis included 
frequency, percentage, standard deviation, arithmetic such as t – Test, F-Test Oneway – Anova, LSD and Pearson’s 
Product Moment Correlation Coefficient tested by SPSS for windows. Results indicated that factor affecting 
community role in Natural Resources Conservation on Head Watershed was social group membership. Economic and 
social factors were land holding status, native habitation and knowledge of Natural Resources Conservation at the 
0.05 level of statistical significance. 
  

 

 
 
คําสําคัญ : บทบาทของชุมชน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ตนนํ้าลําธาร 
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HMP10-2 
 บทนํา 

บทบาท เปนการกระทําตามหนาที่ที่ กําหนดไว 
โดยมุงถึงหนาที่อันควรกระทําและไมควรกระทําของ
บุคคลแตละคน และเปนสิ่งที่บอกการกระทําของคนใน
สังคมวาควรมีหนาที่ความรับผิดชอบตอชุมชนของตน
อยางไร ทั้งน้ีบุคคลอาจมีหลายบทบาทในเวลาเดียวกัน
ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมน้ันๆ (ประสิทธิ์ เน่ืองหลา, 
2543) รวมถึงบทบาทยังเปนการสรางและกําหนดการมี
สวนรวมของบุคคลในกระบวนการท่ีมีการกระทํา
รวมกัน ชุมชนในพื้นที่ลุมนํ้า จัดไดวามีบทบาทสําคัญ 
คือ การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ลุมนํ้า
อยางมาก อีกทั้งยังมีผลตอการใชทรัพยากรธรรมชาติ
โดยขาดการอนุรักษ สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติเสื่อม
โทรมและสูญเสียดุลยภาพของธรรมชาติ ยากที่จะฟนฟู
ใหคืนสูสภาพเดิมได (พงษศักด์ิ คชประเสริฐ, 2548: 
โกเมศ  พุทธสอน, 2546) 

ชุมชนบานถํ้าผ้ึง ตําบลตนยวน อําเภอพนม จังหวัด
สุ ร า ษ ฎ ร ธ า นี  เ ป น ชุ ม ช น ที่ มี วิ ถี ชี วิ ต พ่ึ ง พิ ง
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าลําธาร รวมถึงมี
แนวคิดและกิจกรรมรวมกันเพ่ือการอนุรักษและฟนฟู
สภาพพ้ืนที่ตนนํ้าลําธาร เพ่ือใหพ้ืนที่ปาตนนํ้าน้ันเปน
แหลงพ่ึงพิงแกชุมชนสืบไป จุดเริ่มตนของแนวคิดและ
การแสดงบทบาทเพ่ือการอนุรักษน้ัน สืบเน่ืองมาจากแต
เดิม ปาตนนํ้าน้ันมีสภาพเปนปาที่อุดมสมบูรณ แม
บางสวนจะเปนพ้ืนที่ทํากินของราษฎร แตก็เปนสวน
นอย มีลักษณะเปนสวนสมรม คือ เปนการปลูกพืช
หลายชนิดผสมปนเปกันไป มีความหลากหลายทางพืช
พันธุและช้ันความสูงมากมาย ทําใหพ้ืนที่ตนนํ้าสามารถ
ใหนํ้าไดเพียงพอตอการอุปโภคบริโภคของชาวบานใน
ขณะน้ัน ตอมาพ้ืนที่ปาตนนํ้าดังกลาว ไดถูกบุกรุก
ทําลายลงอยางรวดเร็วจากสาเหตุของจํานวนประชากร
ที่เพ่ิมขึ้น ผนวกกับการเจริญเติบโตและการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจทั้งดานการทองเที่ยวและการเกษตร ทําใหมี
ความตองการ ท่ี ดินเ พ่ิมขึ้น  การบุกรุกป า เ พ่ิมขึ้น 
สภาวการณพ้ืนที่ปาตนนํ้าลําธารลดลงอยางมากนี้ เปน

สาเหตุหน่ึงที่ทําใหเกิดภาวะฝนแลง ฝนไมตกตองตาม
ฤดูกาล พ้ืนที่ปาตนนํ้าไมสามารถกักเก็บนํ้าไดเหมือน
เชนเดิม ทําใหเกิดนํ้าไหลหลากฉับพลันในฤดูฝน อัน
เปนปจจัยเรงใหเกิดการชะลางพังทลายของดินอยาง
รุนแรงและดินถลม เกิดการตกตะกอนสะสมในแมนํ้า
ลําธาร ทําใหต้ืนเขิน เก็บกักนํ้าไดนอยลง และปริมาณ
นํ้าที่บาทวมจะไหลทะลักเขาทําลายบานเรือนและ
ทรัพยสินเสียหายอยางมาก และเมื่อป พ.ศ. 2531 ไดเกิด
อุ ท ก ภั ย ค รั้ ง ใ ห ญ กั บ ชุ ม ช น คี รี ว ง  จั ง ห วั ด
นครศรีธรรมราช ซึ่งมีสภาพพ้ืนที่ วิถีชีวิต คลายคลึงกับ
ชุมชนบานถํ้าผ้ึง  จากผลของอุทกภัยครั้งรายแรงที่
เ กิดขึ้นน้ัน  ทางชุมชนบานถํ้าผ้ึงกลัววา  เหตุการณ
เชนน้ันจะเกิดขึ้นกับชุมชนของตน จึงหันกลับมาให
ความสําคัญกับการอยูรวมกับธรรมชาติอยางพ่ึงพามาก
ขึ้น เพ่ือเปนการปองกันการเกิดภัยธรรมชาติกับชุมชน
ของตน จากเหตุผลดังกลาวน้ัน จึงทําใหผูวิจัยมีความ
สนใจทําการศึกษาบทบาทของชุมชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชนบานถ้ําผ้ึง 
อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี และวิเคราะหปจจัยที่มี
ผลตอการแสดงบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชน รวมทั้งเพ่ือใหขอเสนอแนะ
แนวทางในการ เส ริมสร า งบทบาทการอนุรั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และ

บทบาทของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ในพ้ืนที่ตนนํ้าของบานถ้ําผ้ึง ตําบลตนยวน อําเภอพนม 
จังหวัดสุราษฎรธานี 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอบทบาทของชุมชนใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
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HMP10-3 
 อุปกรณและวิธีการวิจัย 

การ วิ จั ย น้ี เ ป นก าร วิ จั ย เ ชิ งสํ า ร วจ  (Surveys 
research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปน
เครื่องมือในการวิจัย โดยมุงศึกษาความสัมพันธของตัว
แปรดานปจจัยสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม 
และปจจั ยด านความ เข า ใจ เ ก่ี ยว กับการอนุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนน้ํา ที่มีตอบทบาทของ
ชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
ทั้งในดานการปลูกและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ดาน
การปองกันรักษาพ้ืนที่ตนนํ้า ดานการสนับสนุน และ
ดานการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ (ภาพท่ี 1) 
 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

ประชากรเปาหมายในการศึกษาครั้งน้ี คือ ประชาชน
ที่อาศัยอยูในชุมชนบานถํ้าผ้ึง ตําบลตนยวน อําเภอพนม 
จังหวัดสุราษฎรธานี ซึ่งเปนหัวหนาครัวเรือนหรือ
ตัวแทนครัวเรือน จํานวน 194 ครัวเรือน ซึ่งเปน
ครัวเรือนที่มีอยูทั้งหมดในพ้ืนที่ศึกษา ทั้งน้ีการสํารวจ
และเก็บขอมูลไดประยุกตการวิจัยทางสังคมศาสตรตาม
แนวคิดของ บุญธรรม กิจปรีดาสุทธิ์ (2531) 

 
 
 

การทดสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 
การทดสอบความเช่ือถือไดของแบบสอบถาม 

(Reliability) โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาช 
(Cronbach’s alpha Coefficient) ตามแนวคิดของ บุญ
ธรรม  กิจปรีดาสุทธิ์ (2531) ซึ่งทดสอบกอนเก็บขอมูล
จริง (pre-test) จํานวน 30 ครัวเรือน ในชุมชนที่มี
ลักษณะคลายคลึงกับชุมชนที่ทําการศึกษา 
 

การวิเคราะหขอมูล 
1. ขอมูลสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม ความรู 

ความเขาใจเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใน
พ้ืนที่ ต น นํ้ า  บทบาทของ ชุมชนในการอ นุรั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า และปญหาอุปสรรค
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
วิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) รอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Means) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation; S.D.) 

2. การทดสอบหาปจจัยที่มีผลตอบทบาทของ
ชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
ใชคาสถิติ t – Test ในการทดสอบคาเฉล่ียของกลุม
ตัวอยาง  2 กลุม  สวนการทดสอบคาเฉล่ียของกลุม
ตัวอยาง 3 กลุม ขึ้นไป ใชคาสถิติ F-Test ใชการ
วิ เคราะหความแปรปรวนจําแนกแบบทาง เดี ยว 
(Oneway - Anova) โดยใชคาสถิติ LSD และคา
สัมประสิทธิ์ สหสัม พันธ ของ เ พี ยร สัน (Pearson’s 
Product Moment Correlation Coefficient) (บุญธรรม   
กิจปรีดาสุทธิ์,  2531) ใชในการหาความสัมพันธ
ระหว างความรู ความเข าใจ เ ก่ียว กับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้ากับการมีบทบาทการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชน 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
สวนท่ี 1. ขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไปของประชากรและ

สภาพเศรษฐกิจสังคมของประชากร  ผลการวิจัย พบวา 
สวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง คิดเปนรอยละ 
54.64 และ 45.36 ตามลําดับ มีอายุ 30 – 39 ป มากที่สุด 

ตัวแปรตน (X) 

1.ปจจัยดานบุคคล 
       1.1  เพศ 
       1.2  อายุ 
       1.3  ระดับการศึกษา 
       1.4  การเปนสมาชิกกลุม 
2. ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 
       2.1  อาชีพ 
       2.2  รายไดตอเดือน 
       2.3  กรรมสิทธิ์พื้นที่ถือครอง 
       2.4  มีที่ดินจํานวน 
       2.5  ภูมิลําเนาเดิม 
3. ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษฯ 

บทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีตนนํ้า 

1.  ดานการปลูกและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ 

2.  ดานการปองกันรักษาพื้นที่ตนนํ้า 
3.  ดานการสนับสนุน 
4.  ดานการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติ 

ตัวแปรตาม (Y) 
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HMP10-4 
 คิด เปนร อยละ  3 0 . 4 1  พบว า  มีการศึ กษาระดับ

ประถมศึกษา มากที่สุด คิดเปนรอยละ 51.03 การเปน
สมาชิกกลุมในชุมชนของประชากร พบวา ไมไดเปน
สมาชิกกลุมเลย มากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.21 มีอาชีพ
หลั กในภาคการ เกษตรกรรมมากกว านอกภาค
เกษตรกรรม คิดเปนรอยละ 87.62 และ 12.38 มีรายได 
10,001 – 15,000 บาท มากที่สุด คิดเปนรอยละ 28.35 มี
กรรมสิทธิ์พ้ืนที่ถือครองแบบ สค.1 มากที่สุด คิดเปน
รอยละ 43.30 และมีที่ดินทํากินมากกวา 20 ไร ขึ้นไป 
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 44.33 สวนใหญมีภูมิลําเนาเดิม
เปนคนบานถํ้าผ้ึงโดยกําเนิดและเปนคนตําบล/อําเภอใน
จังหวัดสุราษฎรธานี มากที่สุด  คิดเปนรอยละ  38.14 
เทากัน 

สวนท่ี 2 ระดับความรูความเขาใจการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตนนํ้าของชุมชนบานถ้ําผ้ึง 
ผลการวิจัย พบวา ระดับความรูความเขาใจการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชนบานถ้ําผ้ึง 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก ( x =0.75) เมื่อจําแนกเปน
รายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีความรูมากท่ีสุดในเรื่อง 
การปองกันและรักษาทรัพยากรในลุมนํ้าเปนหนาที่ของ
ทุกคนที่ตองชวยกัน และการปลูกหญาแฝกในพื้นที่ลาด
ชันชวยลดการพังทลายของดิน ( x =1.00) มีความรูนอย
ที่สุดในเรื่อง นํ้าตามธรรมชาติมีใชไมจํากัด ไม
จําเปนตองใชอยางประหยัด ( x =0.31) จากผลดังกลาว
ขางตน สอดคลองกับนิวัติ เรืองพานิช (2537) เสนอวา
ในการใชทรัพยากรธรรมชาติมีความจําเปนอยางย่ิงที่
จะตองมีความรูในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะให
ประโยชนหลาย ๆ ดาน ทุกแงทุกมุม กลาวถึงตองมี
ความรู เก่ียวกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะมี
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ตลอดจนประโยชนและโทษ
ตอมนุษยซึ่งอยูในแตละสิ่งแวดลอมน้ันๆ อยางนอย
จะตองคํานึงถึงความสูญเปลา อันอาจจะเกิดจากการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไมระมัดระวัง  ทั้งน้ีเมื่อชุมชน
มีองคความรูที่ถูกตองแลว ยอมตระหนักถึงความสําคัญ
และความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ลุมนํ้า
ชุมชน ตลอดจนสามารถตัดสินใจดําเนินการใดๆ ได

อยางถูกตอง สอดคลองกับงานวิจัยของ กิตติ จรรยา
วัฒน  (2535) ศึกษาถึงพฤติกรรมและการรับรูของ
ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม กรณีศึกษา
บานแพะ อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม และบาน
ทุงยาวอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน พบวา การรับรูขอมูล
ขาวสารตางๆ ตลอดจนถึงการตัดสินใจดานการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไมของประชาชน สวนใหญเปนผลมาจาก
การประกอบอาชีพของประชาชนในหมูบานซึ่งไดอาศัย
ปาไมหรือผลผลิตจากปา ตลอดจนการใชนํ้าเพ่ือ
การเกษตร ทั้งน้ีเน่ืองจากประชาชนเหลาน้ันสวนใหญ
ไดพ่ึงพาอาศัยปาไมเปนแหลงทํามาหากิน ดังน้ันพวก
เขาจึงมีความสํานึกรับผิดชอบตอปาไมที่พวกเขาได
พ่ึงพา 

สวนท่ี 3  ความตระหนักและการใหความสําคัญกับ
การอนุรักษทรัพยากรในพื้นท่ีตนนํ้าลําธาร ผลการวิจัย
พบวา ประชากรมีความตระหนักและใหความสําคัญกับ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอัน เ น่ืองมาจาก
ประสบการณจากเหตุการณในอดีต ถึงรอยละ 100 ของ
ประชากร คือ จากเหตุการณอุทกภัยในป พ.ศ.2531 ทํา
ใหประชาชน สัตวเล้ียง และพื้นที่การเกษตรไดรับความ
เสียหาย และจากเหตุการณนํ้าแหงในฤดูแลง พ.ศ. 2547 
ทําใหนํ้าที่เคยใชแหงขอดลง คิดเปนรอยละ 100 () 

สวนท่ี 4 บทบาทของชุมชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตนนํ้า ผลการวิจัย พบวา 
ชุ ม ช น บ า น ถํ้ า ผ้ึ ง มี บ ท บ า ท ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง 
( x = 2.55) ซึ่งแยกเปนรายดาน พบวา 

1. ดานการปลูกและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
ชุ ม ช น บ า น ถํ้ า ผ้ึ ง มี บ ท บ า ท ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ดานการปลูกและ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ อยูในระดับปานกลาง ( x = 
2.82) โดยชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มากที่สุด ในเร่ืองชุมชนมีความ
สนใจกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษฟนฟูปาตนนํ้าของชุมชน 
และ ชุมชนบ าน ถํ้ า ผ้ึ งมี บทบาทในการอ นุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ในเรื่อง การเขารวม
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HMP10-5 
 กิจกรรมในการอนุรักษปา ดิน นํ้า เชน พิธีบวชตนไม 

เ พ ร า ะ ก า ร ดํ า เ นิ น กิ จ ก ร ร ม เ พ่ื อ ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าน้ัน จะสงผลใหเกิด
ประโยชนตอสมดุลทางธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชน 
อยางเชน ชุมชนไดรับการยกยองใหเปนที่รูจัก ใหเปนที่
ศึกษาดูงาน กอใหเกิดความภาคภูมิใจแกคนในชุมชน 
และมีพลังที่จะพัฒนาตอไป 

2. ดานการปองกันรักษาพื้นที่ตนนํ้า ชุมชนบานถ้ํา
ผึ้ง มีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่
ตนนํ้า ดานการปองกันรักษาพ้ืนที่ตนนํ้า อยูในระดับ
นอย ( x = 2.37) โดยชุมชนบานถ้ําผ้ึงมีบทบาทในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มากที่สุด ในเรื่อง ชุมชนได
มีบทบาทในการชักชวนชาวบาน เพ่ือนบานใหชวยดูแล
รักษาตนนํ้าลําธาร และชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ในเร่ือง การ
ใหชุมชนไดเขามีบทบาทรวมสรางแนวกันไฟปา เพราะ
วิถีชีวิตของชุมชนตองพ่ึงพาปาและน้ําในการดํารงชีวิต 
เชน  การหาอาหารจากปา  การอาศัย นํ้าในการทํา
การเกษตร ถาชุมชนไมดําเนินการเพ่ือการดูแลรักษาตน
นํ้าลําธาร แลวยอมจะสงผลกระทบทางลบตอวิถีชีวิตใน
ระยะยาว (นิวัติ  เรืองพานิช, 2537) รวมถึงการสงเสริม
และสนับสนุนให ชุมชนไดทําหนาที่อนุรักษและ
ปองกันปาตนนํ้าลําธารจึงเปนกิจกรรมที่สําคัญเชนกัน
รวมถึงการต้ังกฎระเบียบในการอนุรักษและปองกันปา
ตนนํ้าลําธารดวย 

3. ดานการสนับสนุน ชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ดานการ
สนับสนุน อยูในระดับนอย ( x = 2.43) โดยชุมชนบาน
ถ้ําผ้ึงมีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมาก
ที่สุด ในเร่ือง ไดมีบทบาทเขารวมประชุมหรือเสนอ
ความเห็นในการวางแผน การพัฒนาเรื่องที่ดิน แหลงนํ้า 
ปาไมของชุมชนและการประชาสัมพันธใหญาติพ่ีนอง/
เพ่ือนบานไปรวมกิจกรรมการอนุรักษฟนฟูตนนํ้าลําธาร 
และ ชุมชนบ าน ถํ้ า ผ้ึ งมี บทบาทในการอ นุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ในเรื่อง ไดเขามามีเสนอ
แนวทางใหมๆ ในการจัดการกิจกรรมการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ สอดคลองกับโกมล แพรกทอง 
(2535) ไดกลาวถึง  บทบาทองคกรทองถ่ินในการ
บริหารจัดการปาชุมชน วาชุมชนควรมีบทบาทในการ
จัดทําแผนงานเพ่ือการอนุรักษฟนฟูตนนํ้าลําธาร และ
ในปจจุบันตามแผนพัฒนาจังหวัดไดมีโอกาสเสนอแผน
จากระดับลางขึ้นมา  และไดถูกนําเขาสูแผนพัฒนา
จังหวัดในประเภทการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

4. ดานการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 
ชุ ม ช น บ า น ถํ้ า ผ้ึ ง มี บ ท บ า ท ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชา ติใน พ้ืนที่ ตน นํ้ า  ด านการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ อยูในระดับปาน
กลาง ( x = 2.57) โดยชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากที่สุด ในเรื่อง การไดเขา
มีสวนรวมการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชเพ่ือบริโภค 
อุปโภคอยางประหยัด และชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ในเรื่องไดเขา
มีสวนรวมนําทรัพยากรมาใชเปนแหลงพลังงาน เชน 
ถานไม ซึ่งสอดคลองกับ สหัทยา  วิเศษ (2539) ที่วา 
การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ เปนการ
จัดการที่ยึดหลักใชเพ่ือประโยชนสวนรวมและการยัง
ชีพ เพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหชาวบานเกิดจิตสํานึก
ในการอนุรักษและใหมีการใชประโยชนจากปาอยาง
เหมาะสมโดยมีแนวคิดในการอนุรักษคือ  การให
ชาวบานเข ามามีสวนรวมในการรักษาปาโดยใช
กิจกรรมที่มีความสอดคลองกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมและ
ระบบนิเวศของชุมชน เปนวิธีการกระตุนหรือช้ีแนะให
ช า ว บ า น ต ร ะ ห นั ก ใ น ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง
ทรัพยากรธรรมชาติ ผลจากการทํากิจกรรมทําใหปาฟน
ตัว มีความอุดมสมบูรณ  และกระตุนจิตสํานึกของ
ชาวบานใหเกิดความตระหนักในการที่จะชวยกันรักษา
ปาอีกดวย (ตารางที่ 2) 
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HMP10-6 
 ตารางท่ี 2 คาเฉล่ีย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับ

บ ท บ า ท ข อ ง ชุ ม ช น ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าโดยรวม 

 

บทบาทของชุมชน X  SD. ระดับบทบาท 

ดานการปลูกและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ 

2.82 0.91 ปานกลาง 

ดานการปองกันรักษาพื้นท่ีตนนํ้า 2.37 0.97 นอย 
ดานการสนับสนุน 2.43 1.02 นอย 
ดานการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ 

2.57 0.77 ปานกลาง 

รวม 2.55 0.82 ปานกลาง 

 
สวนท่ี 4  ปจจัยท่ีมีผลตอบทบาทของชุมชนในการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตนนํ้า จากผลการวิจัย 
พบวา ปจจัยที่มีผลตอบทบาทของชุมชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ไดแก ปจจัยดานบุคคล 
ไดแก การเปนสมาชิกกลุม  โดยพบวา ชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่
เปนสมาชิกกลุมตางกัน  มีบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า  แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยรายคูระดับบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า   จําแนกตามการเปน
สมาชิกกลุม โดยใชวิธี Least Significant Different (LSD) 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95%  พบวา  ชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่เปน
สม า ชิ กกลุ ม  แตกต า ง กัน  มี บทบาทก า รอ นุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติ  โดยรวม  แตกตางกัน   อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่ไมได
เปนสมาชิกมีบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ นอย
กวาผูที่เปนสมาชิกกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต สมาชิก
กองทุนหมูบาน กลุมสตรี/แมบาน และกลุมทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ  (คาเฉล่ียเทากับ  2.26, 2.68, 2.71, 2.97  และ 
2.90) โดยมีผลตางของคาเฉล่ียเทากับ .416, .448, .706 
และ .637  ตามลําดับ เน่ืองจากการมีปฏิสัมพันธกันใน
ชุมชน เชน การรวมกลุม ยอมจะทําใหมีการเรียนรูรวมกัน
ในการท่ีจะรับทราบขอมูล เก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากร
ปาไม ซึ่งยังผลใหมีทัศนคติที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากรปา

ไมและทําใหมีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรปาไมมาก
ตามไปดวย (มงคล  สุกใส, 2536) 

ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  ไดแก  กรรมสิทธิ์
พ้ืนที่ถือครองและภูมิลําเนาเดิม โดยพบวา ชุมชนบานถํ้า
ผ้ึงที่มีกรรมสิทธิ์การถือครองที่ดินตางกัน มีบทบาทการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า  แตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยรายคูระดับบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า จําแนกตามกรรมสิทธิ์
การถือครองที่ดิน  โดยใชวิธี  Least  Significant  Different 
(LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  พบวา  ชุมชนบานถํ้าผ้ึง
ที่มีกรรมสิทธิ์การถือครองที่ ดิน  แตกตางกัน  ทําใหมี
บทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยรวม  แตกตาง
กัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยชุมชนบาน
ถ้ํ า ผ้ึงที่ถือครองที่ ดิน  ภบท .5  มีบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ นอยกวาผูที่ถือครองที่ดิน สปก.4-01  
(คาเฉล่ียเทากับ  2.44  และ 2.89) โดยมีผลตางของคาเฉล่ีย
เทากับ .454   และชุมชนบานถํ้าผ้ึงท่ีถือครองที่ดิน  สค.1  
มีบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มากกวาผูที่ถือ
ครองที่ดิน สปก.4-01 (คาเฉล่ียเทากับ 2.44 และ 2.89) โดย
มีผลตางของคาเฉล่ียเทากับ .454 

และชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่มีภูมิลําเนาเดิมตางกัน มี
บทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียรายคูระดับบทบาท
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า   จําแนก
ตามภูมิลําเนา  โดยใชวิธี  Least  Significant Different 
(LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  พบวา  ชุมชนบานถํ้าผ้ึง
ที่มีภูมิลําเนา แตกตางกัน ทําใหมีบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยรวม แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่มีภูมิลําเนาเปน
คนชุมชนบานถ้ําผ้ึงโดยกําเนิด  มีบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มากกวาผูที่มีภูมิลําเนาเปนคนพ้ืนที่
อื่น (คาเฉล่ียเทากับ 2.67  และ 1.93) โดยมีผลตางของ
คาเฉล่ียเทากับ .746  และชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่ภูมิลําเนาเปน
คนตําบล/อําเภออื่นในจังหวัดสุราษฎรธานี  มีบทบาทการ
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HMP10-7 
 อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มากกวาผูที่มีภูมิลําเนาเปนคน

พ้ืนที่อื่น  (คาเฉล่ียเทากับ 2.60 และ 1.93) โดยมีผลตาง
ของคาเฉล่ียเทากับ .673 เน่ืองจากชุมชนบานถํ้าผ้ึงเปน
ชุมชนที่ผูคนมีความชวยเหลือเก้ือกูลกัน และมีจิตสํานึกรัก
บานเกิด ซึ่งสอดคลองกับ พงษลดา อินทวงศ (2548)  ที่ให
ขอเสนอแนะ วาผูทีมีภูมิลําเนาในพ้ืนที่ จะมีความรักในถ่ิน
ฐานของตนเองสูง จึงมีความตระหนักและเห็นคุณคาของ
พ้ืนที่ตนนํ้ามากกวาผูที่ยายถิ่นฐานมาใหมหรือมาอยูอาศัย
ไมนาน 

ส ว น ใ น ด า น ค ว า ม รู เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีความสัมพันธกับระดับบทบาทการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการปลูกและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ การปองกันรักษาพื้นที่ตนนํ้าและดาน
การสนับสนุน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึง
เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว แตไมมีความสัมพันธกับ
ระดับบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ดานการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ (ตารางที่ 3) 
 
ตารางที่ 3 แสดงความสัมพันธระหวางความรูเก่ียวกับ

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนบานถํ้าผ้ึง ในทุกดาน  

 

ขอความ χ2 Sig. 

1. ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทดานการปลูกและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 

.155* .031 

2. ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทดานการปองกันรักษาพื้นท่ีตนน้าํ 

.141* .049 

3. ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทดานการสนับสนุน 

.216* .002 

4. ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทดานการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาต ิ

.045 .529 

ภาพรวมความความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติกับการมีบทบาทการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบานถํ้าผ้ึง 

.161* .024 

*  มีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 
 

สรุปผลการวิจัย 
การ วิ จั ย น้ี เ ป นก าร วิ จั ย เ ชิ งสํ า ร วจ  (Surveys 

research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปน
เครื่องมือในการวิจัย มุงศึกษาความสัมพันธของตัวแปร
ดานปจจัยสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม และ
ป จ จั ย ด า น ค ว า ม เ ข า ใ จ เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ที่มีตอบทบาทของ
ชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ประชากร
เปาหมาย คือ ประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนบานถ้ําผ้ึง 
ตําบลตนยวน อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 
194 ครัวเรือน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ สถิติ 
t – Test , F-Test การวิเคราะห Oneway - Anova โดยใช
คาสถิติ LSD และคาเพียรสันไคสแควร (Pearson Chi-
Square) (บุญธ ร รม   กิ จ ป รี ด าสุ ท ธิ์ ,  2531)  จ า ก
ผลการวิจัยสามารถสรุปไดวา ปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตน
นํ้าของชุมชนบานถํ้าผ้ึง อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎร
ธานี  คือ  ปจจัยดานบุคคล ไดแก การเปนสมาชิกกลุม 
ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  ไดแก  มีพ้ืนที่ถือครอง 
ภูมิลํานาเดิม และความรูเก่ียวกับการอนุรักษ พบวา มี
ค ว า ม สั ม พั น ธ กั บ บ ท บ า ท ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
1.  ควรสงเสริมใหมีการรวมกลุมเพ่ือการอนุรักษ

ทรัพยากรในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชน 
2. ควรมีการอบรมใหความรูแกชุมชนอยางตอเน่ือง 

รวมท้ังการสงเสริมใหชุมชนเห็นคุณคาและประโยชน
จากการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

3.  ควรมีการเฝาระวังและตรวจตราพ้ืนที่ปาตนนํ้า 
โดยการใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการเฝาระวัง 
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