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บทคัดยอ 
การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Surveys research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือใน

การวิจัย มุงศึกษาความสัมพันธของตัวแปรดานปจจัยสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม และปจจัยดานความเขาใจ
เก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ที่มีตอบทบาทของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
ประชากรเปาหมาย คือ ประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนบานถํ้าผ้ึง ตําบลตนยวน อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 
194 ครัวเรือน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ สถิติ t – Test, F-Test การวิเคราะห Oneway - Anova โดยใชคาสถิติ 
LSD และคาเพียรสันไคสแควร (Pearson Chi-Square) ผลการวิจัย พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า คือ  ปจจัยดานบุคคล ไดแก การเปนสมาชิกกลุม ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  
ไดแก  กรรมสิทธิ์พ้ืนที่ถือครอง ภูมิลํานาเดิม และความรูเก่ียวกับการอนุรักษ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ABSTRACT 
This research was a Survey Research. The study aimed to explore factors affecting community role in 

Natural Resources Conservation on Head Watershed by using the questionnaire. Data were collected from people in 
Ban Tum Phuang Tonyoun Sub-District, Phanom District, Surat Thani Province. The statistical analysis included 
frequency, percentage, standard deviation, arithmetic such as t – Test, F-Test Oneway – Anova, LSD and Pearson’s 
Product Moment Correlation Coefficient tested by SPSS for windows. Results indicated that factor affecting 
community role in Natural Resources Conservation on Head Watershed was social group membership. Economic and 
social factors were land holding status, native habitation and knowledge of Natural Resources Conservation at the 
0.05 level of statistical significance. 
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HMP10-2 
 บทนํา 

บทบาท เปนการกระทําตามหนาที่ที่ กําหนดไว 
โดยมุงถึงหนาที่อันควรกระทําและไมควรกระทําของ
บุคคลแตละคน และเปนสิ่งที่บอกการกระทําของคนใน
สังคมวาควรมีหนาที่ความรับผิดชอบตอชุมชนของตน
อยางไร ทั้งน้ีบุคคลอาจมีหลายบทบาทในเวลาเดียวกัน
ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมน้ันๆ (ประสิทธิ์ เน่ืองหลา, 
2543) รวมถึงบทบาทยังเปนการสรางและกําหนดการมี
สวนรวมของบุคคลในกระบวนการท่ีมีการกระทํา
รวมกัน ชุมชนในพื้นที่ลุมนํ้า จัดไดวามีบทบาทสําคัญ 
คือ การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ลุมนํ้า
อยางมาก อีกทั้งยังมีผลตอการใชทรัพยากรธรรมชาติ
โดยขาดการอนุรักษ สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติเสื่อม
โทรมและสูญเสียดุลยภาพของธรรมชาติ ยากที่จะฟนฟู
ใหคืนสูสภาพเดิมได (พงษศักด์ิ คชประเสริฐ, 2548: 
โกเมศ  พุทธสอน, 2546) 

ชุมชนบานถํ้าผ้ึง ตําบลตนยวน อําเภอพนม จังหวัด
สุ ร า ษ ฎ ร ธ า นี  เ ป น ชุ ม ช น ที่ มี วิ ถี ชี วิ ต พ่ึ ง พิ ง
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าลําธาร รวมถึงมี
แนวคิดและกิจกรรมรวมกันเพ่ือการอนุรักษและฟนฟู
สภาพพ้ืนที่ตนนํ้าลําธาร เพ่ือใหพ้ืนที่ปาตนนํ้าน้ันเปน
แหลงพ่ึงพิงแกชุมชนสืบไป จุดเริ่มตนของแนวคิดและ
การแสดงบทบาทเพ่ือการอนุรักษน้ัน สืบเน่ืองมาจากแต
เดิม ปาตนนํ้าน้ันมีสภาพเปนปาที่อุดมสมบูรณ แม
บางสวนจะเปนพ้ืนที่ทํากินของราษฎร แตก็เปนสวน
นอย มีลักษณะเปนสวนสมรม คือ เปนการปลูกพืช
หลายชนิดผสมปนเปกันไป มีความหลากหลายทางพืช
พันธุและช้ันความสูงมากมาย ทําใหพ้ืนที่ตนนํ้าสามารถ
ใหนํ้าไดเพียงพอตอการอุปโภคบริโภคของชาวบานใน
ขณะน้ัน ตอมาพ้ืนที่ปาตนนํ้าดังกลาว ไดถูกบุกรุก
ทําลายลงอยางรวดเร็วจากสาเหตุของจํานวนประชากร
ที่เพ่ิมขึ้น ผนวกกับการเจริญเติบโตและการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจทั้งดานการทองเที่ยวและการเกษตร ทําใหมี
ความตองการ ท่ี ดินเ พ่ิมขึ้น  การบุกรุกป า เ พ่ิมขึ้น 
สภาวการณพ้ืนที่ปาตนนํ้าลําธารลดลงอยางมากนี้ เปน

สาเหตุหน่ึงที่ทําใหเกิดภาวะฝนแลง ฝนไมตกตองตาม
ฤดูกาล พ้ืนที่ปาตนนํ้าไมสามารถกักเก็บนํ้าไดเหมือน
เชนเดิม ทําใหเกิดนํ้าไหลหลากฉับพลันในฤดูฝน อัน
เปนปจจัยเรงใหเกิดการชะลางพังทลายของดินอยาง
รุนแรงและดินถลม เกิดการตกตะกอนสะสมในแมนํ้า
ลําธาร ทําใหต้ืนเขิน เก็บกักนํ้าไดนอยลง และปริมาณ
นํ้าที่บาทวมจะไหลทะลักเขาทําลายบานเรือนและ
ทรัพยสินเสียหายอยางมาก และเมื่อป พ.ศ. 2531 ไดเกิด
อุ ท ก ภั ย ค รั้ ง ใ ห ญ กั บ ชุ ม ช น คี รี ว ง  จั ง ห วั ด
นครศรีธรรมราช ซึ่งมีสภาพพ้ืนที่ วิถีชีวิต คลายคลึงกับ
ชุมชนบานถํ้าผ้ึง  จากผลของอุทกภัยครั้งรายแรงที่
เ กิดขึ้นน้ัน  ทางชุมชนบานถํ้าผ้ึงกลัววา  เหตุการณ
เชนน้ันจะเกิดขึ้นกับชุมชนของตน จึงหันกลับมาให
ความสําคัญกับการอยูรวมกับธรรมชาติอยางพ่ึงพามาก
ขึ้น เพ่ือเปนการปองกันการเกิดภัยธรรมชาติกับชุมชน
ของตน จากเหตุผลดังกลาวน้ัน จึงทําใหผูวิจัยมีความ
สนใจทําการศึกษาบทบาทของชุมชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชนบานถ้ําผ้ึง 
อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี และวิเคราะหปจจัยที่มี
ผลตอการแสดงบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชน รวมทั้งเพ่ือใหขอเสนอแนะ
แนวทางในการ เส ริมสร า งบทบาทการอนุรั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และ

บทบาทของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ในพ้ืนที่ตนนํ้าของบานถ้ําผ้ึง ตําบลตนยวน อําเภอพนม 
จังหวัดสุราษฎรธานี 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอบทบาทของชุมชนใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
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HMP10-3 
 อุปกรณและวิธีการวิจัย 

การ วิ จั ย น้ี เ ป นก าร วิ จั ย เ ชิ งสํ า ร วจ  (Surveys 
research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปน
เครื่องมือในการวิจัย โดยมุงศึกษาความสัมพันธของตัว
แปรดานปจจัยสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม 
และปจจั ยด านความ เข า ใจ เ ก่ี ยว กับการอนุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนน้ํา ที่มีตอบทบาทของ
ชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
ทั้งในดานการปลูกและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ดาน
การปองกันรักษาพ้ืนที่ตนนํ้า ดานการสนับสนุน และ
ดานการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ (ภาพท่ี 1) 
 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย 

ประชากรเปาหมายในการศึกษาครั้งน้ี คือ ประชาชน
ที่อาศัยอยูในชุมชนบานถํ้าผ้ึง ตําบลตนยวน อําเภอพนม 
จังหวัดสุราษฎรธานี ซึ่งเปนหัวหนาครัวเรือนหรือ
ตัวแทนครัวเรือน จํานวน 194 ครัวเรือน ซึ่งเปน
ครัวเรือนที่มีอยูทั้งหมดในพ้ืนที่ศึกษา ทั้งน้ีการสํารวจ
และเก็บขอมูลไดประยุกตการวิจัยทางสังคมศาสตรตาม
แนวคิดของ บุญธรรม กิจปรีดาสุทธิ์ (2531) 

 
 
 

การทดสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 
การทดสอบความเช่ือถือไดของแบบสอบถาม 

(Reliability) โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาช 
(Cronbach’s alpha Coefficient) ตามแนวคิดของ บุญ
ธรรม  กิจปรีดาสุทธิ์ (2531) ซึ่งทดสอบกอนเก็บขอมูล
จริง (pre-test) จํานวน 30 ครัวเรือน ในชุมชนที่มี
ลักษณะคลายคลึงกับชุมชนที่ทําการศึกษา 
 

การวิเคราะหขอมูล 
1. ขอมูลสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม ความรู 

ความเขาใจเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใน
พ้ืนที่ ต น นํ้ า  บทบาทของ ชุมชนในการอ นุรั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า และปญหาอุปสรรค
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
วิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) รอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Means) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation; S.D.) 

2. การทดสอบหาปจจัยที่มีผลตอบทบาทของ
ชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
ใชคาสถิติ t – Test ในการทดสอบคาเฉล่ียของกลุม
ตัวอยาง  2 กลุม  สวนการทดสอบคาเฉล่ียของกลุม
ตัวอยาง 3 กลุม ขึ้นไป ใชคาสถิติ F-Test ใชการ
วิ เคราะหความแปรปรวนจําแนกแบบทาง เดี ยว 
(Oneway - Anova) โดยใชคาสถิติ LSD และคา
สัมประสิทธิ์ สหสัม พันธ ของ เ พี ยร สัน (Pearson’s 
Product Moment Correlation Coefficient) (บุญธรรม   
กิจปรีดาสุทธิ์,  2531) ใชในการหาความสัมพันธ
ระหว างความรู ความเข าใจ เ ก่ียว กับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้ากับการมีบทบาทการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชน 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
สวนท่ี 1. ขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไปของประชากรและ

สภาพเศรษฐกิจสังคมของประชากร  ผลการวิจัย พบวา 
สวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง คิดเปนรอยละ 
54.64 และ 45.36 ตามลําดับ มีอายุ 30 – 39 ป มากที่สุด 

ตัวแปรตน (X) 

1.ปจจัยดานบุคคล 
       1.1  เพศ 
       1.2  อายุ 
       1.3  ระดับการศึกษา 
       1.4  การเปนสมาชิกกลุม 
2. ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 
       2.1  อาชีพ 
       2.2  รายไดตอเดือน 
       2.3  กรรมสิทธิ์พื้นที่ถือครอง 
       2.4  มีที่ดินจํานวน 
       2.5  ภูมิลําเนาเดิม 
3. ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษฯ 

บทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีตนนํ้า 

1.  ดานการปลูกและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ 

2.  ดานการปองกันรักษาพื้นที่ตนนํ้า 
3.  ดานการสนับสนุน 
4.  ดานการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติ 

ตัวแปรตาม (Y) 
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HMP10-4 
 คิด เปนร อยละ  3 0 . 4 1  พบว า  มีการศึ กษาระดับ

ประถมศึกษา มากที่สุด คิดเปนรอยละ 51.03 การเปน
สมาชิกกลุมในชุมชนของประชากร พบวา ไมไดเปน
สมาชิกกลุมเลย มากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.21 มีอาชีพ
หลั กในภาคการ เกษตรกรรมมากกว านอกภาค
เกษตรกรรม คิดเปนรอยละ 87.62 และ 12.38 มีรายได 
10,001 – 15,000 บาท มากที่สุด คิดเปนรอยละ 28.35 มี
กรรมสิทธิ์พ้ืนที่ถือครองแบบ สค.1 มากที่สุด คิดเปน
รอยละ 43.30 และมีที่ดินทํากินมากกวา 20 ไร ขึ้นไป 
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 44.33 สวนใหญมีภูมิลําเนาเดิม
เปนคนบานถํ้าผ้ึงโดยกําเนิดและเปนคนตําบล/อําเภอใน
จังหวัดสุราษฎรธานี มากที่สุด  คิดเปนรอยละ  38.14 
เทากัน 

สวนท่ี 2 ระดับความรูความเขาใจการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตนนํ้าของชุมชนบานถ้ําผ้ึง 
ผลการวิจัย พบวา ระดับความรูความเขาใจการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชนบานถ้ําผ้ึง 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก ( x =0.75) เมื่อจําแนกเปน
รายขอ พบวา กลุมตัวอยางมีความรูมากท่ีสุดในเรื่อง 
การปองกันและรักษาทรัพยากรในลุมนํ้าเปนหนาที่ของ
ทุกคนที่ตองชวยกัน และการปลูกหญาแฝกในพื้นที่ลาด
ชันชวยลดการพังทลายของดิน ( x =1.00) มีความรูนอย
ที่สุดในเรื่อง นํ้าตามธรรมชาติมีใชไมจํากัด ไม
จําเปนตองใชอยางประหยัด ( x =0.31) จากผลดังกลาว
ขางตน สอดคลองกับนิวัติ เรืองพานิช (2537) เสนอวา
ในการใชทรัพยากรธรรมชาติมีความจําเปนอยางย่ิงที่
จะตองมีความรูในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะให
ประโยชนหลาย ๆ ดาน ทุกแงทุกมุม กลาวถึงตองมี
ความรู เก่ียวกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะมี
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ตลอดจนประโยชนและโทษ
ตอมนุษยซึ่งอยูในแตละสิ่งแวดลอมน้ันๆ อยางนอย
จะตองคํานึงถึงความสูญเปลา อันอาจจะเกิดจากการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไมระมัดระวัง  ทั้งน้ีเมื่อชุมชน
มีองคความรูที่ถูกตองแลว ยอมตระหนักถึงความสําคัญ
และความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ลุมนํ้า
ชุมชน ตลอดจนสามารถตัดสินใจดําเนินการใดๆ ได

อยางถูกตอง สอดคลองกับงานวิจัยของ กิตติ จรรยา
วัฒน  (2535) ศึกษาถึงพฤติกรรมและการรับรูของ
ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม กรณีศึกษา
บานแพะ อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม และบาน
ทุงยาวอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน พบวา การรับรูขอมูล
ขาวสารตางๆ ตลอดจนถึงการตัดสินใจดานการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไมของประชาชน สวนใหญเปนผลมาจาก
การประกอบอาชีพของประชาชนในหมูบานซึ่งไดอาศัย
ปาไมหรือผลผลิตจากปา ตลอดจนการใชนํ้าเพ่ือ
การเกษตร ทั้งน้ีเน่ืองจากประชาชนเหลาน้ันสวนใหญ
ไดพ่ึงพาอาศัยปาไมเปนแหลงทํามาหากิน ดังน้ันพวก
เขาจึงมีความสํานึกรับผิดชอบตอปาไมที่พวกเขาได
พ่ึงพา 

สวนท่ี 3  ความตระหนักและการใหความสําคัญกับ
การอนุรักษทรัพยากรในพื้นท่ีตนนํ้าลําธาร ผลการวิจัย
พบวา ประชากรมีความตระหนักและใหความสําคัญกับ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอัน เ น่ืองมาจาก
ประสบการณจากเหตุการณในอดีต ถึงรอยละ 100 ของ
ประชากร คือ จากเหตุการณอุทกภัยในป พ.ศ.2531 ทํา
ใหประชาชน สัตวเล้ียง และพื้นที่การเกษตรไดรับความ
เสียหาย และจากเหตุการณนํ้าแหงในฤดูแลง พ.ศ. 2547 
ทําใหนํ้าที่เคยใชแหงขอดลง คิดเปนรอยละ 100 () 

สวนท่ี 4 บทบาทของชุมชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตนนํ้า ผลการวิจัย พบวา 
ชุ ม ช น บ า น ถํ้ า ผ้ึ ง มี บ ท บ า ท ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง 
( x = 2.55) ซึ่งแยกเปนรายดาน พบวา 

1. ดานการปลูกและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
ชุ ม ช น บ า น ถํ้ า ผ้ึ ง มี บ ท บ า ท ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ดานการปลูกและ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ อยูในระดับปานกลาง ( x = 
2.82) โดยชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มากที่สุด ในเร่ืองชุมชนมีความ
สนใจกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษฟนฟูปาตนนํ้าของชุมชน 
และ ชุมชนบ าน ถํ้ า ผ้ึ งมี บทบาทในการอ นุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ในเรื่อง การเขารวม
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HMP10-5 
 กิจกรรมในการอนุรักษปา ดิน นํ้า เชน พิธีบวชตนไม 

เ พ ร า ะ ก า ร ดํ า เ นิ น กิ จ ก ร ร ม เ พ่ื อ ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าน้ัน จะสงผลใหเกิด
ประโยชนตอสมดุลทางธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชน 
อยางเชน ชุมชนไดรับการยกยองใหเปนที่รูจัก ใหเปนที่
ศึกษาดูงาน กอใหเกิดความภาคภูมิใจแกคนในชุมชน 
และมีพลังที่จะพัฒนาตอไป 

2. ดานการปองกันรักษาพื้นที่ตนนํ้า ชุมชนบานถ้ํา
ผึ้ง มีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่
ตนนํ้า ดานการปองกันรักษาพ้ืนที่ตนนํ้า อยูในระดับ
นอย ( x = 2.37) โดยชุมชนบานถ้ําผ้ึงมีบทบาทในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มากที่สุด ในเรื่อง ชุมชนได
มีบทบาทในการชักชวนชาวบาน เพ่ือนบานใหชวยดูแล
รักษาตนนํ้าลําธาร และชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ในเร่ือง การ
ใหชุมชนไดเขามีบทบาทรวมสรางแนวกันไฟปา เพราะ
วิถีชีวิตของชุมชนตองพ่ึงพาปาและน้ําในการดํารงชีวิต 
เชน  การหาอาหารจากปา  การอาศัย นํ้าในการทํา
การเกษตร ถาชุมชนไมดําเนินการเพ่ือการดูแลรักษาตน
นํ้าลําธาร แลวยอมจะสงผลกระทบทางลบตอวิถีชีวิตใน
ระยะยาว (นิวัติ  เรืองพานิช, 2537) รวมถึงการสงเสริม
และสนับสนุนให ชุมชนไดทําหนาที่อนุรักษและ
ปองกันปาตนนํ้าลําธารจึงเปนกิจกรรมที่สําคัญเชนกัน
รวมถึงการต้ังกฎระเบียบในการอนุรักษและปองกันปา
ตนนํ้าลําธารดวย 

3. ดานการสนับสนุน ชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ดานการ
สนับสนุน อยูในระดับนอย ( x = 2.43) โดยชุมชนบาน
ถ้ําผ้ึงมีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมาก
ที่สุด ในเร่ือง ไดมีบทบาทเขารวมประชุมหรือเสนอ
ความเห็นในการวางแผน การพัฒนาเรื่องที่ดิน แหลงนํ้า 
ปาไมของชุมชนและการประชาสัมพันธใหญาติพ่ีนอง/
เพ่ือนบานไปรวมกิจกรรมการอนุรักษฟนฟูตนนํ้าลําธาร 
และ ชุมชนบ าน ถํ้ า ผ้ึ งมี บทบาทในการอ นุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ในเรื่อง ไดเขามามีเสนอ
แนวทางใหมๆ ในการจัดการกิจกรรมการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ สอดคลองกับโกมล แพรกทอง 
(2535) ไดกลาวถึง  บทบาทองคกรทองถ่ินในการ
บริหารจัดการปาชุมชน วาชุมชนควรมีบทบาทในการ
จัดทําแผนงานเพ่ือการอนุรักษฟนฟูตนนํ้าลําธาร และ
ในปจจุบันตามแผนพัฒนาจังหวัดไดมีโอกาสเสนอแผน
จากระดับลางขึ้นมา  และไดถูกนําเขาสูแผนพัฒนา
จังหวัดในประเภทการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

4. ดานการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 
ชุ ม ช น บ า น ถํ้ า ผ้ึ ง มี บ ท บ า ท ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชา ติใน พ้ืนที่ ตน นํ้ า  ด านการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ อยูในระดับปาน
กลาง ( x = 2.57) โดยชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากที่สุด ในเรื่อง การไดเขา
มีสวนรวมการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชเพ่ือบริโภค 
อุปโภคอยางประหยัด และชุมชนบานถํ้าผ้ึงมีบทบาทใน
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ในเรื่องไดเขา
มีสวนรวมนําทรัพยากรมาใชเปนแหลงพลังงาน เชน 
ถานไม ซึ่งสอดคลองกับ สหัทยา  วิเศษ (2539) ที่วา 
การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ เปนการ
จัดการที่ยึดหลักใชเพ่ือประโยชนสวนรวมและการยัง
ชีพ เพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหชาวบานเกิดจิตสํานึก
ในการอนุรักษและใหมีการใชประโยชนจากปาอยาง
เหมาะสมโดยมีแนวคิดในการอนุรักษคือ  การให
ชาวบานเข ามามีสวนรวมในการรักษาปาโดยใช
กิจกรรมที่มีความสอดคลองกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมและ
ระบบนิเวศของชุมชน เปนวิธีการกระตุนหรือช้ีแนะให
ช า ว บ า น ต ร ะ ห นั ก ใ น ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง
ทรัพยากรธรรมชาติ ผลจากการทํากิจกรรมทําใหปาฟน
ตัว มีความอุดมสมบูรณ  และกระตุนจิตสํานึกของ
ชาวบานใหเกิดความตระหนักในการที่จะชวยกันรักษา
ปาอีกดวย (ตารางที่ 2) 
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HMP10-6 
 ตารางท่ี 2 คาเฉล่ีย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับ

บ ท บ า ท ข อ ง ชุ ม ช น ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้าโดยรวม 

 

บทบาทของชุมชน X  SD. ระดับบทบาท 

ดานการปลูกและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ 

2.82 0.91 ปานกลาง 

ดานการปองกันรักษาพื้นท่ีตนนํ้า 2.37 0.97 นอย 
ดานการสนับสนุน 2.43 1.02 นอย 
ดานการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ 

2.57 0.77 ปานกลาง 

รวม 2.55 0.82 ปานกลาง 

 
สวนท่ี 4  ปจจัยท่ีมีผลตอบทบาทของชุมชนในการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตนนํ้า จากผลการวิจัย 
พบวา ปจจัยที่มีผลตอบทบาทของชุมชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ไดแก ปจจัยดานบุคคล 
ไดแก การเปนสมาชิกกลุม  โดยพบวา ชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่
เปนสมาชิกกลุมตางกัน  มีบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า  แตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยรายคูระดับบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า   จําแนกตามการเปน
สมาชิกกลุม โดยใชวิธี Least Significant Different (LSD) 
ที่ระดับความเช่ือมั่น 95%  พบวา  ชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่เปน
สม า ชิ กกลุ ม  แตกต า ง กัน  มี บทบาทก า รอ นุ รั กษ
ทรัพยากรธรรมชาติ  โดยรวม  แตกตางกัน   อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่ไมได
เปนสมาชิกมีบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ นอย
กวาผูที่เปนสมาชิกกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต สมาชิก
กองทุนหมูบาน กลุมสตรี/แมบาน และกลุมทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ  (คาเฉล่ียเทากับ  2.26, 2.68, 2.71, 2.97  และ 
2.90) โดยมีผลตางของคาเฉล่ียเทากับ .416, .448, .706 
และ .637  ตามลําดับ เน่ืองจากการมีปฏิสัมพันธกันใน
ชุมชน เชน การรวมกลุม ยอมจะทําใหมีการเรียนรูรวมกัน
ในการท่ีจะรับทราบขอมูล เก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากร
ปาไม ซึ่งยังผลใหมีทัศนคติที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากรปา

ไมและทําใหมีบทบาทในการอนุรักษทรัพยากรปาไมมาก
ตามไปดวย (มงคล  สุกใส, 2536) 

ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  ไดแก  กรรมสิทธิ์
พ้ืนที่ถือครองและภูมิลําเนาเดิม โดยพบวา ชุมชนบานถํ้า
ผ้ึงที่มีกรรมสิทธิ์การถือครองที่ดินตางกัน มีบทบาทการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า  แตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยรายคูระดับบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า จําแนกตามกรรมสิทธิ์
การถือครองที่ดิน  โดยใชวิธี  Least  Significant  Different 
(LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  พบวา  ชุมชนบานถํ้าผ้ึง
ที่มีกรรมสิทธิ์การถือครองที่ ดิน  แตกตางกัน  ทําใหมี
บทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยรวม  แตกตาง
กัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยชุมชนบาน
ถ้ํ า ผ้ึงที่ถือครองที่ ดิน  ภบท .5  มีบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ นอยกวาผูที่ถือครองที่ดิน สปก.4-01  
(คาเฉล่ียเทากับ  2.44  และ 2.89) โดยมีผลตางของคาเฉล่ีย
เทากับ .454   และชุมชนบานถํ้าผ้ึงท่ีถือครองที่ดิน  สค.1  
มีบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มากกวาผูที่ถือ
ครองที่ดิน สปก.4-01 (คาเฉล่ียเทากับ 2.44 และ 2.89) โดย
มีผลตางของคาเฉล่ียเทากับ .454 

และชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่มีภูมิลําเนาเดิมตางกัน มี
บทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า 
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียรายคูระดับบทบาท
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า   จําแนก
ตามภูมิลําเนา  โดยใชวิธี  Least  Significant Different 
(LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  พบวา  ชุมชนบานถํ้าผ้ึง
ที่มีภูมิลําเนา แตกตางกัน ทําใหมีบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยรวม แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่มีภูมิลําเนาเปน
คนชุมชนบานถ้ําผ้ึงโดยกําเนิด  มีบทบาทการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มากกวาผูที่มีภูมิลําเนาเปนคนพ้ืนที่
อื่น (คาเฉล่ียเทากับ 2.67  และ 1.93) โดยมีผลตางของ
คาเฉล่ียเทากับ .746  และชุมชนบานถํ้าผ้ึงที่ภูมิลําเนาเปน
คนตําบล/อําเภออื่นในจังหวัดสุราษฎรธานี  มีบทบาทการ
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HMP10-7 
 อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ มากกวาผูที่มีภูมิลําเนาเปนคน

พ้ืนที่อื่น  (คาเฉล่ียเทากับ 2.60 และ 1.93) โดยมีผลตาง
ของคาเฉล่ียเทากับ .673 เน่ืองจากชุมชนบานถํ้าผ้ึงเปน
ชุมชนที่ผูคนมีความชวยเหลือเก้ือกูลกัน และมีจิตสํานึกรัก
บานเกิด ซึ่งสอดคลองกับ พงษลดา อินทวงศ (2548)  ที่ให
ขอเสนอแนะ วาผูทีมีภูมิลําเนาในพ้ืนที่ จะมีความรักในถ่ิน
ฐานของตนเองสูง จึงมีความตระหนักและเห็นคุณคาของ
พ้ืนที่ตนนํ้ามากกวาผูที่ยายถิ่นฐานมาใหมหรือมาอยูอาศัย
ไมนาน 

ส ว น ใ น ด า น ค ว า ม รู เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีความสัมพันธกับระดับบทบาทการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  ดานการปลูกและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ การปองกันรักษาพื้นที่ตนนํ้าและดาน
การสนับสนุน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึง
เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว แตไมมีความสัมพันธกับ
ระดับบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ดานการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ (ตารางที่ 3) 
 
ตารางที่ 3 แสดงความสัมพันธระหวางความรูเก่ียวกับ

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนบานถํ้าผ้ึง ในทุกดาน  

 

ขอความ χ2 Sig. 

1. ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทดานการปลูกและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 

.155* .031 

2. ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทดานการปองกันรักษาพื้นท่ีตนน้าํ 

.141* .049 

3. ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทดานการสนับสนุน 

.216* .002 

4. ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการมี
บทบาทดานการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาต ิ

.045 .529 

ภาพรวมความความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติกับการมีบทบาทการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบานถํ้าผ้ึง 

.161* .024 

*  มีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

 
 

สรุปผลการวิจัย 
การ วิ จั ย น้ี เ ป นก าร วิ จั ย เ ชิ งสํ า ร วจ  (Surveys 

research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปน
เครื่องมือในการวิจัย มุงศึกษาความสัมพันธของตัวแปร
ดานปจจัยสวนบุคคล ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม และ
ป จ จั ย ด า น ค ว า ม เ ข า ใ จ เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า ที่มีตอบทบาทของ
ชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ประชากร
เปาหมาย คือ ประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนบานถ้ําผ้ึง 
ตําบลตนยวน อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 
194 ครัวเรือน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ สถิติ 
t – Test , F-Test การวิเคราะห Oneway - Anova โดยใช
คาสถิติ LSD และคาเพียรสันไคสแควร (Pearson Chi-
Square) (บุญธ ร รม   กิ จ ป รี ด าสุ ท ธิ์ ,  2531)  จ า ก
ผลการวิจัยสามารถสรุปไดวา ปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับบทบาทการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตน
นํ้าของชุมชนบานถํ้าผ้ึง อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎร
ธานี  คือ  ปจจัยดานบุคคล ไดแก การเปนสมาชิกกลุม 
ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  ไดแก  มีพ้ืนที่ถือครอง 
ภูมิลํานาเดิม และความรูเก่ียวกับการอนุรักษ พบวา มี
ค ว า ม สั ม พั น ธ กั บ บ ท บ า ท ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ตนนํ้า อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
1.  ควรสงเสริมใหมีการรวมกลุมเพ่ือการอนุรักษ

ทรัพยากรในพ้ืนที่ตนนํ้าของชุมชน 
2. ควรมีการอบรมใหความรูแกชุมชนอยางตอเน่ือง 

รวมท้ังการสงเสริมใหชุมชนเห็นคุณคาและประโยชน
จากการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

3.  ควรมีการเฝาระวังและตรวจตราพ้ืนที่ปาตนนํ้า 
โดยการใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการเฝาระวัง 
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HMP10-8 
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