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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ1)ศึกษาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนคิดโดยใชเทคนิคหมวกหกใบ เทียบกับเกณฑที่กําหนดรอยละ70 ของคะแนน
เต็มและจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ70 ของนักเรียนทั้งหมด กลุมเปาหมายของการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 38 คน ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนโพธิ์ทองวิทยาคารไดมา
โดยการเลือกแบบเจาะจง รูปแบบการวิจัยเปนแบบ (One-shot case study) เครื่องมือที่ใชคือแผนการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิคหมวกหกใบ แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การวิเคราะหความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรใชสถิติ คาเฉล่ีย( ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนใชสถิติรอยละ(%)เทียบกับเกณฑที่ กําหนด ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร คือความคิดคลอง = 6.65 , S.D.= 2.48 ความคิดยืดหยุน = 5.68 , S.D. = 2.59 และความคิดริเริ่ม        

= 8.71, S.D. = 3.17 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่ผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 31 คน    
คิดเปนรอยละ 81.58 
 

ABSTRACT 
This research aimed to study Mathayom  Suksa I student’s scientific creative thinking and by Achievement  

Learning Six Thinking Hats Model.The target group comprised of 38 Mathayom Suksa I students in 
Phottongwitayakan School during the second semester of the 2009 academic year. The study was One-shot case study 
Design. The instruments of this study included lesson plans based on Six Thinking Hats Model , scientific creative 
thinking test and science learning achievement test. The scientific creative thinking was analyzed by mean and 
standard deviation, learning achievement test was analyzed by mean of finding percentage of number for students 
who passed the prescribed criterion 70 % for learning achievement. The finding : 1) The students scientific creative 
thinking was categorized into fluency , flexibility, and originality thinking mean score ( ) and standard  deviation 
(S.D.) were 6.65 , 5.68 ,8.71 and 2.48, 2.59, 3.17 and  The 81.58  percentage of 31 students passed the school 
prescribed criterion 70 % for learning achievement test.  

 
คําสําคัญ : เทคนิคหมวกหกใบ  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
Key Words : Six thinking Hats , Scientific Creative thinking , Learning Achievement 
*นักศึกษามหาบัณทิต  หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
**ผูชวยศาสตราจารย  สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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บทนํา  

โลกในปจจุบันน้ีมีการเปลี่ยนแปลงความ
เจริญก าวหน าอย างรวดเร็ ว  มีการคิดคนพัฒนา
เทคโนโลยีใหมๆ  เพ่ืออํานวยความสะดวกในการ
ดํารงชีวิต  อันเปนผลจากความคิดสรางสรรคของ
มนุษย ทําใหเกิดนวัตกรรมและเทคโนโลยี ในดาน
การศึกษา  การแพทย  การคมนาคม  การ เกษตร 
ตลอดจนความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  ทําใหมนุษย
มีความเปนอยูสะดวกสบาย ประหยัดเวลาและแรงงาน          
ลดความทรมานจากความเจ็บปวย สรางความเขาใจ
และ เ รี ยนรู ซึ่ ง กันและ กันได ม าก ข้ึน  ความคิ ด
สรางสรรคยังมีความสําคัญตอบุคคลในดานสุขภาพจิต 
เพราะความคิดสรางสรรคตอบสนองความตองการของ
บุคคลในการคิดและการกระทําอยางอิสระ กลาวคือ 
เมื่อไดคิดและทําในสิ่งที่ตองการ บุคคลจะเกิดความ
พอใจ  เพลิดเพลิน  ผอนคลายความตึงเครียดเกิด
ความรูสึกภาคภูมิใจเ ช่ือมั่นในตนเอง  ตลอดจน
ตระหนักในคุณคาของตนเอง สามารถสรางสรรค
ตนเอง และสิ่งแวดลอมใหเจริญกาวหนา  

ในปจจุบันความคิดสรางสรรคเปนผลกลไก
หน่ึงของการพัฒนาเทคโนโลยีของประเทศชาติ การ
พัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็ก จึงเปนสิ่งที่จําเปน
อยางยิ่งที่ควรไดรับการสนับสนุนใหมีการพัฒนา 
เพ่ือที่จะไดเปนผูใหญที่มีความคิดสรางสรรค และใน
การคิดสรางสรรคน้ันเปนการคิด เพ่ือที่จะกระทําสิ่ง
ใหม ประดิษฐคิดคนทําผลงานใหม ผลงานของการ
ประดิษฐคิดคนจะตองไมใชผลผลิต    อันเกิดขึ้นจาก
ทักษะหรือความรูเดิม ดังน้ันการคิดสรางสรรคจึงเปน
ความสามารถที่บุคคลปรับปรุงดัดแปลงสิ่งที่มีอยูแลว
ใหเปนสิ่งใหม ใชงานใหมและมีประสิทธิภาพมากกวา
เดิม ลักษณะของความคิดสรางสรรค จะตองมีความคิด
ริ เริ่มสามารถดัดแปลงไดและเปนไปได  การคิด
สรางสรรคมีประโยชนโดยตรงตอความกาวหนา ใน
การทํางานของบุคคล  เพราะเมื่อบุคคลมีความคิด
สร า งสรรค แล ว  ก็ จะ พัฒนาตนเองและงานอ ยู

ตลอดเวลา ซึ่งจะสงผลทางออมตอหนวยงาน สังคม
และประเทศชาติ 

ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถใน
การแสดงออกถึงสิ่งที่มีอยูในตัวบุคคลเปนลักษณะที่
แสดงความเปนเอกลักษณ ความกาวหนาและความเปน
ผู นําของชาติ  บรรดาประเทศผูนําในปจจุบัน  ตาง
พยายามแขงขันและตัดสินการแพชนะกันดวยความคิด
สรางสรรค จึงมีคํากลาววา  ประเทศใดที่แสวงหา
ศักยภาพเชิงสรางสรรคของประเทศไดมากกวาเทาใด   
ก็จะสนับสนุนใหชาติน้ันเจริญมากเทาน้ัน การพัฒนา
ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่สําคัญ และมีความ
จําเปนอยางมาก เพราะความคิดสรางสรรคทําใหเกิด
นวัตกรรมที่เปนประโยชน ที่มีคุณคาตอสังคมและ
บุคคล การจัดการศึกษาในโรงเรียนทุกๆระดับ จึงมี
จุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียน  
การสอนใหนักเรียนคิด  เปนสิ่งที่ครูผูสอนสามารถ
ปฏิบัติไดตลอดเวลา โดยไมจําเปนตองสนใจหองเรียน
เทาน้ัน เพราะครูอาจจะทําไดแมวาเวลาท่ีพูดคุยกับ
นักเรียน  ใชคําถามในการถามให เ ด็กคิดหรือให
นักเรียนคิดโดยสรางภาพหรือแผนผังมโนมติในการ
คิด แลวเขียนออกมาหรืออาจจะคิดจากการสังเกต 
สิ่งแวดลอมรอบตัว ชุมชนหรือแหลงการเรียนรูทั้งใน
โรงเรียนและชุมชนก็ได การใชรูปแบบการสอนใน
ลักษณะตางๆ   จึงเปนเทคนิคประกอบการสอนให
นัก เรี ยนคิด เปนและเปนสิ่ งที่ ครูสามารถนําไป
ประยุกตใชกับการสอนใหนักเรียนคิดแบบตางๆ ได
เสมอ (บังอร, 2544) 

จากการจัดการเรียนการสอนของผูวิจัยใน
รายวิชาวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนโพธิ์
ทองวิทยาคาร อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 3 ซึ่งในรายวิชาน้ีผูวิจัย
ไดใหผูเรียนทําโครงงาน  และกิจกรรมที่นักเรียนตอง
ออกแบบหรือประดิษฐคิดขึ้นคนเอง ผลปรากฏวา
นักเรียนไมสามารถคิดเองได  ตองใหครูผูสอนเปน
ผูออกแบบใหหรือไมสามารถทําไดเลย และการที่
ผูเรียนออกแบบงานก็มาจากการคัดลอกของผูอื่นมา 
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ซึ่งไมไดคิดคนขึ้นเอง และจากการท่ีผูวิจัยเปนครูสอน
ในรายวิชาวิทยาศาสตรระดับ ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
โรงเรียนโพธิ์ทองวิทยาคารไดสังเกตนักเรียนพบวา 
ในขณะที่ตอบคําถาม และขณะที่แสดงความคิดเห็น 
นักเรียนสวนใหญตอบคําถามซ้ําๆกัน ลอกเลียนแบบ
กัน ไมมีความคิดเปนของตัวเอง ไมคิดอะไรที่แปลก
ใหมและไมกลาแสดงความคิดเห็น   จากการสัมภาษณ
ครูผูสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร จํานวน 7 คน ครูสวน
ใหญใหความคิดเห็นวานักเรียนไมชอบคิดสิ่งที่แปลก
ใหม เมื่อมอบหมายงานจะรอฟงคําสั่งหรือคําแนะนํา
จากครู ไมพยายามคิดดวยตนเอง เมื่อนักเรียนทําไมได 
นักเรียนก็จะเกิดความเบื่อหนายในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร   ไมอยากเขาเรียน  ไมอยากเขารวม
กิจกรรมตางๆ  ไมสนใจในการเรียนในรายวิชา
วิทยาศาสตรและจากการประเมินของสํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(สมศ.)ผล
ปรากฏวามาตรฐานวิทยาศาสตรอยูในระดับพอใชซึ่งมี
คาเฉล่ียผลสําเร็จที่ 52.71 และผลสอบของสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(NT)ผลปรากฎวาอยูใน
กลุมตํ่ากวาเกณฑผานซึ่งมีผลเฉล่ียที่ 35.00  จากสภาพ
ปญหาดั งกล าวข างตน  ทํ าใหผู วิ จั ยตระหนักถึง
ความสําคัญของการพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เน่ืองจากความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่ตองพัฒนา และ
ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาไดดวยการสอน    
การฝกฝน อบรมสงเสริมใหเด็กถามหรือถามเด็ก เพ่ือ
จะไดฝกคิดหาวิธีแกไขปญหาหลายๆรูปแบบ ซึ่งการ
ฝ ก จะมี ค ว ามสํ า คั ญยิ่ ง ต อก า ร พัฒนาคว าม คิด
สรางสรรค (บังอร,2544) เช่ือวาความคิดสรางสรรค
ของบุคคลพัฒนาไดดวยกระบวนการฝก และการฝก
เพ่ือสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคมีหลายวิธี 
เชน การใชแบบฝกความคิดสรางสรรค การระดม
ความคิด วิธีซีเน็คติคส(Synectics) การใชแบบฝกวาด
ภาพ การใชชุดกิจกรรมฝกความคิดสรางสรรค การฝก
คิดเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย การระดมพลังสมอง การ
ฝกจินตนาการ การฝกคิดแบบหมวกหกใบ  การพัฒนา

ความคิดสรางสรรค โดยเนนกระบวนการ การสอนที่
เหมาะสมกับสถานการณปจจุบันที่ เป ล่ียนแปลง
กาวหนาอยางรวดเร็ว สามารถนํากระบวนการไปปรับ
ใชใหเกิดประโยชนยิ่งขึ้น ซึ่งจากปญหาดังกลาวทําให
ผูวิจัยรูวาผูเรียนยังไมมีความคิดสรางสรรคในการเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตร ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาความคิด
สรางสรรคของผูเรียนโดยเลือกใชการสอนดวยเทคนิค
แบบหมวกหกใบเพ่ือที่จะพัฒนาความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร ของผูเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนในวิชาวิทยาศาสตร  

การพัฒนาความคิดสรางสรรคโดย การฝก
คิดเทคนิคแบบหมวกหกใบ(Six think hats) เปน
แนวคิดของเฮ็ดเวิรด เดอโบโน(Edward de Bono) เปน
วิธีการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยใชสีหมวกเปน
สัญลักษณแทนการคิดที่แตกตางกัน ไดแก หมวกสีขาว
คิด วิ เคราะหขอมูลอย าง เปนกลางไมใชอารมณ        
หมวกสีแดงใหคิดจากความรูสึก ลางสังหรณ  หรือ
สัญชาตญาณ หมวกสีดําใหความคิดถึงผลในทางลบ 
ตัดสินใจใหความรอบคอบ หมวกสีเหลืองใหคิดถึงผล
ในทางบวก คิดถึงความเปนไปไดและประโยชนที่จะ
ไดรับ หมวกสีเขียวใหความริเริ่ม  คิดสิ่งที่แปลกใหม 
และหมวกสีฟาเปนผูควบคุมการคิดของแตละคนให
ตรงกับสีของหมวก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ      
(ปยะนุช ,2544) เรื่องการเปรียบเทียบผลของการฝกคิด
แบบหมวกหกใบกับกิจกรรมกลุมที่มีตอความคิด
สร า งสรรค ท า ง วิทย าศ าสตร ของนั ก เ รี ยน ช้ัน
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ที่ 5(พว ง ผ ก า ,2544)  เ รื่ อ ง ก า ร
เปรียบเทียบผลของการระดมพลังสมองและเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบท่ีมีตอความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  4  และ(บังอร ,2544)  
เรื่องการเปรียบเทียบผลของการฝกแบบโมเดลซิปปา
กับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ ท่ีมีต อความคิด
สรางสรรคของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

การฝกคิดแบบหมวกหกใบยังสามารถใชกับ
การจัดการเรียนการสอนในทุกวิชาโดยเฉพาะวิชา
วิทยาศาสตร เพราะวิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่ตอง
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HMP6-4 
อาศัยกระบวนการคิดอยางเปนระบบและคิดอยาง
สรางสรรค สอดคลองกับงานวิจัยของ(นงเยาว,2548)  
ที่ไดศึกษาผลการฝกคิดแบบหมวกหกใบท่ีมีตอ
ความสามารถในแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงเลือก
เรื่องบรรยากาศ มาใชในการวิจัยในครั้งน้ี เพราะเรื่อง
บรรยากาศเปนเรื่องที่ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในเกณฑตํ่า   
ยังไมเปนที่นาพอใจและยังเปนเรื่องที่ใกลตัว สามารถ
นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันอีกดวยซึ่งมีเน้ือหา
เหมาะสมที่จะนํามาใชรวมกับเทคนิคหมวกหกใบ 
 การฝกคิดแบบหมวกหกใบจึงเปนเทคนิควิธี
หน่ึงในหลายๆวิธีที่สามารถสงเสริมความสามารถใน
การคิดไดอยางครบถวน นํามาใชแกปญหาไดอยางมี
ระบบ ครอบคลุมประเด็นของปญหาใชพัฒนาการคิด
ของบุคคลทั่วๆ  ไปใหสามารถคิดอยางรอบดาน 
ครอบคลุมประเด็นที่ควรนําพิจารณา อันจะชวยให
ความคิดที่รอบคอบขึ้น โดยใชหมวกเปนตัวแทนของ
การคิดหรือ การแสดงความคิดและสีของหมวกแสดง
แงมุมของความคิด ทําใหบุคคลไดฝกการคิดในหลาย
แงมุม ซึ่งจะเปนประโยชนอยางมาก โดยเฉพาะการ
อภิปรายกลุมหรือการคิดรวมกันเปนกลุมจะชวยให
กลุมไดแงมุมในการคิดที่หลากหลายขึ้นและชวยใหผล
ของการคิดที่รอบคอบขึ้น นอกจากน้ีการฝกคิดแบบ
หมวกหกใบยังชวยพัฒนาความสามารถทางการคิด ซึ่ง
ไดแก  การคิดแกปญหา การคิดไตรตรอง การคิดอยาง
มีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรคและยังชวยสงเสริม
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคใหเกิดขึ้นกับนักเรียน  คือ    
ทําใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกัน
และนักเรียนกับครู  มีความกลาแสดงออก ยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอื่น รูจักปรับตัวใหเขากับสังคม มี
ความเปนผูนํา มีความรูคูคุณธรรมอีกดวย ซึ่งในการ
จัดการเรียนรู โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญน้ันจําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองมีเทคนิควิธีการสอนแบบตางๆเพื่อเปน
ขอมูลในการจัดการเรียนการสอนที่เอื้อตอการเรียนรู
ของนักเรียน จากเหตุผลดังกลาวขางตนที่กลาวมา จึง
ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดการเรียนรู

แบบหมวกหกใบเพ่ือที่จะเปนประโยชนในการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
วิชา วิทยาศาสตร  ซึ่ งจะ เปนแนวทางในการจัด
กระบวนการจัดการเรียนรูตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1)  เ พ่ื อศึ กษาความ คิดสร า งสรรคท า ง
วิ ท ย า ศ าสต ร  เ รื่ อ ง บ ร ร ย า ก า ศ  ขอ ง นั ก เ รี ย น                      
ช้ันมัธยมศึกษา  ปที่  1 ที่ไดรับการสอนคิดโดยใช
เทคนิคหมวกหกใบ 

2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิ ท ย า ศ าสต ร  เ รื่ อ ง บ ร ร ย า ก า ศ  ขอ ง นั ก เ รี ย น                    
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1ที่ไดรับการสอนคิดโดยใชเทคนิค
หมวกหกใบเทียบกับเกณฑเปาหมายของโรงเรียนที่
กําหนดเกณฑเปาหมายรอย70 ของคะแนนเต็มและ
จํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 70 ของนักเรียน
ทั้งหมด  

 
การดําเนินการวิจัย 

การวิจัยในครั้ ง น้ี เปนการวิจัย เ พ่ือศึกษา
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์
ท า งก า ร เ รี ยน วิช า วิทย าศ าสตร  ของ นัก เ รี ย น               
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการสอนคิดโดยใช
เทคนิคหมวกหกใบ 

กลุมเปาหมาย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
1/ 1โรง เ รี ยนโพธิ์ ทอง วิทยาคาร  ภาค เรี ยนที่  2               
ปการศึกษา 2552 จํานวน 38 คน อําเภอเสลภูมิ      
จังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 38 คน ที่ไดมาจากการเลือก
แบบเจาะจง 

ตัวแปรท่ีศึกษา  ความคิดสรางสรรคทาง
วิ ท ย า ศ า ส ต ร แ ล ะ ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น                
วิ ช า วิ ท ย า ศ า ส ต ร  ที่ ไ ด รั บ ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช            
เทคนิคหมวกหกใบ 

รูปแบบการวิจัย การวิจัยในครั้งน้ีศึกษากลุม
ทดลองกลุมเดียว เปนวิจัยแบบ One–shot case study 
(ลวนและอังคณา ,2538) ดังรูปแบบการทดลองน้ี 
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เมื่อ  X คือ การสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรู
เทคนิคหมวกหกใบ 
         O คือ ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1) แผนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกหกใบ 
เรื่อง บรรยากาศ จํานวน 8 แผน ใชเวลา 12 ช่ัวโมง 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียน วิชาวิทยาศาสตรเรื่อง บรรยากาศ เปนขอสอบ
แบบตัวเลือกตอบ  วัดความรู ความจํา ความเขาใจ 
วิเคราะห สังเคราะห จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 50 นาที  

3)  แ บบ วั ด ค ว า ม คิ ด ส ร า ง ส ร ร ค ท า ง
วิทยาศาสตร ของเบญจพร อยูเจริญ (2551) จํานวน       
3 ขอใชเวลา 45 นาที 

 
การวิเคราะหขอมูล 
        1) ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรวิเคราะห
ขอมูลจากแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
โดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในแตละ
ดาน คือ ดานความคิดคลอง ดานความคิดยืดหยุน      
และดานความคิดสรางสรรค 
        2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิเคราะหขอมูลจาก
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยใช
สถิติ   รอยละเทียบกับเกณฑที่ต้ังไว  
 
ผลการวิจัย 
        1)  ผลก า รศึ กษ าค ว ามคิ ดสร า งส ร รค ท า ง
วิทยาศาสตร  เ รื่ อ งบรรยากาศของนัก เรี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ    การสอนคิดโดยใชเทคนิค
หมวกหกใบ ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการศึกษาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เรื่องบรรยากาศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
                 ที่ไดรับการสอนคิดโดยใชเทคนิคหมวกหกใบ 
  

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของกลุมเปาหมาย จํานวน 
38 คนพบวา คาเฉล่ียและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรในแต
ละดานคือดานความคิดคลอง = 6.65, S.D. = 2.48    
ดานความคิดยืดหยุน =5.68, S.D.=2.59 

 และดานความคิดริเริ่ม = 8.71 ,S.D. = 3.17 
ตามลําดับ 
        2) ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เ รื่ อ งบรรยากาศของ นัก เ รี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนคิดโดยใชเทคนิค
หมวกหกใบดังตารางที่ 2 

ความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียน 

แยกเปนรายดาน 

จํานวนนักเรียน 
 

คะแนน
ตํ่าสุด 

คะแนน
สูงสุด 

∑X  S.D 

ความคิดคลอง 38 2 14 254 6.65 2.48 
ความคิดยืดหยุน 38 1 12 216 5.68 2.59 
ความคิดริเริ่ม 38 2 18 331 8.71 3.17 

    
            X                       O 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องบรรยากาศ ที่ไดรับการสอนคิดโดย 
                ใชหมวกหกใบ 

 
ตารางที่  2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทย าศ าสตร  เ รื่ อ ง  บรรย าก าศ  ของ นัก เ รี ยน               
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนคิดโดยใชเทคนิค
หมวกหกใบหลัง เ รี ยน  พบว า จ ากคะแนน เ ต็ม             
30 คะแนน และมีนักเรียนทั้งหมด 38 คน เมื่อนํา
ผ ล สั ม ฤ ท ธ์ิ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า วิ ท ย า ศ า ส ต ร                
เรื่องบรรยากาศ ของกลุมเปาหมายมาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ เ ป าหมายผลสั มฤทธิ์ ท า งก า ร เ รี ยน วิช า
วิทยาศาสตรของโรงเรียน ที่ไดกําหนดเกณฑเปาหมาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรไวรอยละ 70 
ของคะแนนเต็ม และกําหนดจํานวนนักเรียนผานเกณฑ
ไวรอยละ 70 ขึ้นไป จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนได
คะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 เปนจํานวน 31 คนและ
คิดเปนจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑเปาหมายรอยละ 
81.58 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
อภิปรายผล 

การ วิจั ยครั้ ง น้ี เป นการศึ กษาความคิ ด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา        
ปที่ 1 อภิปรายผลไดดังน้ี 

1) ดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
รายดานของกลุมเปาหมายจํานวน 38 คนพบวา 
คาเฉล่ียและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ในแตละดาน คือ 

ความคิดคลองมีคา = 6.65, S.D. = 2.48 ความคิด
ยืดหยุนมีคา    = 5.68 , S.D. = 2.59, ความคิดริเริ่มมี
คา = 8.71,S.D.= 3.17  ตามลําดับ ซึ่งอภิปรายไดดังน้ี 

1)  จากคะแนนเฉล่ียและสวนเ บ่ียง เบน
มาตรฐานในดานความคิดริเริ่ม นักเรียนมีคะแนนท่ี
แตกตางจากคะแนนความคิดคลองและความคิด
ยืดหยุน แสดงวานักเรียนมีพัฒนาดานความคิดริเริ่ม
สรางสรรคที่แตกตางกันที่เปนเชนน้ีเพราะวา นักเรียน
จํานวนหน่ึงยังพัฒนาการทางสติปญญาไมถึงขั้น 
Formal Operation ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา
ของเปยเจต  (Piaget อางถึงในปาริสา ,2550)             
เปนกระบวนการทํางานของสมองประกอบไปดวย 5 
ขั้นคือ การรูจักและเขาใจ การจํา การคิดกระจาย การ
คิดรวมและการประมาณคา 

2) ดานความคิดคลองและความคิดยืดหยุน 
นักเรียนมีความสามารถไมแตกตางกันเห็นไดจากคา
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทั้ง 2 ดานแสดงวาการ
สอนโดยใชรูปแบบการสอนคิดโดยใชเทคนิคหมวก
หกใบชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียน ทั้งน้ีเปนเพราะวา การสอนคิดโดยใช
เทคนิคหมวกหกใบเปนวิธีพัฒนาความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรที่เนนใหแตละบุคคลมุงความสนใจ
ไปที่ความคิดที่ละดาน  ตามความหมายของหมวกแต
ละสี ทําใหสามารถพิจารณาเรื่องในแตละเรื่องไดถึง    
6 ดาน ดังที่ (DeBono,1992) กลาววา การคิดแบบ

จํานวน 
นักเรียน (คน) 

คะแนนเต็ม คะแนน 
ตามเกณฑ 
รอยละ 70 

จํานวนนักเรียน 
ท่ีผานเกณฑ 

รอยละของนักเรียน 
ท่ีผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 
38 

 
30 

 
21 

 
31 

 
81.58 
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HMP6-7 
หมวกหกใบเปนวิธีการหน่ึงที่เปดมิติแหงการคิด  ให
กวางขวางและหลากหลาย แสดงใหเห็นวา ความคิดแต
ละแบบมีศักยภาพและขอจํากัดอยางไรกลาวคือมี
ขอบเขตและจุดมุงหมายในการคิดที่แนนอน ตรง
ประเด็น  และในการคิดอยางรอบดาน หลายแบบใน
สถานการณตางๆจะชวยใหบุคคลสามารถแกปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ 
(บังอร ,2544) ที่กลาววา ความคิดสรางสรรค เปน
ความสามารถในการแสดงออกถึงสิ่งที่มีอยูในตัว
บุคคลเปนลักษณะท่ีแสดงความเปนเอกลักษณ เปน
ความสามารถ หรือกระบวนการทางสมองที่คิดใน
ลักษณะอเนกนัย คือคิดไดหลายทิศทาง หลายแง หลาย
มุมและคิดไดแปลกใหม คิดโยงสัมพันธของสิ่งตางๆ
และ(วนิช ,2547 )  กลาววา  เปนความคิดที่ เ กิดขึ้น
ตอเน่ืองจากจิตนาการโดยมีลักษณะที่แตกตางไปจาก
ความคิดของบุคคลอื่น นอกจากนี้ในการวิจัยครั้งน้ี
ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมตางๆโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือฝกให
นักเรียนคิดหาคําตอบใหไดจํานวนมาก หลายแงหลาย
มุมและแปลกใหม โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม ให
นักเรียนในกลุมรวมมือกันชวยคิดหาคําตอบจาก
สถานการณที่กําหนดให เปดโอกาสใหนักเรียนระดม
พลังสมองในกลุมยอยอยางอิสระ และทุกคนแสดง
ความคิดเห็นไดอยางเต็มที่ ไมวาความคิดน้ันผิดหรือ
ถูก หรือไมเหมาะสม  ความคิดเห็นของสมาชิกแตละ
คนจะไดรับการยอมรับ จึงมีผลใหนักเรียนกลาแสดง
ความคิดเห็น  จนทําให นักเรียนมีความคิดคลอง 
ความคิดยืดหยุนและความคิดริเริ่มสรางสรรคเพ่ิมขึ้น
สอดคลองกับ (สมศักด์ิ,2544) กลาววา การนําเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบเขามาใชในการระดมสมอง 
เชน ถากําลังพูดเรื่องใดเรื่องหน่ึงก็ใหทุกคนสวมหมวก
สีน้ัน ทําใหสมาชิกในกลุมไมพูดนอกเรื่อง หรือพูดไม
มีทิศทาง การระดมพลังสมองจึงเปนการกระตนใหใช
ความคิดมาก ท่ีสุด เมื่ อ นัก เรี ยนถูกกระตุนอย าง
สม่ําเสมอ ดวยถอยคําจะทําใหเกิดการเรียนรูมากขึ้น 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนคิดโดยใชเทคนิคหมวก

หกใบ เมื่อนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร           
เรื่องบรรยากาศของนักเรียนที่ไดรับการสอนคิดโดยใช
เทคนิคหมวกหกใบ ของกลุมเปาหมายเปรียบเทียบกับ
เกณฑ เ ป าหมายผลสั มฤทธิ์ ท า งก า ร เ รี ยน วิช า
วิทยาศาสตรของโรงเรียน ที่ไดกําหนดเกณฑเปาหมาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรไวรอยละ70 
ของคะแนนเต็ม และกําหนดจํานวนนักเรียนผานเกณฑ
ไวรอยละ70 ขึ้นไป ผลการวิจัยพบวา จากจํานวน
นักเรียนท้ังหมด 38 คน และคะแนนเต็ม 30 คะแนน มี
จํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ70 จํานวน 31 คน คิด
เปนจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑเปาหมายรอยละ 81.58 
ของจํานวนนักเรียนทั้ งหมด  แสดงวานักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรผานเกณฑ
เปาหมายท่ีกําหนดอยูในระดับสูง จะเห็นไดวาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนคิด
โดยใชเทคนิคหมวกหกใบสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนผานเกณฑ
เปาหมายของโรงเรียนที่กําหนด ทั้งน้ีเน่ืองจากในการ
เรียนการสอนในรูปแบบการสอนคิดโดยใชเทคนิค
หมวกหกใบมีดังลักษณะดังน้ีซึ่งสอดคลองกับ (นงเยาว 
,2548)กลาววา 

1.จุดเดนของการคิดแบบหมวกหกใบ คือ 
การคิดไปที่ละดาน โดยใชสีของหมวกเปนตัวกําหนด
ทิศทางของความคิด ทําใหมีลักษณะการคิดที่ เปน
ระบบ มีขั้นตอน โดยนักเรียนตองใชความรู ความ
เขาใจ ประสบการณ สติปญญาการคิดแบบวิเคราะห
และความมีวินัย มาใชแกปญหาในสถานการณตางๆ 
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายท่ีตองการ 

2.กิจกรรมการฝกคิดแบบหมวกหกใบ เปน
วิธีการคิดที่มีรูปแบบการคิดที่ชัดเจนหลากหลายและ
เปนระบบ  โดยแตละขั้นตอนใชสีของหมวกเปน
สัญลักษณแทนการคิดในแตละแบบ และใชสีของ
หมวกกําหนดทิศทางการคิดเพ่ือใหนักเรียนคิดไปใน
ทิศทางเดียวกัน จึงสงผลใหนักเรียนมีเปาหมายของการ
คิดที่ชัดเจน สามารถไตรตรองความคิดไดตรงตาม
ทิศทางที่ตองการและในการสอนโดยใชเทคนิคหมวก
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HMP6-8 
หกใบ เปนเทคนิคที่ชวยในการระดมพลังสมอง ทําให
นักเรียนมีอิสระในทางความคิด  ไมตองกังวลวา
ความคิดน้ันจะถูกหรือผิด เปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทํา
ใหนักเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูและการ
อภิปรายกลุมเพ่ือแลกเปล่ียนความรูอยางมีระบบ เปน
การคิดที่มีทิศทาง  รูปแบบการใชหมวกหกใบที่ใชใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนการใชหมวกที่ละใบใน
การคิดแตละเรื่อง หรือคิดทั้ง 6ใบ โดยไมมีกฎเกณฑ
ใดๆ เพ่ือใชสําหรับแกปญหาใดปญหาหน่ึง จึงทําให
นักเรียนไดคิดไปที่ละดาน ไมทําใหสับสน สามารถจับ
ประเด็นไดมากข้ึนสอดคลองกับ (สุดตระการ,2546) 
กลาววาการคิดแบบหมวกหกใบน้ัน ผูเรียนตองมีวินัย 
ปฏิบัติตามรูปแบบท่ีกําหนดไว และระยะเวลาในการ
เสนอความคิดของตนเองตอหมวกหน่ึงใบ มีระยะเวลา
ที่จํากัดและสั้น เพียงปองกันการคิดไมใหเกิดความ
สับสนหลงประเด็น   และการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนดวยเทคนิคหมวกหกใบยังเปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนตองลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเอง  เ น่ืองจากมีคําถามตามสีของหมวกให
นักเรียนไดฝกคิด จะเห็นไดวา การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนคิดโดยใชเทคนิค
หมวกหกใบ  สามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่สูงขึ้นและผานเกณฑเปาหมายท่ีกําหนด 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1)  นัก เ รี ยนมี ความคิ ดสร า งสรรคท าง
วิทยาศาสตร ในแตละดานคือ ความคิดคลอง  
  = 6.65 , S.D. = 2.48 ความคิดยืดหยุน = 5.68 ,    
S.D.= 2.59 ความคิดริเริ่ม   = 8.71 , S.D. = 3.17  
 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร มีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 
จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 81.58 
 
 
 

ขอเสนอแนะ 
1.ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 1)  การทดลองใช เทค นิคหมวกหกใบ           
ซึ่งนักเรียนยังไมคุนเคย ควรมีการพูดคุยและแนะนําถึง
ประโยชนที่จะไดรับจาการเรียนโดยใชเทคนิคหมวก
หกใบใหบอยๆ 
 2) ระหวางการทดลองของผูวิจัย เมื่อผูจัดต้ัง
คําถามเพ่ือใหนักเรียนตอบคําถามตามสีของหมวก 
นักเรียนจะถามเสอมวา หมวกหกใบน้ีมีความหมายวา
อยางไร ดังน้ันระหวางการทดลอง ผูสอนควรมีการ
กระตุนหรือทบทวนความหมายของหมวกแตละใบอยู
ตลอดเวลา เน่ืองจากเทคนิคหมวกหกใบเปนสิ่งใหม
สําหรับนักเรียน 
 3) การสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการ
สอนคิดโดยใช เทคนิคหมวกหกใบ  น้ีควรมีการ
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความพรอมและ
ความรูพ้ืนฐานของนักเรียนคือความสามรถในการใช
หมวกหกใบของผู เรียนในแตละคนหรือในแตละ
บริบทไมเทากัน เชนหมวกสีเขียวถาเปนเด็กที่เรียนใน
บริบทที่ตางกันก็จะแสดงความคิดในการใชหมวกสีน้ี
ตางกันหรือเด็กที่มีผลการเรียนสูงกับเด็กที่มีผลการ
เรียนตํ่าก็จะใชหมวกสีเขียวไดตางกัน 
2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 

1) ควรมีการใชเทคนิคหมวกใบในการเรียน
การสอนโดยอาจสอดแทรกเขาไปในวิชาตางๆ ตาม
หลักสูตรสถานศึกษา เพ่ือใหนักเรียนมีทักษะในการนํา
เทคนิคหมวกหกใบที่เรียนในช้ันเรียนไปปรับใชกับ
การแกปญหาในชีวิตประจําวันได 

2) ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการนําเทคนิค
หมวกหกใบไปใชรวมกับเทคนิคการสอนอื่นๆ เชน 
การสอนแบบบูรณาการ การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู การสอนแบบ STS เปนตน 

3) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการใชเทคนิค
หมวกหกใบในกลุม ตัวอย าง  ที่แตกตางกัน  เชน 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย นิสิตปริญญาตรี นิสิต
ปริญญาโท เปนตน เพ่ือทดสอบวาเทคนิคหมวกหกใบ
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HMP6-9 
น้ีสามารถพัฒนาความสามารถไดดีกับคนทุกเพศ      
ทุกวัย ทุกระดับ 

4) ควรมีการใชเทคนิคหมวกหกใบในการ
จัดการเรียนการสอนในวิชาตางๆโดยเฉพาะหมวกสี
เขียวเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค ความคิดที่แปลก
ใหม คิดทนอกกรอบเพราะหมกหกใบสามารถใชครั้ง
ละหน่ึงใบหรือใชทั้งหกใบในการจัดการเรียนการสอน
แตละครั้ง 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอบอบพระคุณ สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท)และบัณทิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน ที่ใหทุนสนับสนุนและ
สงเสริมการทําวิทยานิพนธในครั้งน้ีจนสําเร็จลุลวง
ดวยดี 
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วิทยานิพนธ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณ
ทิต  บัณทิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒประสานมิตร 

 
 
 
 
 
 

บังอร พราหมรณ. 2544. การเปรียบเทียบผลของการ 
ฝกแบบโมเดลซิบปากับการฝกคิสรางสรรค
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
วั ด ส ร ะ บั ว  สั ง กั ด ก รุ ง เ ท พ มห า น ค ร
วิทยานิพนธ  ปริญญาการศึกษามหาบัณทิต  
บัณทิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ. 

บญจพร  อยู เ จริญ .2551.การศึกษาความสัมพันธ
ระหวางปจจัยสภาพแวดลอมทางการเรียน
และปจจัยสวนบุคคลกับความคิดสรางสรรค
ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร ข อ ง นั ก เ รี ย น ช้ั น
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ที่  6โ ร ง เ รี ย น สั ง กั ด
กรุงเทพมหานคร กลุมบูรพา.วิทยานิพนธ  
ปริญญาการศึ กษามหาบัณทิ ต  บัณทิ ต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ปริสา     ผองพันธงาม.2550. ผลการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู(Inquiry Cycle)ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ ท างการ เรี ยนและความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1.รายงาน การศึกษาอิสระ
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณทิต  บัณทิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

ปยะนิช ยุตยาจาร.2544. การเปรียบเทียบผลของการฝก
คิดแบบหมวกหกใบกับกิจกรรมกลุมที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5โรงเรียน
อัสสัมชัน แผนกประถม กรุงเทพมหานคร.
วิทยานิพนธ  ปริญญาการศึกษามหาบัณทิต   
บัณทิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ. 
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HMP6-10 
พวงผกา โกมุติกานนท.2544. การเปรียบเทียบผลของ

การระดมพลังสมองและเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบที่มีตอความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4.วิทยานิพนธ  
ปริญญาการ ศึกษามหาบัณทิต   บัณทิต
วิทยาลัย   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ลวน สายยศ &อังคณา สายยศ. 2538. เทคนิคการวิจัย
ทางการศึกษา. พิมพครั้งที่ 5 กรุงเทพฯ: สุวีริ
ยาสาสน. 
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