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บทคัดย่อ 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 28 คน จากโรงเรียนแห่งหน่ึงในสังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามธัยมศึกษาเขต 25 ในภาค เรียนท่ี  1 ปีการศึกษา  2554  เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบวดัความสามารถในการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนซ่ึงมีลกัษณะเป็นคาํถามปลายเปิดโดยกาํหนดสถานการณ์ให้ 4 สถานการณ์ แต่ละ

สถานการณ์จะถามเก่ียวกบัตวับ่งช้ีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  5  ดา้น  คือ  การนิยามปัญหา   การ

ตั้งสมมติฐาน   การรวบรวมขอ้มูลการลงขอ้สรุป และการประเมิน  ผูว้จิยันาํคาํตอบของนกัเรียนมาวิเคราะห์เน้ือหาตาม

ตวับ่งช้ีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแลว้จดักลุ่มคาํตอบของนกัเรียนเป็น  3  กลุ่ม  คือ กลุ่มคาํตอบท่ี

ถูกตอ้ง กลุ่มคาํตอบท่ีคดัลอกขอ้ความจากสถานการณ์หรือจากคาํถาม และ กลุ่มคาํตอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีนิยาม

ไว ้ผลการวจิยัพบวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานช่วยพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนได ้โดยก่อนการจดัการเรียนรู้นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้งในดา้นการนิยามปัญหาและการ

ตั้งสมมติฐาน และอยูใ่นกลุ่มคาํตอบท่ีคดัลอกขอ้ความจากสถานการณ์หรือคาํถามในดา้นการรวบรวมขอ้มูล  ส่วนดา้น

การลงขอ้สรุปและการประเมินนักเรียนส่วนใหญ่ อยูใ่นกลุ่มคาํตอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีนิยามไว ้  แต่หลงัการ

จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่อยูใ่นกลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้งในทุกตวับ่งช้ีความสามารถใน

การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 

ABSTRACT 

The   propose of  this research was to study the results of learning activities with problem based learning on 

critical thinking ability of  the 28  students, grade 8 students  of secondary area office 25 in the first semester of 

academic year 2011.  The research instruments was critical thinking ability test with open- ended questions about 4 

situations. In each situation the questions were the indicators of the abilities of critical thinking in four issues – the  

problem definition, the assumption, the information gathering , the conclusion, and the evaluation. The data from the 

critical thinking test were analyzed, grouped into 3 groups, 1) the correct answer, 2) the answer which plagiarize 

content from situation or question, and 3) answer with no  problem definition relevant, and calculated the frequency 

and percentage both before and after learning activities with problem based learning.  
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The results indicated that learning activities with problem based learning were successfully developing 

critical thinking ability of students. It was found that before learning most of students were grouped in the correct 

0answer 0for the problem 0definition and the assumption and answer with plagiarize content from situation or question 

for the information gathering. In addition, for the conclusion, and the evaluation, most of the students were grouped 

in the answers with no problem definition relevant. On the other hand, after learning activities with problem based 

learning, it was found that most of students were grouped in the correct answer in all indicators of critical thinking  

abilities. 
 

คาํสําคญั : การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

Key Words : Problem based learning, critical thinking, Grade 8 students 
 

บทนํา 

การจดัการศึกษาเป็นพ้ืนฐานท่ีสาํคญัท่ีสุดใน

การพัฒนาความสามารถด้านการคิด ทําให้ผู ้เ รียน

สามารถนําความรู้และความเข้าใจไปใช้ในการคิด

วิเคราะห์เพ่ือตดัสินใจเลือกแนวทางในการแกปั้ญหา 

พิจารณาส่ิงต่างๆไดอ้ยา่งมีวิจารณญาณ (สุวิมล, 2550) 

ส อ ด ค ล้อ ง กับ แ น ว ก า ร จัด ก า ร ศึ ก ษ า ใ น ร ะ ดับ

มธัยมศึกษาตอนตน้ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมี

ทกัษะในการคิดโดยเฉพาะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

ซ่ึ ง เ ป็ น ทั ก ษ ะ พ้ื น ฐ า น ท่ี ส า ม า ร ถ นํ า ไ ป ใ ช้ ใ น

กระบวนการ อ่ืนๆต่อไปได ้(ทิศนา, ศิริชยั, พิมพนัธ์ 

และคณะ, 2544 ;ส◌ํานกังานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน, 2551) การพฒันาความสามารถในการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณมีเป้าหมายเพ่ือให้ไดค้วามคิดท่ีผ่าน

การพิจารณาไตร่ตรองขอ้มูลและหลกัฐานต่างๆอย่าง

รอบคอบ มีเหตุผลเพ่ือให้สามารถตัดสินใจเม่ือเจอ

ปัญหา หรือประเด็นท่ีเป็นขอ้โตแ้ยง้ เร่ืองท่ีตอ้งคิดและ

ตดัสินใจในการกระทาํ (Paul and Elder, 2006) 

จากการศึกษางานวิจัยทั้ งในประเทศและ

ต่างประเทศพบว่าการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดอย่าง มี

วจิารณญาณของนกัเรียนได ้(วีระ, 2549; ปณิตา, 2551; 

Cheryl, 2005; Haobin, 2008) ทั้งน้ีอาจจะเป็นเพราะ

การจดัการเรียนรู้แบบน้ีเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้

ผูเ้รียนตอ้งเผชิญสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา ผูเ้รียนจะได ้

ฝึกกระบวนการทางความคิดท่ีหลากหลายในการ

สืบคน้และวเิคราะห์ขอ้มูล รวมทั้งไดแ้ลกเปล่ียนความ

คิดเห็นกบัผูอ่ื้น จนสามารถคน้พบความรู้หรือแนวทาง

ในการป้องกันหรือการแก้ไขปัญหาท่ีถูกต้องด้วย

ตนเอง วิธีการเรียนรู้แบบน้ีจะทาํให้นกัเรียนมีโอกาส

ไดฝึ้กคน้หาหลกัฐานและพิจารณาขอ้มูลอยา่งรอบคอบ

เพ่ือนาํมาประกอบการตดัสินใจเก่ียวกับเร่ืองท่ีศึกษา 

ซ่ึงก็คือการสร้างพ้ืนฐานของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

ใหก้บันกัเรียนนัน่เอง 

 แต่จากประสบการณ์ของผูว้จิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การจดัการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้พบวา่ครู

ส่วนใหญ่ยงัคงใชว้ิธีสอนแบบบรรยายโดยเป็นผูส้รุป

เน้ือหาและแนวคิดสําคัญให้นักเรียนสอดคล้องกับ

รายงานล่าสุดของการศึกษาสภาพการจดัการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์ ในประเทศไทยท่ี พบว่า  วิธีการ

เรียนการสอนท่ีพบมากท่ีสุดในชั้นเรียนคือการสอน

แบบบรรยาย (ปรีชาญ และปาริชาติ, 2552) ส่งผลให้

นกัเรียนไม่ไดฝึ้กการคิด และจากการสังเกตพฤติกรรม

การเรียนของนกัเรียนในหอ้งเรียนและขณะทาํกิจกรรม

พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบคาํถามทนัทีโดยไม่มีการ

สืบคน้ขอ้มูลหรือพิจารณาขอ้มูลให้รอบคอบก่อน การ

ตอบคาํถามของนักเรียนจึงเป็นการตอบคาํถามแบบ

กวา้งและไม่ตรงประเด็น เก่ียวกบัเร่ืองน้ีผูว้ิจยัมีความ
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เช่ือว่าถา้นักเรียนได้รับการฝึกให้มีความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ นักเรียนจะสามารถพฒันา

ตนเองได ้  ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะนาํการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมาใชพ้ฒันาความสามารถ

ใ น ก า ร คิ ด อ ย่า ง มี วิ จ า ร ณญ าณข อ ง นัก เ รี ย น ชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนขนาดเล็กแห่งหน่ึงใน

สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต 25 

ผล ก าร วิจัย ค ร้ั ง น้ี จะ เ ป็ น ต้น แ บ บ ใ น ก า ร พัฒ น า

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนในโรงเรียนอ่ืนๆต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เ ป็นฐ านท่ี มีต่อ ความสามาร ถใน การ คิดอ ย่าง มี

วจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา   

เขต 25 

 

ขอบเขตการวจัิย  

 1. กลุ่มท่ีศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 ของโรงเรียนขนาดเล็กแห่งหน่ึงในสังกดัสํานัก 

งานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 จาํนวน 28 

คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 

 2. การวิจยัคร้ังน้ีจะศึกษาความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณซ่ึงประกอบดว้ยตวับ่งช้ี 5 

ดา้น คือ 1) การนิยามปัญหา 2) การตั้งสมมติฐาน 3) 

การรวบรวมข้อมูล 4) การลงข้อสรุป และ 5) การ

ประเมิน 

 

วธีิการวจัิย 

รูปแบบการวจิยั 

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัแบบกรณีศึกษา (case 

study)  ผู ้วิจัย ว ัด ความสามารถใ นการคิ ดอย่าง มี

วิจารณญาณของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

กลุ่มทีศึ่กษา 

กลุ่มท่ีศึกษาไดม้าโดยการเลือกแบบจาํเพาะ

เจาะจง (purposive sampling) จากโรงเรียนมธัยมขนาด

เล็กแห่งหน่ึงในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 25 ซ่ึงมีนักเรียนทั้ งหมด 299 คน 

ร ะ ดับ ชั้ น มัธย ม ศึ ก ษ าต อ น ต้น มี ร ะ ดับ ชั้ น ล ะ  2 

ห้องเรียน จดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ ส่วน

ระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลายมีระดับชั้ นละ1 

หอ้งเรียน บริเวณโดยรอบ โรงเรียนห่างไกลจากเขตชุมชน

และติดกับพ้ืนท่ีการเกษตรของชาวบา้น ครอบครัวของ

นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํการเกษตรและรับจา้งทัว่ไป และ

นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ไดอ้าศยัอยูก่บัครอบครัว  

กลุ่มท่ีศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ซ่ึงกาํลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 

จํานวน 1 ห้องเ รียน มีจํานวนนักเ รียน 28 คน 

ประกอบดว้ยนกัเรียนชาย 12 คน นกัเรียนหญิง 16 คน 

เป็นนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทั้งเก่ง  

ปานกลางและอ่อนในจาํนวนท่ีใกลเ้คียงกนั 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน5ท่ีสอดแทรกการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณ5 เร่ือง ระบบต่างๆในร่างกายมนุษย ์

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม

ขอ้มูล คือ แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

มีลกัษณะเป็นคาํถามปลายเปิด โดยกาํหนดสถานการณ์ให ้ 4 

สถานการณ์แต่ละสถานการณ์จะถามเก่ียวกับตัวบ่งช้ี

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5 ดา้น คือ การ

นิยามปัญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวมขอ้มูล การ

ลงขอ้สรุป และ การประเมิน ในสถานการณ์ท่ี 1  เก่ียวกบั

การทาํนายการเกิดแผนท่ีใหม่และการพลิกกลบัขั้วของ

แกนแม่เหล็กโลก สถานการณ์ท่ี 2 เก่ียวกับสถิติการ

คลอดบุตรของคุณแม่วยัรุ่นท่ีนําไปสู่การทาํแทง้และ

ผลกระทบท่ีตามมา สถานการณ์ท่ี 3 เก่ียวกับการ

เปล่ียนแปลงสีและกล่ินของแม่นํ้ าท่ีเป็นสาเหตุให้มี

ปลาตาย ส่วนสถานการณ์ท่ี 4 เก่ียวกบัการใชเ้คร่ืองสาํอาง

ของวยัรุ่นเพ่ือต้องการให้หน้าขาวใส แบบวดัความ 
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สามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณน้ีไดรั้บการตรวจสอบ

ความเหมาะสมดา้นเน้ือหา ภาษาและสถานการณ์ท่ีใชก้บัวยั

ของนักเรียน ความสอดคล้องของสถานการณ์กับตัวบ่งช้ี

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณจากผูเ้ช่ียวชาญทาง

การศึกษาจาํนวน 3 ท่าน ผูว้ิจยัไดท้ดลองใชก้บันกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 33 คน ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกบักลุ่มท่ี

ศึกษาและปรับปรุงแกไ้ขภาษาก่อนนาํไปใชจ้ริง  

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยให้นกัเรียนกลุ่มท่ี

ศึกษาทาํแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และผูว้ิจัย

ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานดว้ยตนเองในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่างๆ

ในร่างกายมนุษย ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2554 จาํนวน 6 แผนการจดัการเรียนรู้ รวมทั้งส้ิน 

18 คาบ คาบละ 50 นาที จากนั้ นผู ้วิจัยนําแบบวดั

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณชุดเดียวกบัก่อน

การจดัการเรียนรู้มาใหน้กัเรียนกลุ่มท่ีศึกษาทาํหลงัจากเสร็จ

ส้ินการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผู ้ วิ จั ย นํ า ผล ท่ี ไ ด้ จ ากก าร ตอ บแ บบ วัด

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

จาํนวน 28 คนทั้ งก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานมาวิเคราะห์คาํตอบเป็นรายข้อโดยอ่าน

คําตอบหรือคําอธิบายของนักเรียนทุกคนในแต่ละ

สถานการณ์อยา่งละเอียด แลว้ตีความและจดักลุ่มคาํตอบท่ี

นกัเรียนตอบเหมือนกนัเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มคาํตอบท่ี

ถูกตอ้ง 2) กลุ่มคาํตอบท่ีคดัลอกขอ้ความจากสถานการณ์ 

หรือจากคาํถาม และ 3) กลุ่มคาํตอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบั

ปัญหาท่ีนิยามไว ้ จากนั้นจึงให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบการ

จดักลุ่มคาํตอบและพิจารณาแกไ้ข แลว้คาํนวณหาค่าความถ่ี 

และค่าร้อยละของจํานวนนักเรียนท่ีตอบในแต่ละกลุ่ม 

คําตอบเพ่ือประเมินลักษณะคําตอบของนักเรียนว่ามี

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยา่งไร  
 

ผลการวจัิยและการอภิปรายผล 

ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนกัเรียนก่อนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ี

ถูกตอ้งในดา้นการนิยามปัญหาและการตั้งสมมติฐาน  

แ ล ะ อ ยู่ ใ น ก ลุ่ ม คํา ต อ บ ท่ี คัด ล อ ก ข้อ ค ว า ม จ า ก

สถานการณ์หรือจากคาํถามในดา้นการรวบรวมขอ้มูล 

ส่วนดา้นการลงขอ้สรุปและการประเมินนกัเรียนส่วน

ใหญ่อยู่ในกลุ่มคําตอบท่ีไม่สอดคล้องกับปัญหาท่ี

นิยามไว ้ แต่หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐาน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ี

ถูกตอ้งในทุกตวับ่งช้ีความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ ดงัตาราง ท่ี  1 

ตารางที ่1 ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

จาํแนกตามตวับ่งช้ีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

             หมายเหตุ   A   =  กลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้ง                                  B   =  กลุ่มคาํตอบท่ีคดัลอกขอ้ความจากสถานการณ์หรือจากคาํถาม       

ตวับ่งช้ีความสามารถใน

การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 

ค่าความถ่ีและร้อยละของจาํนวนนกัเรียนท่ีตอบคาํถามในแต่ละกลุ่มคาํตอบ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

A B C A B C 

1. การนิยามปัญหา 52(46.43) 39(34.82) 21(18.75) 94(83.93) 13(11.61) 5(4.46) 

2. การตั้งสมมติฐาน 39(34.82) 32(28.57) 41(36.61) 98(87.50) 3(2.68) 11(9.82) 

3. การรวบรวมขอ้มูล 32(28.57) 48(42.86) 32(28.57) 79(70.54) 23(20.53) 10(8.93) 

4. การลงขอ้สรุป 36(32.14) 16(14.29) 60(53.57) 75(66.97) 11(9.82) 26(23.21) 

5. การประเมิน 43(38.39) 1(0.90) 68(60.71) 77(68.75) 3(2.68) 32(28.57) 

C    =  กลุ่มคาํตอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ี
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               เม่ือแยกพิจารณาแต่ละตวับ่งช้ีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณพบวา่คาํตอบของนกัเรียนจะแตกต่าง

กนัตามสถานการณ์ ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 2 
 

ตารางที ่2 ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

 ในแต่ละสถานการณ์ของแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 

 

                
หมายเหตุ  A   = กลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

B   = กลุ่มคาํตอบท่ีคดัลอกขอ้ความจากสถานการณ์       

         หรือจากคาํถาม       

C   = กลุ่มคาํตอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีนิยามไว ้

 

จากตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นว่าก่อนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สถานการณ์ท่ี

กาํหนดให้ในแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ มีผลต่อจํานวนนักเรียนในแต่ละกลุ่ม

ตวับ่งช้ี

ความสามารถ

ในการคิดอยา่ง

มีวจิารณญาณ 

แบบวดั

ความสามารถ

ในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ 

ค่าความถ่ีและร้อยละของจาํนวนนกัเรียนท่ีตอบคาํถามในแต่ละกลุ่มคาํตอบ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 

A B C A B C 

1. การ 

นิยามปัญหา 

สถานการณ์ท่ี 1 7 (25.00) 12(42.86) 9(32.14) 27(96.43) - 1(3.57) 

สถานการณ์ท่ี 2 14(50.00) 10(35.72) 4(14.28) 22(78.57) 6(21.43) - 

สถานการณ์ท่ี 3 24(85.72) 2(7.14) 2(7.14) 28(100.00) - - 

สถานการณ์ท่ี 4 7(25.00) 15(53.57) 6(21.43) 17(60.71) 7(25.00) 4(14.29) 

2.การ

ตั้งสมมติฐาน 

สถานการณ์ท่ี 1 2(7.14) 4(14.29) 22(78.57) 20(71.43) 3(10.71) 5(17.86) 

สถานการณ์ท่ี 2 11(39.29) 15(53.57) 2(7.14) 25(89.29) - 3(10.71) 

สถานการณ์ท่ี 3 14(50.00) 10(35.71) 4(14.29) 26(92.86) - 2(7.14) 

สถานการณ์ท่ี 4 12(42.86) 3(10.71) 13(46.43) 27(96.43) - 1(3.57) 

3.การ 

รวบรวมขอ้มูล 

สถานการณ์ท่ี 1 3(10.71) 20(71.43) 5(17.86) 15(53.57) 9(32.14) 4(14.29) 

สถานการณ์ท่ี 2 16(57.14) 7(25.00) 5(17.86) 26(92.86) 2(7.14) - 

สถานการณ์ท่ี 3 10(35.71) 8(28.58) 10(35.71) 24(85.71) 4(14.29) - 

สถานการณ์ท่ี 4 3(10.71) 13(46.43) 12(42.86) 14(50.00) 8(28.57) 6(21.43) 

4. 

การลงขอ้สรุป 

สถานการณ์ท่ี 1 7(25.00) 9(32.14) 12(42.86) 13(46.43) 3(10.71) 12(42.86) 

สถานการณ์ท่ี 2 10(35.71) 4(14.29) 14(50.00) 20(71.43) 7(25.00) 1(3.57) 

สถานการณ์ท่ี 3 14(50.00) 3(10.71) 11(39.29) 20(71.43) 1(3.57) 7(25.00) 

สถานการณ์ท่ี 4 5(17.86) - 23(82.14) 22(78.57) - 6(21.43) 

5. 

การประเมิน 

สถานการณ์ท่ี 1 8(28.57) - 20(71.43) 14(50.00) - 14(50.00) 

สถานการณ์ท่ี 2 18(64.29) - 10(35.71) 24(85.71) - 4(14.29) 

สถานการณ์ท่ี 3 8(28.57) 1(3.57) 19(67.86) 18(64.29) 2(7.14) 8(28.57) 

สถานการณ์ท่ี 4 9(32.14) - 19(67.86) 21(75.00) 1(3.57) 6(21.43) 
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คาํตอบของตัวบ่งช้ีความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ แต่หลงัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ี

ถูกต้องทุกตัวบ่งช้ีความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

การนิยามปัญหา 

เม่ือให้นักเรียนพิจารณาขอ้มูลท่ีกาํหนดให้

แลว้ระบุปัญหาหรือประเด็นท่ีสําคญัของสถานการณ์

พบวา่ก่อนการจดัเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนกัเรียน

ส่วนใหญ่นิยามปัญหาโดยการคดัลอกขอ้ความมาจาก

ส ถ า น ก า ร ณ์ ห รื อ คํา ถ า ม ท่ี กํา ห น ด ใ ห้  เ ช่ น  ใ น

สถานการณ์ท่ี 1 นักเรียนส่วนใหญ่ (42.86%) นิยาม

ปัญหาว่า “2012 วนัส้ินโลก”ส่วนสถานการณ์ท่ี 4

นกัเรียนส่วนใหญ่ (53.57%) นิยามปัญหาวา่ “การมีผื่น

เม็ดเล็กๆและอาการคนับริเวณใบหน้า” แต่หลงัการ

จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานพบวา่นกัเรียนส่วน

ใหญ่สามารถนิยามปัญหาไดส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์

ท่ี 1 และ 4  มากข้ึน โดยนิยามปัญหาว่า “ปัญหาการ

พลิกกลับขั้ วของแกนแม่เหล็กโลกส่งผลให้พ้ืนท่ี

บางส่วนของประเทศไทยจมหายไป” และ “ปัญหาการ

แพเ้คร่ืองสาํอาง” ตามลาํดบั   สําหรับสถานการณ์ท่ี 2 

และ 3 นั้ นนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคําตอบท่ี

ถูกตอ้งทั้งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ โดยนกัเรียน

นิยามปัญหาว่า “ปัญหาการตั้งครรภ์ของวยัรุ่น” และ 

“ปัญหาสีและกล่ินของนํ้ าท่ีเปล่ียนไปทาํใหป้ลาตาย นํ้ า

เน่าเสีย” ตามลําดับ  จากการวิเคราะห์คําตอบของ

นกัเรียนพบวา่หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานมีจํานวนนักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่มคาํตอบน้ีมากข้ึน 

แสดงว่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วย

พฒันาความสามารถในการนิยามปัญหาของนักเรียน

ได ้

การตั้งสมมตฐิาน  

 ผลการวิเคราะห์คําตอบของนักเรียนใน

สถานการณ์ท่ี 1 และ 4 ก่อนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานพบว่านักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํ

ตอบท่ีไม่สอดคล้องกับปัญหาท่ีได้นิยามไว้  เช่น 

สถานการณ์ท่ี 1 ประเด็นปัญหาท่ีนกัเรียนกาํหนดไวคื้อ  

“2012 วนัส้ินโลก” แต่นักเรียนส่วนใหญ่ (78.57%) 

ตั้งสมมติฐานว่า “แผนท่ีใหม่เกิดจากจินตนาการ และ

จากการกระทาํของมนุษย”์ แต่หลงัการจดัการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานพบว่านักเรียนส่วนใหญ่นิยาม

ปัญหาว่า “ปัญหาการพลิกกลับขั้วของแกนแม่เหล็ก

โลกส่งผลให้พ้ืนท่ีบางส่วนของประเทศไทยหายไป

และสามารถตั้งสมมติฐานไดส้อดคลอ้งกับปัญหาว่า 

“การพลิกกลับขั้ วของแกนแม่เหล็กโลกทําให้พ้ืนท่ี

บางส่วนของประเทศหายไป”และจากการวิเคราะห์

คําตอบของนัก เ รียนในสถานการณ์ ท่ี  2  และ  4 

ก็พบว่ามีลักษณะเช่นเดียวกัน ส่วนสถานการณ์ท่ี 3 

พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่อยูใ่นกลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้งทั้ง

ก่อนและหลงัจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เช่น 

นักเรียนนิยามปัญหาว่า “ปัญหาสีและกล่ินของนํ้ าท่ี

เปล่ียนไปทาํใหป้ลาตาย นํ้ าเน่าเสีย” และตั้งสมมติฐาน

ว่า “นํ้ าเน่าเสียเกิดจากสารเคมีท่ีปล่อยลงในแหล่งนํ้ า

จากโรงงานกระดาษ”เป็นตน้ นอกจากน้ียงัพบวา่หลงั

การจัดการเรียนรู้มีจาํนวนนักเรียนในกลุ่มคาํตอบน้ี

มากข้ึนดว้ย ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่การจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยพัฒนาความสามารถในการ

กาํหนดทางเลือก เพ่ือหาคาํตอบของปัญหาได ้

การรวบรวมข้อมูล 

 เม่ือให้นักเรียนพิจารณาขอ้มูลท่ีกาํหนดให้

แ ล้ว คัด ล อ ก ข้อ ค ว า ม ท่ี เ ก่ี ย ว ข้อ ง กับ ปั ญ ห า ใ น

สถานการณ์ท่ี 2 และ3 หรือระบุวา่จะตอ้งสืบคน้ขอ้มูล

เก่ียวกบัเร่ืองใดบา้ง พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถ

คดัลอกขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาและระบุขอ้มูลท่ี

จะตอ้งไปสืบคน้ไดท้ั้งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน โดยหลงัการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานมีจาํนวนนักเรียนในกลุ่มคาํตอบท่ี

ถูกตอ้งตามตวับ่งช้ีการรวบรวมขอ้มูลมากข้ึน   สาํหรับ

สถานการณ์ท่ี 1 เม่ือให้นกัเรียนอ่านบทความเก่ียวกบั

คาํทาํนายเร่ือง “แผนท่ีโลกใหม่” แลว้พิจารณาวา่ขอ้มูล 

จากสถานการณ์หรือบทความอนัไหนน่าเช่ือถือมาก 

กว่ากัน เพราะเหตุใด พบว่ามีนักเ รียนส่วนใหญ่ 
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(71.43%) อยูใ่นกลุ่มท่ีคดัลอกขอ้ความจากสถานการณ์ 

หรือบทความมาตอบ เช่น  “เพราะมีผูห้ย ัง่รู้”  หรือ 

“เพราะคนท่ีนําเร่ืองน้ีมาเล่าได้เสียชีวิตไปแล้ว แต่มี

ปาฏิหาริย์ทําให้ฟ้ืนข้ึนมาได้อีก” เป็นต้นในทํานอง 

เดียวกบัสถานการณ์ท่ี 4 เม่ือให้นักเรียนอ่านบทความ

เก่ียวกับการทดสอบหาสารท่ีทําให้หน้าขาว และ 

การท่ีบางคนใช้ครีมแล้วหน้าขาวแล้วพิจารณาว่า 

ขอ้มูล จากสถานการณ์หรือบทความอนัไหนน่าเช่ือถือ 

มากกว่ากันเพราะเหตุใด พบว่ามีนักเรียนส่วนใหญ่ 

(46.43%) อยูใ่นกลุ่มท่ีคดัลอกขอ้ความจากสถานการณ์ 

ห รื อ บ ท ค ว า ม ม า ต อ บ  เ ช่ น  “ เ พ ร า ะ โ น๊ ต เ ค ย มี 

ประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองน้ี” หรือ “เพราะมีคนท่ีเคย 

ใชค้รีมน้ีมา 5 ปีแลว้แนะนาํให้โน้ตใช”้ เป็นตน้ แต่

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานพบว่า 

นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบคาํถามของสถานการณ์ท่ี1 และ 

4 สอดคลอ้งกบัตวับ่งช้ีความสามารถในการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณดา้นการรวบรวมขอ้มูลมากข้ึน แสดงว่า

การจดัการเรียนรู้ตามแนวน้ีช่วยพฒันาความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการรวบรวมขอ้มูล

ของนกัเรียนได ้ 

การลงข้อสรุป 

 จากการวิเคราะห์ความสามารถในการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนดา้นการลงขอ้สรุปโดย

ใหน้กัเรียนพิจารณาความสัมพนัธ์ระหวา่งสถานการณ์ 

และบทความต่างๆ พบวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ี   

ไม่สอดคล้องกับปัญหาท่ีได้นิยามไว ้ตัวอย่างเช่น    

สถานการณ์ท่ี 1 นกัเรียนนิยามปัญหาวา่ “การพลิกกลบั

ขั้วของแกนแม่เหล็กโลกส่งผลให้พ้ืนท่ีบางส่วนของ

ประเทศไทยหายไป” แต่นักเรียนส่วนใหญ่ (42.86%) 

ลงขอ้สรุปว่า “นํ้ าแข็งทั้ งหมดในโลกจะละลายหมด 

ประมาณปี ค.ศ.2012” ในสถานการณ์ท่ี 2 นักเรียน 

นิยามปัญหาว่า “สาเหตุการตั้ งครรภ์ของวยัรุ่น” แต่

นักเรียนลงขอ้สรุปว่า “การตั้ งครรภ์โดยไม่ตั้ งใจจะ

ส่งผลให้เสียอนาคต” ส่วนสถานการณ์ท่ี 4 นักเรียน 

นิยามปัญหาว่า “นํ้ าทิพยแ์พเ้คร่ืองสาํอาง” แต่นักเรียน

ส่วนใหญ่ (82.14%) ลงขอ้สรุปวา่ “ไฮโดรควโินน เป็น

สารท่ีห้ามใช้ในเคร่ืองสําอาง”  แต่หลังการจัดการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานพบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ 

สามารถเช่ือมโยงข้อมูลเพ่ือสรุปสถานการณ์หรือ

ประเด็นท่ีศึกษาได้ตรงตามตวับ่งช้ีความสามารถใน

ก า ร คิ ด อ ย่า ง มี วิ จ า ร ณญ า ณ ด้าน ก าร ล ง ข้อ ส รุ ป           

ทุกสถานการณ์ ส่วนสถานการณ์ท่ี 3 พบว่านักเรียน

ส่วนใหญ่อยูใ่นกลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้งทั้งก่อนและหลงั

การจดัการเรียนรู้ เช่น นกัเรียนนิยามปัญหาวา่ “นํ้ าเน่า

เสียทําให้ปลาตาตาย”และลงข้อสรุปว่า “ปลาตาย

เน่ืองจากมีนํ้ าเสียจากโรงงานผลิตกระดาษหรือจาก

ฟาร์มเล้ียงหมูในแหล่งนํ้ า”  ดงัท่ีไดก้ล่าวมาน้ีแสดงให้

เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วย

พฒันาความสามารถในการลงขอ้สรุปของนกัเรียนได ้ 

การประเมนิ 

 เม่ือให้นกัเรียนพิจารณาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

ปัญหาและการลงข้อสรุปของสถานการณ์ท่ี 1 แล้ว 

ถามว่า “ข้อมูลน้ีมีผลทําให้ข้อสรุปของนักเ รียน

เปล่ียนแปลงหรือไม่ อยา่งไร” ซ่ึงพบวา่ก่อนการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ใน

กลุ่มคาํตอบท่ีไม่สอดคลอ้งกบัท่ีไดล้งขอ้สรุปไว ้เช่น 

นกัเรียนส่วนใหญ่ลงขอ้สรุปวา่ “นํ้าแขง็ทั้งหมดในโลก

จะละลายหมด ประมาณปี ค.ศ.2012” หลังจาก

พิจารณาข้อมูลท่ีเ ก่ียวกับการละลายของนํ้ าแข็งท่ี 

กรีนแลนด์ นักเรียนส่วนใหญ่ (71.43%) ตอบวา่ “ไม่

เปล่ียนแปลงขอ้สรุปเพราะการละลายของนํ้ าแขง็ทาํให้

เกิดผลกระทบบางส่วนและเป็นผลจากการกระทาํของ

มนุษยบ์างส่วน”  แต่ภายหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ (50.00%) อยู่

ในกลุ่มคาํตอบท่ีถูกต้อง เช่น นักเรียนลงข้อสรุปว่า                

“ แผนท่ีใหม่เกิดจากการละลายของนํ้ าแข็ง นํ้ าท่วม”  

เม่ือนักเรียนพิจารณาขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัการละลายของ 

นํ้ าแข็งท่ีกรีนแลนด์ นกัเรียนตอบว่า “ไม่เปล่ียนแปลง

ขอ้สรุปเพราะภาวะโลกร้อนทาํให้นํ้ าแข็งละลายและ

ส่งผลให้พ้ืนท่ีบางส่วนหายไป” เป็นต้น ซ่ึงผลการ

วเิคราะห์ความสามารถในการประเมินของนกัเรียนจาก
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สถานการณ์ท่ี 2  � และ 4 ก็เป็นไปในทาํนองเดียวกนั 

แสดงวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานช่วยให้

นักเ รียนสามารถนําข้อสรุปไปประยุกต์ใช้ และ

ประเมินตนเองว่าลงข้อสรุปได้เหมาะสมหรือไม่ 

อยา่งไร 

 

สรุปผลการวจัิย 

จากผลการวิจัยท่ีพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานช่วยพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณของนกัเรียนได ้โดยก่อนการจดัการเรียนรู้

นัก เ รี ย น ส่ว น ใ ห ญ่ อ ยู่ ใ น ก ลุ่ ม คําต อ บ ท่ี ถู ก ต้อ ง

สอดคลอ้งกับตวับ่งช้ีความสามารถในการคิดอย่างมี

วิ จ า ร ณ ญ า ณ ใ น ด้า น ก า ร นิ ย า ม ปั ญ ห า แ ล ะ ก า ร

ตั้งสมมติฐาน และอยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีตอบโดยการ

คดัลอกข้อความจากสถานการณ์หรือจากคาํถามใน

ดา้นการรวบรวมขอ้มูล  ส่วนดา้นการลงขอ้สรุปและ

การประเมินนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มคาํตอบท่ีไม่

สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีนิยามไว ้  แต่หลงัการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่

อยูใ่นกลุ่มคาํตอบท่ีถูกตอ้งในทุกตวับ่งช้ีความสามารถ

ในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณนั้น อาจจะเป็นเพราะก่อน

การจัดการ เ รียน รู้นักเ รียนมีโอกาสได้เผชิญกับ

สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาหรือประเด็นท่ีเป็นขอ้โตแ้ยง้

และคน้ควา้หาคาํตอบดว้ยตนเองนอ้ยทาํให้ไม่สามารถ

พิจารณา วเิคราะห์และเช่ือมโยงขอ้มูลเพ่ือนาํไปสู่การลง

ข้อสรุปและการตัดสินใจท่ีเหมาะสมได้ แต่การจัดการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (มณัฑรา, 2549) เป็นการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทาํให้ผูเ้รียนเกิดปัญหา 

และพยายามแกปั้ญหาดว้ยตนเอง จากการคน้พบ โดย

ผูเ้รียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีทักษะการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

รู้จกัยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา และมีส่วนร่วมในการ

ทาํงานเป็นทีม ผูเ้รียนจึงสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นการ

แกปั้ญหาชีวิตและปัญหาท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพ

ได ้(Barrow and Kelson, 2000)  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ (วีระ, 2549; ปณิตา, 2551) 

ท่ีพบว่าการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานส่งผล

ใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารญาณ

สูงข้ึน 

เม่ือวิเคราะห์ขั้นตอนต่างๆของกระบวนการ

จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจะพบวา่ในขั้นการ

วางแผนนักเรียนจะไดฝึ้กทกัษะดา้นการนิยามปัญหา

และการตั้งสมมติฐานจากการท่ีครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์

สถานการณ์เพ่ือระบุประเด็นปัญหาหรือประเด็นท่ี

สําคัญขอ งสถ าน การ ณ์แล้ว ร่วมกันอภิปรายถึ ง

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัระบบในร่างกายมนุษย ์เพ่ือหา

สาเหตุและแนวทางในการป้องกนัและแกปั้ญหาท่ีจะ

เกิดข้ึน ขั้นการสาํรวจตรวจสอบนกัเรียนจะตอ้งทาํงาน

ร่วมกันในการวางแผนสืบคน้ขอ้มูล การแบ่งงานกัน

รับผิดชอบ การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั ต่องานของเพ่ือน มี

การตรวจสอบปริมาณและความน่าเช่ือถือของขอ้มูล 

นักเรียนจะได้ฝึกทักษะการรวบรวมข้อมูลในการ

ตรวจสอบสมมติฐาน ส่วนขั้นการนําเสนอและลง

ขอ้สรุป  นักเรียนจะได้ฝึกทักษะด้านการลงข้อสรุป

จากการนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสืบคน้รวมทั้งการ

อภิปรายข้อมูลเพ่ือหาข้อสรุปเก่ียวกับประเด็นของ

สถานการณ์  สาํหรับขั้นการประเมินและการสะทอ้น

การเรียนรู้ นกัเรียนร่วมกนัประเมินขอ้สรุปและนาํส่ิงท่ี

ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้กับชีวิตประจําวนัโดยการ

ร่วมกนัออกแบบกิจกรรมในการรณรงค์ การป้องกัน

และการแกปั้ญหาท่ีจะเกิดกบัระบบในร่างกายมนุษย ์

รวมทั้งการไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกับวิธีการเรียน

และความรู้ความเขา้ใจของตนเอง จะช่วยให้นกัเรียนได้

เรียนรู้เก่ียวกบัการประเมินการทาํงานและการเรียนรู้ของ

ตนเองซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงของความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  จึงกล่าวไดว้่าการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานทั้ง 4 ขั้นตอนช่วยพฒันา

ทักษะพ้ืนฐานท่ีเป็นตวับ่งช้ีความสามารถในการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนได ้ อีกทั้งในการเขียน

แผนการจัดการเ รียนรู้ในการวิจัยคร้ัง น้ีผู ้วิจัยได้

สอดแทรกการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเขา้ไปในขั้นตอนของ
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การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  รวมทั้งใบงานและ 

แบบฝึกหัดต่าง  ๆ ถึง  6  แผนการจดัการเรียนรู้  ดว้ยปัจจยั

ต่างๆดังท่ีได้กล่าวมาส่งผลให้ความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มท่ีศึกษาสูงข้ึนหลงั

การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 

ข้อเสนอแนะจากงานวจิยั 

 1. จากการวิจยัน้ีทาํให้ได้ขอ้คิดว่าโดยแท้ท่ี

จริงแลว้  นักเรียนมีความสนุกและร่ืนเริงท่ีจะแสดง

ความคิดเห็นออกมา  และมีความมัน่ใจในการแสดง

ความคิดเห็นในการนิยามปัญหา  การตั้ งสมมติฐาน  

การคน้หาแนวทางในการท่ีจะได้รับคาํตอบ รวมทั้ ง

การนาํเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้เพ่ือลงขอ้สรุป

ของประเด็นท่ีเป็นปัญหา ขอ้สงสัยและการประเมิน

ขอ้สรุป เม่ือนักเรียนไดรั้บการสอนโดยผ่านกิจกรรม

ใ น ชั้ น เ รี ย น  ใ ห้ นั ก เ รี ย น ไ ด้ ฝึ ก ก า ร คิ ด อ ย่ า ง มี

วจิารณญาณ  ทาํใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคิดท่ี

ผ่านการพิจารณาไตร่ตรองขอ้มูลและหลกัฐานต่างๆ

อย่างรอบคอบ มีเหตุผลเพ่ือให้สามารถตดัสินใจเม่ือ

เจอปัญหา ดงันั้น ผลจากการวจิยัน้ีจึงเป็นขอ้ยนืยนัและ

ข้อเสนอแนะว่าในการสอนวิทยาศาสตร์ควรมีการ

ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนได้

ฝึกกระบวนการคิดอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง 

 2. จากการทดลองการวิจัยคร้ังน้ี  ทําให้ได้

เห็นวา่ครูผูส้อนมีบทบาทสาํคญัมาก  ในการดาํเนินการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีส่งเสริมให้

นกัเรียนมีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

ดงันั้น  ในการสอนวิทยาศาสตร์โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

ให้ได้ผลและส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณได้อย่างแท้จริง ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์

จะตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกับขั้นตอนของการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอย่างถ่องแท้  มีการใช้

คาํถามเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนไดคิ้ด  เพ่ือทาํกิจกรรม

ตามขั้นตอนต่างๆ ของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา

เป็นฐานและครูต้องสนใจท่ีจะรับฟังคําตอบจาก

ความคิดของเด็กๆ อยา่งจริงจงัและจริงใจ 

กติตกิรรมประกาศ 

ข อ ข อ บ คุ ณ โ ค ร ง ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม ค รู ท่ี มี

ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

(สควค.) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี(สสวท.) ท่ีสนบัสนุนทุนในการวจิยั 
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