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1การประเมนิคุณภาพนํา้และตะกอนท้องนํ้าจากบริเวณกจิกรรมการเลีย้งปลาในกระชังในลาํนํ้าพอง 

Assessment of Water and Sediment in Cage Aquaculture in Namphong river 
 

ณฐัสิมา โทขนัธ์ (Natsima Tokhun)* ดร.ชุลีมาศ บุญไทย อิวาย (Dr.Chuleemas Boonthai Twai)** 
 

1บทคัดย่อ 

 ลาํนํ้ าพองเป็นแม่นํ้าสายสาํคญัของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ หน่ึงในกิจกรรมการใชป้ระโยชน์จากลาํนํ้ าพอง คือ การ

เล้ียงปลาในกระชัง ในปัจจุบนัเกษตรกรส่วนใหญ่ไดรั้บการส่งเสริมให้เล้ียงแบบพฒันา ซ่ึงเงือนไขเบ้ืองตน้ท่ีเกษตรกร ขาด

ความรู้ความเข้าใจคือ ผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงสภาวะส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดจากกิจกรรมการเล้ียงปลาในกระชัง ดังนั้ น 

วตัถุประสงคข์องการศึกษาคร้ังน้ี เพ่ือตรวจสอบระบบการเล้ียงปลาในกระชงัและเงือนไขท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยทาํการ 

ตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดลอ้มและโลหะหนกัในลาํนํ้าพองท่ีเกิดจากกิจกรรมการเล้ียงปลาในกระชงั ซ่ึงแบ่งลาํนํ้ าพองออกเป็น 3 

ส่วน (ตน้กระชงั กลางกระชงั และทา้ยกระชงั) และพ้ืนท่ีอา้งอิง (เข่ือนอุบลรัตน์) โดยสุ่มเก็บตวัอย่างคุณภาพนํ้ า ตะกอนทอ้งนํ้ า 

อาหารปลา และปลาในกระชงั ผลการศึกษาคุณภาพนํ้ าพบว่า ช่วงฤดูและกิจกรรมการเล้ียงปลามีผลต่อการเปล่ียนแปลงคุณภาพนํ้ า 

โดยช่วงฤดูนํ้านอ้ยและบริเวณกระชงัปลาทาํใหค่้า DO ตํ่าสุด (2.93 mg/L) และค่า Orthophosphate สูงสุด (0.73 mg/L) ส่วนคุณภาพ 

ตะกอนทอ้งนํ้าพบวา่ ค่า pH ตํ่าสุดท่ีบริเวณทา้ยกระชงั ส่วนพารามิเตอร์อ่ืนๆ มีค่าค่อนขา้งสูงเช่น อินทรียวตัถุ (OM) 1.17% ปริมาณ 

ความจุในการแลกเปล่ียนประจุบวก (CEC) 8.63 me/soil 100 g โดยเฉพาะโลหะหนักมีปริมาณสูงสุดในช่วงฤดูนํ้ าน้อยสําหรับปริมาณ 

โลหะหนกั ในอาหารปลามีการสะสมสูงกวา่ในตวัปลานิล และเรียงลาํดบัจากมากไปน้อยคือ Zn>Cu>As>Cr>Pb>Cd ตามลาํดบั 

ทั้งน้ีผลการศึกษาดงักล่าวควรนาํมาเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้สําหรับการประเมินความเส่ียงทางนิเวศพิษวิทยาในแหล่งนํ้ า และติดตาม 

ตรวจสอบคุณภาพนํ้ า ตะกอนทอ้งนํ้ า และการเปล่ียนแปลงเคล่ือนยา้ยของมลสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกิจกรรมการเล้ียงปลาในกระชัง 

เพ่ือเป็นแนวทางในการป้องกนัอนัตรายต่อผูบ้ริโภคและระบบนิเวศนํ้าจืดใหย้ ัง่ยนืต่อไป 

ABSTRACT 
Freshwater fish demand in Thailand is supported by in river cage aquaculture. Namphong river in Northeast of 

Thailand is an important location of cage aquaculture. Without knowledge of pre-impact conditions, it is difficult to determine 
the extent and magnitude of environmental change from undertaking in river aquaculture. The purposes of this study was to 
investigate cage aquaculture system and its relationship to environmental conditions, to determine the quality and quantity of 
pollutants produced by cages, to detect the fate of pollutants in the river water. The cage culture area was divided into three 
equal sections (comprising before, between and after cages) in Namphong river. Three cages were randomly selected from 
each section for measurement of water quality and determination of heavy metal in fish, feed and sediments. Different season 
and fish production activity effects on the change of water quality. Low dissolved oxygen concentration (2.93 mg/L) and high 
orthophosphate concentration (0.73 mg/L) were found in the dry season and associated with fish production activities. pH was 
lower but percent organic matter (OM) 1.17%, cation exchange capacity (CEC) 8.63 me/ soil 100 g and heavy metal 
concentration were found to be higher in the after fish cage categories than found at other times. Heavy metal concentration in 

fish feed and fish tissues were found to follow the order: zinc>copper>arsenic>chromium>lead>cadmium. This study 
suggested that monitoring of water, sediment quality and heavy metals fate associated with cage farming may be important in 
protecting human health, when cage aquaculture fish is consumed, and aquatic species in the freshwater ecosystem. 

 

1คาํสําคญั: คุณภาพนํ้ า ตะกอนทอ้งนํ้ า การเล้ียงปลาในกระชงั โลหะหนกั 

Key Words:  Water quality, Sediment, Fish cage, Heavy metal 
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SDP4-2 

1บทนํา 

ลาํนํ้ าพองเป็นแม่นํ้ าสายสําคญัของภาคตะวนัออก 

เฉียงเหนือ ซ่ึงไหลไปรวมกันกับลาํนํ้ าชีและลาํนํ้ ามูล 

ดงันั้นปัญหามลพิษของลาํนํ้ าพองจึงมีผลกระทบต่อลาํนํ้ า

ทั้ งสองดว้ย  หน่ึงในกิจกรรมการใชป้ระโยชน์จาก ลาํ

นํ้ าพองท่ีสําคญัคือการเล้ียงปลาในกระชัง ในปัจจุบัน 

ส่วนใหญ่เกษตรกรไดรั้บการส่งเสริมให้เล้ียงแบบพฒันา 

มีการใหอ้าหารและอาหารเสริม ตลอดจนาปฏิชีวนะเพ่ือ 

ช่วยในการควบคุมโรคและเพ่ิมผลผลิตต่อพ้ืนท่ีสูงใน 

ระยะการเล้ียงท่ีสั้น ซ่ึงหากใหอ้าหารและยาปฏิชีวนะใน 

ปริมาณท่ีมากและอตัราการยอ่ยสลายนอ้ยกวา่ปริมาณท่ี 

เพ่ิมข้ึนจะเกิดการสะสมอยู่ในนํ้ าและตะกอนท้องนํ้ า

ภายใตก้ระชงัและบริเวณใกลเ้คียง อาจเกิดผลกระทบต่อ

ปลา ในกระชงัและรวมถึงส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศนอก

กระชงั เช่น ปลาและส่ิงมีชีวิตหน้าดินท่ีอาศยัอยู่แหล่ง

นํ้ า ธรรมชาตินั้นๆ (สุขสมาน, 2553) ซ่ึงการถ่ายเทของ

เสีย จากกิจกรรมการเล้ียงปลาในกระชังสู่แหล่งนํ้ า

ธรรมชาติ ทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงในแหล่งนํ้ าจนไม่

มีความ เหมาะสมต่อการใช้ประโยชน์อีก อาจมีการตาย

ของสัตว์นํ้ า สัตว์นํ้ าหยุดการแพร่พันธ์ุ เป็นโรคและ

อ่อนแอ ตลอดจน มีการสะสมสารพิษในส่ิงมีชีวิต 

เน่ืองจากสภาวะแวดลอ้ม เป็นพิษ (ประเทือง, 2534) ทั้งน้ี

การตกคา้งของมลสาร ในตะกอนทอ้งนํ้ าจะมีค่าสูงกวา่

ในนํ้ าโดยเฉพาะ อย่างยิ่งโลหะหนกัสามารถตกคา้งใน

ส่ิงแวดลอ้มเป็น ระยะเวลานานสุดทา้ยมนุษยจ์ะไดรั้บ

เขา้สู่ร่างกาย ทางห่วงโซ่อาหาร (food chain) แมจ้ะ

ได้รับในความ เข้มขน้ท่ีตํ่าแต่ร่างกายไม่สามารถขับ

โลหะหนัก ออกได้ทั้ งหมด นอกจากน้ีมนุษยย์งัได้รับ

โลหะหนัก จากแหล่งอ่ืนด้วย เม่ือมีการสะสมโลหะ

หนักมากข้ึน จะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษยใ์น

ระยะยาวได ้(อุไรวรรณและคณะ, 2541) 

ผลการศึกษาปริมาณการสะสมโลหะหนักในนํ้ า 

ตะกอนทอ้งนํ้ าโดย อุไรวรรณและคณะ (2541) กล่าววา่ 

ปริมาณ Zn, Cd, Cr, Pb, Cu พบสูงสุดในเดือนมกราคม 

2542 ซ่ึงเป็นช่วงฤดูหนาวมีการชะลา้งของตะกอนนอ้ย 

จึงพบการสะสมโลหะหนกัสูงสุดเม่ือเทียบกบัฤดูกาลอ่ืน 

ชุติมาและคณะ (2544) พบวา่ จุดท่ีอยูน่อกลาํนํ้ าพองมี 

ปริมาณ Mn 120.59-1,071.43 mg/kg dry sediment และ

ปริมาณสูงสุดท่ีห้วยโจดในเดือนสิงหาคม ส่วน Pb 

3.42-15.59 mg/kg dry sediment และปริมาณสูงสุดท่ี 

หว้ยโจดในเดือนเมษายน สาํหรับผลการศึกษาการสะสม 

โลหะหนักในส่ิงมีชีวิตโดย ปิยมาภรณ์ (2545) พบว่า 

ปริมาณ Pb สะสมในแพลงกต์อน ปลานิล และปลาช่อน 

เฉล่ีย 21.65, 1.91 และ 0.47 mg/kg ตามลาํดบั ซ่ึงเป็นท่ี 

แน่ชดัวา่มีการสะสม Pb ในแพลงก์ตอน (ผูบ้ริโภคลาํดบั 

ท่ี 1) มีค่าสูงกวา่ปลานิลและปลาช่อนอยา่งมีนยัสาํคญั 

ทางสถิติ (p<0.05) และพบวา่การสะสม Pb ในปลานิลมี 

ค่าสูงกวา่มาตรฐานโลหะหนกัอาหาร (ไม่เกิน 1 mg/kg)  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ การประเมินคุณภาพนํ้ าและ 

ตะกอนทอ้งนํ้ าในลาํนํ้ าพองท่ีเกิดการใชป้ระโยชน์จาก 

การเล้ียงปลาในกระชงั ซ่ึงเป็นการตรวจสอบระบบและ 

เงือนไขเบ้ืองตน้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มนั้น ควรนาํมา 

เป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้สําหรับการประเมินความเส่ียงทาง 

นิเวศพิษวิทยาในแหล่งนํ้ า และตรวจสอบคุณภาพนํ้ า 

ตะกอนทอ้งนํ้ า และการเปล่ียนแปลงเคล่ือนยา้ยของ มล

สารท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมการเล้ียงปลาในกระชงั เพ่ือ

เป็นแนวทางในการป้องกันอนัตรายต่อผูบ้ริโภค และ

ระบบนิเวศนํ้ าจืดใหย้ ัง่ยนืต่อไป 
 

1วตัถุประสงค์ 

ศึกษาการประเมินคุณภาพนํ้ าและตะกอนทอ้งนํ้ า 

บริเวณกิจกรรมการเล้ียงปลาในกระชงัในลาํนํ้ าพอง 
 

1วธีิการศึกษา 

สุ่มเก็บตวัอยา่งนํ้ าและตะกอนทอ้งนํ้ า (ภาพท่ี 1) ใน 

ช่วงฤดูนํ้ าน้อยและนํ้ าหลาก พร้อมทั้งสุ่มเก็บตวัอย่าง 

ปลานิลในกระชงัและอาหารสาํหรับเล้ียงปลา แลว้ทาํการ 

วิเคราะห์ตวัอยา่งตามวิธีมาตรฐาน 20th ed. 1998 APHA- 
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AWWA-WEF และ In house method based on EPA 

3052 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ผลการศึกษา 

1. ผลการศึกษาคุณภาพนํ้ าและตะกอนทอ้งนํ้ าใน

ลาํนํ้ าพอง (ตารางท่ี 1 และตารางท่ี 2) จากผลการศึกษา 

คุณภาพนํ้ าตน้เข่ือนอุบลรัตน์และบริเวณกิจกรรมการ 

เล้ียงปลาในกระชังของช่วงฤดูนํ้ าน้อยและนํ้ าหลาก 

พบวา่ ค่า pH 6.14-7.78, DO 2.93-5.80 mg/L, Hardness 

25.3-41.3 mg/L as CaCO3, Alkalinity 60-113 mg/L as 

CaCO3, NH3 0.02-0.41 mg/L และ Orthophosphate 

0.55-0.73 mg/L สาํหรับ NH3 และ Orthophosphate มี

ค่า เกินเกณฑ์มาตรฐานสําหรับสัตวน์ํ้ าจืดเกือบทุกจุด

และ ค่าดังกล่าวค่อนข้างสูงบริเวณกระชังปลา เม่ือ

เปรียบเทียบ กบัจุดอา้งอิง (ตน้เข่ือนอุบลรัตน์) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ผลกา 

ผลการศึกษาคุณภาพตะกอนทอ้งนํ้ าในลาํนํ้ าพอง 

พบว่า เน้ือดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทราย (sandy 

loam) มีเพียงบริเวณกระชงัปลาเป็นดินทราย (sandy) ค่า 

pH 6.06-7.62, CEC 6.05-9.30 me/soil 100g, OM 0.34-

1.17%, Total P 2.65-4.35 mg/kg, Total N 32.7-80.5 

mg/kg, Zn 8.69-14.97 mg/kg, Cu 2.20-5.44 mg/kg, Cd 

0.023-0.056 mg/kg, As 0.85-2.09 mg/kg และ 3.38-

6.93 mg/kg สาํหรับจุดหลงักระชงัปลาเกือบทุกรายการ 

มีค่าค่อนข้างสูงทั้ งสองช่วงฤดู แต่ย ังตํ่ ากว่าเกณฑ ์

มาตรฐานกําหนด สําหรับโลหะหนักท่ีตรวจพบใน 

ตะกอนทอ้งนํ้ า เรียงจากมากไปน้อยทั้ งสองช่วงฤดู มี

ค่าเฉล่ีย Zn>Cr>Pb>Cu>As>Cd 

 

 

 

 

   Sampling point: The cage culture area (A:before, B: beside, C: after and D: dam) 
    Flow direction of water 

 

 

       

ภาพที ่1 จุดเก็บตวัอยา่งคุณภาพนํ้ าและตะกอนทอ้งนํ้ าในลาํนํ้ าพอง จงัหวดัขอนแก่น 

ทีม่า: ดดัแปลงจาก http://maps.google.co.th 

A 

B C 

D 

ดชันีส่ิงแวดล้อม1/   

ช่วงฤด ู

ต้นเขือ่นอุบลรัตน์ ต้นกระชัง กลางกระชัง ท้ายกระชัง 

นํา้น้อย นํา้หลาก นํา้น้อย นํา้หลาก นํา้น้อย นํา้หลาก นํา้น้อย นํา้หลาก 

ความเป็นกรดและด่าง (pH) 7.78 6.14 7.61 7.65 7.64 7.68 7.77 7.70 

ออกซิเจนท่ีละลายนํ้า (DO, mg/L) 3.66 5.80 3.50 4.05 2.93 4.95 3.40 5.65 

ความกระดา้ง (Hardness, mg/L as CaCO3) 38.7 41.3 30.7 25.3 30.7 25.3 32.0 32.0 

ค่าความเป็นด่าง (Alkalinity, mg/L as CaCO3) 102 60 100 111 97 107 113 106 

แอมโมเนีย (NH3, mg/L) 0.40 0.02 0.35 0.41 0.39 0.38 0.40 0.40 

ออโธฟอสเฟต (Orthophosphate, mg/L) 0.57 0.55 0.57 0.57 0.73 0.58 0.68 0.59 

1/  ค่าจากตารางเป็นค่าเฉล่ีย (n=3) 

ตารางที ่1 ผลการศึกษาคุณภาพนํ้าในช่วงฤดูนํ้ านอ้ยและฤดูนํ้ าหลากในลาํนํ้ าพอง 
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2. ผลการศึกษาปริมาณโลหะหนกัในปลานิลและ

อาหารสาํหรับเล้ียงปลา (ตารางท่ี 3) พบวา่ ในอาหารท่ี 

ใชเ้ล้ียงปลานิลบางยี่ห้อมีค่า Zn 327.41 mg/kg, Cu 

17.78 mg/kg, Cd 0.42 mg/kg, Cr 2.78 mg/kg, As 1.19 

mg/kg และ Pb 0.63 mg/kg ส่วนการสะสมโลหะหนกั 

ในปลานิลสุ่มจากกระชังท่ีใช้อาหารข้างต้นในการ 

เพาะเล้ียง พบวา่ ค่า  Zn 16.53 mg/kg, Cu 0.33 mg/kg, 

Cd <0.005 mg/kg, Cr 0.058 mg/kg, As 0.12 mg/kg  

และ Pb <0.02 mg/kg ซ่ึงเปรียบเทียบการสะสมโลหะหนกั 

พบวา่ ตํ่ากวา่เกณฑม์าตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 

และกระทรวงเกษตร ประเทศนิวซีแลนด์ ค่อนขา้งมาก 

สาํหรับการเปรียบเทียบระหวา่งปริมาณโลหะหนกัท่ีมี 

การสะสมในปลาและอาหารท่ีใช้เ ล้ียงปลา พบว่า 

ปริมาณโลหะหนกัในอาหารมีค่ามากกวา่ในตวัปลานิล 

ประมาณ 3-54 เท่า และเรียงลาํดบัโลหะหนกัแต่ละชนิด 

ท่ีสะสมโลหะหนกัในปลาจากมากไปนอ้ย คือ Zn>Cu> 

As >Cr>Pb>Cd ตามลาํดบั 

 

 

 

 

 

ตารางที ่3 ปริมาณโลหะหนกัในปลาและอาหารปลานิล 
 

ดชันีส่ิงแวดล้อม อาหาร ปลา มาตรฐาน2/ 

สงักะสี (Zn, mg/kg) 327.41 16.53 40** 

ทองแดง (Cu, mg/kg) 17.78 0.33 1, 30** 

แคดเมียม (Cd, mg/kg) 0.42 <0.005 0.05*, 1** 

โครเมียม (Cr, mg/kg) 2.78 0.058 - 

สารหนู (As, mg/kg)  1.19 0.12 2*,** 

ตะกัว่ (Pb, mg/kg) 0.63 <0.02 1*, 2** 
1/  ค่าจากตารางเป็นค่าเฉล่ีย (n=3) 

2/ เกณฑม์าตรฐานสูงสุดของโลหะหนกัท่ียอมให้มีไดใ้นปลา  

  * กระทรวงสาธารณสุข ประเทศไทย (2529)  

** กระทรวงเกษตร ประเทศนิวซีแลนด ์(Smith, 1986) 

ดชันีส่ิงแวดล้อม1/   

ช่วงฤด ู

ต้นเขือ่นอุบลรัตน์ ต้นกระชัง กลางกระชัง ท้ายกระชัง 

นํา้น้อย นํา้หลาก นํา้น้อย นํา้หลาก นํา้น้อย นํา้หลาก นํา้น้อย นํา้หลาก 

ความเป็นกรดและด่าง (pH 1:2.5) 7.01 7.11 7.62 7.08 7.04 7.60 6.75 6.25 

ปริมาณความจุในการแลกเปล่ียน 

ประจุบวก (CEC, me/soil 100 g) 

7.50 6.77 8.25 7.97 7.37 6.05 8.63 9.30 

อินทรียวตัถุ (OM, %) 0.98 0.92 1.26 0.63 0.34 0.41 1.17 0.86 

ฟอสฟอรัสรวม (Total P, mg/kg) 2.73 3.89 2.65 2.77 2.90 4.35 2.65 3.78 

ไนโตรเจนรวม (Total N, mg/kg) 50.2 56.0 80.5 35.0 72.3 32.7 72.3 44.3 

สงักะสี (Zn, mg/kg) 8.69 11.87 14.97 13.14 11.83 12.91 20.70 14.68 

ทองแดง (Cu, mg/kg) 2.20 5.44 3.99 4.41 3.20 2.66 5.12 4.97 

แคดเมียม (Cd, mg/kg) 0.023 0.03 0.035 0.035 0.041 0.030 0.056 0.034 

โครเมียม (Cr, mg/kg) 7.67 7.95 8.74 7.05 8.14 6.71 8.12 8.56 

สารหนู (As, mg/kg)  1.18 1.62 0.99 1.41 0.85 0.58 2.09 1.04 

ตะกัว่ (Pb, mg/kg) 5.01 5.34 6.93 5.12 5.56 3.38 12.74 5.95 

เน้ือดิน (soil texture) Sandy loam Sandy loam Sandy loam Sandy loam Sandy  Sandy loam Sandy loam Sandy loam 

1/  ค่าจากตารางเป็นค่าเฉล่ีย (n=3) 

ตารางที ่2 ผลการศึกษาคุณภาพนํ้าทางกายภาพ เคมี และโลหะหนกัของตะกอนทอ้งนํ้ าในลาํนํ้ าพอง 
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1สรุปและวจิารณ์ผลการศึกษา 

จากการศึกษาการประเมินคุณภาพนํ้ าและตะกอน 

ทอ้งนํ้ าบริเวณกิจกรรมการเล้ียงปลาในกระชงัในลาํนํ้ า

พองพบวา่ ช่วงฤดูและกิจกรรมการเล้ียงปลามีผลต่อการ 

เปล่ียนแปลงคุณภาพนํ้ า โดยช่วงฤดูนํ้ าน้อยและบริเวณ 

กระชงัปลามีผลต่อค่า DO ตํ่าสุด (2.93 mg/L) และค่า 

Orthophosphate สูงสุด (0.73 mg/L) ซ่ึงค่าดงักล่าวเกิน 

เกณฑ์คุณภาพนํ้ าสําหรับสัตว์นํ้ าจืด  ส่วนคุณภาพนํ้ า 

ท้ายกระชังมีค่า Hardness สูงส่งผลให้ค่า Alkalinity 

และ pH สูงตาม ซ่ึงบริเวณดงักล่าวมีลกัษณะเป็นแอ่ง 

เล็กนอ้ยและเช่ือมกบัห้วยโจดอาจจะไดรั้บอิทธิพลจาก 

การปนเป้ือนของภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม ท่ีมี

การใชป้ระโยชน์ท่ีดินใกลล้าํนํ้ าพอง แต่ทั้งน้ีคุณภาพ นํ้ า

ท่ีมีความกระด้างปานกลางหรือสูงจะมีความเหมาะสม 

ต่อการดาํรงชีวิตของสัตวน์ํ้ าทาํให้กาํลงัของผลผลิตสูง 

ตาม ตลอดจนช่วยลดความเป็นพิษของสารหลายชนิด 

โดยเฉพาะโลหะหนกั (มงคลและชุลีมาศ, 2552)  

สาํหรับคุณภาพตะกอนทอ้งนํ้ าพบวา่จุดทา้ยกระชงั 

มีค่า pH ตํ่าสุด (6.25) และไม่เหมาะสมต่อการเพาะเล้ียง 

สตัวน์ํ้ าและช่วงท่ีเหมาะสม pH 6.5-9 ซ่ึงค่า pH ท่ีตํ่ากวา่ 

6.5 ปลาบางชนิดไม่ตายแต่มกัมีผลผลิตตํ่า เจริญเติบโตชา้  

ระบบการสืบพนัธ์ุหยดุชงกั นอกจากน้ีระดบั pH ของ 

นํ้ าจะเปล่ียนแปลงตาม pH ของดินดว้ย เม่ือค่า pH สูงข้ึน 

จะทาํให้ความเป็นพิษของ NH3 เพ่ิมมากข้ึน และการ 

แทรกซึมของสารพิษบางชนิดเขา้สู่ร่ายกายของสัตวย์งัข้ึน 

อยูก่บัค่า pH ดว้ย (ประเทือง, 2534) สาํหรับดชันีอ่ืนๆ มี

ค่าค่อนขา้งสูง เช่น OM, CEC และโลหะหนกั (Zn, Cu, 

Cr, Cd, As, Pb) โดยเฉพาะโลหะหนกัซ่ึงมีค่าสูงใน ช่วง

ฤดูนํ้ านอ้ย และสารพิษดงักล่าวส่วนใหญ่จะแตกตวั ได้

ดีในช่วง pH ท่ีต ํ่ า  (กรดอ่อน) ซ่ึงสารพิษดังกล่าว 

สามารถทาํอนัตรายต่อสัตวน์ํ้ าในระดบัความเขน้ขน้ ท่ี

ตํ่าและสะสมในร่างกายสัตวส์ามารถท่ีจะถ่ายทอดมายงั 

ผูบ้ริโภคได ้

ผลการศึกษาปริมาณการโลหะหนกัในปลานิลและ 

อาหารปลานิลพบวา่ Zn และ Cu มีค่าค่อนขา้งสูง และ 

เปรียบเทียบระหวา่งปริมาณโลหะหนกัท่ีมีการสะสมใน 

ปลาและอาหารท่ีใชเ้ล้ียงปลา พบวา่ ปริมาณโลหะหนกั 

ในอาหารมีค่ามากกวา่ในตวัปลานิล ประมาณ 3-54 เท่า 

และเรียงลาํดับโลหะหนักแต่ละชนิดท่ีสะสม โลหะ

หนักในปลาจากมากไปน้อยคือ Zn>Cu>As> 

Cr>Pb>Cd ตามลาํดบั แต่ทั้งน้ีค่าดงักล่าวยงัตํ่ากวา่เกณฑ ์

มาตรฐานของประเทศไทยและประเทศนิวซีแลนด ์

ค่อนขา้งมาก 

ทั้งน้ีจากผลการศึกษาดงักล่าว ควรนาํมาเป็นขอ้มูล 

เบ้ืองตน้สาํหรับการประเมินความเส่ียงทางนิเวศพิษวิทยา 

ในแหล่งนํ้ า และตรวจสอบคุณภาพนํ้ า ตะกอนทอ้งนํ้ า 

และการเปล่ียนแปลงเคล่ือนยา้ยของมลสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

กบักิจกรรมการเล้ียงปลาในกระชงั เพ่ือเป็นแนวทางใน 

การป้องกนัอนัตรายต่อผูบ้ริโภค และระบบนิเวศนํ้ าจืด 

ใหย้ ัง่ยนืต่อไป 
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