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บทคดัย่อ 

   การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ 

โดยใชก้ลวิธีการแกปั้ญหาแบบ IDEAL ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียน และเพ่ือศึกษาเจตคติต่อ 

การสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวิธีการแกปั้ญหาแบบ IDEAL ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล จาํนวน 45 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ

วจิยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ และ

แบบวดัเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ นกัเรียนมีคะแนนความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ

เพ่ือความเขา้ใจ คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 49.19  และหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 76.00 ความสามารถดา้นการ

อ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวิธีการแกปั้ญหาแบบ IDEAL หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และนกัเรียนมีเจต

คติต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบIDEALอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี  

 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were to study and compare the English reading comprehension ability before  

and after learning through the IDEAL Problem-solving Strategy of Mattayomsuksa 6 students  and to study students’ 

attitude towards teaching English reading comprehension using the IDEAL Problem-solving Strategy. The sample  

group consisted of 45 Mattayomsuksa 6 students at Udonpittayanukoon School. The research instruments were lesson 

plans, an English reading comprehension ability test and an attitude questionnaire. The students’ pretest and posttest 

English reading comprehension ability scores were 49.19 % and 76.00 % respectively. The students’ posttest score  

was found significantly higher than that of the pretest. The students’ attitude towards teaching English reading 

comprehension was at a good level. 
 

คาํสําคญั: ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ กลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL 

Key Words:  English reading comprehension ability, The IDEAL problem-solving strategy 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา   

  ภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลท่ีคนทัว่โลกใช้

เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสาร การเจรจาต่อรองเพ่ือ

การแข่งขนั ความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการเมือง 

ความรู้ภาษาองักฤษช่วยเสริมสร้างความเป็นมนุษยใ์หมี้

วสิยัทศัน์กวา้งไกลและช่วยพฒันาผูเ้รียนใหมี้ณ

ลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ (สาํนกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551) หลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพทุธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดให้

ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ

ทั้ง 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ การฟัง การพดู การอ่าน และการ

เขียนในบรรดาทกัษะทั้ง 4  การอ่านเป็นทกัษะท่ีมี

ความสาํคญัท่ีสุด เพราะการอ่านเป็นการแสวงหา

ความรู้ และขอ้มูลต่างๆ เพ่ือนาํไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด

ประโยชน์ต่อการศึกษา และการพฒันาตนเองในการ

ดาํเนินชีวติประจาํวนั ซ่ึงการอ่านเป็นวธีิการท่ีสะดวก 

มีประสิทธิภาพ ช่วยสร้างความสาํเร็จในการดาํเนินชีวติ

ช่วยพฒันาสติปัญญาและใหค้วามสนุกสนาน

เพลิดเพลิน (สุพรรณี, 2545) นอกจากทกัษะการอ่าน

แลว้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พทุธศกัราช 2551 ยงัไดก้าํหนดใหผู้เ้รียนมีทกัษะใน

การแกปั้ญหา เพ่ือใหส้ามารถดาํเนินชีวติอยูร่่วมกบั

ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ดงันั้น นอกจากความสามารถ

ดา้นการอ่านแลว้ ผูเ้รียนควรมีทกัษะในการแกปั้ญหาท่ี

เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ (อภิกา, 2547)  

    จากประสบการณ์ดา้นการสอนอ่าน 

ภาษาองักฤษของผูว้จิยัเป็นเวลา 30 ปี พบวา่ 

ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัท่ีไม่น่าพอใจ  ซ่ึงปีการศึกษา 

2554 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอุดรพิทยา

นุกลู จากจาํนวนนกัเรียนทั้งส้ิน702 คน มีนกัเรียน

จาํนวน 231 คน คิดเป็นร้อยละ 32.90 มีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนดา้นการอ่านในรายวชิาการอ่านองักฤษ

เชิงวเิคราะห์ ท่ีผูว้จิยัปฏิบติัการสอนมีคะแนนเฉล่ียคิด

เป็นร้อยละ 56.40 กล่าวไดว้า่ นกัเรียนเป็นจาํนวนมากมี

ผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านตํ่ากวา่เกณฑท่ี์โรงเรียนกาํหนด 

คือ ร้อยละ 70 (ฝ่ายวชิาการโรงเรียนอุดรพิทยานุกลู, 

2554)และจากผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้น

พ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test) หรือ  

O-Net ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของสถาบนั

ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ  (National Institute of 

Educational Testing Service, NIETS) ประจาํปี

การศึกษา  2554 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6

โรงเรียนอุดรพิทยานุกลูเป็นจาํนวนมากท่ีมีผลการ

ประเมินอยูใ่นระดบัท่ีควรปรับปรุง โดยผลการทดสอบ

วชิาภาษาองักฤษมีคะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียนคิดเป็น 

31.34  คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ คิดเป็น 21.80 

(สถาบนัทดสอบแห่งชาติ, 2554)  แมว้า่คะแนนเฉล่ีย

ระดบัโรงเรียนจะสูงกวา่ระดบัประเทศ แต่ยงัเป็นระดบั

คะแนนท่ีตํ่าไม่เป็นท่ีน่าพอใจ  ดงันั้น ผูเ้รียนควรไดรั้บ

การพฒันาความสามารถดา้นภาษาองักฤษใหมี้ระดบั

คะแนนท่ีสูงข้ึน นอกจากน้ียงัพบวา่ แบบทดสอบส่วน

ท่ีวดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ สงัเคราะห์ 

อยา่งมีเหตผุล การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ และทกัษะการ

แกปั้ญหานั้น ผูเ้รียนเป็นจาํนวนมากมีผลการประเมิน

อยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุงเช่นกนั นอกจากผูเ้รียนจะ

ขาดทกัษะดา้นการอ่านแลว้ ผูเ้รียนยงัขาดความสามารถ

ดา้นการคิด วเิคราะห์ ทกัษะการแกปั้ญหาและขาด

ทกัษะในการคน้ควา้หาความรู้ดว้ยเช่นกนั   

  ทกัษะการอ่าน และทกัษะการแกปั้ญหา ควร

ไดรั้บการปลูกฝังใหก้บัผูเ้รียนไปพร้อมๆกนัดงันั้น การ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ควรเนน้ให้

ผูเ้รียนสามารถอ่านบทอ่านและคิด วเิคราะห์วธีิการ

แกปั้ญหาจากบทอ่านได ้ซ่ึงจากผลการวจิยัของ จินตนา 

(2548) พบวา่ ทกัษะการอ่าน ส่ือส่ิงพิมพต์่างๆ เช่นข่าว 

บทความ หรือบทคดัท่ีเป็นภาษาองักฤษของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษา มีปัญหาอยูม่าก กล่าวคือ นกัเรียนอ่าน

บทอ่านไม่เขา้ใจ อ่านแลว้จบัใจความสาํคญัไม่ได ้
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สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ชนิดา (2546) ท่ีพบวา่ 

เด็กไทยระดบัมธัยมศึกษายงัมีปัญหาดา้นการอ่าน คือ 

อ่านบทอ่านไม่เขา้ใจ จบัใจความสาํคญัไม่ได ้ ไม่

สามารถถ่ายโอนความหมาย วเิคราะห์ วจิารณ์เน้ือหา

ในบทอ่านได ้ ซ่ึงจากประสบการณ์ดา้นการสอน

ภาษาองักฤษของผูว้จิยั พบวา่ ผูเ้รียนไม่มีพ้ืน

ฐานความรู้ดา้นคาํศพัท ์ และโครงสร้างทางไวยากรณ์

เพียงพอท่ีจะอ่านบทอ่านไดเ้ขา้ใจ สรุปใจความสาํคญั

ไม่ได ้ ส่งผลใหผ้ลการสอบระดบัชาติอยูใ่นเกณฑ์

ค่อนขา้งตํ่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า ทาํใหน้กัเรียนมี

เจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ไม่สนใจ

เรียน 

 ดงันั้น เพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจเรียน  

รักการอ่าน และมีเจตคติท่ีดีตอ่การอ่านภาษาองักฤษ

ผูว้จิยัไดศึ้กษาวธีิการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี

ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจเรียน และปรับปรุงผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนใหสู้งข้ึน ผูว้จิยัเช่ือวา่หน่ึงในวธีิการ

จดัการเรียนการสอน 

ท่ีน่าจะช่วยพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของผูเ้รียนไดคื้อ กลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบIDEAL ซ่ึงเป็นวธีิการ 

ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการคิดวเิคราะห์

ประเด็นปัญหาร่วมกนัในกลุ่ม  จนไดว้ธีิการท่ี

หลากหลายเพ่ือนาํไปพิจารณาเลือกวธีิท่ีดีท่ีสุด ใช้

สถานการณ์ท่ีเป็นจริง ใกลต้วัผูเ้รียน เพ่ือช่วยใหผู้เ้รียน

ไดรั้บประสบการณ์ตรง สามารถบอกรายละเอียดของ

สาเหตุของปัญหาและแยกแยะปัญหาท่ีซบัซอ้นได ้ โดย

เนน้โครงสร้างของเน้ือหาท่ีตรงกบัความตอ้งการ และ

ความสนใจของผูเ้รียนเป็นสาํคญั  กล่าวคือ  ควรเป็น

เน้ือหา 

ท่ีมีลกัษณะเป็นปัญหา  เพ่ือเนน้ประเด็นท่ีจะนาํไปสู่

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEAL และควรเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวกบั

สภาพแวดลอ้มของผูเ้รียน  ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ

เน้ือหาในบทอ่านมากข้ึน และเม่ือโยงเน้ือหาเขา้กบั

ชีวติจริงจะสามารถเห็นแนวทางการแกปั้ญหาได้

ชดัเจนยิง่ข้ึน 

 กล่าวไดว้า่ กลวิธีการแกปั้ญหาแบบ IDEAL 

เป็นวธีิการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนท่ีเรียนเก่งมีนํ้ าใจในการช่วยเหลือ

นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนใหเ้รียนรู้ไปพร้อมๆกนั  การท่ี

ผูเ้รียนไดท้าํงานร่วมกนัเป็นการส่งเสริมทกัษะทาง

สงัคมของนกัเรียน  ฝึกความเป็นประชาธิปไตย ซ่ึง

นกัเรียนไดเ้รียนรู้การยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

และไดเ้รียนรู้ถึงการใหค้วามร่วมมือกนัในการทาํงาน

กลุ่มนั้น จะ 

 

ช่วยใหก้ลุ่มประสบความสาํเร็จได ้  ความสาํเร็จของ

กลุ่ม คือ ความสาํเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ซ่ึงเป็น

การเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝน

ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ 

โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มไดศึ้กษาคน้ควา้หาขอ้มูล

เก่ียวกบัวธีิการแกปั้ญหาจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

เช่น หนงัสือพิมพ ์  วารสาร  หรือ อินเทอร์เน็ตโดย

นกัเรียนจะทาํความเขา้ใจใน 

บทอ่านแลว้ช่วยกนัสรุปประเด็นสาํคญัและประโยชน์

ท่ีไดจ้ากบทอ่านลงในใบงาน  เป็นการปลูกฝังใหผู้เ้รียน

เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้   

รักการอ่าน  รักการศึกษาคน้ควา้  ซ่ึงนิสยั 

รักการอ่านนั้นจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ และ

คน้พบองคค์วามรู้ใหม่ ๆไดด้ว้ยตนเอง  เป็นการช่วย

ส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านเพ่ือความเขา้ใจใหมี้

ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน   

  เพ่ือช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถ

ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ ผูว้จิยัได้

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัต่างๆ และพบวา่ กลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEAL เป็นวธีิการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนท่ีสามารถช่วยพฒันาความสามารถดา้นการ
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อ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 

      ขั้นก่อนการอ่าน  (Pre-reading) 

        1.  ครูนาํเขา้สู่บทเรียนโดยการสนทนาซกัถาม

เก่ียวกบับทอ่าน 

       2.  ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

        3.  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆละ 5 คน โดย

คละความสามารถ (เก่ง 1 คน ปานกลาง 3 คน อ่อน 1 

คน) 

         

4.  ครูสอนคาํศพัทแ์ละโครงสร้างประโยคท่ีพบในบท

อ่านโดยใชค้าํถามกระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามรู้เดิมใน

การอ่านบทอ่าน  

        5.  ครูแจกบทอ่านและใบงานใหน้กัเรียน 

       ขั้นระหว่างการอ่าน (While-reading) 

        1.  ระบุปัญหา (Identifying the Problem 

= I)  

 1.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่าน 

และระดมสมองเพ่ือระบุปัญหาท่ีพบในบทอ่านและ

บนัทึกปัญหาจากบทอ่านลงในใบงาน 

        2.  ระบุสาเหตขุองปัญหา (Defining the Problem 

= D) 

 2.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายกลุ่ม 

เพ่ือระบุสาเหตุของปัญหาจากบทอ่าน 

             2.2  สมาชิกทุกคนในกลุ่มเขียนสาเหต ุ

ของปัญหาลงในใบงาน 

          3.  หาวธีิแกปั้ญหา  (Exploring Solutions 

= E) 

               3.1  นกัเรียนอภิปรายกลุ่มเพ่ือหาวธีิแกปั้ญหา

ท่ีพบในบทอ่าน 

   3.2   ครูแจกใบงานใหน้กัเรียนเขียนวธีิ

แกปั้ญหาลงในใบงาน 

          4.  แกปั้ญหา (Action on Solutions = A) 

                4.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนวธีิ 

การแกปั้ญหาโดยใหส้รุปเป็นแผนภูมิความหมาย 

ลงในใบงาน                    

   4.2  ตวัแทนแต่ละกลุ่มนาํเสนอขอ้มูลจาก

แผนภูมิความหมายหนา้ชั้นเรียน 

 ขั้นหลงัการอ่าน (Post-reading) 

 5.  อภิปรายผลท่ีเกิดข้ึน (Looking  

on Ideas and Discussion = L)                       

      5.1  ครูและนกัเรียนอภิปรายขอ้ดีและ

ขอ้จาํกดัของวธีิการแกปั้ญหา 

                   5.2  นกัเรียนเขียนปัญหาและวธีิการ

แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมโดยเพ่ิมเติมความคิดของตนเอง

ลงในใบงาน                    

      5.3  ครูตรวจใบงานและแผนภูมิ

ความหมายและใหข้อ้แนะนาํเพ่ิมเติม 

 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใชก้ลวธีิการปัญหาแบบ IDEAL เป็นวธีิการสอนท่ี

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนทาํงานรวมกนัเป็นกลุ่ม เป็นการ

ส่งเสริมความสามคัคีและความเป็นประชาธิปไตย ซ่ึง

นกัเรียนไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็นของตนอยา่งไม่

เป็นทางการในกลุ่ม ทาํใหน้กัเรียนเกิดความมัน่ใจใน

การแสดงความคิดเห็นมากข้ึน การระดมสมองเพ่ือหา

ปัญหา สาเหตขุองปัญหา แนวทางแกปั้ญหา ลงมือ

แกปั้ญหา และอภิปรายผลท่ีเกิดข้ึนจะช่วยใหง้านกลุ่ม

บรรลุเป้าหมายตามเวลาท่ีครูกาํหนด ในขั้นตอนการ

อภิปรายกลุ่มนั้น นกัเรียนท่ีเรียนเก่งไดช่้วยเหลือ

นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนเพ่ือใหไ้ดเ้รียนรู้ไปพร้อมๆกนันั้น 

นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้โดยปราศจากความวติกกงัวล 

มีความกระตือรือร้นในการอ่านบทอ่าน และรักการ

เรียนมากข้ึนส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษสูงข้ึนตามลาํดบั 

 จากความสาํคญัและปัญหาดงักล่าว ผูว้จิยัจึงมี

ความสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถดา้น 

การอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอุดรพิทยานุกลู  

 

1242



HMO14-5 

   

 
 

โดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL ซ่ึงพฒันาโดย

แบรนดส์ฟอร์ด (Bransford, 1981)  ซ่ึงผูว้จิยัเช่ือวา่ การ

นาํวธีิการสอนโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL 

มาใชจ้ะทาํใหผู้เ้รียนมีความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจเพ่ิมข้ึน และมีเจตคติท่ีดีต่อ

การสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ

ดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 

เพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียน          

      2.  เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการสอนอา่น

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL ของนกัเรียน 

สมตฐิานของการวจิยั 

      นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านภาษาองักฤษ

เพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL 

มีความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ

เขา้ใจหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน       

ขอบเขตของการวจิยั 

             1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

                  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็น

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนอุดรพิทยานุกลู 

อาํเภอเมือง  จงัหวดัอุดรธานี ท่ีเรียนรายวชิาการอ่าน

องักฤษเชิงวเิคราะห์ (อ30213) จาํนวน 352 คน 

     1.2 กลุ่มตวัอยา่ง ในการวจิยัคร้ังน้ี คือ 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอุดรพิทยา 

 

นุกลู  อาํเภอเมือง  จงัหวดัอุดรธานี จาํนวน 45 คนไดม้า

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 2.  ตวัแปรทีศึ่กษา 

                   2.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การสอนอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา 

แบบ IDEAL 

       2.2   ตวัแปรตาม   ไดแ้ก่     

                             2.2.1  ความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL 

                          2.2.2  เจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL 

 3.  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจิยั 

      เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลองในคร้ังน้ี ผูว้จิยั

ไดเ้ลือกเน้ือหาท่ีมีสภาพ หรือ เหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหามี

ความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูเ้รียน  โดย

นาํเน้ือหามาจาก ส่ือส่ิงพิมพต์่างๆ และอินเตอร์เน็ต 

โดยผูว้จิยัไดป้รับภาษาในบทอ่านใหเ้ป็นภาษาท่ี

เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน แลว้

นาํมาจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEAL 

 4.  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 

      การทดลองคร้ังน้ี ใชร้ะยะเวลา 10 สปัดาห์

สปัดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 30 ชัว่โมงในภาคเรียน

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง โดยใช้

แบบแผนการวจิยัแบบกลุ่มเดียว มีการวดัผลก่อนและ

หลงัการทดลอง 

 1.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

      เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี แบ่งเป็น 3 

ประเภท คือ 

      1.1  แผนการจดัการเรียนรู้การสอนอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิ 

การแกปั้ญหาแบบ IDEAL จาํนวน 10 แผน ซ่ึงไดผ้า่น

การตรวจสอบ แกไ้ข และปรับปรุงการใชม้าแลว้ มีค่า
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ดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกแผน 

     1.2  แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการ

อ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ เป็นแบบปรนยัชนิด 4 

ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ มีคา่ดชันีความสอดคลอ้ง

ระหวา่งขอ้คาํถามและจุดประสงค ์ (IOC) เท่ากบั 1.00 

ทุกขอ้ ค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.32-0.76 มีค่า

อาํนาจจาํแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.23-0.67 และมีค่าความ

เช่ือมัน่เท่ากบั 0.89 

     1.3  แบบวดัเจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL จาํนวน 1 ฉบบั จาํนวน 25 ขอ้ มีค่าดชันี

ความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้  

 2.  การวเิคราะห์ข้อมูล  

      การวเิคราะห์ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้าํ

การวเิคราะห์ ดงัน้ี 

      2.1  วเิคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานไดแ้ก่ 

คะแนนเฉล่ีย ร้อยละและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

       

      2.2  เปรียบเทียบผลการทดสอบ

ความสามารถดา้นการอ่านเพ่ือความเขา้ใจก่อนเรียน

และหลงัเรียน โดยใชก้ารทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-

test for dependent samples) 

      2.3  คะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดัเจตคติต่อการ

สอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขใ้จโดยใชก้ลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEAL ของนกัเรียน นาํมาหาค่า

คะแนนเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้นาํมาแปลผล 

สรุปผลการวจิยั 

 1.  ผลการศึกษาความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้

กลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL มีคะแนนเฉล่ียก่อน

เรียนคิดเป็นร้อยละ 49.19 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน

คิดเป็นร้อยละ76.00 สูงกวา่เกณฑท่ี์ทางโรงเรียนตั้งไว ้

คือร้อยละ 70 เม่ือทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย 

พบวา่ ผลคะแนน ความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 2.  ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ 

ภาพรวมนกัเรียนมีเจตคติอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 

การอภิปรายผล  

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดอ้ภิปรายประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 

 1. ผลการศึกษาความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนท่ี 

 

เรียนโดยวธีิการสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ

โดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL มีคะแนนเฉล่ีย

ก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 49.19 และคะแนนเฉล่ียหลงั

เรียน คิดเป็นร้อยละ 76.00 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน

ท่ีตั้งไว ้ และคะแนนความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ี เพราะการจดักิจกรรมการ

สอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEAL เป็นการจดักิจกรรมการอ่านท่ี

เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและการมี

ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนและครู ตลอดจนมีขั้นตอน

การสอนเป็นลาํดบัขั้นตอนท่ีชดัเจน ซ่ึงผูว้จิยัจะ

อภิปรายผลในแต่ละขั้นของกิจกรรมการสอนโดยใช้

กลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นบอกปัญหา (Identifying the 

Problem = I) เป็นขั้นตอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอ่าน

บทอ่านร่วมกนัเป็นกลุ่มโดยการปรึกษาหารือ อภิปราย

กนัแบบไม่เป็นทางการ นกัเรียนเก่งช่วยเหลือนกัเรียน

อ่อน และครูถามคาํถามกระตุน้  ใหน้กัเรียนสามารถ

บอกรายละเอียดของบทอ่านไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงยดุา

พรรณ์ (2546)  กล่าววา่การใชค้าํถามจะช่วยช้ีแนะให้
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ผูอ่้านไดส้าํรวจ หรือวเิคราะห์บทอ่าน เพ่ือช่วยใหเ้ขา้ใจ

เร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทาํใหน้กัเรียนมี

ความสามารถในการอ่านสูงข้ึน และเป็นการปลูกฝัง

นิสยัรักการอ่านไดด้ว้ย 

 ขั้นท่ี 2 ขั้นระบุสาเหตุของปัญหา   

 

(Defining Causes of the Problem = D) เป็นขั้นตอนท่ี

นกัเรียนตอ้งช่วยกนัอ่านบทอ่านและช่วยกนัแจกแจง

สาเหตุของปัญหา โดยครูจะใชค้าํถามกระตุน้ให้

นกัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิมเขา้มาช่วย ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ ตุง (Tung, 2001) ท่ีไดศึ้กษาผลของ

ความรู้เดิมทางวฒันธรรม พบวา่ นกัศึกษาสามารถอ่าน

เร่ืองท่ีคุน้เคยไดเ้ขา้ใจกวา่เร่ืองท่ีไม่คุน้เคย ซ่ึงถา้เร่ืองท่ี

กาํหนดใหอ่้านนั้นเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัผูเ้รียน ผูเ้รียน

สามารถเช่ือมโยงเขา้สู่ชีวติจริงและจะช่วยใหผู้เ้รียน

เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดร้วดเร็ว และสามารถระบุสาเหตุ

ของปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน นอกจากน้ี ดิวอ้ี (Dewey, 

1980) กล่าววา่ กระบวนการแกปั้ญหานั้นตอ้งทราบ

ปัญหาท่ีแทจ้ริง แลว้จึงวเิคราะห์หาสาเหต ุ เม่ือทราบ

สาเหตุแลว้จึงหาแนวทางแกไ้ข ถา้ไม่ไดผ้ล จึงหาวธีิท่ีดี

ท่ีสุด ขั้นตอนสุดทา้ย คือการนาํวธีิการแกปั้ญหาไป

ประยกุตใ์ชเ้ม่ือพบเหตุการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกบัปัญหาท่ีเคย

พบมาแลว้ กล่าวไดว้า่ กลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL 

ไม่เพียงแต่จะช่วยส่งเสริมการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ

เท่านั้น แต่ยงัช่วยส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาไดด้ว้ย 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นหาวธีิแกปั้ญหา  (Exploring 

Solutions = E) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนในกลุ่มเดียวกนั

ช่วยกนัอ่านบทอ่าน อภิปรายกลุ่มและสรุปวธีิแกปั้ญหา

ร่วมกนั หลงัจากนั้นจึงสรุปลงในใบงาน โดยครูช่วย

กระตุน้ความคิดของนกัเรียนดว้ยคาํถาม ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัแนวคิดของ คราเชน (Krashen, 1987) ท่ีกล่าวถึง

สมมติฐานของปัจจยัป้อนไวว้า่ การรับภาษาจะเกิดข้ึนก็

ต่อเม่ือผูเ้รียนไดรั้บรู้ส่ิงท่ียากกวา่ระดบัภาษาท่ีนกัเรียน

ไดเ้รียน 

 

มาแลว้ 1 ระดบั (i+1)  ดงันั้น การมอบหมายใหน้กัเรียน

อ่านบทอ่านและมีการอภิปรายกลุ่มเพ่ือหาวธีิแกปั้ญหา

จากบทอ่านนั้น เป็นส่ิงท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการระดม

สมองและใชค้วามรู้เดิมเขา้มาช่วย เพ่ือหาขอ้สรุป

เก่ียวกบัวธีิการแกปั้ญหาจากบทอา่น ในขั้นตอนน้ี 

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนั 

ไดเ้รียนรู้วธีิการแกปั้ญหา โดยใชป้ระสบการณ์เดิมและ

ท่ีพบเห็นในบทอ่าน ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจบทอ่านไดดี้ 

เพราะไดอ้ภิปรายกนัภายในกลุ่มและสามารถแสดง

ความคิดเห็นของตนเองเพ่ิมเติมจากบทอ่านได ้ ช่วยให้

นกัเรียนคิด วเิคราะห์บทอ่านไดห้ลากหลาย และเพ่ิม

ทกัษะการแกปั้ญหาไดอี้กดว้ย  

 ขั้นท่ี 4 ขั้นแกปั้ญหา  (Action on Idea = A) 

นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายภายในกลุ่มถึงวธีิการแกปั้ญหา 

จากนั้นก็อภิปรายถึงผลของการแกปั้ญหาในแต่ละวธีิ  

เม่ือแน่ใจแลว้ช่วยกนัสรุปปัญหา  สาเหตุ  การ

แกปั้ญหา และผลลพัธ์ของการแกไ้ขปัญหาในลกัษณะ

ของแผนภูมิความหมาย ซ่ึง ยดุาพรรณ์ (2546) กล่าววา่ 

แผนภูมิความหมายเป็นปัจจยัสาํคญัของกลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEAL เม่ือผูอ่้านไดอ้่าน บทอ่านแลว้

สามารถช่วยกนัคิดวเิคราะห์ และวจิารณ์บทอ่านให้

เขา้ใจดว้ยตนเอง โดยดึงประเดน็หลกัสาํคญัท่ีตอ้งการ

ออกมาแสดงความเช่ือมโยงเป็นภาพส่ือความหมายได ้

ทาํใหเ้ขา้ใจโครงสร้างของเน้ือหาไดอ้ยา่งชดัเจน 

รวดเร็วและเป็นไปในทิศทางท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงประเด็นหลกั

สาํคญัเหล่าน้ีจะเป็นขอ้มูลใหผู้เ้รียนสามารถนาํไปเขียน

ส่ือความหมายไดถู้กตอ้งตามทิศทางท่ีตอ้งการไดเ้ป็น

อยา่งดี การสรุปเป็นแผนภูมิความหมายช่วยใหน้กัเรียน

เขา้ใจบทอ่านไดต้รงตามเจตนาของผูเ้ขียนและ

แกปั้ญหาการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนได ้

             ขั้นท่ี 5 ขั้นดูผลท่ีเกิดข้ึน (Looking on the 

Results = L) ในขั้นตอนน้ี ครูและนกัเรียนช่วยกนั

พิจารณาวธีิการแกปั้ญหาจากขอ้มูลท่ีเสนอมาทั้งหมด 
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โดยใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกบัครูในชั้น

เรียน วธีิน้ีจะทาํใหทุ้กคนไดคิ้ดไตร่ตรองถึงความ

ถูกตอ้งและเหมาะสมในการแกปั้ญหา  เพ่ือใหเ้ขา้ใจถึง

วธีิการแกปั้ญหาร่วมกนัอยา่งชดัเจน ซ่ึง ยดุา และธนิ

กานต ์ (2542) ไดก้ล่าววา่ การแกปั้ญหานั้นตอ้งเขา้ใจ

สถานการณ์ กาํหนดปัญหาใหถู้กตอ้งชดัเจน วเิคราะห์

หาสาเหตุสาํคญั หาวธีิแกท่ี้เป็นไปได ้ เลือกวธีิการแกท่ี้

ดีท่ีสุด วางแผนการปฏิบติั ติดตามและประเมินผล 

ขั้นตอนน้ีเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเขียนสรุป

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านตามขั้นตอนท่ีกาํหนดให ้ ระบุ

ปัญหา ระบุสาเหตขุองปัญหา หาวธีิแกปั้ญหา ลงมือ

แกปั้ญหา และดูผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหา วธีิสอนน้ี

ช่วยพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ

ของผูเ้รียน เม่ืออ่านบทอ่านแลว้สามารถวเิคราะห์ 

วจิารณ์บทอ่าน หรือประเด็นท่ีน่าสนใจ น่าติดตาม อนั

เป็นแนวทางนาํไปสู่การคน้หาปัญหาดว้ยวธีิการ

อภิปรายกลุ่ม ซ่ึงการอภิปรายกลุ่มจะส่งเสริมการคิด 

วเิคราะห์ และตีความของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ดิวอ้ี  (Dewey, 1989) ท่ี

กล่าวถึงกระบวนการในการคิดแกปั้ญหาเร่ิมท่ีขั้นตอน

การเตรียมการตั้งปัญหาหรือคน้ควา้วา่ปัญหาท่ีแทจ้ริง

ของเหตุการณ์คืออะไร ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา เป็น

ขั้นตอนการพิจารณาดูวา่ส่ิงใดบา้งท่ีเป็นสาเหตุท่ีสาํคญั

ของปัญหา หรือส่ิงใดท่ีไม่ใช่สาเหตุท่ีสาํคญัของปัญหา 

ในการเสนอแนวทางการแกปั้ญหา เป็นวธีิการ

แกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตขุองปัญหาแลว้ออกมาในรูป

ของวธีิการ ผลสุดทา้ยจะไดผ้ลลพัธ์ออกมาวา่ไดผ้ลดี

หรือไม่ หลงัจากนั้นเป็นขั้นตรวจสอบผลการแกปั้ญหา 

เป็นการเสนอเกณฑเ์พ่ือการตรวจสอบผลลพัธ์ท่ีไดจ้าก

การเสนอวธีิแกปั้ญหา ถา้พบวา่ผลลพัธ์นั้นยงัไม่ไดผ้ล

ท่ีถูกตอ้ง จะมีการเสนอ วธีิการแกปั้ญหาใหม่จนกวา่จะ

ไดว้ธีิการท่ีดีท่ีสุด หรือถูกตอ้งท่ีสุด ซ่ึงการเขียนสรุป

หลงัจากการอ่านบทอ่านช่วยส่งเสริมใหผู้อ่้านไดใ้ช้

ความคิด วเิคราะห์ เรียงลาํดบัขอ้มูล แลว้นาํมาเรียงใหม่

เป็นภาษาของตนเอง ส่งเสริมทกัษะการเขียนใหมี้

ประสิทธิภาพ 

 นกัเรียนมีผลคะแนนความสามารถดา้นการ

อ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEAL หลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 76.00 

สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยั ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ

วธีิการสอนอ่านโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ 

IDEAL แตกต่างจาก 

 

การสอนแบบเดิม ซ่ึงวธีิการสอนอ่านโดยใชก้ลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEALมีกลวธีิท่ีหลากหลาย ทาํให้

นกัเรียนเกิดความสนใจการสอนในรูปแบบใหม่ 

นกัเรียนตั้งใจเรียน และกระตือรือร้นในการทาํกิจกรรม 

ส่งผลใหค้ะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงข้ึน และมีเจตคติ

ค่อนขา้งดี ต่อการเรียนการสอน 

 2.  ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านโดย

ใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL ของ 

 

นกัเรียนในภาพรวม นกัเรียนมีเจคติในระดบัค่อนขา้งดี 

มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 3.53 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เท่ากบั 0.17 ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมกลุ่ม

ร่วมกบัเพ่ือน มีการปรึกษาหารือ อภิปรายกลุ่มอยา่งไม่

เป็นทางการ ทาํใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น ไม่มี

ความวติกกงัวล นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้น ซ่ึง 

โอลเลอร์  ฮดัสนั และ ลู (Oller, Hudson and Liu, 

1997) ไดก้ล่าวถึง ความสมัพนัธ์ของเจตคติกบัการเรียน

การสอนวชิาภาษาต่างประเทศวา่ เจตคติกบัความสาํเร็จ

ในการเรียนภาษานั้น เกิดจากความชอบในกิจกรรมท่ี

ใชใ้นการเรียน บริบท และความสามารถของแต่ละ

บุคคล ปัจจยัดงักล่าวจะส่งผลใหเ้กิดสมัฤทธิผลทาง

ภาษาไดดี้ ดงันั้น การท่ีนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน

การสอน จะช่วยใหน้กัเรียนเรียนภาษาไดส้าํเร็จและมี

ความสุขกบัการเรียน 

ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช้ 
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 1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช้ 

  1.1  ควรนาํวธีิการสอนอ่าน 

 

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL ไปใชส้อนในระดบัชั้นอ่ืนๆ   

               1.2  วธีิการสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ

เขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEALเป็น

วธีิการสอนท่ีส่งเสริมความมีนํ้ าใจของนกัเรียน ซ่ึง

นกัเรียนเก่งไดช่้วยนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนใหไ้ดเ้รียนรู้ไป

พร้อมๆกนั 

  1.3  การสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ

เขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ 

IDEAL เป็นวธีิการส่งเสริมทกัษะทางสงัคม กล่าวคือ 

นกัเรียนไดท้าํงานร่วมกนั เป็นการสร้างปฏิสมัพนัธ์

ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน และนกัเรียนกบัครู 

  1.4  การสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ

เขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL เป็นการ

ฝึกความเป็นประชาธิปไตย  

ซ่ึงในการอภิปรายกลุ่ม นกัเรียนไดฝึ้กการยอมรับความ

คิดเห็นของผูอ่ื้น 

  1.5  การสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ

เขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาแบบ IDEAL ช่วย

ส่งเสริมทกัษะการคิด วเิคราะห์เพ่ือหาทางแกไ้ขปัญหา 

ซ่ึงปัญหานั้นเป็นส่ิงท่ีใกลต้วัผูเ้รียน เม่ือเช่ือมโยงเขา้

กบัชีวติจริง นกัเรียนสามารถมองเห็นแนวทางการ

แกปั้ญหาจากบทอ่านไดร้วดเร็วและชดัเจนยิง่ข้ึน   

  1.6  เน้ือหาท่ีนาํมาใหน้กัเรียนอ่านควรเป็น

เน้ือหาท่ีใกลต้วัผูเ้รียน มีความยากง่ายเหมาะสมกบั

ระดบัความสามารถ และความสนใจของผูเ้รียน    

  

 2.  ข้อเสนอแนะสําหรับการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

          2.1  ควรมีการวจิยัเพ่ือพฒันาความสามารถดา้น

การอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ลวธีิการ

แกปั้ญหาแบบ IDEAL ในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

          2.2  ควรมีการวจิยัโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการพดู 

เน่ืองจากนกัเรียนไดฝึ้กพดูอภิปรายกลุ่มอยูแ่ลว้จึงเป็น

การส่งเสริมใหน้กัเรียนพดูภาษาองักฤษไดอ้ยา่งมัน่ใจ             

          2.3  ควรมีการวจิยัโดยใชก้ลวธีิการแกปั้ญหา

แบบ IDEAL เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการเขียน ซ่ึง

นกัเรียนไดเ้ขียนสรุปประเดน็ปัญหา สาเหตุ แนวทาง

แกปั้ญหา และผลของการแกปั้ญหา เป็นวธีิการส่งเสริม

ทกัษะการเขียนของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

กติตกิรรมประกาศ 

          วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีสาํเร็จไดด้ว้ยความกรุณาจาก

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.รพีพร  สร้อยนํ้ าและรอง

ศาสตราจารย ์ดร.ประยงค ์ กลัน่ฤทธ์ิ อาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์ท่ีใหค้าํปรึกษา แนะนาํ อ่าน ตรวจสอบ 

และแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ตลอดจนใหข้อ้คิดท่ีเป็น

ประโยชน์  และท่ีสาํคญัคือ ใหก้าํลงัใจแก่ผูว้จิยัดว้ย

ความเอาใจใส่เป็นอยา่งดี ผูว้จิยัรู้สึกซาบซ้ึงในความ

เมตตา กรุณา และขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา 

ณ โอกาสน้ี 

         ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ์ดร.

สมคิด  สร้อยนํ้ า ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมชาย วรกิจ

เกษมสกลุ และ 

 

ดร. สุจิตรา อินทรรัศมี ท่ีไดก้รุณาเป็นคณะกรรมการ

ร่วมพิจารณาวทิยานิพนธ์ ตลอดจนใหค้าํปรึกษา 

แนะนาํ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงวทิยานิพนธ์

ใหมี้ความสมบูรณ์มากข้ึน  

 ขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญ ดร.ทวศีกัด์ิ  ขนั

ยศ  คุณครูออ้ยอจัฉรา  สายนื  คุณครูวรวรรณ ไชยวงศ ์

ท่ีใหค้วามช่วยเหลือ แนะนาํ  ใหข้อ้คิดและแกไ้ข

ขอ้บกพร่องในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี   

 ขอขอบพระคุณผูอ้าํนวยการวชัรินทร์   

ศรีบุรินทร์ ผูอ้าํนวยการโรงเรียนอุดรพิทยานุกลูคณะ

ครูโรงเรียนอุดรพิทยานุกลูทุกท่าน ท่ีเป็นกาํลงัใจ 
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อาํนวยความสะดวก ใหค้วามร่วมมือ และช่วยเหลือ 

ขอบใจนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอุดร

พิทยานุกลู ปีการศึกษา 2555 ทุกคนท่ีใหค้วามร่วมมือ

ในการทดลองหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือ และการ

ทดลองเพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มูล ในการวจิยัคร้ังน้ี 

   ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณคุณพอ่  

คุณแม่ผูใ้หก้าํเนิด สมาชิกในครอบครัวของผูว้จิยัทุกคน

ท่ีเคียงขา้งและเป็นกาํลงัใจ ขอบคุณ คุณครูพงษส์วสัด์ิ  

ป้องกนั  คุณครูไพรอด   

ศิริจนัทร์  คุณครูนีรนุช  อินตาพรหม  คุณครูประไพ

ทอง สิทธิพรม ท่ีสนบัสนุนดา้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

ขอบคุณ คุณครูนงลกัษณ์ วลัคาํ ท่ีกรุณาตรวจสอบ

ความถูกตอ้งของการใชภ้าษาและเพ่ือนนกัศึกษา

สาขาวชิาการสอนภาษาองักฤษสาํหรับผูพ้ดูภาษาอ่ืน

ทุกคนท่ีคอยเป็นกาํลงัใจและห่วงใยตลอดระยะเวลา

ของการศึกษา 

   

 คุณค่าและประโยชน์ทั้งมวลของวทิยานิพนธ์

ฉบบัน้ี  ผูว้จิยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาบุพการีและ

บุรพาจารย ์ผูมี้พระคุณ ท่ีใหค้วามรัก ความรู้ สติปัญญา 

และคุณความดีทั้งปวง จนผูว้จิยัประสบความสาํเร็จใน
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