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ผลของการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์  อาร์ เสริมด้วยแผนผงัความคิด ต่อความสามารถในการอ่าน
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บทคดัย่อ 

                การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมดว้ยแผนผงัความคิด    

ในดา้นต่อไปน้ี 1) ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ ก่อนเรียนและหลงัเรียน    

2) ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ 

กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 28 คน ซ่ึงกาํลงัเรียนในปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบา้นโนน

สวรรค ์อาํเภอรัตนวาปี จงัหวดัหนองคาย  ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  ดาํเนินการวิจยัโดยใชแ้ผนการวิจยัแบบกลุ่ม

เดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวิจยัพบว่า 1)  ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจของ

นกัเรียนท่ีเรียนโดยการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมดว้ยแผนผงัความคิดมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2) ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนอยูใ่นระดบั

มากท่ีสุด 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to study and compare Thai reading comprehension  abilities before 

and after learning; 2) to study and compare analytical thinking abilities before and after the instruction; 3) to study 

satisfaction with learning. The sample consisted of 28 students studying of the academic year 2012 at 

Matthayomsuksa 2 at  Bannonsawan School, Rattanawapi District, Nongkhai Province. They were selected by cluster 

random sampling. This research was conducted by One Group Pretest-Posttest Design. The research findings revealed 

as follows: 1.The Thai reading comprehension ability of students learning through the SQ4R supplemented with 

Mind Mapping, the posttest mean score was higher than the pretest mean score. 2.The analytical thinking ability of 

students learning through the SQ4R supplemented with Mind Mapping, the posttest mean score was higher than the 

pretest mean score. 3. The students’ satisfaction towards the instruction was at the highest level. 

 

คาํสําคญั: การเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์  อาร์  การอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ  การคิดวเิคราะห์ 

Key Words: The Effects of SQ4R, Thai Reading Comprehension, Analytical Thinking 
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บทนํา 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 ภาษาไทยเป็นวิชาทกัษะท่ีตอ้งการฝึกฝนจนเกิด

ความชํานาญในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร  กรม

วิชาการ (2545) ได้ให้ความสําคัญของภาษาไทยว่า 

ภาษาไทยเป็นส่ือท่ีแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้น

วัฒนธรรมประเพณี  สุนทรียภาพ นอกจากน้ีใน

สภาพแวดล้อมรอบตัวเราย ังต้องใช้ภาษาพัฒนา

สติปัญญากระบวนการคิดการวิเคราะห์ จนเกิดเป็น

ความรู้ใหม่ ทาํให้รู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงของสังคม

และโลกปัจจุบันได้เป็นอย่างดี ซ่ึงไพฑูรย์ (2545) 

กล่าวว่า วิชาภาษาไทยเป็นพ้ืนฐานของการเรียนวิชา

ต่างๆผูใ้ดสามารถเรียนรู้เขา้ใจและใชภ้าษาไทยส่ือสาร

ไดดี้ ย่อมไดเ้ปรียบผูอ่ื้น อีกทั้งยงัสามารถเรียนรู้วิชา

สาขาอ่ืนๆ ไดดี้อีกดว้ย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กาํหนดสาระและ

มาตรฐานการอ่านสาระท่ี1 การอ่าน มาตรฐาน ท1.1 

ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือ

นาํไปใช้ตดัสินใจแก้ปัญหาในการดาํเนินชีวิตและมี

นิสยัรักการอ่านและคาดหวงัให้ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ

วฒันธรรมการใชภ้าษาเพ่ือการส่ือสาร การช่ืนชมเห็น

คุณค่าภูมิปัญญาไทย และภูมิใจในภาษาประจาํชาติ 

(สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2552)                       

 การอ่านมีความสาํคญัต่อชีวิตมนุษยต์ั้งแต่เล็กจน

โต  การอ่านเป็นหัวใจสําคัญในการเรียนการสอน 

ทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ดา้น การอ่านจึงเป็นทกัษะสาํคญั

ท่ียอมรับกนัว่า เป็นเคร่ืองมือพ้ืนฐานในการศึกษาหา

ความ รู้การประกอบอาชีพการนําไปใช้ในการ

ดาํรงชีวิต (ฉวีวรรณ, 2542) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อจัฉรา   

(2553) ท่ีกล่าวว่า การอ่านเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นสาํหรับ

ผูเ้รียนท่ีจะช่วยให้เกิดทักษะในการแสวงหาความรู้

ดว้ยตนเอง      

 จากการประเมินสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานรอบสอง

ของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

การศึกษา (สมศ.) มาตรฐานดา้นผูเ้รียนมาตรฐานท่ี 4 

ยงัพบว่าผูเ้รียนมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ  มีความคิดสร้างสรรค ์

คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทศัน์ มีผลการประเมินอยู่ใน

ระดบัพอใช ้(สาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา,2550) ผูว้ิจยั มีความตระหนักและ

เห็นว่าความสามารถดา้นการอ่านภาษาไทยเพ่ือความ

เขา้ใจและการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน สมควรไดรั้บ

การปรับปรุงพฒันาอยา่งเร่งด่วน   

 จากสภาพปัญหาดังกล่าว จึงจําเป็นอย่างยิ่ง ท่ี

ครูผูส้อนจะตอ้งหาแนวทางพฒันาการสอนให้ดียิ่งข้ึน 

ดว้ยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะส่งเสริมการเรียน

การสอนในกลุ่มสาระภาษาไทยใหมี้ประสิทธิภาพมาก

ยิ่ง ข้ึน โดยใช้การอ่านเป็นพ้ืนฐานสําคัญในการ

แสวงหาความรู้  ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันา

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ

และการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนบา้นโนนสวรรค์ โดยใช้การสอนแบบ เอส 

คิว โฟร์ อาร์ ซ่ึงพฒันาโดย วอลเตอร์  พอค (Walter 

Pauk,1984 อา้งถึงใน อรรถวุฒิ, 2541) เน่ืองจากเป็น

วิธีสอนท่ีสามารถนําไปสอนได้ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัการฝึกอ่าน โดยปรับเน้ือหา

ใหเ้หมาะสมกบั ความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน 

สามารถช่วยให้ผู ้เ รียนเลือกส่ิง ท่ีคาดว่าจะ รู้จาก

เร่ืองราวท่ีอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็ว จดจาํไดดี้และทบทวน

เร่ืองราวท่ีอ่านได ้อยา่งมีประสิทธิภาพ (สุคนธ์, 2546) 

ซ่ึงวิธีสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ จะมีขั้นตอนการ

สอนท่ีเป็นระบบชดัเจน โดยเร่ิมจากการอ่านสํารวจ 

(Survey: S) การตั้งคาํถาม (Question: Q) การอ่านอยา่ง

ละเอียด (Read: R) การจดบันทึก (Record: R) การ

เขียนสรุปใจความสาํคญั (Recite: R) และการสะทอ้น

ความคิด (Reflect: R) ซ่ึงทาํให้ผูเ้รียนสามารถอ่าน
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อยา่งมีจุดมุ่งหมาย ไม่หลงทิศทาง สามารถจบัประเด็น

สาํคญัไดท้าํให้มีความเขา้ใจและการคิดวิเคราะห์เร่ือง

ท่ี อ่ าน ไ ด้ใ น ท่ี สุด  แ ล ะ แ ผ น ผัง ค วาม คิ ด  ( Mind 

Mapping) เป็นเทคนิคท่ีนําไปใช้เพ่ือพฒันาการอ่าน

เพ่ือความเขา้ใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ดงัท่ี บูซาน (Buzan, 1991) กล่าวว่าแผนผงัความคิด

เป็นการทํางานร่วมมือกันของสมองซีกซ้ายและซีก

ขวา ในการเช่ือมโยงความคิดและ มีโครงสร้างการ

ทาํงานของสมองในการติดต่อ จดัการรวบรวม บนัทึก 

และเช่ือมโยงขอ้มูล ข่าวสารต่างๆ นั้น ควรจะเร่ิมดว้ย

ความคิดหลกั (Main Idea) ท่ีจุดกลางแลว้แตกสาขา

แยกย่อยออกไปแลว้แต่ความคิดของแต่ละคน ผูว้ิจัย 

ไดน้าํแผนผงัความคิดมาเสริมในขั้นตอนการจดบนัทึก 

และ ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความคิดเห็น เร่ืองราว 

หรือโตแ้ยง้ในประเด็น ท่ีเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย โดย

ใชเ้หตุผลสนับสนุนในขั้นการสะทอ้นความคิดซ่ึงจะ

ทาํให้การจดัระเบียบความคิดในสมองเป็นไปอย่างมี

ระบบ สามารถเ ช่ือมโยงเ ร่ืองราวต่างๆได้อย่าง

ครอบคลุม และเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานให้

สูงข้ึน การนาํวิธีการสอนแบบเอส คิว โฟร์ อาร์เสริม

ด้วย แ ผ น ผัง ค ว าม คิ ด ม าใ ช้ จึ ง ทํา ใ ห้ นัก เ รี ย น มี

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ

และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สูงข้ึนและมี

ความพึงพอใจต่อการสอนอ่าน 

          

วตัถุประสงค์การวจัิย 

 1.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถใน

การอ่านภาษาไทยเ พ่ือความเข้าใจของนักเ รียน           

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบ เอส คิว 

โฟร์ อาร์ เสริมด้วยแผนผงัความคิดก่อนเรียนและ             

หลงัเรียน 

 2.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ี

ได้รับการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมด้วย

แผนผงัความคิด ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบ 

เอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมด้วยแผนผังความคิดของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   

 

วธีิการวจัิย 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากรในการวิจัยในคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษา

รัตนวาปี อาํเภอรัตนวาปี  จงัหวดัหนองคาย สาํนกังาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต  2 

จาํนวน 2 หอ้ง รวม 53 คน 

 กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นโนนสวรรค ์สาํนกังาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต  2      

ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 28 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม  

 แบบแผนการวจิยั 

 การวจิยัคร้ังน้ี ใชแ้บบแผนการวจิยัแบบกลุ่มเดียว 

ท่ีมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 

 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย

 1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาไทยเพ่ือ

ความเขา้ใจและการคิดวเิคราะห์ โดยใชข้ั้นตอนการ

เรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ตามแนวของ Walter 

Pauk เสริมดว้ยแผนผงัความคิดในขั้นการจดบนัทึก 

(Record) จาํนวน 12 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวม  24  

ชัว่โมง มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกแผน 

 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน

ภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ มีค่าค่าดชันี

ความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์
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เท่ากบั 1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.40 – 

0.78 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยูร่ะหวา่ง  0.31 – 0.74 

และค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.89 

 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด

วิเคราะห์เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั มีค่าดชันีความ

สอดคล้อง เท่ากับ 1.00 และค่าความเช่ือมั่นของ

ผูต้รวจใหค้ะแนน เท่ากบั 0.93  

 4  แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ

เรียนรู้ แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมด้วยแผนผัง

ความคิด จาํนวน 1 ฉบบั จาํนวน 20 ขอ้ มีค่าดชันีความ

สอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 

 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจัยได้ดําเนินการวิเคราะห์

ขอ้มูล ดงัน้ี 

 1. วิเคราะห์ขอ้มูลเพ่ือศึกษาความสามารถในการ

อ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจและการวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยการเรียนรู้

แบบเอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมด้วยแผนผังความคิด 

ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อย

ละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่าน

ภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจและการวิเคราะห์ ก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนักเรียนดว้ยการทดสอบทีแบบไม่

อิสระ (t-test for Dependent) 

 3. วิเคราะห์ขอ้มูลเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ต่อการเรียนรู้ แบบ เอส 

คิว โฟร์ อาร์ เสริมดว้ยแผนผงัความคิด โดยหาค่าเฉล่ีย

และ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้แปลความหมายตาม

เกณฑ ์

 

ผลการวจัิย 

 การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 

 1. ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความ

เขา้ใจ ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการเรียนรู้แบบ เอส คิว 

โฟร์ อาร์ เสริมด้วยแผนผงัความคิดมีคะแนนเฉล่ีย

ก่อนเรียน 18.61 คิดเป็นร้อยละ 46.53 และคะแนน

เฉล่ียหลงัเรียน 33.61 คิดเป็นร้อยละ 84.02  ซ่ึงมี

คะแนนเฉล่ียหลังเ รียนสูงกว่าก่อนเ รียน อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียน

ท่ีเรียนโดยการเรียนรู้แบบเอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมดว้ย

แผนผงัความคิด มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 6.96 คิดเป็น

ร้อยละ 46.43 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน13.00 คิดเป็น

ร้อยละ 86.67  ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน สูงกวา่ก่อน

เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์  เสริมด้วยแผนผัง

ความคิด ปรากฏว่า ในภาพรวมนักเรียนมีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าคะแนนเฉล่ีย

เท่ากบั 4.53 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.13 

 

อภิปรายและสรุปผลการวจัิย 

การวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจัยได้อภิปรายประเด็นต่างๆ 

ดงัน้ี 

 1. ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความ

เขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการ

เรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมด้วยแผนผัง

ความคิด มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั  18.61  คิด

เป็นร้อยละ  46.53  และมีคะแนนเฉล่ีย หลังเรียน

เท่ากบั  33.61 คิดเป็นร้อยละ  84.02 ปรากฏวา่ คะแนน

เฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากเหตุผลดงัต่อไปน้ี 

       ประการท่ีหน่ึง การจดักิจกรรมการอ่านภาษาไทย

เพ่ือความเขา้ใจโดยการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ 
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เสริมดว้ยแผนผงัความคิด เป็นการเรียนการสอนท่ีให้

ผูเ้ รียนได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตอนโดยเร่ิมตั้ งแต่การ

สํารวจ (Survey) เป็นขั้นท่ีนักเรียนอ่านบทอ่านในใจ

อยา่งคร่าวๆ สาํรวจบทอ่านอยา่งกวา้งๆ ตั้งแต่ช่ือเร่ือง 

หวัขอ้ยอ่ย เพ่ือหาใจความสาํคญัของเร่ือง แลว้นกัเรียน

ได้ฝึกการตั้ งคาํถาม (Question) จากการอ่านเพ่ือให้

การอ่านเป็นไปอยา่งมีจุดมุ่งหมายและจบัประเด็นได้

ถูกตอ้ง จากนั้นนักเรียนไดอ่้านบทอ่านอย่างละเอียด 

(Read)  เพ่ือหาคาํตอบ โดยอ่านไปทีละหัวขอ้หรือที

ละตอน ขณะท่ีอ่านต้องทําความเข้าใจ เพ่ือค้นหา

คาํตอบสาํหรับคาํถามท่ีตั้งไว ้โดยท่ีนกัเรียนไดร่้วมกนั

เขียนแผนผงัความคิด (Record) เพ่ือสรุปใจความ

สาํคญัจากเร่ืองท่ีอ่าน ครูสุ่มนกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมา

นาํเสนอผลงานการเขียนแผนผงัความคิดโดยนกัเรียน

เล่าเร่ือง สรุปใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอ่านโดยใช้

สํานวนภาษาของตนเอง  (Recite)  และนัก เ รียน

วเิคราะห์  วจิารณ์ แสดงความคิดเห็น อภิปราย ซกัถาม 

เร่ืองท่ีอ่าน (Reflect) ดว้ยขั้นตอนการสอนดงักล่าวทาํ

ใหค้วามสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ                

ของนักเรียนสูงข้ึน ซ่ึงในขั้นการตั้งคาํถาม นักเรียน

ตอ้งสร้างความเขา้ใจในบทอ่าน ตระหนักรู้ว่าตนคิด

อะไร และคิดอย่างไรในการตั้งคาํถาม การตรวจสอบ

ความเข้าใจของตนเองจากการอ่านและอภิปราย

ร่วมกันเก่ียวกับคาํตอบของนักเรียน ทําให้การอ่าน

เป็นไปอยา่งมีจุดมุ่งหมายสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎี

อภิปัญญา (Metacognitive Theory) ท่ีบุคคลมีความรู้ 

ความเข้าใจเก่ียวกับความคิดของตนเอง สามารถ

ควบคุมความคิดตลอดจนประเมิน วางแผน และ

จดัระบบความคิดของตนเองได ้รวมถึงวิธีการ ท่ีจะทาํ

ใหบ้รรลุเป้าหมายในการเรียนรู้โดยตอ้งมีการวางแผน 

การควบคุม การตรวจสอบ และการประเมินผล ดงัท่ี

แฮร์ริสและสีเปย ์(Harris & Sipay,1990) กล่าวว่า

กระบวนการคิดของผูอ้่านท่ีผูอ่้านรู้ตวัว่ากําลังอ่าน

อะไรและทําไมต้องอ่านส่ิงนั้ นตลอดจนตระหนัก

(Awareness) และควบคุม(Regulation) กระบวนการ

คิดนั้น  ดังนั้ นการท่ีจะประสบความสําเร็จในความ

เข้าใจการอ่านนั้ นต้องมาจากการท่ีผู ้อ่านมีความ

กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเอง ต้องเป็นผู ้มี

พฤติกรรมการอ่านและเรียนรู้ด้วยการริเ ร่ิมและ

ควบคุมตนเอง ซ่ึงตอ้งอาศยัอภิปัญญาและการใชก้ลวธีิ

ท่ีเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ สาํหรับขั้นการอ่านอยา่ง

ละเอียด เพ่ือหาคาํตอบสําหรับคาํถามท่ีตั้งไวแ้ละขั้น

การสะท้อนความคิด นักเ รียนจะได้ฝึกวิเคราะห์ 

วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น นักเรียนจะได้ใช้ความรู้

เดิมท่ีมีอยู่มาเช่ือมโยงเขา้กบัความรู้ใหม่จากบทอ่าน 

เพ่ือทําให้เกิดความเข้าใจจากบทอ่านมากข้ึน ซ่ึง

สอดคล้องตามแนวคิดทฤษฎีโครงสร้างความรู้ 

(Schema Theory) ท่ีวา่ความเขา้ใจในการอ่านและการ

เรียนรู้ เราสามารถใชค้วามรู้เดิมทาํความเขา้ใจตาํรา ท่ี

อ่านไดโ้ดยโครงสร้างความรู้จะทาํให้ผูอ้่านคน้หาและ

เลือกขอ้มูลท่ีผูอ่้านตอ้งการจากการอ่าน ทาํความเขา้ใจ

และเรียบเรียงขอ้มูลท่ีได้จากการอ่าน ดังท่ี เพียเจต ์

(Piaget, 1952) กล่าววา่การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล

ใหม่และความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้วจะทาํให้ผูอ่้านเข้าใจ

เ น้ือหาและรูปแบบความรู้ใหม่ ท่ี รับเข้ามา และ

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของจิดาภา (2541) ท่ีกล่าวถึงขั้น

การอ่าน (While Reading) ว่าเป็นขั้นท่ีผู ้เ รียนทํา

กิจกรรมการอ่านและพยายามทาํความเขา้ใจบทอ่าน 

ในขั้นน้ีครูควรฝึกให้ผูเ้รียนคิดเช่ือมโยงความรู้ใหม่

เข้ากับพ้ืนความรู้ท่ีมีอยู่ ผูเ้รียนอาจต้องอ่านซํ้ า คิด 

พิจารณาทบทวนเพ่ือตรวจสอบความเขา้ใจของตนเอง

กบัเร่ืองท่ีอ่านสอดคลอ้งกบังานวจิยัของจิราพร (2550) 

พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ 

SQ4R มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเขา้ใจ สูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอน และมีความพึง

พอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัมาก 

      ประการท่ีสอง การจดักิจกรรมการอ่านภาษาไทย

เพ่ือความเขา้ใจโดยการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ 
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เสริมด้วยแผนผงัความคิด ในขั้นจดบันทึกเป็นขั้นท่ี

นกัเรียนในกลุ่มร่วมกนัเขียนแผนผงัความคิดเพ่ือสรุป

ใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอ่านหลังจากนักเรียนได้

เรียนรู้เ น้ือหาแล้ว ซ่ึงจะช่วยทําให้นักเรียนเข้าใจ

บทเรียนมากยิ่งข้ึน เพราะแผนผงัความคิดเป็นเทคนิค

ท่ีนาํทฤษฎีเก่ียวกบัสมองไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์อยา่ง

สูงสุด การเขียนแผนผงัความคิด เกิดจากการใชท้กัษะ

ทั้งหมดของสมอง หรือ การทาํงานร่วมกนัของสมอง

ทั้งสองซีก สอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของ

กลุ่มเกสตลัทท่ี์ทิศนา (2549) กล่าวไวว้า่ 3การสอนโดย

การเสนอภาพรวมให้ผูเ้รียนเห็นและเขา้ใจก่อนการ

เสนอส่วนย่อย จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 

สอดคลอ้งกบั3แนวคิดของธญัญา (2542) ท่ีกล่าววา่การ

ใช้งานแผนผงัความคิด ว่าธรรมชาติของแผนผัง

ความคิดนั้ นเช่ือมโยงอย่างแนบแน่นกับการทาํงาน

ของหวัคิดและยงัสามารถนาํไปใชก้บัแทบทุกกิจกรรม

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด การฟ้ืนความจาํ  การวางแผน

หรือใชค้วามคิดสร้างสรรคซ่ึ์งสอดคลอ้งกบังานวิจัย

ของ สกุลการ (2548) ท่ีพบวา่ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองเรียนโดยใชเ้ทคนิค

ผงักราฟิกกบักลุ่มควบคุมท่ีจดัการเรียนรู้โดยไม่ใชผ้งั

กราฟิกแตกต่ างกันอย่าง มีนัยสําคัญทางสถิ ติ ท่ี

ระดบั .05  และนกัเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดเห็นต่อ

การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคผงักราฟิกอยู่ในระดบั

มากและสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ มาซัว  (Mazure, 

2001) พบวา่ การสอนอ่านดว้ยผงักราฟิกช่วยใหผู้เ้รียน

มีความคงทนในการจาํและมีทศันคติท่ีดีต่อการสอน

อ่านโดยวธีิสอนแบบปกติ 

 2.  ด้านความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบ 

เ อ ส  คิ ว  โ ฟ ร์  อ า ร์  เ ส ริ ม ด้ว ย แ ผ น ผัง ค วา ม คิ ด            

เฉล่ียก่อนเรียน 6.96  คะแนน คิดเป็นร้อยละ 46.43  

และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 13.00  คะแนนคิดเป็นร้อย

ละ  86.67  ปรากฏว่า คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อยา่งมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ซ่ึง

เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจาก

เหตุผลดงัต่อไปน้ี 

  ประการท่ีหน่ึง การเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ 

เสริมดว้ยแผนผงัความคิดเป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ให้

ผูเ้รียนไดมี้โอกาสปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองมากท่ีสุด 

มีการเขา้กลุ่มทาํกิจกรรมร่วมกนั นกัเรียนไดอ้ภิปราย

แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัโดยเฉพาะใน

ขั้นการตั้ งคาํถามโดยทั่วไปแลว้ การสอนอ่านปกติ

ครูผูส้อนมกัจะตั้งคาํถามให้นกัเรียนตอบหลงัจากการ

อ่าน ซ่ึงนักเรียนไม่ได้ฝึกคิดด้วยตนเอง เพียงแต่หา

คาํตอบให้ไดเ้ท่านั้น แต่สําหรับวิธี เอส คิว โฟร์ อาร์ 

นั้นนกัเรียนจะไดฝึ้กคิดคาํถามเองก่อน ซ่ึงก่อนท่ีจะตั้ง

คาํถามได้นั้ นนักเรียนจะต้องอ่านเร่ืองซํ้ าๆ เพ่ือหา

ประเด็นท่ีจะตั้ งค ําถาม ท่ีเหมาะสม และขณะท่ีคิด

คาํถาม นักเรียนก็ต้องพยายามหาคาํตอบให้ได้ด้วย 

และในขั้นน้ีนักเรียนยงัไดต้ั้งคาํถามเป็นกลุ่มทาํให้มี

การระดมความคิดและแลกเปล่ียนความคิดเห็น

ระหว่างเพ่ือนด้วยกัน การแบ่งกลุ่มทํางานน้ีมีการ

กระจายนกัเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อนไวด้ว้ยกนัใน

ขณะท่ีทาํงานนกัเรียนเก่งจะช่วยนกัเรียนอ่อน โดยการ

กระตุน้ใหฝึ้กคิดและแสดงความคิดเห็น ทาํใหน้กัเรียน

เหล่าน้ีมีส่วนร่วมในการทํางานกลุ่มมากข้ึนเร่ือยๆ 

สอดคลอ้งแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของกลุ่มพฒันาการ

ทางสติปัญญาท่ีทิศนา (2549) ได้นํามาใช้ในการจัด

การศึกษาว่า3กระบวนการคิดเป็นกระบวนการสําคญั

ในการเรียนรู้ การส่งเสริมกระบวนการคิดจึงเป็น

ส่ิงจาํเป็นและเป็นส่ิงสําคญัในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิด

การเรียนรู้3สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สุวฒัน์ (2550) ท่ี

ไดเ้สนอเทคนิคการสอนท่ีเน้นการคิดโดยใชเ้ทคนิค

การใช้คาํถาม เพ่ือกระตุ ้นให้ผูเ้รียนใช้ความคิดใน

ลกัษณะต่างๆ มากข้ึนกวา่เดิม ครูทาํความเขา้ใจการคิด

ลักษณะต่างๆ  และตั้ งค ําถามเพ่ือให้ผู ้เ รียนคิดใน

ลักษณะนั้ นๆ  เ ช่น คิดคล่อง คิดหลากหลาย คิด
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ละเอียด คิดชัดเจน คิดอย่างมีเหตุผล คิดถูกทาง คิด

กวา้ง คิดลึกซ้ึง คิดไกล และการระดมสมอง เพ่ือช่วย

ให้ไดค้วามคิดจาํนวนมากมาใชใ้นการคิดแบบต่างๆ  

เ ช่น การคิดแก้ปัญหา การคิดวิ เคราะห์  ขั้ นสรุป

ใจความสําคญั เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนนาํเสนอแผนผงั

ความคิดของตนพร้อมทั้ งอธิบาย เล่าเร่ืองท่ีนักเรียน

อ่านให้เพ่ือนฟัง  ทาํให้นกัเรียนกลา้ท่ีจะถ่ายทอดและ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นมากข้ึน ขั้ นการสะท้อน

ความคิด เป็นขั้นท่ีนกัเรียนร่วมกนัฝึกวเิคราะห์ วจิารณ์ 

แสดงความคิดเห็น อภิปราย ซักถาม เร่ืองท่ีอ่าน เพ่ือ

ฝึกการคิดวิเคราะห์ซ่ึงสอดคล้องตามแนวคิดของ     

มาซาร์โน (Marzano: 2001) ประกอบดว้ยทกัษะการ

จาํแนก ทักษะการจัดหมวดหมู่ ทักษะการเช่ือมโยง 

ทัก ษ ะ ก าร สรุ ป ค วาม  แ ล ะ ทัก ษ ะ ก าร ป ร ะ ยุก ต ์

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของประคองแกว้ (2550) พบว่า

นักเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชแ้ผนผงัความคิดมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ดา้นการอ่านสูงกว่า

นกัเรียนท่ีเรียนแบบจ๊ิกซออย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05   

         ประการท่ีสอง อาจเป็นเพราะกิจกรรมการสอน

อ่านโดยการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ เ ป็น

แนวทางใหม่สําหรับการสอนอ่าน ฝึกให้นักเรียนได้

ใชค้วามคิด โดยในขั้นจดบนัทึก เป็นขั้นท่ีนกัเรียนใน

กลุ่มร่วมกนัเขียนแผนผงัความคิดซ่ึงในระยะแรกนั้น

ยงัมีรายละเอียดไม่ครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดและแสดง

ความสัมพนัธ์ระหว่างหัวขอ้และใจความสําคญัต่างๆ

ของหวัขอ้ยงัไม่ถูกตอ้งแต่เม่ือฝึกเขียนแผนผงัความคิด

มากข้ึนในกิจกรรมการเรียนการสอนพบว่าแผนผงั

ความคิดท่ีนักเรียนเขียนมีรายละเอียดครอบคลุม

เน้ือหามากข้ึน และแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งหัวขอ้

และใจความสําคญัต่างๆของหัวขอ้ไดถู้กตอ้งมากข้ึน 

มีการจัดระบบระเบียบแผนผงัความคิดสวยงามมาก

ข้ึนแสดงว่านักเรียนมีการจัดระบบความคิดและมี

พฒันาการทางดา้นการคิดวิเคราะห์มากข้ึนตามลาํดบั 

สอดคล้องกับแนวคิดของวชัรา  (2554) ท่ีกล่าวถึง

ความหมายของแผนผังความคิดว่าแผนผังหรือ

แผนภาพท่ีสร้างข้ึนจากความเขา้ใจหรือความสามารถ

ในการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์สาระสาํคญัและแนวคิด

ต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของเอกรัฐ 

(2546) พบว่านักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมข้ึน 

หลงัจากไดรั้บการฝึกแบบเทคนิคระดมพลงัสมองและ

แผนผงัทางปัญญา อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01  

 3.  ดา้นความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ

เรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์เสริมดว้ยแผนผงัความคิด 

อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด อาจเน่ืองมาจาก 

 ประการท่ีหน่ึงการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ 

เสริมด้วยแผนผงัความคิดเป็นการเรียนท่ีมีขั้นตอน

ชดัเจนนกัเรียนมีความสุขเพลิดเพลิน มีความสนใจใน

การอ่านมากข้ึน เพราะกิจกรรมท่ีครูจัด เ ป็นไป

ตามลาํดบัขั้นและความตอ้งการของนกัเรียน เน้ือหาท่ี

นาํมาให้นักเรียนอ่าน เป็นเน้ือหาท่ีมีประโยชน์ อ่าน

สนุก น่าสนใจไม่ยากหรือง่ายเกินไป มีความเหมาะสม

กบัวยัของนักเรียน จึงมีแรงจูงใจให้นักเรียนติดตาม

อ่าน เพ่ือใหไ้ดเ้น้ือหาสาระ ขอ้คิด คติเตือนใจท่ีแฝงอยู ่

โดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกบทอ่านจากเร่ืองใกลต้วัท่ีเกิดข้ึนอีก

ทั้ งย ัง เ ก่ียวข้องกับชีวิตประจําว ัน โดยเ ลือกจาก

หนังสือพิมพ์  นิตยสาร หนังสือแบบเรียน รวมเร่ือง

สั้นโดยจดัเป็นประเภทนิทาน ข่าว บทความ เรียงความ 

เ ร่ืองสั้ นและบทร้อยกรอง ประเภทละ 2 เ ร่ือง มี

หลกัการเลือกเน้ือหาอยา่งหลากหลาย เช่น ใชภ้าษาได้

เหมาะสมกบัวยั มีขนาดความยาวของเร่ืองเหมาะสม

กบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ริส

เซอร์ (Risser, 1976) ท่ีกล่าววา่ ความพึงพอใจของแต่

ละคนเกิดจากการไดรั้บประสบการณ์ หรือบรรลุในส่ิง

ท่ีคาดหวงัซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีจูงใจของ1มาสโลว ์

(Maslow, 1970) ไดต้ั้งสมมุติฐานส่ิงจูงใจจากความ

ตอ้งการของมนุษยไ์วว้่า มนุษยมี์ความตอ้งการอยู่

เสมอ ความตอ้งการใดไดรั้บการตอบสนองแลว้ จะไม่
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เป็นส่ิงจูงใจอีกต่อไป แต่ความตอ้งการท่ียงัไม่ไดรั้บ

การตอบสนองนั้นจะเป็นส่ิงจูงใจแทนสอดคลอ้งกับ

งานวิจัยของเอมอร (2550) ได้ศึกษาพฒันาการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณด้วยวิธี เอส คิว ทรี อาร์ กลุ่ม

ตวัอย่างคือนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 คณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั

กาํแพงเพชร ผลของการวิจยัพบว่า หลงัจากนักศึกษา

ผ่านกระบวนการฝึกฝนแลว้ความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาเพ่ิมข้ึน และมีความ

พึงพอใจกบัการแสดงความคิดเห็นหลงัอ่านจบ 

        ประการท่ีสอง อาจเป็นเพราะการเรียนรู้แบบ เอส 

คิว โฟร์ อาร์ เสริมดว้ยแผนผงัความคิดในขั้นการจด

บนัทึกนักเรียนในกลุ่มร่วมกันเขียนแผนผงัความคิด

เพ่ือสรุปใจความสําคัญทําให้นักเรียนมีความเขา้ใจ

เร่ืองท่ีอ่านได้ดียิ่ง ข้ึนและในขั้ นการสรุปใจความ

สาํคญั เป็นขั้นท่ีครูสุ่มนกัเรียนในกลุ่มนาํเสนอผลงาน

การเขียนแผนผงัความคิดโดยเล่าเร่ือง สรุปใจความ

สาํคญัของเร่ืองดว้ยสํานวนของตนเองทาํให้นักเรียน

ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ทาํใหก้ลา้แสดงออกและ

มีความเข้าใจเ ร่ือง ท่ีอ่านมากยิ่ง ข้ึนผลการวิจัย น้ี

สอดคลอ้งกับแนวคิดของวลัย (2544) ท่ีกล่าวถึง

ประโยชน์ของแผนผงัความคิดวา่1) ใชเ้ป็นส่วนหน่ึง

ในการส่ือความหมายของผู ้เ รียนท่ีแสดงให้เ ห็น

ความสมัพนัธ์เช่ือมโยงของความคิดรวบยอดต่างๆเม่ือ

ผูเ้รียนอยูใ่นกระบวนการเรียนรู้  2) ช่วยแสดงรูปแบบ

การคิดของผูเ้รียนทั้งในดา้นการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

การเช่ือมโยงและการบูรณาการ 3) ช่วยพฒันาการ

จดัการระบบการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยนาํความรู้เดิมท่ี

มีมาเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ได ้และพฒันาความคิดใน

ระดบัสูงและนาํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป สอดคลอ้งกบั

ผลการวิจัยของจุติมา (2544) พบว่า หลงัการทดลอง

นักเรียนท่ีได้รับการสอนเขียนโดยใช้เทคนิคระดม

สมองและผงัความคิดมีคะแนนความสามารถในการ

เขียนเชิงสรรค์สูงกว่านักเ รียนท่ีได้รับการสอน

ตามปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ระดบั

ความคิดเห็นของนกัเรียนกลุ่มทดลองเก่ียวกบักิจกรรม

การเรียนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และระดบั

ความคิดเห็นของนกัเรียนกลุ่มทดลองเก่ียวกบักิจกรรม

การเรียนรู้ของตนเองโดยภาพรวมของแต่ละดา้นอยูใ่น

ระดบัมาก 

 

 ข้อเสนอแนะเพือ่นําผลการวจิยัไปใช้ 

 1.  ในการนาํกิจกรรมการเรียนแบบ เอส คิว โฟร์ 

อาร์เสริมด้วยแผนผงัความคิด ไปใช้ ครูผูส้อนควร

ศึกษาและทาํความเขา้ใจขั้นตอนการจัดกิจกรรมให้

ชดัเจน เตรียมส่ือให้พร้อมและบนัทึกผลหลงัสอนทุก

คร้ังเพ่ือให้ทราบปัญหาหรือส่ิงท่ีตอ้งแก้ไข เพ่ือให้

กิจกรรมดาํเนินไปอยา่งราบร่ืนและมีประสิทธิภาพ 

 2.  ครูควรให้ความรู้และฝึกให้นักเ รียนรู้จัก

ขั้นตอนของการอ่านแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ และการ

เขียนแผนผงัความคิดก่อนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน 

 3. ในการจัดกิจกรรมในระยะแรกๆ ครูควรให้

ความช่วยเหลือ แนะนาํนกัเรียนเก่ียวกบัการตั้งคาํถาม 

และการแสดงความคิดเห็น 

 4.  ในขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอน

ต่างๆ นั้น ครูควรให้เวลาแก่นักเรียนอย่างเหมาะสม 

ไม่เร่งรัด หรือคาดหวงัคาํตอบในทนัที ควรส่งเสริมให้

นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเพ่ือแลกเปล่ียนและเพ่ิมพนู

ความคิดใหม่ ซ่ึงจะทําให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย 

สนุกสนาน และกลา้แสดงออกมากข้ึน 

 

 

 

 ข้อเสนอแนะสําหรับการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

 1.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการวจิยัการเรียนรู้

แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมดว้ยแผนผงัความคิด กบั

วธีิอ่ืนๆ 
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 2.  ควรมีการวิจัยการเรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ 

อาร์ เสริมดว้ยแผนผงัความคิด กบักลุ่มสาระการเรียนรู้

อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกบัการอ่าน และการจดบนัทึก 

 3.  ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืน เช่น การจัดการ

เรียนรู้แบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ เสริมด้วยแผนผัง

ความคิดต่อความสามารถดา้นการพดู 
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วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีไดรั้บทุนสนับสนุนจากมหา  

วทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี 

 

เอกสารอ้างองิ 

กรมวชิาการ. 2545.  คู่มือจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ   

               เรียนรู้ภาษาไทย.  กรุงเทพฯ:  องคก์ารรับส่ง  

                สินคา้และพสัดุภณัฑ.์   

จิดาภา ฉนัทานนท.์  2541.  การสอนภาษาองักฤษ 

 ตามแนวคิดทฤษฎีโครงสร้างความรู้.  

 วารสารวชิาการ, 1(11) 52-59. 

4จิราพร  หนูลาย4.  2550.  ผลการใชว้ธีิสอนแบบ SQ4R  

ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 

เพ่ือความเขา้ใจและความพึงพอใจต่อการ

เรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นโละ๊หาร 

จงัหวดัพทัลุง.  วทิยานิพนธ์ปริญญา

การศึกษามหาบณัฑิต สาขาวชิาการ

ประถมศึกษา มหาวทิยาลยัทกัษิณ. 

 

 

 

จุติมา  นาควรรณ.  2544.  2ผลของการสอนเขียนโดย 

2ใชเ้ทคนิคระดมสมองและผงัความคิดท่ีมีต่อ

ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 

2 ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5.   

 วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต  

สาขาวชิาการประถมศึกษา จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั.  

ฉววีรรณ  คูหาภินนัท.์  2542.  เทคนิคการอ่าน.   

               กรุงเทพฯ: ศิลปาบรรณาคาร. 

ทิศนา  แขมมณี.  2549.  ศาสตร์การสอน:  

 องคค์วามรู้เพ่ือการจดักระบวนการเรียนรู้                          

ท่ีมีประสิทธิภาพ.  พิมพค์ร้ังท่ี 5.  กรุงเทพฯ: 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  

ธญัญา  ผลอนนัต.์  2542.  ใชห้วัคิด.  พิมพค์ร้ังท่ี 2.   

               กรุงเทพฯ: ขวญัขา้ว. 

ประคองแกว้  ภูวงษ.์  2550.  การเปรียบเทียบ 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวเิคราะห์

ดา้นการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 3 ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใชแ้ผนผงัความคิดกบัการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบจ๊ิกซอ. วทิยานิพนธ์ปริญญา

การศึกษามหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตร

และการสอน มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 

ไพฑูรย ์ สินลารัตน์.  2545.  ภาษาไทยเป็นหวัใจของ 

   ทุกวชิา.  เอกสารประกอบคาํบรรยายในการ   

   ประชุมวชิาการเร่ือง แนวในการสอน 

   ภาษาไทยเพ่ือปฏิรูปการศึกษา ณ หอประชุม 

   คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

วลยั  พานิช.  2544. 6แผนผงักราฟิกกบัการเรียนการ 

6สอนสงัคมศึกษา6. กรุงเทพฯ: คณะ 

                 ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.   

วชัรา  เล่าเรียนดี.  2554.  รูปแบบและกลยทุธ์การ 

จดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการคิด.   

พิมพค์ร้ังท่ี 7.  นครปฐม: คณะศึกษาศาสตร์

มหาวทิยาลยัศิลปากร. 

สกลุการ  สงัขท์อง.  2548.  การเปรียบเทียบ 

   ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ตามสาระ 

   การเรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้น 

1284

http://localinfo.tsu.ac.th/jspui/browse?type=author&value=%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3+%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2


HMO18-10 
 

   มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยเทคนิคการใช ้ และไม่ 

   ใชผ้งักราฟิก.  วทิยานิพนธ์ปริญญา 

 ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการสอน 

   ภาษาไทย มหาวทิยาลยัศิลปากร. 

สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2552.  

   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   

    พทุธศกัราช  2551.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ์  

    ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

สาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ 

    การศึกษา (องคก์ารมหาชน).  2550.                       

   รายงานการประเมินคุณภาพภายนอก   

สถานศึกษาระดบัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   

รอบ 2 (พ.ศ. 2549-2553). กรุงเทพฯ: ม.ป.ท.  

สุคนธ์  สินธพานนท.์ 2546. การจดัระบบการเรียนรู้:  

เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัตามหลกัสูตร 

 การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2544. 

กรุงเทพฯ: อกัษรเจริญทศัน์. 

สุวฒัน์  ววิฒันานนท.์  2550.  ทกัษะการอ่านการคิด 

               วเิคราะห์ และเขียน.  กรุงเทพฯ:  ซี.ซี. นอล

ลิงค.์ 

อรรถวฒิุ  ตรากิจธรกลุ. 2541. การเปรียบเทียบความ 

   เขา้ใจในการอ่านและความสามารถในการ 

   เขียนภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้น    

    มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิ  

SQ4R ประกอบกบั TLS กบัวธีิสอนตาม

คู่มือครู. ปริญญานิพนธ์การศึกษา

มหาบณัฑิต สาขาวชิาการมธัยมศึกษา 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 

อจัฉรา  ชีวพนัธ์. 2553.  พฒันาทกัษะภาษา พฒันา  

               ความคิดดว้ยกิจกรรมการเล่น ประกอบการ 

 สอนภาษาไทย.  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์ 

 มหาวทิยาลยั. 

เอกรัฐ  อิสรานนท.์  2546.  การเปรียบเทียบผลของ 

 เทคนิคระดมสมองและผลการฝึกใชเ้ทคนิค 

 แผนผงัทางปัญญาท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค ์

 ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6.   

 ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  

 สาขาวชิาจิตวทิยาการศึกษา มหาวทิยาลยั 

 ศรีนครินทรวโิรฒ. 

เอมอร  เนียมนอ้ย.  2550.  พฒันาการอ่านอยา่งมี 

วจิารณญาณดว้ยวธีิ SQ3R.  กรุงเทพฯ :  

สุวริียาสาส์น. 

Buzan, Tony.  1997.  The Mind Map Book: Rediant.   

               London : BBC Book. 

Harris,A. J., & Sipay, E.R.  1990.  How to teach  

                reading.  New York: Longmans. 

Marzano, Robert J. 2001. Designing A New  

     Taxonomy of Educational Objectivers. 

     California: Corwin Press. 

Maslow,A.H. 1970 . Motivation  and  personality.   

                New  York: Harper & Row  Publishers. 

Mazure, P.A. 2001.  The value of graphic  

     organizers on recall and attitude of fifth   

    grade social studies students (Thailand)    

    [CD-ROM]. Abstract from ProQuest File:    

    Dissertation Abstracts Item: 1381194. 

Piaget, J.  1952.  The original of intelligence in  

                children. New York: W.W.Norton. 

Risser, N. L.  1976.  Development of an instrument   

                to measure patient satisfaction with nurses    

                and nursing care in primary care setting.   

                Nurse Rests, 24(1), 45-51. 

1285


	เอมอร  เนียมน้อย.  2550.  พัฒนาการอ่านอย่างมี
	วิจารณญาณด้วยวิธี SQ3R.  กรุงเทพฯ :
	สุวีริยาสาส์น.



