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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ1) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT ใหมี้ประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์80/80   2)  ศึกษาดชันีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT  3)  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT และ 4) ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการ

เรียนรู้แบบเทคนิค LT  ผลการวิจยั  พบวา่ 1) ชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.18/85.00  ซ่ึงสูง

กวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT อยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01  3) ดชันีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้ แบบเทคนิค LT มีค่าเท่ากบั 0.5685 แสดงว่า นักเรียนมี

ความกา้วหนา้ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 56.85 และ4) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนชุดการเรียนรู้แบบ

เทคนิคLT อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

  

ABSTRACT 

                    The purposes of this research were 1) to study the efficiency with the criteria of 80/80  of LT technique 

learning packages, 2) to find out the index of the packages effects, 3) to compare their learning achievement before 

and after learning through the aforementioned packages, and 4) to investigate their satisfaction with the learning sets.  

The research results revealed that: 1) The efficiency of the leaning packages was 88.18/85.00. This was higher than 

the required criteria of 80/80.  2) Their learning achievement through the learning sets with the mentioned technique 

after learning was significantly higher than before the experiment at the level of .01. 3) The index of the packages 

effects was 0.5685. This indicated that the informants’ learning advancement increased with the value of 0.5685                   

or 56.85 percent. And 4) Their satisfaction with the learning packages was overall found at a high level.  
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บทนํา 

 ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ทําให้สังคมไทย      

เกิดการเปล่ียนแปลง อยา่งรวดเร็ว ทั้ งในดา้นวิถีชีวิต 

ความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ การเมือง และการปกครอง    

คนจึงมีการแข่งขันกันสูง ด้ินรนเพ่ือความอยู่รอด          

ในสังคม จึงทําให้ขาดคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงาม              

ข อ ง ช า ติ  ป ร ะ ก อ บ กับ ส ถ า บัน ค ร อ บ ค รั ว เ ร่ิ ม                    

เป รา ะบ างล ง  เ น่ือ งจ ากวิ ถี ชี วิตป รับ เ ป ล่ี ยน ไ ป           

ส่งผลต่อความสัมพันธ์ในครอบครัวอ่อนแอลง  

ขณะเดียวกันวิถีชีวิตสมัยใหม่มีผลให้เกิดความเช่ือ 

ความศรัทธาในหลักศาสนาเส่ือมถอย  (ธีระพงษ์,  

2550)  ดงันั้น สถาบนัการศึกษาจึงจาํเป็นท่ีจะตอ้ง

พฒันาและปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ให้กบัเด็กและ

เยาวชน เ พ่ือให้เ ป็นคนดี  มี ปัญญา   มีความสุข                       

มีศักยภาพในการศึกษาต่อ  และประกอบอาชีพ                      

และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้มุ่ง

พฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพ่ือให้

สามารถอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะ

เป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 8 ประการ คือ                 

รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 

อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย 

และมีจิตสาธารณะ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

       ปัญหาการถดถอยด้านคุณธรรมจริยธรรม            

ของนกัเรียน หากมิไดรั้บความสนใจและเอาใจใส่จาก

ครูผูส้อนแล้ว อาจเป็นผลให้นักเรียนขาดคุณธรรม 

จริยธรรมอย่างรุนแรง สร้างปัญหาและภาระให้กับ

สงัคมและประเทศชาติ   ดงันั้น จึงควรไดรั้บการพฒันา 

ให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ และปลูกจิตสํานึก โดยใช้

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานในการพัฒนา  โรงเรียนบ้าน

หนองขวาง มุ่งเน้นให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม   

ไดแ้สดงออกถึงความรักใคร่ในหมู่คณะ ความสามคัคี 

ความพร้อมเพียง และเป็นสัญลักษณ์ท่ีบ่งบอกถึง                 

ความเจริญในดา้นจิตใจของคน และเพ่ือให้สอดคลอ้ง

กับเจตนารมณ์ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551  (กรมวิชาการ, 2550)  มุ่งพฒันา

ผูเ้รียนให้เป็นคนมีจิตสํานึกในการอนุรักษว์ฒันธรรม

และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม 

มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงาม    

ในสงัคม และอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสุข  

        ด้วย เ ห ตุ ดัง ก ล่ าว   ผู ้วิ จัย จึ ง ไ ด้ส ร้ าง ชุด                           

การเ รียนรู้ เ ร่ืองคุณธรรมนําความรู้ สู่การดํา เ นิน

ชีวิตประจําวนั ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6                       

โดยใช้กิจกรรมแบบเทคนิค LT ข้ึน เพ่ือพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนให้บรรลุจุดมุ่งหมาย

ของหลักสูตร ตลอดจนนักเรียนสามารถนําความรู้                     

ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั ดาํรงรักษาไว ้                    

ซ่ึ ง ค วา ม เ ป็ น ไ ท ย  มี ค วา ม รั ก ศ รั ท ธาแ ล ะ ภู มิ ใ จ                                          

ใ น พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า อั น เ ป็ น ศ า ส น า ป ร ะ จํ า                

ชา ติ ไท ย แล ะมีผ ลสัมฤ ท ธ์ิทางการ เ รีย นสูง ข้ึ น                     

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ บุญเก้ือ (2543)  ท่ีกล่าววา่ 

ชุดการเรียนการสอน เป็นระบบการผลิตส่ือและนาํส่ือ

การเ รียนหลายๆอย่างมาสัมพันธ์กันและมีคุณค่า

ส่งเสริมซ่ึงกนัและกนัส่ือการเรียนอยา่งหน่ึงอาจใชเ้พ่ือ

สร้างส่ิงเร้าความสนใจ ในขณะท่ีอีกอย่างหน่ึงใชเ้พ่ือ

อธิบายข้อเท็จจริงของเน้ือหาและอีกอย่างหน่ึงเพ่ือ

ก่อใหเ้กิดการแสวงหาอนันาํไปสู่ความเขา้ใจ อนัลึกซ้ึง                     

ส่ือเหล่าน้ีเรียกว่าส่ือประสม  ท่ีนาํมาใชใ้ห้สอดคลอ้ง

กบัเน้ือหา วิชา เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนมีการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

 

วตัถุประสงค์การวจิยั 

             การ วิจัยใ นค ร้ั ง น้ี   ผู ้วิจัย มี ว ัต ถุป ระ สง ค ์

ดงัต่อไปน้ี 

  1.เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง ชุ ด                                    

การเรียนรู้แบบเทคนิค LT เร่ืองคุณธรรมนําความรู้                 

สู่ ก า ร ดํ า เ นิ น ชี วิ ต ป ร ะ จํ า ว ั น ข อ ง นั ก เ รี ย น                                  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6         

  2. เพ่ือศึกษาดชันีประสิทธิผล 

              3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนก่อนเ รียนและหลังเ รียนด้วยชุดการเ รียนรู้                           

แบบเทคนิค LT  
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  4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้เร่ืองคุณธรรมนํา

ความรู้สู่การดาํเนินชีวติประจาํวนั 

   

วธีิการวจิยั 

            1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

           ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจยั  ไดแ้ก่  นักเรียน                 

ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนในกลุ่มคูเมือง 3                 

จาํนวน  2 โรงเรียน คือ โรงเรียนวดับัวทอง และ

โรงเรียนบ้านพรสําราญ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4  ภาคเรียนท่ี 1                       

ปีการศึกษา 2555  จาํนวน 2 หอ้งเรียน  จาํนวน  52  คน   

         กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านหนองขวาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์ เขต 4  ภาคเรียนท่ี 1               

ปีการศึกษา  2555  1 ห้องเรียน จํานวน  30 คน                  

โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

กาํหนดใหห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

             2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นเคร่ืองมือ     

ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมี 4 ชนิด ประกอบดว้ย  

      2.1 ชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT                       

จาํนวน 8 ชุด ซ่ึง การเรียนรู้แบบเทคนิค LT  หมายถึง  

การจัดกิจกรรมการเรียนท่ีให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกัน

เป็นกลุ่มขนาดเลก็คละกนัตามความสามารถ กลุ่มละ  

4 คน โดยจดันกัเรียนเขา้กลุ่มคละความสามารถทั้ง เก่ง 

ปานกลาง และอ่อน ศึกษาเน้ือหาร่วมกนัโดยกาํหนด        

ให้แต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ี ไดแ้ก่ สมาชิกคนท่ี 1  

อ่านคาํสัง่ สมาชิกคนท่ี 2 หาคาํตอบ สมาชิกคนท่ี 3  

หาคาํตอบ สมาชิกท่ี 4  ตรวจคาํตอบ กลุ่มยอ่ยสรุป

คาํตอบร่วมกนั แลว้ส่งคาํตอบนั้นเป็นผลงานของกลุ่ม 

ผลงานของกลุ่มจะทาํให้สมาชิกทุกคนจะไดค้ะแนน

เท่ากันทุกคน  ดังนั้ นผู ้สอนจะต้องใช้เทคนิค                     

การเสริมแรง ไดแ้ก่ ให้รางวลั คาํชมเชย  เป็นตน้ 

สมาชิกกลุ่มจะต้องมีการกําหนดเป้าหมายร่วมกัน 

ช่วยเหลือกนั เพ่ือความสาํเร็จของกลุ่ม 

                 2.2  แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบการใช้

ชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT จาํนวน 8 แผน  รวมเวลา  

14 ชัว่โมง 

                 2.3 แ บ บ ท ด ส อ บ วัด ผ ล สั ม ฤ ท ธ์ิ                      

ทางการเรียนเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก                           

จาํนวน 30 ขอ้ 

                2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน                       

ท่ีมีต่อการเรียนชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT จาํนวน 

15  ขอ้ 

           3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

                 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี 

                 3 . 1  ท ด ส อ บ ก่ อ น เ รี ย น  (Pretest) กั บ                          

ก ลุ่ ม ตัว อ ย่ า ง  ด้ว ย แ บ บ ท ด ส อ บ วัด ผ ล สั ม ฤ ท ธ์ิ                    

ทางการเรียน  จาํนวน  30  ขอ้ 

                 3.2   ดํา เ นินการจัดกิจกรรมการเ รียนรู้               

ด้วยชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT จํานวน  8 วัน                         

ตามแผนการจดัการเรียนรู้  รวมทั้งส้ิน 14 ชัว่โมง                  

                 3.3  ทดสอบหลังเรียน(Posttest) ด้วย                              

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดียวกัน              

กบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน 

                 3.4  ประเมินผลความพึงพอใจของนกัเรียน

ท่ีมีต่อการเรียนชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT    

            4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

                  การวิเคราะห์ขอ้มูลผลการใชชุ้ดการเรียนรู้ 

แบบเทคนิค LT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

เร่ืองคุณธรรมนําความรู้สู่การดําเนินชีวิตประจําวนั  

ผูว้ิจัยได้ดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป ดงัน้ี 

  4.1 วิ เคราะห์ประสิทธิภาพของชุด                           

ก า ร เ รี ย น รู้ แ บ บ เ ท ค นิ ค  LT ข อ ง นั ก เ รี ย น                                  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เ ร่ืองคุณธรรมนําความรู้                   

สู่การดาํเนินชีวติประจาํวนั  ตามเกณฑ ์80/80 วเิคราะห์

โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)                 

และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)  
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 4.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุด               

การเรียนรู้แบบเทคนิค LT  

 4.3  ศึกษาดชันีประสิทธิผลของการเรียน

ดว้ยชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT โดยการวิเคราะห์ค่า

ดชันีประสิทธิผล  

       4.4  ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมี

ต่ อ ก า ร เ รี ย น ชุ ด ก า ร เ รี ย น รู้ แ บ บ เ ท ค นิ ค  LT                        

เร่ืองคุณธรรมนาํความรู้สู่การดาํเนินชีวติประจาํวนั   

 

ผลการวจิยั 

            การวิจัยคร้ังน้ี  เ ป็นการวิจัยเ พ่ือการพัฒนา              

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เ ร่ืองคุณธรรมนําความรู้                   

สู่ ก า ร ดํ า เ นิ น ชี วิ ต ป ร ะ จํ า ว ั น  ข อ ง นั ก เ รี ย น                                

ชั้ น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ปี ท่ี  6โ ด ย ใ ช้ ชุ ด ก า ร เ รี ย น รู้                                      

แบบเทคนิค ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยั ดงัน้ี      

1 .  ชุ ด ก า ร เ รี ย น รู้ แ บ บ เ ท ค นิ ค  LT                     

ของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เร่ืองคุณธรรมนาํ

ความรู้สู่การดาํเนินชีวิตประจาํวนั  มีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 88.18/85.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้

           2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน   

ด้วยชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

3. ดชันีประสิทธิผลของการเรียนดว้ยชุด                      

ก า ร เ รี ย น รู้ แ บ บ เ ท ค นิ ค  LT มี ค่ า เ ท่ ากับ  0.5685                   

แสดงวา่ นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน

คิดเป็นร้อยละ 56.85 

4.นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความ 

พึงพอใจต่อการเรียนชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค                                          

LT  อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

อภิปรายและสรุปผลการวจิยั  

            การวจิยัผลการใชชุ้ดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT 

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เร่ืองคุณธรรมนาํ

ความรู้สู่การดาํเนินชีวิตประจาํวนั  ในคร้ังน้ีสามารถ

อภิปรายผลได ้ ดงัน้ี 

            1. ชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เ ร่ืองคุณธรรมนําความรู้              

สู่การดาํเนินชีวิตประจาํวนั  ทั้ง 8 ชุด มีประสิทธิภาพ

ของกระบวนการเท่ากับ 88.18  ประสิทธิภาพ                      

ของผลลัพธ์เท่ากับ  85.00  สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้         

80/80 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  แสดงว่า 

นักเรียนมีพฒันาการเรียนรู้ ด้านคุณธรรมจริยธรรม

เป็นไปตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎี

เก่ียวกับการเรียนรู้ท่ี บุญเก้ือ (2543)ได้กล่าวไวว้่า 

ผูเ้รียนจะต้องได้รับประสบการณ์ และมีโอกาสฝึก

พฤติกรรมท่ีกาํหนดไวใ้นวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ โดย

จัดการสอนท่ี มี ทิศทางชัด เจนและเหมาะสมจึง

ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้สูงสุด  ผูเ้รียนไดรั้บความพึงพอใจ

จากการกระทาํพฤติกรรมท่ีกําหนดและบาํบัดความ

ต้องการด้านต่างๆของผู ้เ รียนโดยส่ิงเ ร้าและการ

ตอบสนองจะตอ้งเกิดข้ึนไล่เล่ียกนั ซ่ึงจะทาํให้เกิดการ

เรียนรู้ไดอ้ย่างรวดเร็ว การเสริมแรงและการให้รางวลั

เป็นสภาวะท่ีสาํคญัในการเรียนรู้ทุกประเภท  โดยควร

จะให้มีในการเสริมแรงบ่อยท่ีสุด เม่ือผูเ้รียนประสบ

ความสําเร็จในการเรียนในจุดนั้นๆ  นอกจากน้ีแรง

กระตุน้หรือแรงจูงใจของผูเ้รียนก็เป็นเง่ือนไขสาํคญัตอ่

การเรียนรู้เช่นกัน โดยการเรียนรู้จะเกิดผลสูงสุด ก็

ต่อเม่ือผูเ้รียนมีความพึงพอใจหรือ  มีแรงจูงใจ  ส่วนใน

ด้านความพร้อมผู ้เ รียนจะเรียนได้ดี เม่ือได้รับการ

เตรียมความพร้อมทาํให้การเรียนรู้  มีประสิทธิภาพ 

เม่ือผูเ้รียนมีวสัดุอุปกรณ์ หรือเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม             

ในการทาํงานหรือในการแก้ปัญหา  โดยให้นักเรียน           

ได้ลง มือกระทํา  จะทําให้ เ กิดการเ รียน รู้อย่าง มี

ประสิทธิผลมากท่ีสุด ผู ้เ รียนซึมทราบส่ิงนั้ นด้วย

กระบวนการดูดซึม(Assimilation) และบรรจุส่ิงนั้นไว้

ในสมองดว้ยกระบวนการปรับ ความแตกต่าง เพ่ือให้

เขา้กับความเขา้ใจและความรู้เดิม (Accommodation) 

นอกจากน้ี การแลกเปล่ียน  ความคิดเห็น การช่วยเหลือ

พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันมีความรับผิดชอบร่วมกัน             

ทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพ่ือให้ตนเอง และสมาชิก

ทุกคนในกลุ่มประสบความสําเ ร็จตามเป้าหมาย                    
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ท่ีกําหนด และเป็นไปตามสมมุติฐานของการวิจัย                 

ชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6  เร่ืองคุณธรรมนําความรู้สู่การ

ดาํเนินชีวิตประจาํวนั  ทั้ง 8 ชุด ไดรั้บ การตรวจสอบ 

กลัน่กรอง อย่างเป็นระบบ จากอาจารย ์ ท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ ผูว้ิจยัไดน้าํขอ้เสนอแนะ

ไปปรับปรุงแก้ไขให้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

สอดคลอ้งกบัเน้ือหา และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

ส า ม า ร ถ นํา ไ ป ใ ช้ป ร ะ ก อ บ ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น                              

ไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากน้ี ชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองคุณธรรมนาํ

ความรู้สู่การดาํเนินชีวติประจาํวนั ไดผ้า่นกระบวนการ 

ขั้นตอน และเทคนิค วิธีการ ท่ีหลายรูปแบบ โดยผูว้ิจยั

ไดศึ้กษาหลกัสูตร คู่มือ เน้ือหา และวเิคราะห์มาตรฐาน

การ เ รีย น รู้  แล ะดํา เ นิ นก าร สร้ าง ต าม หลักสูต ร                

กรมวิชาการ กระทรวง ศึกษาธิการ (2551)  และตาม

ลักษณะของชุดการเรียนรู้ท่ีดี เป็นเร่ืองท่ีเหมาะสม            

กับวัย และความสามารถของผู ้เ รียน หลากหลาย

รูปแบบ มีภาพประกอบท่ีน่าสนใจ นําไปทดลองกับ

นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งแบบ 1 : 1, 1 : 10  และ            

1 : 100  แลว้นาํผลการทดลองไปปรับปรุงแก้ไข                

ส่วนท่ีบกพร่อง ให้ชุดการเรียนรู้ถูกต้อง มีความ

สมบูรณ์ยิ่ ง ข้ึน สอดคล้องกับแนวคิดของรุ่งทิวา               

(2554)  กล่าวไวว้่า ชุดการเรียนเป็นนวตักรรมทาง

การศึกษา ท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึนเป็นส่ือ  การเรียนหลาย

อยา่งประกอบกนั จดัเขา้เป็นชุด   มีองคป์ระกอบอ่ืนท่ี

ก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตวัเอง เพ่ือให้ผูเ้รียน ได้

ศึกษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตวัเอง เกิดการเรียนรู้ได้

ด้วยตวัเองตามขั้นตอนท่ีระบุไวใ้นชุดกิจกรรม ตาม

ความสนใจ และความสามารถโดยครูเป็นท่ีปรึกษาให้

คาํแนะนําช่วยเหลือ เพ่ือส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ปฏิบัติ

กิจกรรมตามขั้นตอนและประสบความสําเร็จตาม

จุดประสงคท่ี์ตั้งไวส้อดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของอมัพร  

(2545)  พบว่า นักเ รียน ครู และบุคคลท่ีเ ก่ียวข้อง 

ตอ้งการให้มีการพฒันาชุดการเรียนรู้ โดยให้แสวงหา

ความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ ในชุมชนและผูรู้้ใน

ท้องถ่ิน ชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 80.10/80.25 

นกัเรียน มีความรู้   ความเขา้ใจ ก่อนการเรียนและหลงั

การเรียน ดว้ยชุดการเรียนรู้แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้

มีคะแนนสูงกว่าก่อนการใชชุ้ดการเรียนรู้ นักเรียนมี

ความคิดเห็นท่ีดีต่อชุดการเรียนรู้ และนักเ รียนมี

ความสามารถในการทาํช้ินงานอยูใ่นระดบัดี 

             2.  เปรียบเ ทียบผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รียน                  

ของนักเรียน พบว่า นักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ 

แบบเทคนิค LT  หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัย สํ า คัญ ท า ง ส ถิ ติ ท่ี ร ะ ดับ  . 0 1 ส อ ด ค ล้อ ง กับ

ผลงานวิจยัของสมหวงั (2550)  และแสวง (2552)  ได้

ศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ใน

คร้ังน้ี สามารถนํามาใช้เป็นส่ือเพ่ือพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งข้ึนได ้ 

      2.1 กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเรียนโดยใช ้                    

ชุดการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมท่ีมีการทาํแบบฝึกหัดย่อย

และตรวจแบบฝึกใหน้กัเรียนทราบทนัที ทาํใหน้กัเรียน

ท่ีได้คะแนนมากมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิท่ีจะปฏิบัติ

กิจกรรมในการเรียนคร้ังต่อไป ส่วนนักเรียนท่ีได้

คะแนนน้อยจะทําให้ทราบข้อบกพร่องของตนเอง       

และนําปฏิบัติเพ่ือจะได้พยามปรับปรุงแก้ไขตนเอง             

ในการเรียน หรือการทาํกิจกรรมต่อไป ซ่ึงสอดคลอ้ง

กับก าร ปร ะยุกต์ท ฤษ ฎีก าร เ รี ยน รู้  ต าม แน วคิ ด                        

วรกิต (2540) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดการเรียนรู้ไว้

ดงัน้ี  เป็นส่ือท่ีเร้าความสนใจ ผูเ้รียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ด

การเรียนรู้ จะประกอบกิจกรรมดว้ยตนเอง ซ่ึงจะเป็น

ส่ิงท่ีทาํให้ผูเ้รียนสนใจต่อการเรียนตลอดเวลาช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี จากการท่ีผูเ้รียนไดป้ระกอบ

กิจกรรมด้วยตนเองสามารถเรียนได้ตามความสนใจ 

และตามอตัราการเรียนรู้ของตนเอง จะทาํใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรู้ท่ีดี แกปั้ญหาเร่ืองความแตกต่างระหว่าง

บุคคล เพราะชุดการเรียนรู้ สามารถช่วยให้ผูเ้รียนได้

เรียนรู้ตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และ                 

ตามโอกาสท่ีเอ้ืออาํนวยซ่ึงมีความแตกต่างกนั ส่งเสริม 

การเ รียนแบบต่อเ น่ือง หรือการศึกษาตลอดชีพ                        
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เพราะสามารถนําชุดการเรียนรู้ไปใช้ในการเรียน               

ด้วยตนเองได้ทุกเวลาและสถานท่ี  ช่วยเ พ่ิม

ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ เพราะชุดการเรียนรู้                  

ไ ด้ ผ ลิ ต ข้ึ น โ ด ย ใ ช้ วิ ธี ร ะ บ บ แ ล ะ ก ลุ่ ม ผู ้ มี                                      

ความรู้ความสามารถ มีการทดลองใช้จนแน่ใจว่า                   

ใชไ้ดผ้ลดี มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไวแ้ลว้จึงนาํ

ออกใชแ้พร่หลาย 

       2.2 กิจกรรมในชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง              

เป็นกิจกรรมท่ีกําหนดไวใ้ห้ ผู ้เรียนสามารถเรียนรู้                

ด้วยตนเอง ผู ้เรียนมีโอกาสศึกษาค้นควา้หาความรู้             

จากส่ือการสอน และปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ทาํให้

ผูเ้ รียนมีสมาธิในการเรียนและมีอิสระในการเรียน             

มากข้ึน และเ ม่ือผู ้เ รียนมีปัญหา สามารถปรึกษา

ครูผูส้อนได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎี แคปเฟอรและ

แคปเฟอร (Kapfer & Kapfer, 1972) กล่าวว่า                  

ชุดการสอนเป็นรูปธรรมของการส่ือสารระหว่างครู 

กบันักเรียน ซ่ึงประกอบดว้ยคาํแนะนําท่ีให้นักเรียน  

ไ ด้ ทํ า กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น จ น บ ร ร ลุ พ ฤ ติ ก ร ร ม                  

ท่ีเป็นผลของการเรียนรู้ การรวบรวมเน้ือหา ท่ีนํามา             

สร้างชุดการเรียนนั้ นได้มาจากขอบข่ายของความรู้                  

ท่ีหลกัสูตรตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ และเน้ือหา               

จะตอ้งตรงและชัดเจน ท่ีจะส่ือความหมายให้ผูเ้รียน               

ไดเ้กิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียน สอดคลอ้ง

ผลงานวิจยัของอมัพร  (2545) พบวา่ นกัเรียน ครู และ

บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในชุมชนตอ้งการให้มีการพฒันาชุด

ก า ร เ รี ย น รู้  เ ร่ื อ ง ก า ร อ นุ รั ก ษ์ แ ห ล่ ง ท่ อ ง เ ท่ี ย ว                        

ในชุมชน สาํหรับนกัเรียนประถมศึกษา อาํเภอสวนผึ้ง 

จงัหวดัราชบุรี โดยให้แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจาก

แหล่งเรียนรู้ในชุมชนและผูรู้้ในทอ้งถ่ิน ชุดการเรียนรู้

มีประสิทธิภาพ  80.10/80.25 นักเ รียนมีความรู้                  

ความเข้าใจเ ก่ียวกับการอนุรักษ์แหล่งท่องเ ท่ียว                                    

ในชุมชนก่อนและหลังแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ     

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้

มีคะแนนสูงกว่าก่อนการใช้ชุดการเรียนรู้ นักเรียนมี

ความคิดเห็นท่ีดีต่อชุดการเรียนรู้เร่ือง การอนุรักษ์

แหล่งท่องเท่ียวในชุมชนรู้สึกและภูมิใจในท้องถ่ิน             

ของตนมากข้ึน และนักเรียนมีความสามารถในการทาํ

ช้ินงานอยูใ่นระดบัดี 

 3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้                 

แบบเทคนิค LT มีค่าเท่ากับ 0.5685  หรือคิดเป็น             

ร้อยละ 56.85 ทั้งน้ีเน่ืองจาก ชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค 

LT ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองคุณธรรม

นํ า ค ว า ม รู้ สู่ ก า ร ดํ า เ นิ น ชี วิ ต ป ร ะ จํ า ว ัน ไ ด้ รั บ                                 

การออกแบบ การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพสร้าง

แรงจูงใจและความสนใจ ทาํใหน้กัเรียนให้ความสนใจ

ในการศึกษาหาความรู้  มีความเพลิดเพลิน เกิดการ

เรียนรู้ดว้ยตนเองอย่างต่อเน่ือง สอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ อัมพร  เต็มดี (2545) พบว่า  นักเรียน ครู และ

บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ในชุมชนตอ้งการให้มีการพฒันาชุด

การเรียนรู้ โดยใหแ้สวงหาความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่ง

เรียนรู้ในชุมชนและผู ้รู้ในท้องถ่ิน ชุดการเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพ 80.10/80.25 นักเรียนมีความรู้ความ

เขา้ใจก่อนและหลงัแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 โดยหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้มี

คะแนนสูงกว่าก่อนการใช้ชุดการเรียนรู้ นักเรียนมี

ความคิดเห็นท่ีดีต่อ ชุดการเรียนรู้และมีความสามารถ

ในการทาํช้ินงานอยูใ่นระดบัดี 

                   4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน  

ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้แบบเทคนิค LT                          

ได้ค่าระดับความพึงพอใจระหว่าง 4.00 – 5.00    

หมายความว่านักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก

ท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้องกับ รักชนก คําวจันัง (2549)                       

ไ ด้ ศึ ก ษ า ผ ล ข อ ง ชุ ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้                                   

ก ลุ่ ม สา ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ศ าส น า แ ล ะ

วฒันธรรม เร่ืองจังหวดันครนายก สําหรับนักเรียน                   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 

โ ร ง เ รี ย น วัด สุ น ท ร พิ ชิ ต า ร า ม  อํา เ ภ อ อ ง ค รั ก ษ ์                     

จงัหวดันครนายก จาํนวน 30 คน ผลการวิจยั  สรุปว่า 

คุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ศ า ส น า แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม                                                       

เร่ือง จงัหวดันครนายก มีคุณภาพอยูใ่นระดบัเหมาะสม

มากท่ีสุด ผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนของนักเ รียน                        
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ห ลั ง เ รี ย น ด้ ว ย ชุ ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้                                                   

ก ลุ่ ม สา ร ะ ก าร เ รี ย น รู้ สั ง ค ม ศึ ก ษ า  ศ า ส น า แ ล ะ

วัฒ น ธ ร ร ม  เ ร่ื อ ง  จั ง ห วัด น ค ร น า ย ก  สู ง ก ว่ า                           

ก่อนการเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  ท่ีระดบั .01 

 

กติตกิรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงได้โดย

ได้รับความอนุเคราะห์จากบุคคลหลายฝ่าย ผู ้วิจัย

ข อ ข อ บ พ ร ะ คุ ณ ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย์ป ร ะ สิ ท ธ์ิ                      

สุวรรณรักษ์  ประธานกรรมการสอบ ดร.กระพัน                  

ศรีงาน  ท่ีปรึกษาหลัก ดร.โกวิท  ว ัชรินทรางกูร                    

ท่ีปรึกษาร่วม และดร.พชันี  กลุฑานนัท ์กรรมการสอบ 

ท่ีกรุณาให้คาํปรึกษา แนะนาํ ตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่อง

ต่าง ๆ ส่งผลให้วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีมีความสมบูรณ์

ยิ่งข้ึน และขอขอบคุณบัณฑิตวิทยาลัย ท่ีได้อาํนวย 

ความสะดวกการติดต่อประสานงานในการทํา

วทิยานิพนธ์ 

 ขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ดงัน้ี 

นายอุทยาน  ปิตามาตา ศึกษานิเทศก์ชาํนาญการพิเศษ  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์             

เขต 4   นางยุวดี  มีชั้นช่วง  ขา้ราชการบาํนาญ                        

(อดีตครูชํานาญการพิเศษ)  สํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 4   นายนภดล                

มีชั้นช่วง  ข้าราชการครูชํานาญการ  โรงเรียนบ้าน   

โนนยานาง  สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

บุรีรัมย์ เขต 4 ท่ีกรุณาตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช ้              

ในการวจิยั 

 ขอขอบคุณ นายไพโรจน์  ท่าเรือลกัษณ์  

ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบ้านหนองขวาง อาํเภอคูเมือง 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์              

เขต 4 คณะครูและนกัเรียนโรงเรียนบา้นหนองขวาง  

ทุกคน ท่ีอํานวยความสะดวกและให้ความร่วมมือ               

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 ประโยชน์และคุณค่าของวิทยานิพนธ์            

ฉบับน้ี ผู ้วิจัยขอมอบบูชาพระคุณบิดามารดา และ

บุคคลในครอบครัวของผู ้วิจัย ท่ีคอยเป็นกําลังใจ 

ช่วยเหลือใหก้ารสนบัสนุนในการทาํวจิยัในคร้ังน้ี 
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