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การปรับตัวของเกษตรกรจากอุทกภัยในพืน้ทีลุ่่มนํา้ลาํตะคอง 

Adaptation of Farmers to Flooding in the Lamtakong Basin 

วรัชยา เช้ือจนัทึก (Varatchaya Chueachanthuek)*  ดร.ดุษฎี อายวุฒัน์  (Dr.Dusadee Ayuwat)** 

ดร. ยรรยง อินทร์ม่วง (Dr.Yanyong Inmuang)*** 

บทคดัย่อ 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์ เพ่ือศึกษาการปรับตวัของเกษตรกรต่ออุทกภยัของชุมชนลุ่มนํ้ าลาํตะคอง จงัหวดั

นครราชสีมา ใชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลดว้ยเทคนิคการสัมภาษณ์กลุ่มและการสัมภาษณ์เชิงลึก  กบั ผูอ้าวโุสใน

ชุมชน ปราชญช์าวบา้น และ เกษตรกร จาํนวน 25 คน ระหวา่ง เดือนมิถุนายน – เดือนตุลาคม 2556 ในชุมชนท่ีประสบ

อุทกภยัไม่นอ้ยกวา่ 3 คร้ัง ในระหวา่ง พ.ศ.2550-2555 ไดแ้ก่ พ้ืนท่ีชุมชนนํ้ าฉ่า มีการวิเคราะห์และนาํเสนอขอ้มูลโดย

การพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)  ผลการวิจยัพบว่า  เกษตรกรไดมี้การปรับตวัต่ออุทกภยั ไดแ้ก่                

1) การปรับเปล่ียนระบบการปลกูขา้ว 2) การปรับสภาพพ้ืนท่ีนา  3) การปรับเปล่ียนพนัธ์ุขา้ว  4)  การปรับเปล่ียนวิธีการ

ปลกูขา้ว 5) การทาํไร่นาสวนผสม  และ 6) การบริหารจดัการนํ้าในการทาํนา   

ABSTRACT 

The objective of this study was to examine adaptation of farmers in the Lamtakong basin, Nakhon 

Ratchasima Province. This study adopted a qualitative study using group interviews and in-depth interviews 

techniques with 25 key informants including the elderly, the local wisdoms and the farmers. The study area was a 

village affected by floods more than three times within the last five years (2007-2012) in Nam-Cha village.            

The data was collected during June- October 2013. The content analysis was employed for data analysis. The result 

showed that the farmers adapted to flooding: 1) adaptation of production system 2) adaptation of cultivation land          

3) the change of rice variety 4) adaptation of production process 5) the mixed integrated farming 7and  6) 7water 

management  in farming. 

 

 

 

 

 

 

คาํสําคญั: การปรับตวัของเกษตรกร อุทกภยั  ลุ่มนํ้าลาํตะคอง   

Key Words: Adaptation of farmers, Flooding, Lamtakong basin 
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บทนํา 

การพฒันาท่ีผ่านมาลว้นให้ความสําคญักับการ

พฒันาท่ีเน้นการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ทาํให้โลก

เผชิญกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มอยา่งมาก โดยเฉพาะความ

แปรปรวนของสภาพอากาศ  ท่ี ส่งผลให้ เ กิดภัย

ธรรมชาติต่างๆ  “อุทกภยั” เป็นภยัพิบติัธรรมชาติ 

(Natural Disaster) ประเภทหน่ึงท่ีเกิดข้ึนตามฤดูกาล

หรือเกิดจากการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ ทาํให้มี

ระดบันํ้ าสูงข้ึนกว่าปกติ และเม่ือปริมาณนํ้ านั้นไหล

ไปสู่พ้ืนท่ีในการดาํรงชีพของมนุษย ์อาทิ สถานท่ีพกั

อาศยั พ้ืนท่ีทาํการเกษตร หรือเส้นทางคมนาคม จะ

ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ รุ น แ ร ง ใ น ว ง ก ว้ า ง จ น เ กิ น ขี ด

ความสามารถของสังคมท่ีจะจดัการได ้ ทาํใหเ้กิดความ

สูญเสียแก่ชีวติและทรัพยสิ์น  

ประเทศไทยมีความเส่ียงจากภยัพิบติัอุทกภยัอยู่

ในระดบัความเส่ียงท่ีสูง (Shook, 1997)  ลกัษณะภยั

พิบัติอุทกภัยในแทบทุกคร้ัง  มักครอบคลุมอาณา

บริเวณในวงกวา้ง บุคคลกลุ่มแรกท่ีตอ้งรับมือกบัภยั

พิบัติท่ีเกิดข้ึนนั้ น คือประชาชนในพ้ืนท่ี โดยเฉพาะ

ป ร ะ ช า ช น ส่ ว น ใ ห ญ่ ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ซ่ึ ง มี อ า ชี พ

เกษตรกรรม จากสถิติ ณ ปี พ.ศ. 2553 พ้ืนท่ีทาํ

การเกษตรเสียหายทั้งประเทศจาํนวน 14,293,039 ไร่ 

(สํานักป้องกันภัยธรรมชาติและความเ ส่ียงทาง

การเกษตร, 2553)  เกษตรกรไดมี้การปรับตวัเขา้กบั

สถานการณ์อุทกภยัมาโดยตลอด อาทิ งดการทาํไร่ทาํ

นาในช่วงนํ้าหลาก  บา้นเรือนท่ีพกัอาศยักจ็ะสร้างแบบ

ยกข้ึนสูงใหพ้น้จากระดบันํ้า (Chueachanthuek, 

V.& Ayuwat, D, 2013) เป็นตน้ ในส่วนการบริหาร

จัดการของภาครัฐอยู่ในลักษณะการตอบสนองต่อ

อุทกภยั โดยการช่วยเหลือและฟ้ืนฟูผูป้ระสบอุทกภยั

เหล่านั้น แต่การป้องกนัและลดผลกระทบจากอุทกภยั

ยงัไม่มีหน่วยงานใดท่ีมีการบริหารจัดการท่ีชัดเจน

อย่างเป็นรูปธรรม ส่ิงท่ีสะท้อนคือการเกิดอุทกภัย

ซํ้ าซาก  

 ลุ่มนํ้าลาํตะคอง จงัหวดันครราชสีมา ครอบคลุม

พ้ืนท่ี  7 อาํเภอ  60 ตาํบล 579  หมู่บา้น เป็นพื้นท่ีหน่ึง

ท่ีประสบอุทกภยัซํ้ าซาก โดยเฉพาะพ้ืนท่ีทาํการเกษตร 

และยงัไม่ไดรั้บการแกไ้ขแมเ้วลาจะผ่านมาตั้งแต่ก่อน

ปี พ.ศ. 2501 จนถึงปัจจุบนั แต่เกษตรกรก็ยงัคงอาศยั  

และทาํการเกษตรอย่างต่อเน่ืองในพ้ืนท่ีดงักล่าว ไม่

อพยพเคล่ือนยา้ยไปพ้ืนท่ีอ่ืน แสดงใหเ้ห็นวา่เกษตรกร

ไดมี้การปรับตวัในการทาํการเกษตร  เพ่ือให้สามารถ

ดาํรงอยูไ่ดใ้นพ้ืนท่ีเส่ียงอุทกภยั  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าการท่ีจะดาํรง

อยูภ่ายใตพ้ื้นท่ีเส่ียงอุทกภยั  จาํเป็นอยา่งยิง่ ท่ีตอ้งมีการ

ปรับตวั  ดงันั้นจึงเกิดคาํถามว่าเกษตรกรชุมชนลุ่มนํ้ า

ลาํตะคอง  ท่ีประสบอุทกภัยซํ้ าซาก มีการปรับตัว

อยา่งไร ในบทความน้ีจึงมุ่งศึกษาถึงการปรับตวัของ

เกษตรกรชุมชนลุ่มนํ้ าล ําตะคอง  เ พ่ือช้ีให้เห็นว่า  

ภายใต้พ้ืนท่ีประสบอุทกภัยซํ้ าซาก เกษตรกรมีการ

ปรับตวัอยา่งไร โดยใชแ้นวคิดการปรับตวั (IPCC, 

2001) ท่ีเช่ือว่าการปรับตวัเป็นปฏิกิริยาตอบรับ เม่ือ

ไดรั้บผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพอากาศ  

เป็นกรอบในการศึกษา ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ีจะ

ก่อให้เกิดองค์ความรู้เก่ียวกบักลยุทธ์การปรับตวัของ

เกษตรกร อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการในระดบั

ชุมชนและหน่วยงานของภาครัฐ ในการกําหนด

นโยบายสนับสนุนการดาํรงอยู่ของเกษตรกรไดอ้ย่าง

เหมาะสมต่อไป 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

เพ่ือศึกษาการปรับตวัของเกษตรกรต่ออุทกภยั

ของชุมชนลุ่มนํ้าลาํตะคอง 

วธีิการวจิัย 

ก า ร วิ จั ย น้ี ใ ช้ ร ะ เ บี ย บ วิ ธี วิ จั ย เ ชิ ง คุ ณ ภ า พ 

(Qualitative Research) เพ่ือทาํความเขา้ใจปรากฏ 

การณ์การปรับตัวของเกษตรกรต่อปัญหาอุทกภัยท่ี

เกิดข้ึนในชุมชน ซ่ึงมีความเป็นพลวตัรตามเง่ือนไขใน

บริบทของสังคม โดยให้ความสําคญักบัปรากฏการณ์

ทางสังคมท่ีเกิดข้ึน  บนฐานคติของปรากฏการณ์นิยม

(Phenomenology) (Creswell,  2008)  มีหน่วยในการ

วเิคราะห์คือระดบัชุมชน  
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พืน้ที่ในการวิจัย (Area Study) เน่ืองจากการเกิด

อุทกภัยมักเกิดกับพื้นท่ีลุ่มนํ้ าเป็นสําคัญ  ผู ้วิจัยจึง

กาํหนดเกณฑ์ในการเลือกพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพภูมิประเทศ

ชดัเจน ในภาวะความเส่ียงต่อการเกิดอุทกภยัสูง ทั้ง

จากภาวะนํ้าหลากหรือนํ้าท่วมขงั เป็นพ้ืนท่ีท่ีมีความถ่ี

ในการเกิดอุทกภัย  ผลการเลือกพ้ืนท่ีตามเกณฑ์ได้

พ้ืนท่ีลุ่มนํ้ าลาํตะคอง ชุมชนนํ้ าฉ่า  อาํเภอขามทะเลสอ 

จงัหวดันครราชสีมา  

การวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจัยไดเ้ก็บขอ้มูลจากผูใ้ห้ขอ้มูล

สาํคญั (Key Informants) จาํนวน 25 คนโดยใชเ้กณฑ์

เป็นผูท่ี้อยูใ่นชุมชนมานานกวา่ 25 ปี สามารถใหข้อ้มูล

การเปล่ียนแปลงของชุมชน ในดา้นกายภาพ เศรษฐกิจ 

สังคม สภาพแวดล้อม  เหตุการณ์อุทกภัย  การทํา

การเกษตร และการปรับตัวของเกษตรกรต่อปัญหา

อุทกภยัท่ีเกิดข้ึนได ้ ประกอบดว้ย  ผูอ้าวุโสในชุมชน 

ปราชญช์าวบา้น และเกษตรกร 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยวธีิการวิจยัเชิงคุณภาพ  

ผูว้ิจยัใชว้ิธีการสัมภาษณ์( Interview) และการสังเกต 

(Observation) เป็นวิธีการหลกัในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ระหว่าง เดือนมิถุนายน – เดือนตุลาคม 2556 โดยมี

รายละเอียด ดงัน้ี 

1) การสัมภาษณ์  ผูว้ิจยัใชเ้ทคนิคการสัมภาษณ์

กลุ่ม (Group Interview) ในการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูล

สํ า คัญ  โ ด ย มี แ น ว ท า ง ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์  ( Interview 

Guideline) เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา  เพ่ือให้ได้

ขอ้มูลบริบทชุมชนตั้งแต่การตั้งถ่ินฐาน บริบทชุมชน

ดา้นกายภาพ  ดา้นเศรษฐกิจ  ดา้นสังคมและวฒันธรรม 

เหตุการณ์อุทกภยัในชุมชน และการทาํการเกษตรของ

ชุมชน ส่วนการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลการปรับตวัของ

เกษตรกรต่อปัญหาอุทกภยั   ในระดบัชุมชน  ผูว้ิจยัใช้

การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) เพ่ือ

สัมภาษณ์รายบุคคล  ไดแ้ก่  ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม  โดยมีแนวทางการสัมภาษณ์   เป็น

เคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล  ไดแ้ก่ ขอ้มูลพฒันาการ

ของการทาํการเกษตร และการปรับตวัของเกษตรกรต่อ

ปัญหาอุทกภยั ซ่ึงครอบคลุมและตรงกบัวตัถุประสงค์

ของการวจิยั   

2)  การสังเกต (Observation)  ผูว้ิจยัใชก้ารสังเกต 

ทั้ งการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant 

Observation) และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-

participant Observation) โดยมีแนวทางการสังเกต 

(Observation Guideline)  เป็นเคร่ืองมือในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล ในการสังเกตแบบมีส่วนร่วมผูว้ิจยัใช้

วิ ธีการสังเกตแบบมีโครงสร้าง คือมีการกําหนด

วตัถุประสงค์ในการสังเกตไวล้่วงหน้า ซ่ึงในขณะท่ี

สังเกตผูว้ิจยัไดจ้ดบนัทึกสนาม ในช่วงแรกของการเขา้

ไปอยู่ในชุมชน เพ่ือศึกษาเก่ียวกับบริบทชุมชน อาทิ 

สภาพพ้ื นท่ี  ลักษณะบ้ านเ รื อน  การตั้ ง ถ่ิ นฐาน 

ความสัมพันธ์ในชุมชน นอกจากน้ีผู ้วิจัยยงัใช้การ

สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ในการสังเกตพฤติกรรม ทาง

สังคม เช่น การประกอบอาชีพ  แหล่งท่ีมาของรายได ้

เป็นตน้ 

การประมวลผลและวิเคราะห์ขอ้มูล  เร่ิมดว้ยการ

ตรวจสอบขอ้มูล  เพ่ือความมัน่ใจไดว้า่ขอ้มูลท่ีไดแ้ละ

นาํมาวเิคราะห์ตอบปัญหาการวิจยัมีความน่าเช่ือถือ  จึง

ทาํการจดัระบบของขอ้มูลดว้ยการจาํแนก  จดัขอ้มูลให้

เป็นหมวดหมู่ตามประเด็นท่ีศึกษา ตรวจสอบขอ้มูล

ด้วยวิธีการตรวจสอบจากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย  

และการสัมภาษณ์ผูรู้้หลายคนเพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้ง

มากท่ีสุด ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้การประมวลผล

ขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลไปพร้อมๆ กนักบัการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล ทั้ งขณะท่ีสัมภาษณ์และหลงัจากการ

สัมภาษณ์    เพ่ือความถูกตอ้งของขอ้มูล ท่ีไดจ้ากการ

สัมภาษณ์และการตีความ หลังจากนั้ นจึงทําการ

วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) เพ่ือจาํแนกตีความ 

เปรียบเที ย บ  ห า ค ว า ม สั ม พัน ธ์ แ ล ะ แ บ บ แ ผ น ใ น

ปรากฏการณ์เพ่ือสร้างขอ้สรุปแบบอุปนยั (Ritchie,  J 

& Lewis, J., (Eds.), 2003) โดยใชแ้นวคิดทฤษฎีท่ีใช้

เป็นแนวทาง ในการอธิบายปรากฏการณ์และสรุปตาม

วตัถุประสงค์ และนาํเสนอขอ้มูลโดยการพรรณนา

วเิคราะห์ (Descriptive Analysis)   
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ผลการวจิัยและอภิปรายผล 

ผูว้ิจยันาํเสนอผลการวิจยัเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ (1) 

คุณลักษณะของชุมชน (2) เหตุการณ์อุทกภัยของ

ชุมชน  และ (3) การปรับตวัของเกษตรกรต่ออุทกภยั 

ของชุมชนลุ่มนํ้าลาํตะคอง  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

        1. คุณลกัษณะของชุมชน  

 ลุ่มนํ้ าลาํตะคองเป็นลุ่มนํ้ าท่ีมีความสําคญัใน

การหล่อเล้ียงชีวติของชาวนครราชสีมา  ทั้งในเขตเมือง

และเขตปริมณฑล  ท่ีมีพ้ืนท่ีตั้งบนพ้ืนท่ีลุ่มนํ้ าลาํตะ

คอง  โดยมีเข่ือนลาํตะคองเป็นแหล่งกกัเกบ็นํ้าเม่ือมีนํ้ า

หลากมาในช่วงฤดูฝน และกักเก็บนํ้ าไว้ใช้ในการ

อุปโภคในช่วงฤดูแลง้ หมู่บา้นนํ้าฉ่า0เป็นชุมชนหน่ึง0ท่ีมี

ท่ีตั้งบนพ้ืนท่ีลุ่มนํ้ าลาํตะคองช่วงกลางนํ้าบริเวณใตเ้ข่ือน

ลาํตะคอง   มีจาํนวนครัวเรือนทั้งส้ิน 109 ครัวเรือน  

ประชากร 370 คน แยกเป็น   เพศชาย 181 คน เพศหญิง 

189 คน อยู่ในวยัแรงงานและเป็นหัวหน้าครัวเรือน 

(อายุ 15 – 50 ปี) จํานวน 89 คน และกําลังเข้าสู่วยั

สูงอายถืุอเป็นผูอ้าวุโสในครัวเรือน (อายมุากกวา่ 50 ปี

ข้ึนไป) จาํนวน 55 คน (สาํนกังานพฒันาชุมชน, 2556) 

หมู่บา้นนํ้ าฉ่าเร่ิมก่อตั้งประมาณปี พ.ศ. 2367 ในช่วง

แรกๆ มีจาํนวนครัวเรือนไม่มาก มีเพียงคนท่ีเป็นเครือ

ญาติเดียวกัน แต่ด้วยลูกหลานจาํนวนมาก  จึงทาํให้

ประชากรเพิ่มมากข้ึน  คนในชุมชนทั้งหมดเป็นชาว

ไทยโคราช    จึงมีความเอ้ืออาทรกนัสูง  การช่วยเหลือ

กนัยงัปรากฏอยูใ่นปัจจุบนั อาทิ กรณี ชาวบา้นท่ีไปรับจา้ง

ทาํงานนอกชุมชนรับรู้วา่หมู่บา้นประสบอุทกภยั  เม่ือถึง

เวลาท่ีตอ้งทาํการขุดลอกคูคลอง  ก็เขา้มามีส่วนร่วมโดย

การส่งตวัแทนในครัวเรือนมาร่วม หรือช่วยเงินในการ

ซ้ืออาหารและนํ้าด่ืม  

 ลกัษณะภูมิประเทศมีความหลากหลาย ทั้งส่วน

ท่ีเป็นท่ีเนินสูงท่ีราบและท่ีลุ่ม สภาพดินมีทั้งดินร่วน

ปนทราย และดินเหนียว มีนํ้ าจากลุ่มนํ้ าลาํตะคอง  ซ่ึง

เป็นแหล่งนํ้ าสําคัญไหลผ่านทั้ งปี การใช้ท่ีดินของ

หมู่บา้นพบว่า  พ้ืนท่ีการเกษตรมีสัดส่วนท่ีสูงและอยู่

ในพ้ืนท่ีท่ีมีความเส่ียงท่ีจะเกิดอุทกภยั  เน่ืองจากเป็นท่ี

ลุ่มและอยูติ่ดกบัคลองนํ้า ชาวบา้นเรียกบริเวณน้ีวา่ “ทุ่ง” 

มีความอุดมสมบูรณ์จากคลองนํ้ า ทําการเกษตรได้

ตลอดปีโดยเฉพาะการทาํนา  เม่ือเกิดอุทกภยัพ้ืนท่ีทาํนา

จึงไดรั้บผลกระทบมาก  ดงัภาพท่ี 1  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

           

ภาพท่ี 1 ลกัษณะภมิูประเทศหมู่บา้นนํ้าฉ่า 

ท่ีมา: Earth google.com. 

เกษตรกรรับรู้ถึงความเส่ียงจากพ้ืนท่ีในการทาํนา  

จึงมีการปรับตัวโดยการจัดการพ้ืนท่ีในชุมชนให้

เกิดผลผลิตตลอดฤดูกาลโดยการปลูกพืชไร่ในท่ีเนิน

สูงท่ีมีการระบายนํ้ าดี ไดแ้ก่ มนัสําปะหลงั  ขา้วโพด 

และไม้ดอกไม้ประดบั  ถึงแมเ้ป็นท่ีเนินสูงแต่สภาพ

พ้ืนท่ีก็มีทั้งท่ีสูงและท่ีตํ่า  ดงันั้นเม่ือเกิดภาวะนํ้ าหลาก

ผลผลิตบริเวณพ้ืนท่ีตํ่า  ก็ไดรั้บผลกระทบจากภาวะนํ้ า

ท่วมขงั นอกจากน้ีบริเวณพ้ืนท่ีอาศยัมีการปลูกพืชผกั

ชนิดต่างๆ อาทิ ชะอม ถัว่ฝักยาว ผกัหวาน เพ่ือเพิ่ม

รายไดใ้นครัวเรือน เป็นการลดผลกระทบจากการเกิด

อุทกภยั 

 

พ้ืนท่ีเนินสูง พ้ืนท่ีราบ 

พ้ืนท่ีลุ่มประสบอุทกภยั 
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       2.  เหตุการณ์อุทกภัยของชุมชน 

 การเกิดอุทกภยัในพื้นท่ีชุมชนมีข้ึนตั้งแต่ การ

เร่ิมก่อตั้ งหมู่บ้าน ซ่ึงเกษตรกรรับรู้เม่ือมาตั้ งถ่ินฐาน

ประมาณปี พ.ศ. 2367 แลว้ จากการศึกษาพบวา่ในระยะ 

56 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2501-2556  ได้เกิดเหตุการณ์

อุทกภยัในชุมชน โดยเฉล่ีย 2-3 ปี/คร้ังในช่วงฤดูฝน

เดือนกนัยายนถึงเดือนตุลาคม ปีท่ีเกิดอุทกภยัหนกั อาทิ 

ในปี พ.ศ. 2501  2513  2515  2535 2539  2548  2553 

2554  และ 2556  เหตุการณ์อุทกภยัท่ีชุมชนเผชิญมีสอง

ลกัษณะ คือ 

    ลกัษณะที่หน่ึง “นํา้หลาก” เป็นการไหลหลาก

ของนํ้ าอย่างค่อยๆ มาจากท่ีสูงลงสู่ท่ีราบในช่วงเวลา

สั้นๆ ประมาณ 1-3 วนัก็ระบายผา่นไปอนัเป็นผลจาก

การมีฝนตกในพ้ืนท่ีชุมชน และพ้ืนท่ีใกลเ้คียง สร้าง

ความเสียหายให้กบัพ้ืนท่ีทาํการเกษตร แต่ผลผลิตทาง

การเกษตรไม่เสียหาย ซ่ึงเกษตรกรไม่ถือว่าเป็น

เหตุการณ์อุทกภยั   

       ลกัษณะที่สอง “นํา้ท่วมขัง” เป็นการหลากของ

นํ้ ามาก่อนแต่มีในปริมาณมากและเกิดการท่วมขงัใน

บริเวณพ้ืนท่ีราบซ่ึงเป็นท่ีนา ยาวนานมากกวา่ 7-15 วนั 

เกินกวา่ความสามารถในการระบายนํ้าออกจากพ้ืนท่ีทาํ

ให้เกิดนํ้ าท่วมขงั ระดบันํ้ าท่วมสูงข้ึนกบัปริมาณนํ้ าท่ี

ไหลหลากมาในแต่ละปี อาทิ กรณีท่ีเกิดนํ้ าท่วมหนกัใน

นาลึก (พ้ืนท่ีตํ่า) ระดบันํ้ าท่วมสูงประมาณหน่ึงเมตร 

หรือบางปีปริมาณนํ้ าหลากไม่มาก ความลึกของนํ้ า

นอ้ยกวา่หน่ึงเมตร ซ่ึงมีสาเหตุจากการท่ีมีฝนตกหนกั

มากท่ีบริเวณเหนือเข่ือนลาํตะคองจนเกินความสามารถ

ในการจดัเก็บของเข่ือนจึงมีการปล่อยนํ้ าท่ีลน้ออกมา  

อีกทั้งปริมาณฝนท่ีตกหนกับริเวณพ้ืนท่ีใตเ้ข่ือน  จึงเกิด

นํ้ าหลากจากพ้ืนท่ีสูงลงสู่พ้ืนท่ีราบ  และเกิดจากการ

ก่อสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานต่างๆ ซ่ึงส่ิงก่อสร้างเหล่าน้ี

กลายสภาพเป็นทาํนบกั้นนํ้า ทาํใหก้ารหลากของนํ้าไม่

สามารถระบายไปไดดี้ นํ้ าท่ีเคยหลากมากกลบักลาย 

เป็นการท่วมขงัทั้งท่ีอยูอ่าศยัและพ้ืนท่ีทาํการเกษตร ทาํ

ความเสียหายต่อพ้ืนท่ีนา  พืชพนัธ์ุขา้วเสียหาย พืชผล

ทางการเกษตรเสียหาย สร้างความเดือดร้อนทั้งภาคท่ี

อยูอ่าศยัและภาคการเกษตร ส่งผลกระทบต่อวิถีการ

ดาํรงชีวติ  

  จากการศึกษาพบว่า  ความรุนแรงของผล 

กระทบจากอุทกภยั  ข้ึนกบัลกัษณะของอุทกภยั ถา้เป็น

สภาวะนํ้ าไหลหลากมาประมาณ 1-3 วนั และพ้ืนท่ี

สามารถระบายนํ้ าได ้จัดเป็นความรุนแรงระดบัน้อย  

แต่ถา้เป็นลกัษณะนํ้าไหลหลากมามีปริมาณมากจนเกิน

ความสามารถในการระบายนํ้ ากลายเป็นนํ้ าท่วมขัง

ประมาณ 4-7 วนั ส่งผลกระทบต่อผลผลิตทาง

การเกษตร จดัเป็นความรุนแรงระดบัปานกลาง  หาก

เกิดนํ้าท่วมขงัมากกวา่ 7 วนั ส่งผลกระทบต่อผลผลิต

ทางการเกษตรและการดาํเนินชีวิตจดัเป็นความรุนแรง

ระดบัมาก  แต่จากวิถีชีวิตท่ีคุน้เคยกบัแม่นํ้ าลาํคลอง

แ ล ะ ป ร ะ ส บ อุ ท ก ภัย อ ยู่ เสมอทําให้ เกษตรกร มี

ประสบการณ์เป็นระยะเวลานานในพ้ืนท่ีเส่ียงอุทกภยั  จึง

เกิดการเรียนรู้ท่ีจะอยูก่บันํ้ า โดยการปรับตวัเพ่ือท่ีจะลด

ผ ล ก ร ะ ท บ แ ล ะ เ ต รี ย ม พ ร้ อ ม รั บ ภั ย ไ ด้ อ ย่ า ง มี

ประสิทธิภาพ 

       3.  การปรับตัวของเกษตรกรต่ออุทกภัยของชุมชน

ลุ่มนํา้ลาํตะคอง  

 จากคุณลกัษณะของชุมชน การประกอบอาชีพ

ของชุมชนอยูใ่นภาคเกษตรกรรม  ประมาณ  40  ครัวเรือนซ่ึง

ไดรั้บผลกระทบโดยตรงจากการเกิดอุทกภยั  อนัทาํให้

เกิดผลกระทบต่อการดาํรงชีวิต และยิ่งสภาวะนํ้ าท่วม

ขงัเป็นระยะเวลาท่ีนานก็กระทบมาก จากสภาวการณ์

อุทกภัย ท่ีกล่าวมา เป็นส่ิงท่ี เกษตรกรไม่สามารถ

หลีกเล่ียงได ้และไดรั้บผลกระทบ ทาํใหสู้ญเสียผลผลิตมา

โดยตลอด แต่จากวิถีชีวิตท่ีคุน้เคยกบัพื้นท่ีเส่ียงอุทกภยั

ซํ้ าซาก  เกษตรกรยังคงทําการเกษตรโดยไม่มีการ

เคล่ือนยา้ยพ้ืนท่ีในการผลิต  แสดงใหเ้ห็นวา่เกษตรกรได้

มีกลยุทธ์ในการปรับตวั อนัเป็นการลดผลกระทบจาก

อุทกภยัได ้รายละเอียด ดงัน้ี 

 

 3.1  การปรับเปลีย่นระบบการปลูกข้าว      

 พ้ืนท่ีทาํการเกษตรของชุมชนนํ้ าฉ่าส่วน

ใหญ่เป็นการทาํนา เดิมเป็นการทาํนาปีเพียงคร้ังเดียว
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ในรอบปีโดยอาศยันํ้ าฝน และระบบชลประทานต่อมา

ประมาณ พ.ศ. 2550 ไดเ้ร่ิมการทาํนาปรังโดยเรียนรู้

จากเกษตรกรพ้ืนท่ีจังหวดัพระนครศรีอยุธยาทาํให้

สามารถจดัระบบการปลูกขา้วได ้2 คร้ัง คือ คร้ังแรก

ปลูกขา้วนาปีในช่วงเดือนพฤษภาคมเก็บเก่ียวในเดือน

ธันวาคม  คร้ังท่ีสองปลูกข้าวนาปรัง ในช่วงเดือน

มกราคม เก็บเ ก่ียวในเดือนพฤษภาคม  เหตุผลท่ี

เกษตรกรทาํนาปรัง เพราะไดป้ริมาณขา้วมากกว่าขา้ว

นาปี  อีกทั้ งมีพ้ืนท่ีติดลาํตะคองจึงสามารถทาํนาได้

สองคร้ัง และเป็นการลดผลกระทบความเสียหายจาก

การทาํนาปีท่ีประสบอุทกภยั  ตั้ งแต่นั้ นมาก็ทาํนาปี

และนาปรังมาตลอด  อยา่งไรก็ตามการปรับเปล่ียน

ระบบการปลูกขา้ว หากการจดัการไม่ดีกมี็โอกาสเส่ียง

จากการถูกนํ้ าท่วมขงั     ทาํให้ผลผลิตขา้วเสียหายได ้ 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ วเิชียร เกิดสุข และคณะ 

(2553)  ท่ี มีการศึกษาการจัดการอุทกภัยท่ีมี

ประสิทธิภาพ  โดยการปรับระบบการปลูก และ

สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Webbe, M., et al. (2008)  

ท่ีพบวา่การปรับตวัเกษตรกรต่อการเปล่ียนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ มีการปฏิบติัโดยการพฒันาการชลประทาน  

จะเห็นไดว้า่ผลการวิจยัท่ีคน้พบ  มีความสอดคลอ้งกบั

แนวคิดการปรับตวั โดยมีการคาดการณ์ของผลกระทบ

จ า ก ก า ร เ รี ย น รู้ เ พื่ อ ล ด ผ ล ก ร ะ ท บ จ า ก อุ ท ก ภัย 

(McCarthy, Canziani, Leary, Dokken & White.(Eds), 

2001)  โดยเป็นการปรับตวัในเชิงรุก( Anticipatory 

Adaptation) ก่อนท่ีจะไดรั้บผลกระทบจากอุทกภยั  อีก

ทั้ ง ย ัง เ ป็ น ก า ร ป รั บ ตัว ท่ี มี ก า ร ว า ง แ ผ น ( Planned  

Adaptation)ท่ีเป็นผลจากการพิจารณาจากการตดัสินใจ

บนฐานความตระหนักในเง่ือนไขท่ีเปล่ียนแปลงของ

เกษตรกร 

3.2  การปรับสภาพพืน้ทีน่า  

 เดิมพ้ืนท่ีทํานาของเกษตรกรเป็นท่ีราบ

กวา้งติดต่อกนัยาวเป็นผืนเดียว  มีลกัษณะทั้งท่ีเป็น  ท่ี

สูงและท่ีตํ่า  เป็นพ้ืนท่ีประสบภาวะนํ้ าหลากและท่วม

ขงัตลอดมา แมว้า่ความรุนแรงของอุทกภยัก็แตกต่าง

กนัในแต่ละปี  แต่เกษตรกรก็ยงัคงปลูกขา้วในฤดูฝน

หรือทาํนาปีทุกปี โดยการคาดหวงัว่าหากปีใดไม่เกิด

อุทกภยัก็ไดผ้ลผลิต แต่หลงัจากนั้นเกษตรกรไดเ้รียนรู้

ว่าช่วงเวลารอเก็บเก่ียวผลผลิต  เป็นช่วงนํ้ าหลาก  มี

พ้ืนท่ีบางส่วนท่ีเป็นท่ีสูงไดรั้บผลกระทบนอ้ย  และพื้นท่ี

ตํ่าไดรั้บผลกระทบจากนํ้าท่วมขงัมากกวา่  เน่ืองจากใน

ส่วนท่ีเป็นพ้ืนท่ีสูงเม่ือนํ้ าหลากมาก็ระบายผา่นไปไม่มี

การท่วมขงั จึงไม่ส่งผลเสียหายต่อผลผลิตหรือไดรั้บ

ผลกระทบนอ้ย แต่พ้ืนท่ีตํ่าเกิดนํ้าท่วมขงัเป็นระยะเวลา  

1-5 วนั  จึงระบายผ่านไป  ทาํให้ตน้ขา้วท่ีปลูกในพ้ืนท่ีนา

ตอ้งแช่นํ้าเป็นเวลานานทาํใหผ้ลผลิตเสียหาย  

 จากเหตุการณ์ดังกล่าว จึงมีการปรับเปล่ียน

สภาพพ้ืนท่ีนา โดยปรับลดคนันาในพ้ืนท่ีนาท่ีเป็นท่ีสูงไป

ถมในพ้ืนท่ีนาท่ีตํ่าให้สูงข้ึนในระดบัเดียวกนั   เร่ิมจากใช้

วิธีการคราดดินให้เท่ากนั ต่อมาจากความกา้วหน้าของ

เทคโนโลยี  จึงใช้รถแทรคเตอร์ไถปรับพ้ืนท่ีให้นํ้ าไหล

ผ่านไดเ้ร็ว อนัเป็นการปรับสภาพพ้ืนท่ีเพ่ือลดภาวการณ์

ท่วมขงัใหอ้ยูเ่พียง  1-3 วนั ซ่ึงผลการศึกษาน้ีสอดคลอ้ง

กบัการศึกษาของ Tarleton, M., & Ramsey, D. (2008) ท่ี

กล่าวถึงกลยทุธ์การจดัการความเส่ียงของเกษตรกรโดย

การลดข้อจํากัดของสภาพพ้ืนท่ี และสอดคล้องกับ

การศึกษาของ Chueachanthuek, V.& Ayuwat, 

D.(2013)  การปรับสภาพพ้ืนท่ีนาเป็นกลยุทธ์การ

บริหารจัดการก่อนการเกิดภยัพิบติั  จากผลการศึกษา

แสดงให้เห็นถึงเง่ือนไขท่ีเกษตรกรเผชิญ  จึงนาํมาสู่

การปรับตวัในเชิงรุกเพื่อลดผลกระทบจากอุทกภยั  

3.3  การปรับเปลีย่นพนัธ์ุข้าว  

  จากการท่ีพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ์ มีคลองนํ้ าไหล

ผา่นตลอดทั้งปี อีกทั้งพ้ืนท่ีดินเป็นดินร่วนปนทราย  จึง

มีความเหมาะสมแก่การทาํเกษตรกรรม ชาวบา้นมีการ

ประกอบอาชีพทาํนาเป็นอาชีพหลกั  พนัธ์ุขา้วท่ีใชเ้ป็น

พนัธ์ุขา้วทอ้งถ่ิน ท่ีใชก้นัมายาวนานในชุมชน (พนัธ์ุ

เหลืองปะทิว) ซ่ึงเป็นพันธ์ุข้าวท่ีมีความคงทนต่อ

สภาพแวดล้อม (มูลนิธิโลกสีเขียว, 2553) แต่มี

ระยะเวลาปลูกยาวนาน เม่ือนํ้ าหลากมาทาํให้ผลผลิต

ขา้วเสียหายโดยเฉพาะพ้ืนท่ีนาท่ีเป็นท่ีตํ่าท่ีมีนํ้ าท่วมขงั

เป็นระยะเวลานาน  ต่อมาประมาณ  ปี พ.ศ.2514 ไดเ้กิด
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อุทกภัยรุนแรงสร้างความเสียหายต่อผลผลิต  ทาง

ราชการจึงได้เขา้มาแนะนาํและเสนอให้ใช้พนัธ์ุขา้วท่ี

ทางราชการพฒันาข้ึน (พนัธ์ุ กข) ซ่ึงมีลักษณะเป็น

พนัธ์ุขา้วไวต่อแสง มีระยะเวลาปลูกสั้ นสามารถเก็บ

เก่ียวไดเ้ร็วกว่าพนัธ์ุขา้วทอ้งถ่ินถึง 1 เดือน ทาํให้

เกษตรกรส่วนใหญ่จึงมีการปรับเปล่ียนพันธ์ุข้าว 

นอกจากน้ีพนัธ์ุขา้วท่ีเกษตรกรใช ้ยงัมีความแตกต่าง

ตามสภาพพ้ืนท่ีนา คือนาลึก (พ้ืนท่ีตํ่า) ใช้พนัธ์ุข้าว

เหลืองปะทิวเป็นขา้วหนักทนสู้นํ้ าได ้ การเก็บเก่ียว

ผลผลิตชา้กวา่พนัธ์ุ กข (เป็นขา้วเบา) นาเขิน (พ้ืนท่ีสูง) 

ใชพ้นัธ์ุขา้ว กข  การเกบ็เก่ียวผลผลิตเร็วกวา่พนัธ์ุเหลือง

ปะทิว ขา้วทั้ง 2 พนัธ์ุ ใหผ้ลผลิตเท่าๆกนั คือไร่ละ 600-

700 กิโลกรัม แต่ขา้วพนัธ์ุเหลืองปะทิวขายไดร้าคา

ดีกว่า จากการปรับเปล่ียนพนัธ์ุขา้วดงักล่าว ทาํให้

ชาวบา้นท่ีมีท่ีนาเป็นท่ีตํ่าสามารถเกบ็เก่ียวผลผลิตไดเ้ร็ว

ข้ึน  ก่อนเวลาท่ีจะถึงช่วงเวลานํ้ าหลาก สามารถลดความ

เสียหายจากอุทกภยัได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 

วิเชียร  เกิดสุข และวชิราพร เกิดสุข (2553) ท่ีพบว่า

เกษตรกร มีการปรับตวัโดยการปรับเปล่ียนพนัธ์ุขา้วอายุ

สั้นและเก็บเก่ียวก่อนนํ้ าท่วม อนัจะทาํให้ลดความเส่ียง

จากผลกระทบอุทกภยัได ้  ซ่ึงเป็นการปรับตวัท่ีมีการ

วางแผนโ ดยการ ส นับส นุนจ ากภาค รัฐ  เ พ่ือลด

ผลกระทบจากอุทกภยั 

 3.4  การปรับเปลีย่นวธีิการปลูกข้าว  

   ในอดีตการทาํการเกษตรใช้แรงงานสัตว ์

ไม่ใชร้ถหรือเคร่ืองจกัร การเพาะปลูกไม่มีการใส่ปุ๋ย  

เน่ืองจากการทาํนาสมยัก่อนไถกลบหน้าดิน  เพื่อให้

หญา้หรือวชัพืชเน่าและย่อยสลายกลายเป็นปุ๋ย พืชผล

ทางการเกษตรจึงอุดมสมบูรณ์ ไดผ้ลผลิตเต็มเม็ดเต็ม

หน่วย  แต่ปัจจุบนัใชเ้คร่ืองจกัรโดยการไถช่วงเชา้และ

หวา่นช่วงเยน็ ทาํใหห้ญา้หรือวชัพืชยงัไม่ยอ่ยสลาย จึง

ตอ้งใชปุ๋้ยเคมีและฉีดยาฆ่าแมลง  ในช่วงการเกบ็เก่ียวก็

มีเคร่ืองจกัร ไม่ตอ้งใชแ้รงงานคน ประหยดัทั้งเวลาและ

ต้นทุนจากการปรับเปล่ียนวิธีการปลูกข้าว  ทําให้

สามารถบริหารจัดการการผลิตได้  ในการกาํหนด

ช่วงเวลาการผลิตและการเก็บเก่ียวผลผลิตก่อนถึง

ช่วงเวลานํ้าหลาก  ทาํใหล้ดผลกระทบจากอุทกภยัได ้ 

นอกจากน้ีเดิมการทํานาจะเร่ิมในช่วงเดือน

พฤษภาคมและเก็บเก่ียวในช่วงเดือนธันวาคม ซ่ึงจะ

เป็นช่วงนํ้ าหลาก  ส่งผลกระทบต่อผลผลผลิตทุกปี 

ต่อมาประมาณปี พ.ศ.2553 หลงัจากท่ีเกษตรกรไดรั้บ

ผลกระทบจากภาวะนํ้ าหลาก จึงเกิดการเรียนรู้ท่ีจะ

ปรับช่วงเวลาในการทาํนาให้เร็วข้ึน จากเดิมเร่ิมเดือน

พฤษภาคมเป็นเร่ิมเดือนเมษายน  เพ่ือให้กล้าข้าว

เจริญเติบโตตั้งตรงแข็งแรงทนต่อกระแสนํ้ า เม่ือถึง

เวลานํ้ าหลากตน้ขา้วก็มีความทนทานพอท่ีจะผ่านพน้

ช่วงอุทกภยัได ้ อนัเป็นการปรับช่วงเวลาการทาํนาให้

เ ห ม า ะ ส ม กับ ส ภ า พ พ้ื น ท่ี ท่ี ป ร ะ ส บ อุ ท ก ภัย  ซ่ึ ง

สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Linxin, Z., Hongmei, Y., 

Renfu, L., Jinxia, W & Jianchu, X (2011) กล่าวถึง

ผลกระทบของเกษตรกรจากการเปล่ียนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศและการปรับตวัโดยการใช้เทคนิควิธีใหม่ 

และสอดคลอ้งกบั Xiu Yang, et al. (2007)  กล่าวถึง

การปรับตวัของเกษตรกรโดยการนาํเทคโนโลยีเขา้มา

ใชใ้นการผลิต จากผลการศึกษา จะเห็นไดว้า่เกษตรกรมี

การปรับตวัในกระบวนการผลิต อนัเป็นการปรับตวัเชิง

รุกและการปรับตัวท่ีมีการวางแผน ท่ีแสดงถึงการ

เตรียมพร้อมรับอุทกภยั 

3.5  การทาํไร่นาสวนผสม  

  การประกอบอาชีพทาํนาในอดีต  เป็นการ

ทาํนาปีเพียงคร้ังเดียวเฉพาะช่วงฤดูฝนท่ีมีปริมาณนํ้ า

มาก เม่ือเกบ็เก่ียวขา้วเสร็จก็ปล่อยพ้ืนท่ีนาใหว้า่ง  และ

ในช่วงท่ีรอเวลาการปลูกขา้วในรอบถดัไปเกษตรกรก็

ทาํเส้นหม่ีขายเป็นอาชีพเสริม ต่อมาประมาณปี พ.ศ.

2516 ได้มี เจ้าหน้าท่ีทางการเกษตรของหน่วยงาน

ภาครัฐมาให้คาํแนะนาํในการปลูกพืชชนิดอ่ืนในพ้ืนท่ี

นาท่ีว่างนอกจากการทํานา พืชท่ีปลูก อาทิ ถั่วเขียว 

ถัว่ฝักยาว แตงกวา   มะเขือยาว และแตงโม  เพ่ือเพิ่ม

รายได้และเป็นการลดความเส่ียงของครัวเรือนด้าน

เศรษฐกิจอนัเป็นการลดผลกระทบจากอุทกภยั  ทาํให้

ปัจจุบันครัวเรือนในชุมชนมีอาชีพทาํการเกษตรใน
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รูปการทาํไร่นาสวนผสม ท่ีปลูกพืชระยะสั้นเพ่ือสร้าง

รายไดเ้พิ่มข้ึน  

 ต่อมาเกษตรกรชุมชนนํ้ าฉ่า มีการทาํนา

สองคร้ังในรอบปีทาํให้พ้ืนท่ีทาํนาไม่ว่างในการปลูก

พืชชนิดอ่ืน อีกทั้งพืชบางอยา่งมีช่วงเวลาการเก็บเก่ียว

ไม่สอดคลอ้งกบัช่วงเวลาการทาํนา ดงันั้น จึงมีการทาํ

การเกษตรในพ้ืนท่ีอ่ืน คือ พืชไร่ เช่น มนัสําปะหลงั 

ข้าวโพด ปลูกบนท่ีเนินสูง นอกจากน้ีจากการท่ี

บ้านเรือนตั้ งอยู่ใกล้คลองนํ้ าและดินมีความอุดม

สมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก ในปี  พ.ศ. 2550 ไดมี้

การทาํการเพาะปลูกพืชผกัสวนครัวในบริเวณท่ีอยู่

อาศยั ประมาณ ร้อยละ 20 ของครัวเรือนทั้งหมด พืชท่ี

ปลูกประกอบดว้ย  ผกัชะอม  ผกัหวาน ถัว่ฝักยาว  

เกษตรกรมีการปลูกพืชผกัท่ี  ตรงตามความตอ้งการ

ของตลาด มีแม่คา้มารับผลผลิตถึงในหมู่บา้น ทาํให้ผู ้

ประกอบอาชีพเกษตรกรในชุมชนไม่มีปัญหาเร่ือง

การตลาด  ไม่มีปัญหาในการขนส่งหรือค่าใช้จ่ายใน

การขนส่ง สามารถกาํหนดราคาผลผลิต  ต่อรองราคากบั

ผู ้ซ้ือได้ เ น่ืองจากมีแม่ค้าหลายคน  นอกจากน้ีย ัง

สามารถจาํหน่ายไดเ้อง โดยการข่ีรถจกัรยานขายรอบ

หมู่บ้าน  จากช่องทางจําหน่ายท่ีหลากหลายทําให้

สามารถจาํหน่ายผลผลิตหมดทุกวนั หรือบางวนัแม่คา้

ตอ้งมาสั่งจอง อนัเป็นการเพ่ิมรายไดใ้ห้กบัครัวเรือน

และไม่ไดรั้บผลกระทบจากอุทกภยั  เพราะพ้ืนท่ีท่ีทาํ

การเกษตรผสมผสานเป็นบริเวณท่ีราบ และบริเวณท่ี

อยู่อาศัย  อันนํามาสู่การลดความเส่ียงจากสภาวะนํ้ า

หลาก และเป็นการปรับตัวของเกษตรกรเพ่ือลด

ผลกระทบจากอุทกภยัได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษา

ของ Mabe, F., N., Sarpong, D., B., & Osei-Asare, Y 

(2012): Linxin, Z et al, (2011): Chinvanna, et al. (2008) 

ท่ีมีการศึกษากลยุทธ์สําหรับการจดัการความเส่ียงจาก

สภาพอากาศ พบว่าเกษตรกรมีการปรับตัว โดยการ

เพาะปลูกท่ีหลากหลาย ดงันั้นการทาํไร่นาสวนผสม 

โดยการเพาะปลูกพืชท่ีหลากหลายน้ีนํามาซ่ึงลด

ผลกระทบจากอุทกภยัได ้โดยเป็นการปรับตวัท่ีมีการ

วางแผนบนฐานการสนับสนุนของภาครัฐในการนํา

ความรู้ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 

 3.6  การบริหารจัดการนํา้ในการทาํนา  

   ชุมชนมีกลุ่มผู ้ใช้นํ้ าล ําตะคองสายเ ก่า 

ประธานกลุ่มฯ มีบทบาทหนา้ท่ีในการเขา้ร่วมประชุม

กบัเจา้หนา้ท่ีชลประทานฝ่ายส่งนํ้าและบาํรุงรักษา  เพ่ือ

รับขอ้มูลเก่ียวกับเร่ืองปริมาณนํ้ า  และช่วงเวลาการ

ปล่อยนํ้ าจากเข่ือนลาํตะคอง เพ่ือทาํการเกษตร แลว้นาํ

ขอ้มูลดังกล่าวมาประชาสัมพนัธ์ให้เกษตรกรทราบ  

เพ่ือจดัช่วงเวลาในการทาํนาให้สอดคลอ้งกบัปริมาณ

นํ้าท่ีส่งมา  นอกจากน้ี  ในกรณีนํ้ าไม่พอใชใ้นการทาํ

นายงัมีการรวมตวัเป็นกลุ่มเฉพาะกิจ เรียกว่า “กลุ่มเดิน

นํ้ าทํานา” โดยมีสมาชิกคือเกษตรกรผู ้ท ํานาทั้ งใน

ชุมชนนํ้ า ฉ่าและชุมชนใกล้เ คียง  มีความเห็นว่า

ประธานกลุ่ม   ผูใ้ชน้ํ้ าลาํตะคองสายเก่า ควรประสาน

ไปยงัเจา้หนา้ท่ีชลประทาน  เพ่ือปิดนํ้าท่ีจะไหลไปทาง

อ่ืนให้ไหลมาทางคลองนํ้ าฉ่า  หลงัจากนั้นกลุ่มเกษตร   

มีการรวมตวัช่วยเหลือกนัในการผนันํ้ าเขา้นา ของแต่

ละคน ตามระยะเวลาท่ีเจา้หนา้ท่ีชลประทานกาํหนด 

เพ่ือจะส่งนํ้ าไปให้นาท่ีอยู่ถดัไปในพื้นท่ีอ่ืน อนัเป็น

การแบ่งปันนํ้ าเพื่อให้ทันช่วงฤดูการเก็บเก่ียว โดยมี

กติกาในการใช้นํ้ าทาํการเกษตรของชุมชน   คือห้าม

กั้นนํ้า อนุญาตใหสู้บไดปี้ละ 3 คร้ัง เฉพาะเกษตรกรท่ี

มีพ้ืนท่ีติดคลอง ส่วนเกษตรกรท่ีไม่มีพ้ืนท่ีติดคลอง

อนุญาตให้สูบไดปี้ละ 2 คร้ัง จากการ  มีการบริหาร

จดัการนํ้ าในการทาํนาดงักล่าว ทาํให้กลุ่มเกษตรกร

สามารถท่ีวางแผนการทาํนาและช่วงเวลาการเก็บเก่ียว

ก่อนท่ีจะถึงช่วงนํ้าหลากได ้ ซ่ึงเป็นการปรับตวัท่ีมีการ

วางแผนร่วมกนัของหน่วยงานภาครัฐและชุมชนเพ่ือ

ความมีประสิทธิผลในการทาํการเกษตรมากยิง่ข้ึน 

สรุปผลการวจิัย 

 ผลการศึกษาคร้ังน้ีสรุปได้ว่าเม่ือเกษตรกรได้

ประสบภาวะอุทกภยับ่อยคร้ัง ได้เกิดการเรียนรู้และ

ตระหนกัถึงผลกระทบ ทาํใหเ้กษตรกรไดมี้การปรับตวั
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ในหลายลกัษณะ โดยในเบ้ืองตน้เป็นการปรับตวัในเชิง

รับ (Reactive  Adaptation) ซ่ึงเป็นการปรับตวัหลงัจาก

ไดรั้บผลกระทบจากอุทกภยัแลว้และเป็นการปรับตวัท่ี

เ กิด ข้ึนโ ดยธ ร ร มชาติโดยไม่ได้คิ ดไว้ล่ วงหน้า 

(Autonomous Adaptation)ไดแ้ก่  งดการทาํไร่ทาํนา

ในช่วงนํ้ าหลาก  บ้านเรือนท่ีพักอาศัยก็สร้างแบบ

ยกข้ึนสูงใหพ้น้จากระดบันํ้า ดงัไดก้ล่าวในช่วงบทนาํ  

ในระยะต่อมาหลงัจากท่ีเกษตรกรไดมี้การเรียนรู้และ

ประสบการณ์จากเหตุการณ์และผลกระทบจากอุทกภยั

มากยิ่งข้ึน จึงไดมี้การปรับตวัในเชิงรุกผสมผสานกบั

การปรับตวัท่ีมีการวางแผน ซ่ึงเป็นการปรับตวัท่ีเป็น

ผลจากการพิจารณาจากการตัดสินใจบนฐานความ

ตระหนกัในเง่ือนไขท่ีเปล่ียนแปลง ไดแ้ก่ การปรับ

สภาพพ้ืนท่ีนา  การปรับเปล่ียนระบบการปลูกขา้ว  

การปรับเปล่ียนพนัธ์ุขา้ว  การปรับเปล่ียนวิธีการปลูก

ขา้ว การทาํไร่นาสวนผสม  และ การบริหารจดัการนํ้า

ในการทาํนา  โดยเป็นการปรับตวัทั้งในระดบัครัวเรือน 

(Private  Adaptation) และการปรับตวัโดยหน่วยงาน

ของรัฐ  (Public  Adaptation)  เพ่ือใหส้ามารถดาํรงอยู่

และดําเนินกิจกรรมหรือวิ ถี ชีวิตต่อไปได้ภายใต้

สถานการณ์ท่ีมีการเปล่ียนแปลง  อันจะเป็นการลด

ความเส่ียงท่ีจะเกิดภยัพิบติัอุทกภยั 

ข้อเสนอแนะ 

       ผลการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจัยมีข้อเสนอแนะว่า 

เกษตรกรในพ้ืนท่ีท่ีศึกษาไดมี้การปรับตวัและทาํให้

สามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมในพ้ืนท่ีเส่ียง

อุทกภยัได ้ดงันั้นหน่วยงานในพ้ืนท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง  อาทิ  

กรมพฒันาชุมชน และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินควร

กาํหนดนโยบายหรือนาํแนวทางการปรับตวัท่ีกล่าวมา

ไปสนับสนุนชุมชนอ่ืนบนพ้ืนท่ีลุ่มนํ้ า  ลาํตะคองท่ีมี

จาํนวนถึง 579  หมู่บา้น และในระดบัหน่วยงานภาครัฐ

ควรมีการปรับตัวโดยกําหนดกลยุทธ์ในการนําไป

ปฏิบติัไดจ้ริง ในการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน เพ่ือ

เสริมสร้างความเข้มแข็งกับครัวเรือนเกษตรกรให้

สามารถทําการผลิตในพ้ืนท่ีเส่ียงอุทกภัยเพ่ือความ

มัน่คงในการบริโภคของครัวเรือนในระยะยาวต่อไป  
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