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ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคช่ันนิซ่ึม (Constructionism) ด้วยกล่องสมองกล 

IPST-MicroBOX เพือ่พฒันาทกัษะการเขียนโปรแกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

The Effect of Activities Based on Constructionism Theory by IPST-MicroBOX to Develop 

Programming Skills of High School Student 
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บทคดัย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ  (1) พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซ่ึมดว้ยกล่อง

สมองกล IPST-MicroBOX (2) พฒันาทกัษะการเขียนโปรแกรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย (3)  ประเมิน

ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่  (1)  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซ่ึมด้วยกล่องสมองกล IPST-MicroBOX  (2) แบบประเมินทักษะการเขียนโปรแกรม  

(3) แบบสอบถามความคิดเห็น (4)  แบบบันทึกการเรียนรู้  กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/11  

โรงเรียนเชียงคาํวิทยาคม  จังหวดัพะเยา  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจยัพบวา่ (1) กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด   (2)  นกัเรียนทุกคนผ่านเกณฑก์ารประเมิน

ทกัษะการเขียนโปรแกรมและการตรวจช้ินงานในระดบัดีมาก (3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ในระดบัเห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 

ABSTRACT 

The objectives of this research are (1) To develop learning activity with the constructionism with IPST-

MicroBOX for high school students (2) To develop the programming skill of high school students (3) To assess the 

students’ opinion on the learning activity. Instruments used in research are (1) Lessons plan according to learning 

activity with the constructionism with IPST-MicroBOX (2) The Programming skill assessment form  

(3) The opinion assessment form (4) The learning form. The sample group are the students in M.4/11 at 

Chiangkhamwittayakhom School, Chiangkham, Phayao. The statistics used in data analysis are the average and the 

standard deviation. The results of the research show that (1) The learning activity are in the most appropriate level  

(2) All students pass the assessment criteria of programming skill and piece at highest level (3) The students’ opinion 

toward the learning activity are in highest level. 

 

 

คาํสําคญั: ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซ่ึม กล่องสมองกล IPST-MicroBOX การเขียนโปรแกรม 

Key Words: Constructionism, IPST-MicroBOX, Programming  

* นิสิต หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

** อาจารย์ ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

*** ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

2155



  HMO28-2 

 

บทนํา 

แนวการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญัตาม

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2542 ถือ

ว่ า เ ป็ น ค ว า ม พ ย า ย าม ท่ี จ ะ ป ฏิ รู ป ก า ร ศึ ก ษ า เ พ่ื อ

ปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนการสอนท่ีให้ผูเ้รียนทุก

คนมีความสามารถในการเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้

โดยถือผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ซ่ึงมีความหมาย 2 ดา้นคือ 

ด้านผูเ้รียน โดยมุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมี

ส่วนร่วม เนน้การปฏิบติัจริง ไดพ้ฒันากระบวนการคิด 

มีอิสระในการเรียนรู้ตามความถนัด และความสนใจ 

ความสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ดว้ยวิธีการ

และแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ส่วนอีกดา้นคือ ดา้นผูจ้ดั

กระบวนการเรียนรู้จะต้องคํานึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล เพ่ือประโยชน์ในการเรียนรู้อยา่งสูงสุด

ของผูเ้รียน (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ

, 2542) 

จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพ้ืนฐาน 

พทุธศกัราช 2551 ไดก้ล่าวถึงการจดัการศึกษาในระดบั

มัธยมศึกษาตอนปลายว่าการศึกษาระดับน้ีเน้นการ

เ พ่ิมพูนความรู้และทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบ

ความสามารถ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียนแต่

ละคนทั้ งด้านวิชาการและวิชาชีพ มีทักษะในการใช้

วิทยาการและเทคโนโลยี ทกัษะกระบวนการคิดขั้นสูง 

สามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์ใน

การศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ โดยกําหนด

คุณภาพผูเ้รียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีสาระเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร 

วา่นกัเรียนตอ้งมีทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา มีทกัษะ

การใช้คอมพิวเตอร์ในการแก้ปัญหา เขียนโปรแกรม

ภาษา ใชค้อมพิวเตอร์ในการสร้างช้ินงานหรือโครงงาน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

วิชาการเขียนโปรแกรมเป็นรายวิชาในกลุ่มวิชา

คอมพิวเตอร์ท่ีอยูใ่นสาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ซ่ึงเป็นตวัช้ีวดัหน่ึงของช่วงชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

สาระท่ี 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

มาตรฐาน ง 3.1 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ตาม

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเชียงคาํวิทยาคม จงัหวดั

พะเยา โดยทาํการจดัการเรียนการสอนให้กับนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้นักเรียนมีความรู้

ความเขา้ใจ และทกัษะในการเขียนโปรแกรม สามารถ

อ อ ก แ บ บ แ ล ะ แ ก้ไ ข ปั ญ ห า โ ด ย ใ ช้ ค ํา สั่ ง ภ า ษ า 

คอมพิวเตอร์พ้ืนฐานได ้

ปัจจุบันกระบวนการสอนของครูในรายวิชาการ

เขียนโปรแกรม จะเป็นการสอนแบบบรรยายในส่วน

ของเน้ือหา ในส่วนของการปฏิบติัจะเป็นการสอนแบบ

ท่ีครูผูส้อนเป็นผูส้าธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม จะ

เน้นให้นักเรียนทาํแบบฝึกหัดและฝึกเขียนโปรแกรม

ตามโจทยท่ี์กาํหนดให้ตามผงังาน (กาญจนา, 2551) ซ่ึง

กระบวนการสอนดังกล่าวไม่ได้เน้นให้นักเรียนเกิด

กระบวนการคิด นักเรียนจึงไม่สามารถวิเคราะห์ปัญหา 

และสร้างสรรค์ช้ินงานออกมาได้ด้วยตนเอง อีกทั้ ง

นักเรียนจะตอ้งจินตนาการถึงผลลพัธ์การทาํงานของ

โปรแกรมเอง เน่ืองจากไม่สามารถเห็นผลลัพธ์การ

ทํางานออกมาเป็นรูปธรรม การสร้างสรรค์ช้ินงาน

บูรณาการกบัวิชาอ่ืนไดย้าก จึงทาํให้ช้ินงานไม่มีความ

หลากหลาย นักเรียนเรียนตามการสาธิตของครู ไม่ได้

เกิดจากความสนใจของตนเอง จึงเป็นการเรียนรู้ท่ีไม่มี

ความหมาย นกัเรียนจึงเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่ตั้งใจเรียน 

(อภิญญา, 2549) ทําให้นักเรียนมีทักษะการเขียน

โปรแกรมตํ่า ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการ

เขียนโปรแกรมตํ่าตามไปดว้ย อีกทั้งยงัส่งผลกระทบต่อ

การเรียนในวชิาต่อเน่ืองต่อไป    

ทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซ่ึม (Constructionism) เป็น

แนวคิดทฤษฎีท่ีมุ่งเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ โดย

นกัเรียนจะเรียนรู้ไดดี้นั้นเกิดจากการนาํเร่ืองท่ีเด็กชอบ

มาให้เด็กทาํ (Construct) โดยบูรณาการวิชาการและ

เร่ืองท่ีควรเรียนรู้ต่างๆ เขา้ไป (พารณ, 2548) นักเรียน

เป็นฝ่ายสร้างความรู้ข้ึนด้วยตนเอง มิใช่ได้มาจากครู 

และในการสร้างความรู้นั้นนักเรียนจะตอ้งลงมือสร้าง

ส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมา โดยอาศยัส่ือและเทคโนโลยี ซ่ึงการ
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สร้างส่ิงท่ีจบัตอ้งได ้หรือสามารถมองเห็นได ้จะมีผลทาํ

ใหน้กัเรียนตอ้งใชค้วามคิด มีความกระตือรือร้น มีความ

รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองอย่างจริงจงั (สุชิน, 

2544) ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิ ซ่ึม มี พ้ืนฐานอยู่บน

กระบวนการสร้าง 2 กระบวนการดว้ยกนั ส่ิงแรก คือ 

นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยการสร้างความรู้ใหม่ข้ึนดว้ยตนเอง 

ค ว า ม รู้ จ ะ เ กิ ด ข้ึ น จ า ก ก า ร แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง

ประสบการณ์ท่ีได้รับ หากเป็นประสบการณ์ตรงท่ี

ผูเ้รียนเป็นผูก้ระทาํด้วยตนเองจะทาํให้เกิดการเรียนรู้

อยา่งมีความหมาย ส่ิงท่ีสอง คือ กระบวนการการเรียนรู้

จะมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด หากกระบวนการนั้ นมี

ความหมายกบัผูเ้รียนคนนั้น โดยศาสตราจารยซี์มวัร์ 

แพพเพิท (Seymour Papert) แห่งสถาบนัเทคโนโลยี

แมสซาชูเซตส์(Massachusetts Institute of Technology: 

MIT) เป็นผูพ้ฒันาทฤษฎีน้ี และไดริ้เร่ิมนาํคอมพิวเตอร์

มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนการสอนการเขียน

โปรแกรมใหก้บัเด็กควบคู่กบัทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซ่ึม 

(มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี, 2546) 

กล่องสมองกล IPST-MicroBOX ถูกพฒันาข้ึนโดย

สาขาคอมพิวเตอร์ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สสวท.) เพ่ือเป็นส่ือทางเลือกหน่ึง

สําหรับครูผูส้อนในการจัดการเรียนการสอนวิชาการ

เขียนโปรแกรม วิชาโครงงาน ในระดับมัธยมศึกษา  

ชุดการเรียนการสอนน้ีจะเนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบบูรณาการ นักเรียนได้รู้เ ก่ียวกับอิเล็กทรอนิกส์

เ บ้ื อ ง ต้ น  ก า ร เ ขี ย น โ ป ร แ ก ร ม เ พ่ื อ ค ว บ คุ ม

ไมโครคอนโทรลเลอร์  การทําโครงงานซ่ึงต้อง 

บูรณาการกบัวชิา ฟิสิกส์ เคมี ชีววทิยา คณิตศาสตร์ และ

คอมพิวเตอร์เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงจะทาํให้การเรียนการสอนมี

ความน่าสนใจ และเป็นอีกแนวทางหน่ึงในการสอน

เพ่ือให้นกัเรียนรักการเขียนโปรแกรม รู้จกัคิดวิเคราะห์

และแก้ปัญหาทั้ งในวิชาท่ีเรียนและในชีวิตประจาํวนั 

(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2553) 

ดังนั้ น ผูว้ิจัยจึงมีแนวคิดในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิซ่ึม ด้วยกล่อง

สมองกล IPST-MicroBOX เพ่ือพฒันาทกัษะการเขียน

โปรแกรม ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

รวมทั้ งเ ป็นการส่งเสริมให้นักเ รียนสามารถสร้าง 

องคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติั ทาํให้เกิด

ช้ินงานด้านการเขียนโปรแกรมท่ีมีความหลากหลาย 

อนัเน่ืองมาจากความคิดและประสบการณ์ของนกัเรียน

ท่ีแตกต่างกัน นักเรียนสามารถสร้างช้ินงานท่ีนําไป 

บูรณาการกับรายวิชาอ่ืนได้ และได้สร้างช้ินงานท่ีมี

ความความหมายต่อตนเอง เกิดเป็นความสุขและสนุก

ในการเ รียน ส่งผลให้นักเ รียนมีทักษะการ เ ขียน

โปรแกรมภาษา และสามารถใช้คอมพิวเตอร์ในการ

สร้างช้ินงานได้ เพ่ือให้สอดคลอ้งกับแนวการจัดการ

เรียนรู้ท่ีเน้นผู ้เ รียนเป็นสําคัญตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 และนักเรียนเกิด

คุณภาพตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พทุธศกัราช 2551 

 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพ่ือพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี

ค อ น ส ต รั ค ชั่ น นิ ซ่ึ ม ด้ ว ย ก ล่ อ ง ส ม อ ง ก ล  IPST-

MicroBOX สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

2. เ พ่ือพัฒนาทักษะการ เ ขียนโปรแกรมของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซ่ึมดว้ยกล่อง

สมองกล IPST-MicroBOX  

3. เ พ่ือประเมินความคิดเห็นของนักเ รียนชั้ น

มธัยมศึกษาตอนปลาย ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิ ซ่ึมด้วยกล่องสมองกล 

IPST-MicroBOX 

 

วธีิการวจัิย 

การวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจัยได้ดาํเนินการศึกษา โดยมี

ขั้นตอนดงัน้ี 

1. พฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิซ่ึมด้วยกล่องสมองกล IPST-
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MicroBOX เ พ่ือพัฒนาทักษะการ เ ขียนโปรแกรม 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยขั้นตอน

การเรียนรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี  

1)  จุดประกายความคิด (Sparkling) เป็น

การกระตุน้ใหน้กัเรียนใฝ่เรียนรู้ มีกระบวนการคิด รู้จกั

เลือกใชข้อ้มูล 

2)  สะกิดให้ค้นคว้า (Searching) เ พ่ือให้

นักเรียนนําข้อมูลมาวางแผน และแบ่งหน้าท่ีความ

รับผิดชอบตามความถนดั รู้จกักระบวนการทาํงานอยา่ง

เป็นขั้นตอน  

3)  นาํพาสู่การปฏิบัติ (Studying) นักเรียน

สามารถทาํงานดว้ยตนเอง ปฏิบติัจริง และแกปั้ญหาได ้

4)  จดัองค์ความรู้ (Summarizing) นักเรียน

สามารถนาํเสนอองคค์วามรู้ กระบวนการจากการเรียนรู้

และปฏิบติัจริง 

5)  นาํเสนอควบคู่การประเมิน (Show and 

Sharing) นักเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้ ประสบการณ์จาก

การเรียนรู้ อภิปรายเพ่ือซกัถาม เสนอแนะความคิดเห็น

ท่ีเป็นประโยชน์ เพ่ือนาํไปพฒันาผลงาน 

โ ด ย มี ก า ร จั ด บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ก า ร เ รี ย น รู้ ท่ี

ประกอบดว้ย  

1) มีทางเลือก เปิดโอกาสให้นักเรียนได้

เลือกสร้างหรือลงมือปฏิบติัส่ิงท่ีตนเองอยากจะทาํหรือ

สนใจ  

2) มีความหลากหลาย ทั้ งด้านทักษะของ

นกัเรียน และดา้นรูปแบบ นกัเรียนสามารถสร้างงานได้

ดว้ยวิธีท่ีแตกต่างกัน ไม่มีวิธีการท่ีกาํหนดไวแ้น่นอน

ตายตวั    

3) มีความเป็นเอง นกัเรียนสามารถแสดง

ความคิดเห็นของตนเองไดอ้ยา่งเสรี มีบรรยากาศในการ

เรียนรู้ท่ีสนุกสนาน 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน  5  คน  ตรวจสอบความ

เหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นการ

กาํหนดผลการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและ

ประเมินผลการเรียนรู้ ช้ินงาน และส่ือและแหล่งเรียนรู้

โดย กําหน ดคุ ณลัก ษณะข อง ผู ้เ ช่ี ยวชาญ คือ  ผู ้มี

ประสบการณ์สอนวิชาการเขียนโปรแกรมและมีความรู้

เก่ียวกับแนวทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิซ่ึม จาํนวน 3 คน 

และดา้นวดัผลประเมินผล จาํนวน 2 คน และทดลองใช้

แผน กา รจัด กิจ กร รม การ เ รี ยน รู้  กับนัก เ รีย นชั้ น

มัธยมศึกษาปี ท่ี  5/11 แผนการ เ รียนวิทยาศาสตร์

คณิตศาสตร์ จาํนวน 24 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2556 เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมเก่ียวกบัภาษาและ

เวลาในการจดักิจกรรม 

2. ทดลองใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิ ซ่ึมด้วยกล่องสมองกล 

IPST-MicroBOX เพ่ือพฒันาทกัษะการเขียนโปรแกรม 

สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจัยไดใ้ช้

แ ผ น ก าร จัด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ กับ นัก เ รี ย น ชั้ น

มัธยมศึกษาปีท่ี 4/11 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์

คณิตศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 29 

คน โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

6 แผน รวมเวลาทั้งส้ินจาํนวน 12 ชัว่โมง  

 

 
 

รูปที ่1  นกัเรียนทดลองเขียนโปรแกรมควบคุม 

             กล่องสมองกล IPST-MicroBOX 
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โดยมีการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมของ

นกัเรียน โดยใชแ้บบประเมินทกัษะการเขียนโปรแกรม

และการตรวจช้ินงาน ท่ีมีเกณฑก์ารประเมินแบบรูบิคส์ 

ทาํการประเมิน 3 คร้ัง คือ คร้ังท่ี 1 หลงัการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 คร้ังท่ี 2 

หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ี 4 และคร้ังท่ี 3 หลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 6 

  

 
 

รูปที ่2  นกัเรียนนาํเสนอหลกัการทาํงานของโปรแกรม 

 

3. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิซ่ึม 

ดว้ยกล่องสมองกล IPST-MicroBOX เพ่ือพฒันาทกัษะ

การเขียนโปรแกรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย หลงัการทดลองใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใชแ้บบประเมินความคิดเห็น ท่ีมีเกณฑก์ารประเมิน

แบบมาตรประเมินค่า (Rating Scales) 5 ระดบั แบบ 

ลิเคิร์ท (Likert) และให้นักเรียนบนัทึกการเรียนรู้ ใน

แบบบนัทึกการเรียนรู้ google form จากนั้นนาํผลการ

ประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนมาตรวจนับคะแนน

เพ่ือวเิคราะห์ขอ้มูล และนาํผลการบนัทึกการเรียนรู้ของ

นักเรียนมาวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) แลว้

เขียนบรรยายสรุปเป็นความเรียง 

 

 

 

ผลการวจัิย 

1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี

ค อ น ส ต รั ค ชั่ น นิ ซ่ึ ม ด้ ว ย ก ล่ อ ง ส ม อ ง ก ล  IPST-

MicroBOX เ พ่ือพัฒนาทักษะการ เ ขียนโปรแกรม 

สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจยัพฒันา

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จาํนวน 6 แผน เวลา 12 

ชั่วโมง ซ่ึงประกอบไปด้วยการกาํหนดผลการเรียนรู้ 

การกาํหนดกิจกรรมการเรียนรู้ การกาํหนดการวดัและ

ประเมินผลการเรียนรู้ การกําหนดช้ินงาน และการ

กาํหนดส่ือและแหล่งเรียนรู้  

 

ตารางที ่1   ผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผน 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการประเมิน X  S.D. เหมาะสม 

1. กาํหนดผลการเรียนรู้ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

2. กาํหนดกิจกรรมการ

เรียนรู้ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3. กาํหนดการวดัและ

ประเมินผลการเรียนรู้ 

4.40 1.11 มาก 

4. กาํหนดช้ินงาน  4.50 0.94 มากท่ีสุด 

5. กาํหนดส่ือและแหล่ง

เรียนรู้ 

4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย 4.64 0.71 มากท่ีสุด 

 

ซ่ึงผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิซ่ึม 

ดว้ยกล่องสมองกล IPST-MicroBOX เพ่ือพฒันาทกัษะ

การเขียนโปรแกรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย โดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน มีความเหมาะสม

ในระดบัมากท่ีสุด ในดา้นการกาํหนดผลการเรียนรู้ การ

กาํหนดกิจกรรมการเรียนรู้ การกาํหนดช้ินงาน และการ

กาํหนดส่ือและแหล่งเรียนรู้ ส่วนในด้านการวดัและ

ประเมินผลการเรียนรู้ มีความเหมาะสมในระดับมาก 
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เม่ือพิจารณาตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดถือว่าเป็นแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมในองคป์ระกอบ 

2. ผลการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิซ่ึมด้วยกล่องสมองกล IPST-

MicroBOX เ พ่ือพัฒนาทักษะการ เ ขียนโปรแกรม 

สําหรับนักเ รียนชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า

นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์การประเมินทกัษะการเขียน

โปรแกรม และการตรวจช้ินงานอยูใ่นคุณภาพดีมาก  
 

ตารางที ่2  ผลการประเมินทกัษะการเขียนโปรแกรม 

                  คร้ังท่ี 1 (N=29) 
 

ทกัษะการเขียนโปรแกรม X  S.D. คุณภาพ 

1. การวเิคราะห์ปัญหา 2.74 0.29 ดีมาก 

2. การออกแบบ

โปรแกรม 

2.31 0.47 ดี 

3. การเขียนโปรแกรม 2.59 0.33 ดีมาก 

4. การทดสอบโปรแกรม 2.79 0.34 ดีมาก 

5. การจดัทาํเอกสาร

ประกอบ 

2.36 0.38 ดี 

รวมเฉล่ีย 2.56 0.27 ดมีาก 

 

ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมของ

นักเรียน คร้ังท่ี 1 หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการเรียนรู้ท่ี 3 ปรากฏว่า ในด้านการวิเคราะห์

ปัญหา การเขียนโปรแกรม และการทดสอบโปรแกรม 

อยูใ่นเกณฑร์ะดบัคุณภาพดีมาก ส่วนดา้นการออกแบบ

โปรแกรม และการจดัทาํเอกสารประกอบ อยูใ่นเกณฑ์

ระดบัคุณภาพดี โดยรวมอยูใ่นเกณฑคุ์ณภาพดีมาก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่3  ผลการประเมินช้ินงาน คร้ังท่ี 1 (N=29) 
 

รายการประเมิน X  S.D. คุณภาพ 

1. การออกแบบช้ินงาน 2.05 0.15 ดี 

2. ประสิทธิภาพการ

ทาํงาน 

2.67 0.37 ดีมาก 

3. การนาํเสนอ 2.79 0.41 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 2.50 0.23 ดีมาก 

 

ผลการประเมินช้ินงานของนักเรียน คร้ังท่ี 1 

หลงัจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ท่ี 3 

ปรากฏว่า  ด้านประสิทธิภาพการทํางานและการ

นาํเสนออยู่ในเกณฑร์ะดบัคุณภาพดีมาก ส่วนดา้นการ

ออกแบบช้ินงาน อยู่ในเกณฑร์ะดบัคุณภาพดี โดยรวม

อยูใ่นเกณฑคุ์ณภาพดีมาก 
 

ตารางที ่4  ผลการประเมินทกัษะการเขียนโปรแกรม 

                   คร้ังท่ี 2 (N=29) 
 

ทกัษะการเขียนโปรแกรม X  S.D. คุณภาพ 

1. การวเิคราะห์ปัญหา 2.92 0.21 ดีมาก 

2. การออกแบบ

โปรแกรม 

2.59 0.50 ดีมาก 

3. การเขียนโปรแกรม 2.69 0.31 ดีมาก 

4. การทดสอบโปรแกรม 2.91 0.23 ดีมาก 

5. การจดัทาํเอกสาร

ประกอบ 

2.55 0.20 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 2.73 0.22 ดีมาก 

 

ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมของ

นักเรียน คร้ังท่ี 2 หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการเรียนรู้ท่ี 4 ปรากฏว่า ทั้ งด้านการวิเคราะห์

ปัญหา การออกแบบโปรแกรม การเขียนโปรแกรม การ

ทดสอบโปรแกรม และการจดัทาํเอกสารประกอบ อยู่

ในเกณฑร์ะดบัคุณภาพมากท่ีสุด  
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ตารางที ่5  ผลการประเมินช้ินงาน คร้ังท่ี 2 (N=29) 

 

รายการประเมิน X  S.D. คุณภาพ 

1. การออกแบบช้ินงาน 2.17 0.28 ดี 

2. ประสิทธิภาพการ

ทาํงาน 

2.84 0.28 ดีมาก 

3. การนาํเสนอ 2.93 0.26 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 2.65 0.19 ดีมาก 

 

ผลการประเมินช้ินงานของนักเรียน คร้ังท่ี 2 

หลงัจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ท่ี 4 

ปรากฏว่า ด้านประสิทธิภาพการทํางาน และการ

นาํเสนอ อยูใ่นเกณฑ์ระดบัคุณภาพดีมาก ส่วนดา้นการ

ออกแบบช้ินงาน อยู่ในเกณฑร์ะดบัคุณภาพดี โดยรวม

อยูใ่นระดบัคุณภาพดีมาก 
 

ตารางที ่6  ผลการประเมินทกัษะการเขียนโปรแกรม 

                  คร้ังท่ี 3 (N=29) 
 

ทกัษะการเขียนโปรแกรม X  S.D. คุณภาพ 

1. การวเิคราะห์ปัญหา 2.98 0.09 ดีมาก 

2. การออกแบบ

โปรแกรม 

2.93 0.26 ดีมาก 

3. การเขียนโปรแกรม 2.95 0.15 ดีมาก 

4. การทดสอบโปรแกรม 2.97 0.13 ดีมาก 

5. การจดัทาํเอกสาร

ประกอบ 

2.69 0.25 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 2.90 0.11 ดีมาก 

 

ผลการประเมินทักษะการเขียนโปรแกรมของ

นักเรียน คร้ังท่ี 3 หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการเรียนรู้ท่ี 6 ปรากฏว่า ทั้ งด้านการวิเคราะห์

ปัญหา การออกแบบโปรแกรม การเขียนโปรแกรม การ

ทดสอบโปรแกรม และการจดัทาํเอกสารประกอบ อยู่

ในเกณฑร์ะดบัคุณภาพมากท่ีสุด  

 

ตารางที ่7  ผลการประเมินช้ินงาน คร้ังท่ี 3 (N=29) 

 

รายการประเมิน X  S.D. คุณภาพ 

1. การออกแบบช้ินงาน 2.79 0.25 ดีมาก 

2. ประสิทธิภาพการ

ทาํงาน 

2.93 0.14 ดีมาก 

3. การนาํเสนอ 3.00 0.00 ดีมาก 

รวมเฉล่ีย 2.91 0.12 ดีมาก 

 

ผลการประเมินช้ินงานของนักเรียน คร้ังท่ี 3 

หลงัจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ท่ี 6 

ป ร า ก ฏ ว่ า  ทั้ ง ด้ า น ด้ า น ก า ร อ อ ก แ บ บ ช้ิ น ง า น

ประสิทธิภาพการทาํงาน และการนาํเสนอ อยูใ่นเกณฑ์

ระดบัคุณภาพดีมาก  

 

 
 

รูปที ่3  กราฟเปรียบเทียบผลการประเมินทกัษะ 

             การเขียนโปรแกรม จาํนวน 3 คร้ัง 
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รูปที ่4  กราฟเปรียบเทียบผลการประเมินช้ินงาน 

             จาํนวน 3 คร้ัง 

 

3. ผลการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซ่ึม 

ด้วยกล่องสมองกล IPST-MicroBOX  เพ่ือพฒันาทกัษะ

การเขียนโปรแกรม สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย ปรากฏวา่นกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็น

ดว้ยอยา่งยิง่ 

 

ตารางที ่8   ผลการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนต่อ 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ (N=29) 
 

รายการประเมิน X  S.D. 
ความ

คิดเห็น 

1. ขั้นตอนการจดัการ

เรียนรู้ 

4.50 0.21 เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 

2. บรรยากาศการเรียนรู้ 4.64 0.22 เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 

3. เคร่ืองมืออุปกรณ์ 4.55 0.11 เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 

รวมเฉล่ีย 4.53 0.21 เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 

 

ผลการประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ ปรากฏว่า ทั้ งดา้นขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ บรรยากาศการเรียนรู้ และเคร่ืองมือ

อุปกรณ์ นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์เห็นด้วย

อยา่งยิง่ 

 

อภิปรายและสรุปผลการวจัิย 

จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคชั่นนิ ซ่ึมด้วยกล่องสมองกล IPST-MicroBOX 

เพ่ือพฒันาทักษะการเขียนโปรแกรม สําหรับนักเรียน

ชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลาย สามารถอภิปรายผลใน 

ประเด็นสาํคญัๆ ไดด้งัต่อไปน้ี 

1. ผลการจ ัด กิจ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ต า ม แ น ว

ท ฤ ษ ฎ ีค อ น ส ต ร ัค ชั ่น น ิ ซึ่ ม ด ้ว ย กล่ องสมองกล  

IPST-MicroBOX เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนโปรแกรม 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ปรากฏว่า 

ทักษะการเขียนโปรแกรมของนักเรียน มีการพฒันาท่ี

สูงข้ึน ทั้ งในด้านการวิเคราะห์ปัญหา การออกแบบ

โปรแกรม การเขียนโปรแกรม การทดสอบโปรแกรม 

และการจัดทํา เอกสารประกอบ ทั้ ง น้ี สืบเ น่ืองมา

กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดส้ร้างสรรค์

ช้ินงานจากจินตนาการและความต้องการของตนเอง 

(ขั้นตอนจุดประกายความคิด) จึงทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจใน

งานของตนเอง ส่งผลให้นักเรียนเกิดทกัษะในดา้นการ

วิเคราะห์ปัญหา การท่ีนกัเรียนเขา้ใจในงานของตนเอง 

มีเป้าหมายในการสร้างช้ินงานของตนเอง และไดศึ้กษา

สืบคน้ขอ้มูลท่ีตนเองตอ้งใช้ในการจัดทาํช้ินงานด้วย

ตนเอง จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย (ขั้นตอนสะกิดให้

คน้ควา้) นกัเรียนจึงสามารถออกแบบช้ินงานของตนเอง

ไดเ้ป็นอย่างดี ทาํให้เกิดทกัษะการออกแบบโปรแกรม 

ท่ีสาํคญัการท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง มีการทดลอง

ปฏิบติัซํ้ าหลายคร้ัง เกิดเป็นความชาํนาญ จนเกิดทกัษะ

การเขียนโปรแกรม (ขั้ นตอนนําพาสู่การปฏิบัติ ) 

นักเรียนได้ประสบพบเจอปัญหา หาทางแก้ไขปัญหา

ด้ ว ย ต น เ อ ง  นั ก เ รี ย น จึ ง เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู้ แ ล ะ มี
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ประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหาด้วยตนเองในคร้ัง

ต่อไป สามารถหาจุดบกพร่องในโปรแกรม และหาวิธี

แก้ปัญหาจนประสบผลสําเ ร็จ เ กิดเป็นทักษะการ

ทดสอบโปรแกรม (ขั้นตอนจัดองค์ความรู้) อีกทั้ ง

นักเรียนยงัได้มีการนําเสนอช้ินงานของตนเองให้แก่

เพ่ือนร่วมชั้นเรียนและครูผูส้อนไดท้ราบถึงแนวคิดใน

การจดัทาํช้ินงาน หลกัการทาํงานของโปรแกรม และมี

การประเมินช้ินงานควบคู่กนัไป จึงทาํให้นกัเรียนผูเ้ป็น

เจา้ของช้ินงาน ไดท้ราบถึงจุดบกพร่องของตนเอง จน

สามารถแกไ้ขและพฒันางานของตนเองใหส้มบูรณ์และ

ดียิ่งข้ึน (ขั้นตอนนําเสนอควบคู่การประเมิน) รวมถึง

นกัเรียนจะตอ้งจดัทาํเอกสารประกอบช้ินงาน จึงทาํให้

นักเรียนเกิดทักษะการจัดทําเอกสารประกอบ ซ่ึง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ เจษฎา  (2553) ดังนั้ น 

ค รู ผู ้สอ น ร าย วิชาก าร เ ขี ย น โ ป ร แ ก ร ม  สา ม า ร ถ

ประยุกต์ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอน

สต รั คชั่น นิ ซ่ึม  (Constructionism) เ พ่ือ ส่ง เ ส ริม ใ ห้

นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง เกิดเป็นความ

ชาํนาญ จนสามารถพฒันาทักษะการเขียนโปรแกรม

ของนกัเรียนได ้

2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซ่ึม 

(Constructionism) ด้วยกล่องสมองกล IPST-MicroBOX  

เพ่ือพฒันาทักษะการเขียนโปรแกรม สําหรับนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่งทั้ งด้าน

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

และด้านเคร่ืองมืออุปกรณ์ สืบเน่ืองจากขั้นตอนการ

จดัการเรียนรู้ เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบติัจริง การ

ฝึกปฏิบติัทาํให้นักเรียนคิดเป็น ทาํเป็น เกิดการเรียนรู้

อยา่งต่อเน่ือง รวมไปถึงสามารถสร้างช้ินงานออกมาได้

ตามความสนใจและจินตนาการของตนเอง เม่ืองาน

ประสบความสําเร็จจึงเกิดความภูมิใจในช้ินงานของ

ตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Papert (อา้งใน สุชิน, 2544) วา่

ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ข้ึนดว้ยตนเองและตอ้งลงมือ

สร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมาเพ่ือใหส้มัผสัได ้มีผลทาํให้เกิด

การใชค้วามคิด มีความกระตือรือร้น มีความรับผิดชอบ

ต่อการเรียนรู้อย่างจริงจงั รวมทั้งสามารถใชส่ิ้งท่ีสร้าง

ข้ึนมาสร้างสรรคค์วามคิดใหม่ๆ ต่อไปไม่มีท่ีส้ินสุด อีก

ทั้ งการท่ีกิจกรรมการเรียนรู้แบบน้ี เปิดโอกาสให้

นักเรียนมีอิสระในการสร้างสรรค์ช้ินงาน สามารถ

ออกแบบช้ินงานไดห้ลากหลายตามจินตนาการ นกัเรียน

จึงเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง และมีความสุข 

สนุกสนานในการเรียนรู้ บรรยากาศการเรียนรู้เป็น

บรรยากาศแห่งการช่วยเหลือ มีความเป็นกนัเอง อีกทั้ง

ส่ือการเรียนรู้มีเพียงพอ แหล่งเรียนรู้มีให้นักเรียน

เลือกใช้อย่างหลากหลาย นักเรียนจึงมีความเห็นด้วย

อยา่งยิง่ต่ออยา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ (บานเยน็, 2555)  

 

กติติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณ ผูบ้ริหาร บุคลากร และนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4/11  และ 5/11 โรงเรียนเชียงคาํวิทยาคม 

จงัหวดัพะเยา  ท่ีให้ความร่วมมือ อาํนวยความสะดวกใน

การเก็บขอ้มูลและตอบแบบสอบถาม ขอขอบพระคุณ  

ดร.เอกสิทธ์ิ เทียมแก้ว และผศ.ดร.สิรินภา กิจเก้ือกูล  

ท่ีกรุณาอนุเคราะห์ให้คาํปรึกษา คาํแนะนํา ในการทาํ

วจิยั และขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านท่ีอนุเคราะห์

ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย และให้ค ําแนะนําในการ

ปรับปรุงแกไ้ข  
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