
  HMP14 

การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง อาหารกบั

การดํารงชีวติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

Development of Problem Solving Ability and Learning Achievement on Food and Existence for 

Grade 8 Students by Problem – Based Learning 

 

แคทรียา   มุขมาลี (Kathareeya Mookmalee)* วมิล   สาํราญวานิช (Wimol Sumranwanich)** 

 

บทคดัย่อ 

การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา

วิทยาศาสตร์ เร่ืองอาหารกับการดาํรงชีวิต โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายเป็น

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 โรงเรียนจระเขว้ทิยายน อ.หนองเรือ จ.ขอนแก่น ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 

1 ห้องเรียน 32 คน เก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใชแ้บบวดัความความสามารถในการแกปั้ญหา แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ทดสอบก่อนและหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียน แบบบนัทึกการสะทอ้นผลการเรียนรู้ ผลการศึกษา พบวา่ความสามารถ

ในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีความ

แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยก่อนทาํกิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 12.25 และหลงัทาํกิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 

22.91 และสังเกตพบนักเรียนพฤติกรรมการแกปั้ญหาไดดี้ข้ึน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนทาํกิจกรรมมีคะแนน

เฉล่ีย คือ 13.25 และหลงัทาํกิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 26.84   
 

ABSTRACT 

The objective of this research was a develop the problem solving ability and learning achievement in 

Science Subject, titled “Food and Existence” by Problem – Based Learning. The target group included one classroom 

of 32 Matayomsuksa 2 Students, Jorakhewittayayon Secondary School, Khon Kaen, studying during the first 

semester of 2013 school year. There were instrument using in this study: the instrument for data collection included, 

Problem Solving Ability Test, Learning Achievement Test, Teacher Behaviors Observation, Students Behaviors 

Observation and Reflection Learning. The research design was Mixed Method. The research findings found that: 

Mean of learning achievement and problem solving ability were significant difference. Mean of problem solving 

ability’s before study 12.25 and after study 22.91  and  solving ability’ student show in this study. Mean of learning 

achievement before study 13.25 and after study 26.84  

 

คาํสําคญั: การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ความสามารถในการแกปั้ญหา ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

Key Words: Problem-based leaning (PBL), Solving ability, Learning achievement  
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บทนาํ 

จากข่าวสารทางหนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ และส่ือต่างๆ

นั้นได้แสดงให้เห็นว่าปัญหาสังคมในปัจจุบันนั้ นทวี

ความรุนแรงมากกวา่เม่ือก่อนมากและมีแนวโน้มวา่จะ

ทวีความรุนแรงข้ึนเร่ือยๆ และปัญหาสังคมยงัสามารถ

ก่อให้เกิดปัญหาอ่ืนๆตามมาเช่นปัญหาส่ิงแวดล้อม 

ปัญหาการรุกรานธรรมชาติ การเห็นแก่ตวัของมนุษย์

ก่อให้เกิดสภาวะโลกร้อน ทั้ งน้ีก็เกิดข้ึนมาจากปัญหา

สังคม เกิดข้ึนจากคนท่ีไดรั้บความกดดนัซ่ึงคนเหล่าน้ี

มกัจะไม่เห็นคุณค่าของส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น ปัญหาสังคม

จึงเป็นส่ิงท่ีไม่ควรปล่อยปะละเลยหรือมองขา้มและดู

เหมือนวา่คนในหลายฝ่ายก็หันมาให้ความสาํคญักบัส่ิง

เหล่าน้ี ซ่ึงการศึกษาเป็นหนทางหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันา

พลเมืองให้เข้าใจปัญหาท่ีเกิดข้ึน และเลือกแนวการ

แกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 

พระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พุทธศกัราช 2545 มี 9 

หมวดซ่ึงทุกหมวดจะมุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน มุ่ง

พฒันาผูเ้รียนมีลกัษณะท่ีพึงประสงค์ คือ เก่ง ดี และมี

ความสุข โดยเฉพาะหมวด 4 แนวทางการจดัการศึกษา 

เป็นการปฏิรูปการเรียนรู้ท่ีถือว่าเป็นหัวใจสําคญัของ

การปฏิรูปการศึกษา ยกตวัอย่างเช่น มาตราท่ี 22 การ

จั ด ก า ร ศึ ก ษ า ต้ อ ง ยึ ด ห ลั ก ว่ า  ผู ้ เ รี ย น ทุ ก ค น มี

ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือว่า

ผู ้เ รียนสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้อง

ส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชิและเต็ม

ศกัยภาพ มาตราท่ี 24 วรรค (2) การจัดกระบวนการ

เรียนรู้  ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ี เ ก่ียวข้อง

ดาํเนินการดงัฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การ

เผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ใช้ความรู้มาเพ่ือ

ป้องกนัและแกไ้ขปัญหา  

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ่งในสังคมโลก

ปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุก

คน ทั้ งในชีวิตประจําวนัและการงานอาชีพ รวมถึง

เทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลิต ต่าง ๆ ท่ี

มนุษยไ์ด้ใช้เพ่ืออาํนวยความสะดวกในการดาํรงชีวิต

แล ะ ก า ร ทํา ง าน  เห ล่ า น้ี ล้วนเ ป็ น ผ ล ขอ ง ค วาม รู้

วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และ

ศาสตร์อ่ืน ๆ การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ช่วยทาํให้มนุษยไ์ด้

พฒันาวธีิคิดแบบต่าง ๆ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หา

ความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ 

สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมี

ประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ดงันั้นทุกคนจาํเป็นตอ้ง

ไดรั้บการพฒันาใหเ้กิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือท่ีจะ

มีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ี

มนุษย์สร้างสรรค์ข้ึนสามารถนําความรู้ไปใช้อย่างมี

เ ห ตุ ผ ล  ส ร้ า ง ส ร ร ค์  แ ล ะ มี คุ ณ ธ ร ร ม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดงันั้น วชิาวทิยาศาสตร์จึง

เ ป็นวิชา พ้ืนฐาน ท่ี มีผลต่อความสามารถในการ

แกปั้ญหาต่างๆ ในชีวิตประจาํวนั การจดัการเรียนการ

สอนยุคใหม่ ครูควรมีรูปแบบการจดัการเรียนการสอน

ให้เหมาะสมกบัการเปล่ียนแปลงต่างๆ โดยลดบทบาท

การเป็นผูบ้อก ผูบ้รรยาย ยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง มา

เป็นผูใ้ห้คาํปรึกษา ช้ีแนะกบันักเรียน แลว้ให้นักเรียน

นาํความรู้ท่ีครูไดช้ี้แนะมาเป็นขอ้มูลในการสร้างความรู้

ดว้ยตนเอง ซ่ึงไม่เพียงแต่การสร้างความรู้ด้วยตนเอง

เท่านั้น นกัเรียนยงัสามารถเรียนรู้ และฝึกการแกปั้ญหา

ไดด้ว้ย  

 ปัจจุบนั การจดัการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้

วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  พ บ ปั ญ ห า ด้า น

กระบวนการจดัการเรียนการสอน ยงัไม่บรรลุเป้าหมาย

ท่ีพึงประสงค์ จาํเป็นตอ้งรีบเร่งปฏิรูปการศึกษา ดังท่ี

ประเวศ (2538) ได้กล่าวไวว้่า การเรียนการสอนใน

สถาบันการศึกษาของไทยทุกระดับ เป็นการศึกษาท่ี

สร้างความอ่อนแอทางสติปัญญา ทาํลายศกัยภาพในการ

เรียนรู้ เป็นการสร้างคนท่ีขาดความรู้ คิดไม่เป็น ทํา

อะไรไม่เป็น ขาดความสามารถในการสร้างความรู้ 

ความคิดสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหาโดยเฉพาะ

ความสามารถในการแก้ปัญหานับว่าเป็นคุณลกัษณะ

และกระบวนการท่ีมีความสําคญัต่อผูเ้รียน ครูผูส้อน

ควรให้ความสนใจท่ีจะส่งเสริมและพฒันาเพ่ือให้เกิด

กบัผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลาง
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การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงได้กาํหนด

สมรรถนะให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา 

เพราะกระบวนการแกปั้ญหาเป็นการเรียนรู้ท่ีจะคน้พบ 

เป็นสถานการณ์ท่ีมนุษยใ์ชก้ฎเกณฑท่ี์เรียนมาใชใ้นการ

แกปั้ญหา และจดจาํกลยุทธ์เพ่ือการถ่ายโอนไปใช ้เม่ือ

จาํเป็นในอนาคต(Bruner et al, 1956 cited in 

Sethasathian, 1995) 

 ความสามารถในการแก้ปัญหา (Problem 

Solving Ability) เป็นทกัษะพ้ืนฐานท่ีสําคญัใน การ

ดํารงชีวิต การฝึกนักเรียนให้มีความสามารถในการ

แกปั้ญหา โดยการสอดแทรกกระบวนการฝึกเขา้ไปใน

เน้ือหา เน้นการฝึกทกัษะกระบวนการมากกว่าเน้ือหา 

จึงเป็นส่ิงสาํคญั ซ่ึงวรรณทิพา (2541) ไดใ้ห้ความหมาย

ข อ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ไ ว้ว่ า  เ ป็ น

ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหา แล้วทบทวน

ความจาํจากความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหานั้นๆ จากนั้น

เป็นการใชค้วามคิดรวบรวมกฎเกณฑ ์วิธีการท่ีจะนาํมา

แกปั้ญหา เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย ซ่ึงจะทาํให้พบวิธีการ

ใหม่ในการแกปั้ญหา 

 จากความสําคญัของการจดัการเรียนรู้เพ่ือฝึก

กระบวนการแก้ปัญหาและปัญหาในกระบวนการ

จดัการเรียนรู้ทาํให้ทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดั

การศึกษา ต้องเร่งปฏิรูปการเรียนรู้ โดยเฉพาะผูท่ี้มี

บทบาทสาํคญัในกระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยเฉพาะ

ครูผูส้อน ได้มีความพยายามท่ีจะนําหลกัการ รูปแบบ

การสอน และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายมา

ใช้ในชั้นเรียนของตนเอง กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพบว่า

เป็นการจดัการเรียนรู้ ท่ีให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่จาก

การใช้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน เป็นบริบทของการเรียนรู้ คือ 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน(Problem -

Based Learning หรือ PBL) ซ่ึงเป็นกระบวนการทาํงาน

ท่ีตอ้งอาศัยความเขา้ใจและการแก้ไขปัญหาเป็นหลกั 

โดยมีเป้าหมายกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความคิดวิเคราะห์ 

คิดแบบมีวิจารณญาณเกิดความเช่ือมั่นในตนเอง มี

ทักษะในการเผชิญกับปัญหาหรืออุปสรรค เปล่ียน

บทบาทการเรียนรู้จากผูรั้บความรู้ เป็นผูแ้สวงหาความรู้

จากส่ือ แหล่งเรียนรู้ต่างๆ มีปฏิสัมพนัธ์กับเพ่ือน ใน

ลักษณะการอภิปราย แสดงความคิดเห็น หาข้อสรุป

อย่างมีเหตุผลร่วมกัน จนสามารถสร้างความรู้ด้วย

ตนเองและสามารถประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์จริงได ้

(มณัฑรา ธรรมบุศย,์ 2545) สอดคลอ้งกบังานวิจยั ของ 

ทิวาวรรณ (2548) สายใจ (2549) บุญนาํ (2551) และ 

ปราณี (2552) 

 Walton and Matthews (1989) ไดส้รุปถึง

ประโยชน์ของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไวว้่า 

ช่วยให้นักเ รียนสามารถปรับตัวได้ดี ข้ึน  ต่อการ

เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ในเร่ืองขอ้มูลข่าวสารในโลก

ปัจจุบันเสริมสร้างความสามารถในการใช้ทรัพยากร

ของผูเ้รียนได้ดีข้ึน ส่งเสริมการสะสมการเรียนรู้และ

การคงรักษาข้อมูลใหม่ไวไ้ด้ดีข้ึน สนับสนุนความ

ร่วมมือในการเรียนมากกวา่การแข่งขนั ช่วยให้นกัเรียน

เกิดการตดัสินใจแบบองค์รวม หรือแบบสหสาขาวิชา 

นอกจากน้ีการสอนท่ีมีผูส้อนเป็นศูนยก์ลาง ไม่สามารถ

สอนสาระท่ีจาํเป็นตอ้งเรียนไดห้มด แต่การเรียนรู้แบบ

เน้นปัญหาเป็นฐาน จะช่วยให้ผู ้เ รียนเลือกสรรส่ิงท่ี

ต้องการเ รียนรู้ด้วยตนเอง เ กิดการเ รียนรู้วิ ธีการ

แก้ปัญหาได้รับความรู้ใหม่จากการศึกษาคน้ควา้ด้วย

การวิเคราะห์ และแก้ปัญหาท่ีเรียน รู้จักการตดัสินใจ 

การให้ความเห็น การพฒันาความคิดใหม่ๆ และความ

กระตือรือร้นต่อการเรียน เกิดการเรียนรู้อยา่งบูรณาการ 

นอกจากน้ีการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ยงัเน้นถึง

การเรียนรู้ส่วนร่วมจากกลุ่ม ทําให้ผู ้เรียนได้พัฒนา

บุคลิกภาพท่ีมีความเป็นตวัเอง มีความคิดริเร่ิม คิดเป็น มี

ความมั่นใจ กล้าท่ีจะเผชิญปัญหาและใช้หลักการ

แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล รวมทั้ ง2 เป็นการฝึกฝนนิสัย

การศึกษาคน้ควา้ซ่ึงเป็นพฤติกรรมจาํเป็นของการเรียนรู้

ตลอดชีวติ (กลุยา, 2548) 

 โรงเ รียนจระเข้วิทยายน อ .หนองเรือ จ .

ข อ น แ ก่ น  สั ง กัด สํ า นัก ง า น เ ข ต พ้ื น ท่ี ก า ร ศึ ก ษ า 

มธัยมศึกษา ท่ี25 เป็นโรงเรียน ขนาดกลาง มีนักเรียน

จาํนวน 534 คน ผลการประเมินระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน 

(O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ พ.ศ. 
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2554 ตวัช้ีวดัท่ี 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา 

รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ี

แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูล

และเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงนั้นๆเขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ 

สังคม เทคโนโลยีและส่ิงแวดล้อม มีความเก่ียวข้อง

สมัพนัธ์กนั โดยได ้25.00 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 

คะแนน ซ่ึงลดลงจากปี พ.ศ. 2553  และผลการประเมิน

คุณภาพภายนอกรอบสาม เม่ือวนัท่ี 27-29 มิถุนายน 

2554 พบว่าตัวบ่งช้ีท่ีมีคุณภาพตํ่ากว่าระดับดี มี 1 ตัว

บ่งช้ี ได้แก่ ตัวบ่งช้ีท่ี5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

ผู ้เ รียน ระดับคุณภาพต้องปรับปรุง ดังนั้ นผู ้วิจัยจึง

ต้องการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของ

นกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาศึกษาปีท่ี 2 เร่ืองอาหารกบัการ

ดาํรงชีวิต โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็นฐาน 

 

วตัถุประสงคก์ารวจิยั 

4.1  เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

วิทยาศาสตร์ เร่ือง อาหารกบัการดาํรงชีวิต โดยใชก้าร

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem 

– Based Learning: PBL) 

4.2  เ พ่ือพัฒนาผลสัมฤท ธ์ิทางการเ รียนวิชา

วิทยาศาสตร์ เร่ืองอาหารกับการดํารงชีวิต โดยการ

จดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem – Based 

Learning: PBL)  

 

วธีิการวจิยั 

ระเบียบวธีิวจิยั 

 ดาํเนินการวิจัยโดยใช้วิธีการเชิงผสมผสาน 

(Mixed Method) แบบแผนรองรับภายใน รูปแบบการ

ทดลองระยะเดียว วธีิการเชิงปริมาณเป็นหลกั   

 

กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่ม เ ป้ าห มายข อง การ วิจัยใ นค ร้ัง น้ี คื อ

นัก เ รี ย น ชั้ น มัธ ย ม ศึ ก ษ า ปี ท่ี  2/3 แ ผ น ก า ร เ รี ย น

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนจระเข้วิทยายน       

อ.หนองเรือ จงัหวดัขอนแก่น สังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามธัยมศึกษาเขต 25 ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 

1 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน ทั้งส้ิน 32 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เร่ือง อาหารและสารอาหาร จาํนวน 6 แผน 

14 ชั่วโมงซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานผูว้ิจัยไดจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็นฐาน (PBL) ตามรูปแบบของสํานกัเลขาธิการสภา

การศึกษา (2550) ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน แต่ละ

ขั้นตอนส่งเสริมให้นกัเรียนพฒันาความสามารถในการ

แกปั้ญหา ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 กาํหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจัดสถานการณ์

ต่างๆ กระตุ ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและมองเห็น

ปัญหา สามารถกาํหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้

อยากเห็นได ้และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 

ขั้นท่ี 2 ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความ

เขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ

อธิบายส่ิงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

ขั้นท่ี 3 ดําเนินการศึกษาค้นควา้ ผูเ้รียนกําหนดส่ิงท่ี

เรียนรู้ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวิธีการท่ี

หลากหลาย 

ขั้นท่ี 4 สงัเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีได้

คน้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผลและ

สังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่

เพียงใด 

ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละ

กลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและประเมินผลงานว่า

ขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเอง

อยา่งอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวม

ของปัญหาอีกคร้ัง 

ขั้นท่ี 6 นาํเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ี

ไดม้าจดัองคค์วามรู้และนาํเสนอเป็นผลงานในรูปแบบ
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ท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่ม รวมทั้ งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกับ

ปัญหาร่วมกนัประเมินผลงาน 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 

แบบบนัทึกการสังเกตการสอนของครู, แบบบนัทึกการ

สังเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนักเรียน, แบบวดั

ความสามารถในการแก้ปัญหา, แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและแบบบนัทึกการสะทอ้นผลการเรียนรู้ 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวดั

ความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทาํการทดสอบนักเรียนก่อน

และหลงัการทดลองการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แผนการ

จัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 

แบบสังเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนักเรียน แบบ

บันทึกการสะท้อนผลการเรียนรู้และใบงานนักเรียน

เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้ 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 ขอ้มูลเชิงปริมาณ ใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ t-test 

(dependent samples)ได้จากการนําคะแนนจาก

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาและ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงั 

ส้ินสุดการวิจัยนําผลการทดสอบจากแบบทดสอบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาและแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนมาหาค่า t-test (dependent 

samples) 

 ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้จากแบบบันทึกการ

สังเกตการสอนของครูโดยผูช่้วยวิจยั, แบบบนัทึกการ

สงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียน แบบบนัทึก

การสะท้อนผลการเรียนรู้ และใบงานของนักเรียน ท่ี

ผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัไดเ้ก็บรวบรวมระหวา่งปฏิบติัการ 

เพ่ือศึกษาวเิคราะห์ประเมินผลการจดัการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานวา่เหมาะสมหรือไม่ อยา่งไร โดยใชก้าร

วเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และนาํเสนอผลใน

ลกัษณะการบรรยาย    

 

ผลการวจิยั 

ผลการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหา  

 ผลของการทําแบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหา ก่อนและหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน ดงัแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี1 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการ

แกปั้ญหาก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ใชปั้ญหาเป็นฐาน 

ความสามารถในการแกปั้ญหา จาํนวน 

(คน) คะแนนเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเ บ่ียง เบน

มาตรฐานค่า t 

ก่อนทาํกิจกรรม 32 12.25 40.83 2.46

 21.01 

หลงัทาํกิจกรรม 32 22.91 76.36 3.75

  

หลงั – ก่อน  10.66 35.53 

  

t crit =1.70, df=31 

 จากตารางท่ี1 พบว่าคะแนนเฉล่ียหลังจัด

กิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเพิ่มข้ึน

10.66 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 35.53 โดยก่อนทํา

กิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 12.25 หรือคิดเป็นร้อยละ 

40.83 และหลังทํากิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 22.91 

หรือคิดเป็นร้อยละ 76.36  และผลการตรวจสอบ

สมมุติฐานดว้ย t-test (dependent samples) พบวา่ ไดค้่า 

t  คือ 21.01, ซ่ึงมากกวา่ค่า t crit คือ 1.70 ท่ีระดบัความ

เช่ือมั่น 95% (One-tail) หมายความว่าผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนและหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ี 0.05 

 หลงัจากท่ีผูว้ิจยัไดด้าํเนินการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัไดท้าํ

การสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียนระหวา่ง
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การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลของ

การสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียน ดัง

แสดงในตารางท่ี2 

   

ตารางท่ี2 แสดงผลท่ีได้จากการสังเกตพฤติกรรมการ

แก้ปัญหาของนักเรียนตามแนวความคิดของ Wier 

(1974)  

ขั้นตอนการแกปั้ญหา ขั้นท่ี1 ระบุปัญหา ขั้นท่ี2 

ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา ขั้นท่ี3 หาแนวทางแก้ไข

 ขั้นท่ี4 ตรวจสอบผลลพัธ์ 

พฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียน นั ก เ รี ย น บ า ง

กลุ่มเร่ิมแสดงพฤติกรรมการระบุปัญหาเองได้ ตั้ งแต่

แผนท่ี2 เป็นตน้ไป ยกตวัอยา่งเช่น 

• จะรู้ได้อย่างไรว่าในอาหารมีสารอาหาร

อะไรบา้ง 

• เ ร า จ ะ ต ร ว จ ส อ บ โ ป ร ตี น ไ ด้ อ ย่ า ง ไ ร

 นักเรียนบางกลุ่มเร่ิมแสดงพฤติกรรมในการ

ทาํความเขา้ใจกบัปัญหาหรือหาสาเหตุเองได ้ตั้งแต่แผน

ท่ี4 เป็นตน้ไป ยกตวัอยา่งเช่น 

• แต่ละคนตอ้งการสารอาหารและพลงังานของ

ร่างกายต่างกนั 

• วัย  เ พ ศ  อ า ชี พ  มี ผ ล ต่ อ ค ว า ม ต้อ ง ก า ร

สารอาหารและพลงังานของร่างกาย นั ก เ รี ย น บ า ง

กลุ่มเร่ิมแสดงพฤติกรรมการหาแนวทางแกไ้ขปัญหาเอง

ได ้ตั้งแต่แผนท่ี3 เป็นตน้ไป ยกตวัอยา่งเช่น 

• ถ้าไ ม่ อ ย าก เ ป็ น โ ร ค ลัก ปิ ด ลัก เ ปิ ด  ต้อ ง

รับประทานอาหารท่ีมีวติามินซี เช่น ฝร่ัง ผกัคะนา้ 

• ต้องรับประทานอาหารให้ได้สารอาหาร

ครบถว้นจะไดไ้ม่เป็นโรค นักเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่

สามารถหาวิธีตรวจสอบผลลพัธ์ไดด้้วยตนเอง ยงัตอ้ง

สอบถามครูผู ้สอน เ พ่ือให้ค ําแนะนํา อธิบายและ

ยกตวัอยา่ง เพ่ือใหเ้ขา้ใจ 

หมายเหตุ : แผนท่ี1 อาหารและสารอาหาร, แผนท่ี2 

สารอาหารท่ีให้พลงังาน, แผนท่ี3 สารอาหารท่ีไม่ให้

พลงังาน, แผนท่ี4 ความตอ้งการสารอาหารและพลงังาน

ของร่างกาย, 

 แผนท่ี5 การเลือกบริโภคอาหาร, แผนท่ี6 สารเสพติด 

  

 จากต า ราง ท่ี 2 พบ ว่า  พฤ ติ กร รม ใ นก าร

แกปั้ญหาตามขั้นตอนของ Weir (1974) ซ่ึง มี 4 ขั้นตอน

ได้แก่ ขั้ นท่ี1 ระบุปัญหา ขั้ นท่ี2 ทําความเข้าใจกับ

ปัญหา ขั้ นท่ี3 หาแนวทางแก้ไข ขั้ นท่ี4 ตรวจสอบ

ผลลพัธ์ นักเรียนแสดงพฤติกรรมการระบุปัญหาไดเ้ร็ว

ท่ีสุด รองลงมา คือขั้นหาแนวทางแก้ไข ขั้นทาํความ

เขา้ใจกบัปัญหา ตามลาํดบั ส่วนขั้นตรวจสอบผลลพัธ์

นกัเรียนยงัสบัสนหาวิธีตรวจสอบผลลพัธ์ดว้ยตนเองยงั

ไม่ได ้

ผลการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผลของการทาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ก่อนและหลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น

ฐาน ดงัแสดงในตารางท่ี 3 

ตารางท่ี3 แสดงการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็นฐาน 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 

(คน) คะแนนเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเ บ่ียง เบน

มาตรฐานค่า t 

ก่อนทาํกิจกรรม 32 13.25 33.13 2.68

 20.61 

หลงัทาํกิจกรรม 32 26.84 67.10 4.94

  

หลงั – ก่อน  13.59 33.97 

  

tcrit 0.05 = 1.70, df=31 

 จากตารางท่ี3 พบว่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานเพ่ิมข้ึน 13.59 คะแนน หรือคิดเป็นร้อย

ละ 33.97 โดยก่อนทาํกิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 14.31 

หรือคิดเป็นร้อยละ 33.13และหลงัทาํกิจกรรมมีคะแนน

เฉล่ีย คือ 28.22 หรือคิดเป็นร้อยละ 67.10  และผลการ

ตรวจสอบสมมุติฐานดว้ย t-test (dependent samples) 

ไดค้่า t  คือ 20.61 ซ่ึงมากกวา่ค่า tcrit คือ 1.70 ท่ีระดบั
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ความเช่ือมัน่ 95% (One-tail) หมายความวา่ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนและหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ี 0.05 

 

อภิปรายและสรุปผลการวจิยั 

 ผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เพ่ือศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา เร่ือง

อาหารและสารอาหาร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 

สามารถอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 

ผลการศึกษาการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา  

 ผลก าร วิจัย พบ ว่า  คะ แน นเ ฉ ล่ีย หลังจัด

กิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ิมข้ึน

10.66 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 35.53 โดยก่อนทํา

กิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 12.25 หรือคิดเป็นร้อยละ 

40.83 และหลังทํากิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 22.91 

หรือคิดเป็นร้อยละ 76.36  และผลการตรวจสอบ

สมมุติฐานดว้ย t-test (dependent samples)  พบวา่ ไดค้่า 

t  คือ 21.01, ซ่ึงมากกวา่ค่า t crit คือ 1.70 ท่ีระดบัความ

เช่ือมั่น 95% (One-tail) หมายความว่าผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนและหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ี 0.05 และจากการสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียนโดยผู ้วิจัยและผู ้ช่วยวิจัยพบว่า นักเรียนมี

พฤติกรรมการแก้ปัญหาในขั้นการระบุปัญหาได้เร็ว

ท่ีสุด รองลงมา คือขั้นหาแนวทางแก้ไข ขั้นทาํความ

เขา้ใจกบัปัญหา ตามลาํดบั ส่วนขั้นตรวจสอบผลลพัธ์

นกัเรียนยงัสบัสนหาวิธีตรวจสอบผลลพัธ์ดว้ยตนเองยงั

ไม่ได ้ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัในคร้ังน้ี 

และสอดคลอ้งกบัผลการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน

ในระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็น

ฐานตามขั้นตอนของ Weir (1974) มี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

ขั้นท่ี1 การระบุปัญหา ขั้นท่ี2 การทําความเข้าใจกับ

ปัญหา ขั้ นท่ี3 หาแนวทางแก้ไข ขั้ นท่ี4 ตรวจสอบ

ผลลัพธ์ โดยพบว่า ขั้ นท่ี1 ขั้ นท่ี2 และขั้ นท่ี 4 ของ

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองอาหารและสารอาหาร

และ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองสารอาหารท่ีให้

พลงังาน นกัเรียนยงัมีความสับสนและไม่เขา้ใจ ครูตอ้ง

อธิบายเพ่ิมเติม แผนการจดัการเรียนท่ี 3 เร่ืองสารอาหาร

ท่ีไม่ให้พลงังาน และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง

ความตอ้งการสารอาหารและพลงังานของร่างกาย มี

นกัเรียนบางกลุ่ม สามารถแสดงพฤติกรรมการแกปั้ญหา

ไดถู้กตอ้งยิง่ข้ึน และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองการ

บริโภคอาหารและแผนการเรียนรู้ท่ี6 เร่ืองสารเสพติด 

นักเรียนเกือบทุกกลุ่มสามารถแสดงพฤติกรรมการ

แก้ปัญหาได้อย่างถูกตอ้ง ดังแสดงในตารางท่ี 2 ทั้ งน้ี

เน่ืองจาก การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น

ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้ ปั ญ ห า ใ น

ชีวิตประจาํวนัของนักเรียนมาเป็นจุดเร่ิมตน้ของการ

เรียนรู้และเป็นตัวกระตุ ้นในการพัฒนาทักษะการ

แกปั้ญหาดว้ยเหตุผล โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นผูต้ดัสินใจใน

ส่ิงท่ีตอ้งการ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง และรู้จกัการ

ทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ผูส้อนมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด ซ่ึง

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานผูว้ิจัย

ไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) 

ตามรูปแบบของ สาํนกัเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) 

จากขอ้มูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าขั้นตอนการจัดการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน แต่ละขั้นตอนส่งเสริมการ

ทาํกิจกรรมการแกปั้ญหาของผูเ้รียนดว้ยตนเอง เพราะ

การจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ิมจากความสนใจในปัญหา

ของผูเ้รียน ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมต้นให้นักเรียนตระหนักถึง

ปัญหาและสนใจคน้ควา้เพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหา 

และพบว่านักเรียนไดค้วามรู้และมีความสุขกบัการจัด

กิจกรรมการเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เช่น “อาจารย์

สอนดี ใส่ใจนกัเรียน เวลาไม่เขา้ใจก็ถามอาจารยไ์ดเ้ลย”  

ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ปราณี (2552)  ได้จัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเร่ือง เร่ือง

ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3 โรงเรียนหนองไผพิ่ทยาคม พบวา่ นกัเรียนร้อยละ 

80.95 ข อ ง จํา น ว น นัก เ รี ย น ทั้ ง ห ม ด  ไ ด้ค ะ แ น น

ความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
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ของคะแนนเตม็ คะแนนเฉล่ีย 30.05 ของคะแนนเตม็ 40 

คะแนน สมหวงั (2554) ไดพ้ฒันาความสามารถในการ

แกปั้ญหาวิชาชีววิทยา เร่ือง ระบบหมุนเวียนเลือด ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพงัทุยพฒันศึกษา

โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 70.73 ของจํานวน

นักเ รียนทั้ งหมด ได้คะแนนความสามารถในการ

แก้ปัญหาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ

เวยีงสด (2554) ไดพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

วิชาชีววิทยา เร่ือง การปกปักรักษาธรรมชาติ โดยการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า 

นกัเรียน ร้อยละ 72.50 มีความสามารถในการแกปั้ญหา 

ผ่านเกณฑค์ะแนนร้อยละ 70 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑเ์ป้าหมาย

ท่ีกาํหนด 

ผลการศึกษาการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉล่ียหลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ิมข้ึน 13.59 

คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 33.97 โดยก่อนทาํกิจกรรม

มีคะแนนเฉล่ีย คือ 14.31 หรือคิดเป็นร้อยละ 33.13 และ

หลงัทาํกิจกรรมมีคะแนนเฉล่ีย คือ 28.22 หรือคิดเป็น

ร้อยละ 67.10  และผลการตรวจสอบสมมุติฐานดว้ย t-

test (dependent samples) ไดค้่า t  คือ 20.61 ซ่ึงมากกวา่

ค่า tcrit คือ 1.70 ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% (One-tail) 

หมายความวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีความ

แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.05  ซ่ึงเป็นไปตาม

วตัถุประสงคข์องการวจิยัในคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบั ปราณี 

(2552) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา

และผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รียนวิทยาศาสตร์  เ ร่ือง

ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3 โรงเรียนหนองไผพิ่ทยาคม พบวา่ นกัเรียนร้อยละ 

85.71 ของนักเ รียนทั้ งหมด ได้คะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย 29.76 ของคะแนนเต็ม 40 

คะแนน สมหวงั (2554) ไดพ้ฒันาความสามารถในการ

แก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา 

เร่ือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 4 โรงเรียนพงัทุยพฒันศึกษาโดยใชก้ารจดักิจกรรม

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า 

นกัเรียนร้อยละ 78.04 ของนักเรียนทั้งหมด ไดค้ะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เ ร่ือง ระบบ

หมุนเวียนเลือด ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

เวยีงสด (2554) ไดพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

วิชาชีววิทยา และพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ชีววทิยา เร่ือง การปกปักรักษาธรรมชาติ โดยการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ให้นกัเรียนจาํนวนร้อยละ 

70 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป ผลการวิจัย

พบวา่ นกัเรียน ร้อยละ 75.50 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผ่านเกณฑค์ะแนนร้อยละ 70 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์เป้าหมาย

ท่ีกาํหนด 

 ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน ทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย

ตนเองและเต็มศกัยภาพ เป็นไปตามความสามารถของ

นกัเรียนแต่ละคน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัและการจดักิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการหน่ึงท่ี

เหมาะสมในพฒันาความรู้ วธีิการแสวงหาความรู้ให้เกิด

แก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

กิตติกรรมประกาศ 

การดาํเนินการวิจยัในคร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี เพราะ

ไดรั้บความกรุณาอยา่งดียิ่งจาก รองศาสตราจารย ์วิมล 

สําราญวานิช ท่ีให้ค ําแนะนําเก่ียวกับการศึกษาวิจัย 

รวมทั้งแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนดว้ยความเอาใจ

ใส่ ขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 
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