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ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ในการเรียนเร่ือง กระบวนการ 

เปลีย่นแปลงของโลก โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

และบ่งช้ีธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

Grade 8 Students’ Understanding about Nature of Science in Learning about Earth and 

Changing Using Problem – based Learning Approach and Explicit Nature of Science 
 

ปฐมาวดี  คาํเพราะ (Patamawadee Kamphro)* วมิล สาํราญวานิช (Wimol Sumaranwanich  )** 
 

บทคดัย่อ 

      การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2           

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ืองกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก และบ่งช้ีธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/14 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 41 คน ในจงัหวดัศรีสะเกษ พบว่า

ประเด็นธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนมีความเขา้ใจมากท่ีสุดคือ NOS 5 วทิยาศาสตร์มาจากความคิดสร้างสรรคข์ั้นสูง (ร้อย

ละ 100) NOS 3 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความไม่แน่นอนแต่มีความคงทน (ร้อยละ 95.12) NOS 6 วิทยาศาสตร์ตอ้งมีความเป็น

อตันัย (ร้อยละ 90.24) NOS 9 วิทยาศาสตร์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไม่ใช่คาํตอบของทุกคาํถาม (ร้อยละ 87.80) NOS 7 

ประวติัศาสตร์วฒันธรรมและสงัคมมีส่วนกาํหนดวทิยาศาสตร์ (ร้อยละ 78.05) NOS 2 ผลจากความรู้ของวทิยาศาสตร์ประกอบดว้ย 

จินตนาการของคนส่วนมากและเจตคติท่ีมีร่วมกนั (ร้อยละ 75.61) NOS 8 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลกระทบต่อส่ิงต่าง  ๆ  

แต่วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีม่เหมือนกนั (ร้อยละ 75.61) NOS 1 วทิยาศาสตร์หาคาํตอบจากประสบการณ์และหลกัฐานจากการ

ทดลอง (ร้อยละ 68.29) และ NOS 4 กฎและทฤษฎีมีความสมัพนัธ์กนัแต่เป็นความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั (ร้อยละ 2.44) 
 

ABSTRACT 

The aim of this research was to study understanding the nature of science and to learn about Earth and Changing 

Using Problem – based Learning Approach. There were 41 participants all grade 8 students in Si Sa Ket. The results found 

that students understand the nature of science and the nine issues, NOS 5 - Science is a highly creative endeavor accounted 

for 100 percent, NOS 3 - Scientific knowledge is tentative but durable accounted for 95.12 percent, NOS 6 - Science has a 

subjective element accounted for 90.24 percent, NOS 9 - Science and its methods cannot answer all question accounted for 

87.80 percent, NOS 7 - Science There are historical, cultural, and social influences on science accounted for 78.05 percent, 

NOS 2 - Knowledge production in science includes many common features and shared habits of mind accounted for 75.61 

percent, NOS 8 - Science and technology impact each other, but they are not the same accounted for 75.61 percent, NOS 1 - 

Science demands and relies on empirical evidence accounted for 68.29 percent, and NOS 4 - Laws and theories are related 

but distinct kinds of scientific knowledge accounted for 2.44 percent. 
 

คาํสําคญั: ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

Key Words: Nature of Science, Problem – based Learning Approach 

*นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

**รองศาสตราจารย์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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บทนํา 

วทิยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนั

และอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคนในทั้ง

ชีวิตประจําว ันและการงานอาชีพต่างๆ  ตลอดจน

เทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษย์

ได้ใช้เพ่ืออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน 

เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบั

ความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้

มนุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด

วิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะสําคญัในการคน้ควา้หาความรู้  

มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถ

ตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยาน

ท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก

สมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based 

society) ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้

วิทยาศาสตร์ เพ่ือท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติ

และเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถนาํความรู้

ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม การเรียนรู้

วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้

การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสาํคญัในการ

คน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้โดยใชก้ระบวนการในการสืบ

เสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมี

ส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ย

การลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะสมกับ

ระดบัชั้น(หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551)  

จากท่ีไดก้ล่าวมา พบวา่การเรียนวิทยาศาสตร์ เป็น

เร่ืองสาํคญัโดยเฉพาะจะตอ้งเรียนเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซ่ึงหมายถึง ความเข้าใจ

เก่ียวกับประเด็นต่อไปน้ี วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจาก

ประสบการณ์และหลักฐานจากการทดลอง ผลจาก

ความรู้ของวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย จินตนาการของ

คน ส่วน ม าก แ ล ะ เ จ ต ค ติ ท่ี มี ร่ วม กัน  ค วาม รู้ ท า ง

วทิยาศาสตร์มีความไม่แน่นอนแต่มีความคงทน กฎและ

ท ฤ ษ ฎี มี ค ว า ม สั ม พัน ธ์ กั น แ ต่ เ ป็ น ค ว า ม รู้ ท า ง

วิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั วิทยาศาสตร์มาจากความคิด

สร้างสรรค์ขั้นสูง วิทยาศาสตร์ตอ้งมีความเป็นอตันัย 

ประวัติศาสตร์ว ัฒนธรรมและสังคมมีส่วนกําหนด

วทิยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลกระทบ

ต่อ ส่ิ งต่ า งๆ  แต่วิทยาศาสตร์แ ละเ ทคโ นโล ยีไ ม่

เหมือนกนั และวทิยาศาสตร์และวธีิการทางวทิยาศาสตร์

ไม่ใช่คําตอบของทุกคาํถาม (McComas, 2004)           

การจัดการศึกษาในประเทศจึงมุ่งพฒันากาํลงัคนดา้น

วทิยาศาสตร์ใหมี้ความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

ซ่ึงจะเห็นได้จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ น

พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 ได้กาํหนดธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นสาระการเรียนรู้ท่ี 8 

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์   และเทคโนโลยี มาตรฐาน 

ว 8.1 ซ่ึงเป็นการใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวทิยาศาสตร์ในการ สืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา 

รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มี

รูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้

ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจ

ว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอ้มมี

ความเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กนั  

การจดัการเรียนรู้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มีวิธีท่ี

หลากหลาย ซ่ึงลว้นมีลกัษณะเพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะใน

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีการสร้างองคค์วามรู้และการทาํ

ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนรู้จากการไดรั้บความรู้ใหม่เขา้

ไปแลว้เกิดการสังเคราะห์ออกมาเป็นความรู้ของตนเอง 

ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงมีหลาย

รูปแบบ เช่น รูปแบบการจดัการเรียนแบบ การสืบเสาะ

(5E)  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี และสังคม (STS) หรือรูปแบบการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem - based Learning) จาก

การศึกษารูปแบบการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน พบวา่ 

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเร่ิมต้นจากปัญหาท่ี

เกิดข้ึนโดยสร้างความรู้จากกระบวนการทาํงานกลุ่ม 

เพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกับชีวิตประจาํวนั

และมีความสําคญัต่อผูเ้รียน ตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้

ของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตวักระตุน้การพฒันา
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ทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและการสืบคน้หาขอ้มูล

เพ่ือเขา้ใจกลไกของตวัปัญหา รวมทั้งวิธีการแกปั้ญหา  

การเรียนรู้แบบน้ีมุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนในดา้นทกัษะและ

กระบวนการเรียนรู้ และพฒันาผูเ้รียนให้สามารถเรียนรู้

โดยการช้ีนําตนเอง (คณะกรรมการการศึกษาขั้ น

พ้ืนฐาน, 2551)  

ซ่ึงจะเห็นได้ว่าการจัดการการเรียนการสอนให้

ผูเ้รียนเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงจาํเป็น 

เพราะจะทาํให้ผูเ้รียนเขา้ถึงเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ 

และส่งผลให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ดว้ย 

และส่ิงท่ีมีความสาํคญัไม่แพก้นัคือคุณภาพของผูเ้รียน 

เม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตอ้งมีการแสดงถึงความ

ซาบซ้ึง ห่วงใย มีพฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้และรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า มีส่วน

ร่วมในการพิทักษ์  ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน (หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน, 2551) ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ การจดัการเรียนรู้ใน

เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก ในระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบใชปั้ญหา

เป็นฐาน ซ่ึงจะเป็นการนาํเอาปัญหาส่ิงแวดลอ้มและการ

เปล่ียนแปลงของโลกในปัจจุบันให้นักเรียนได้ศึกษา 

เพ่ือใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ

แกปั้ญหา และเป็นการศึกษาความเขา้ใจธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 

 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

เพ่ือศึกษาความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเ รียนรู้แบบใช้ปัญหาเ ป็นฐาน เ ร่ือง

กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก และบ่งช้ีธรรมชาติ

ของวทิยาศาสตร์ 

 

วธีิการวจัิย 

กลุ่มเป้าหมาย นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี  2/14 ปีการศึกษา 2556 จํานวน 1 ห้องเ รียน 

ประกอบดว้ย นกัเรียนชาย 12 คน นกัเรียนหญิง 29 คน 

รวมทั้งส้ิน 41 คน ในจงัหวดัศรีสะเกษ       

เ น้ื อ ห า ท่ี ใ ช้ใ น จัด ก า ร เ รี ย น รู้  คื อ  เ ร่ื อ ง   

กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก ตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั แบ่งออกเป็นเคร่ืองมือใน

การจัดการเรียนรู้และเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูล  

- เคร่ืองมือในการดาํเนินการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของ

โลก จาํนวน 7 แผน 12 ชัว่โมง โดยในแต่ละแผนจะ

ประกอบด้วยขั้ นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 1.ขั้นกาํหนดปัญหา 2.ขั้นทาํความ

เข้าใจกับปัญหา 3.ขั้นดําเนินการศึกษาค้นควา้ 4.ขั้น

สังเคราะห์ความรู้ 5.สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ 

และ 6.นาํเสนอและประเมินผลงาน 

- เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการตีความ ไดแ้ก่ 

 1) แบบทดสอบความเขา้ใจธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงมาจากเคร่ืองมือ View of Nature 

of Science C (VNOS-C) มีลกัษณะเป็นคาํถามปลายเปิด 

จาํนวน 9 ขอ้ มาใชใ้นการประเมินความเขา้ใจธรรมชาติ

ของวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียน 

 2) ใบกิจกรรม เพ่ือทาํความเขา้ใจธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างการเรียนการ

สอน 

 3) แบบสงัเกตแบบมีส่วนร่วม เป็นการสังเกต

โดยท่ีผู ้วิจัยทํากิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกับ

นกัเรียน 

 4) อนุทินหรือแบบสะท้อนความคิด เป็น

บนัทึกขอ้ความของนกัเรียนเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

ประสบการณ์ และการแสดงความรู้สึกของตนเองหรือ

บนัทึกการปฏิบติังาน การทาํกิจกรรมในแต่ละวนั   

ส่ิงท่ีตอ้งการศึกษา คือ ความเขา้ใจธรรมชาติ

ข อ ง วิ ท ย า ศ าส ต ร์  เ ร่ื อ ง  ข อ ง นัก เ รี ย น ร ะ ดับ ชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
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การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1. ผูว้ิจยัปฐมนิเทศนักเรียน ช้ีแจงผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวัง  เ น้ือหาสาระความเข้าใจธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในการเรียน

เร่ืองกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โดยใชก้ารจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

2. ดาํเนินการกลุ่มเป้าหมาย โดยมีการประเมิน

ความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนโดย

การใช้แบบทดสอบวัดความเข้าใจธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ 

3.  ดาํเนินการสอนกลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้ผนการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็นฐาน เ ร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 

จาํนวน 7 แผน 12 ชั่วโมง โดยในระหว่างการทําการ

เรียนการสอน จะมีการประเมินความเขา้ใจธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์โดยการใช้ใบกิจกรรม อนุทิน แบบ

สงัเกตแบบมีส่วนร่วม เป็นตน้ 

4.  ผูว้ิจยัสังเกตพฤติกรรมการเรียน ระหว่างการ

ดาํเนินการเรียนการสอนโดยใชเ้ทปบนัทึกเสียงและวีดี

ทศัน์  

5. ผูว้ิจยัจดักลุ่มขอ้มูล วิเคราะห์เชิงตีความขอ้มูล

ทั้งหมดท่ีไดจ้ากการสังเกต ใบกิจกรรม อนุทิน เป็นตน้ 

เพ่ือนาํคาํตอบของนกัเรียนตีความความเขา้ใจธรรมชาติ

ของวทิยาศาสตร์วา่มีความเขา้ใจองคป์ระกอบธรรมชาติ

ของวทิยาศาสตร์อยา่งไร 

การวเิคราะห์ขอ้มูล  

1. รวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากใบกิจกรรม อนุทิน แบบ

สงัเกตการณ์มีส่วนร่วมของนกัเรียนแต่ละคนหรือแต่ละ

กลุ่ม  

2. อ่านคาํตอบเพ่ือจัดกลุ่มคาํตอบท่ีนักเรียนตอบ

โดยพิจารณาคาํตอบท่ีส่ือความหมายเหมือนกันไวใ้น

กลุ่มเดียวกนั และแจกแจงความถ่ีความเขา้ใจธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ในแต่ละก ลุ่มตามประเด็นเ ก่ียวกับ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ทั้ง 9 ประเด็น อา้งอิงกรอบ

ของ McComas (2004) 

3. ถอดเทปการสมัภาษณ์ เพ่ือนาํขอ้มูลไปประกอบ

ในการวิเคราะห์ขอ้มูลร่วมกบัการตอบคาํถามเก่ียวกับ

ความเขา้ใจธรรมชาติวทิยาศาสตร์ในประเด็นท่ีนกัเรียน

แสดงเหตุผลประกอบคาํตอบท่ีไม่ชดัเจนและเพ่ิมเติม

ในประเด็นอ่ืน ๆ ใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน 

4. นําคาํตอบของนักเรียนมาวิเคราะห์เพ่ือนํามา

เขียนผลการวิจัยอธิบายถึงความเขา้ใจธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนวา่มีความเขา้ใจธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ในแต่ละประเด็นอยา่งไร 

 

ผลการวจิยั 

1. ความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เ ร่ืองกระบวนการ

เ ป ล่ี ย น แ ป ล ง ข อ ง โ ล ก  แ ล ะ บ่ ง ช้ี ธ ร ร ม ช า ติ ข อ ง

วทิยาศาสตร์ 

     ขอ้ท่ี 1 (NOS 1) วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจาก

ประสบการณ์และหลกัฐานเชิงประจกัษ ์พบวา่นกัเรียน

ส่วนใหญ่ระบุความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้

ในแง่มุมอ่ืนซ่ึงไม่ไดเ้ช่ือมโยงถึงความเขา้ใจธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์ในมุมมองทางวิทยาศาสตร์ต้องหา

คาํตอบจากประสบการณ์และหลกัฐานเชิงประจกัษ ์คิด

เป็นร้อยละ 53.66  

     ขอ้ท่ี 2 (NOS 2) ผลจากความรู้ของวิทยาศาสตร์

ประกอบดว้ย จินตนาการของคนส่วนมากและเจตคติท่ี

มีร่วมกนั พบวา่นักเรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นไม่

เห็นดว้ยเก่ียวกับนักวิทยาศาสตร์ทาํงานและคน้พบองค์

ความรู้ใหม่ๆดว้ยตนเอง คิดเป็นร้อยละ 53.66 

     ขอ้ท่ี 3 (NOS 3) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความไม่

แน่นอนแต่มีความคงทน พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่แสดง

ความคิดเ ห็นว่าทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์สามารถ

เปล่ียนแปลงไดเ้น่ืองจากเป็นสมมุติฐานของขอ้มูล คิด

เป็นร้อยละ 58.53 

     ขอ้ท่ี 4 (NOS 4) กฎและทฤษฎีมีความสัมพนัธ์กนัแต่

เป็นความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั พบวา่นกัเรียน

ส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นว่ากฎและทฤษฎีเป็น
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ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกัน คิดเป็นร้อยละ 

73.17 

     ข้อท่ี 5 (NOS 5) วิทยาศาสตร์มาจากความคิด

สร้างสรรค์ขั้นสูง พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความเขา้ใจ

เ ก่ี ยวกับธรรมชาติ ของวิทยาศาสตร์ เ ก่ี ยวข้องกับ

วิทยาศาสตร์มาจากความคิดสร้างสรรคข์ั้นสูง โดยแสดง

ความคิดเห็นเห็นด้วยเ ก่ียวกับนักวิทยาศาสตร์ใช้

จินตนาการและความคิดสร้างสรรคใ์นการสืบเสาะความรู้

ทางวทิยาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 80.49 

     ขอ้ท่ี 6 (NOS 6) วิทยาศาสตร์ตอ้งมีความเป็นอตันัย 

พบว่านักเรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นเห็นด้วยท่ี

ตอ้งศึกษาเพ่ือหาทฤษฎีใหม่ๆ คิดเป็นร้อยละ 73.17 

     ขอ้ท่ี 7 (NOS 7) ประวติัศาสตร์วฒันธรรมและสังคม

มีส่วนกําหนดวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัมุมมองวิทยาศาสตร์มีความ

เป็นสากล คิดเป็นร้อยละ 63.41 

     ขอ้ท่ี 8 (NOS 8) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ง

ผลกระทบต่อส่ิงต่างๆ แต่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ไม่เหมือนกัน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจ

คลาดเคล่ือนในประเด็นน้ี โดยแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบัมุมมองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเหมือนกนั 

คิดเป็นร้อยละ 80.49 

     ข้อท่ี 9 (NOS 9) วิทยาศาสตร์และวิธีการทาง

วทิยาศาสตร์ไม่ใช่คาํตอบของทุกคาํถาม พบวา่นกัเรียน

ส่ ว น ใ ห ญ่ แ ส ด ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น เ ก่ี ย ว กับ มุ ม ม อ ง

วิทยาศาสตร์ไม่สามารถหาคาํตอบได้ทุกกรณี คิดเป็น

ร้อยละ 56.10 
 

2. ความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระหว่างการเรียนเร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงของ

โลก โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

พบวา่ 

     ขั้นท่ี 1 ขั้ นกําหนดปัญหา ประเด็นธรรมชาติ

วทิยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 5 วิทยาศาสตร์มาจาก

ความคิดสร้างสรรคข์ั้นสูง 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา ประเด็นธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 2 ผลจากความรู้ของ

วิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย จินตนาการของคนส่วนมาก

และเจตคติท่ีมีร่วมกนั 

     ขั้นท่ี 3 ขั้ นดําเนินการศึกษาค้นคว้า ประเด็น

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 1

วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจากประสบการณ์และหลกัฐาน

จากการทดลอง 

     ขั้นท่ี 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ประเด็นธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 2 ผลจากความรู้ของ

วิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย จินตนาการของคนส่วนมาก

และเจตคติท่ีมีร่วมกนั 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปและ ประเมินค่าของคาํตอบ ประเด็น

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 1 

วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจากประสบการณ์และหลกัฐาน

จากการทดลอง และ NOS 2 ผลจากความรู้ของ

วิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย จินตนาการของคนส่วนมาก

และเจตคติท่ีมีร่วมกนั 

     ขั้นท่ี 6 ขั้นนาํเสนอและประเมินผล ประเด็นธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 5 วิทยาศาสตร์มาจาก

ความคิดสร้างสรรคข์ั้นสูง 
 

3. ความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  

     ขอ้ท่ี 1 (NOS 1) วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจาก

ประสบการณ์และหลกัฐานเชิงประจกัษ ์พบวา่นกัเรียน

ส่วนใหญ่ระบุความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ใน

แ ง่ มุ ม ค ว า ม รู้ ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ห า คํา ต อ บ จ า ก

ประสบการณ์และหลกัฐานจากการทดลองคิดเป็นร้อย

ละ 68.29  

     ขอ้ท่ี 2 (NOS 2) ผลจากความรู้ของวิทยาศาสตร์

ประกอบดว้ย จินตนาการของคนส่วนมากและเจตคติท่ี

มีร่วมกนั พบวา่นักเรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นไม่

เห็นดว้ยเก่ียวกับนักวิทยาศาสตร์ทาํงานและคน้พบองค์

ความรู้ใหม่ๆดว้ยตนเอง คิดเป็นร้อยละ 75.61  
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     ขอ้ท่ี 3 (NOS 3) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความไม่

แน่นอนแต่มีความคงทน พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่แสดง

ความคิดเ ห็นว่าทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์สามารถ

เปล่ียนแปลงไดเ้น่ืองจากเป็นสมมุติฐานของขอ้มูล คิด

เป็นร้อยละ 95.12 

     ขอ้ท่ี 4 (NOS 4) กฎและทฤษฎีมีความสัมพนัธ์กนัแต่

เป็นความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั พบวา่นกัเรียน

ส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นว่ากฎและทฤษฎีเป็น

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกันแต่อธิบายความ

แตกต่างไดไ้ม่ถูกตอ้งคิดเป็นร้อยละ 97.56 

     ข้อท่ี 5 (NOS 5) วิทยาศาสตร์มาจากความคิด

สร้างสรรค์ขั้ นสูง พบว่านักเรียนทุกคนแสดงความ

คิดเห็นเห็นด้วยเก่ียวกับนักวิทยาศาสตร์ใช้จินตนาการ

และความคิดสร้างสรรค์ในการสืบเสาะความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 100  

     ขอ้ท่ี 6 (NOS 6) วิทยาศาสตร์ตอ้งมีความเป็นอตันัย 

พบว่านักเรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นเห็นด้วยท่ี

ตอ้งศึกษาเพ่ือหาทฤษฎีใหม่ๆ คิดเป็นร้อยละ 90.24 

     ขอ้ท่ี 7 (NOS 7) ประวติัศาสตร์วฒันธรรมและสังคม

มีส่วนกําหนดวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัมุมมองวิทยาศาสตร์มีความ

เป็นค่านิยม คิดเป็นร้อยละ 78.05  

     ขอ้ท่ี 8 (NOS 8) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่ง

ผลกระทบต่อส่ิงต่างๆ แต่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ไม่เหมือนกัน  พบว่านักเรียนส่วนใหญ่แสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัมุมมองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไม่

เหมือนกนั คิดเป็นร้อยละ 75.61  

     ข้อท่ี 9 (NOS 9) วิทยาศาสตร์และวิธีการทาง

วทิยาศาสตร์ไม่ใช่คาํตอบของทุกคาํถาม พบวา่นกัเรียน

ส่ ว น ใ ห ญ่ แ ส ด ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น เ ก่ี ย ว กับ มุ ม ม อ ง

วิทยาศาสตร์ไม่สามารถหาคาํตอบได้ทุกกรณี คิดเป็น

ร้อยละ 87.80 

     จากการเปรียบเทียบความเข้าใจธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ของนักเ รียน ก่อน – หลังเ รียน  โดย

วิเคราะห์จากการตอบคาํถามแบบทดสอบความเขา้ใจ

ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน พบวา่ ประเด็น

ความเขา้ใจธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงั

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนมีความเขา้ใจเพ่ิมมากข้ึนดงัน้ี 

NOS 1 วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจากประสบการณ์และ

หลกัฐานจากการทดลอง (58.53%) NOS 8 วิทยาศาสตร์

แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ยี ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่ อ ส่ิ ง ต่ า ง ๆ  แ ต่

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไม่เหมือนกัน (56.10%) 

และ NOS 3 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความไม่แน่นอน

แต่มีความคงทน (36.59%) ตามลาํดับ และประเด็น

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ท่ีผูเ้ รียนยงัมีความเข้าใจ

คลาดเคล่ือนอยู่มากคือ NOS 4 กฎและทฤษฎีมี

ความสัมพันธ์กันแต่เป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ี

แตกต่างกนั (2.44%)  

 

อภิปรายและสรุปผลการวจัิย 

ในการเรียนเร่ืองกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงใน

ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ

ธรรมชาติวทิยาศาสตร์ในแต่ละประเด็นดงัน้ี ขั้นกาํหนด

ปัญหา ประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ 

NOS 5 วิทยาศาสตร์มาจากความคิดสร้างสรรค์ขั้นสูง 

ในขั้ นน้ีผู ้เ รียนจะมีการตอบประเด็นคําถามโดยใช้

จินตนาการหรือพ้ืนฐานความรู้ท่ีมีอยู่เดิมเพราะเป็น

คาํถามท่ีผูเ้รียนไม่เคยไดเ้รียนมาก่อน ขั้นทาํความเขา้ใจ

ปัญหา ประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ 

NOS 2 ผลจากความรู้ของวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย 

จินตนาการของคนส่วนมากและเจตคติท่ีมีร่วมกัน 

สังเกตไดจ้ากในขั้นน้ีผูเ้รียนมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึง

กนัและกนัในกลุ่ม ขั้นดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ ประเด็น

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 1

วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจากประสบการณ์และหลกัฐาน

จากการทดลอง ขั้นสงัเคราะห์ความรู้ ประเด็นธรรมชาติ

วิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 2 ผลจากความรู้ของ

วิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย จินตนาการของคนส่วนมาก

และเจตคติท่ีมีร่วมกัน ขั้นสรุปและ ประเมินค่าของ
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คาํตอบ ประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ 

NOS 1 วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจากประสบการณ์และ

หลกัฐานจากการทดลอง และ NOS 2 ผลจากความรู้ของ

วิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย จินตนาการของคนส่วนมาก

และเจตคติท่ีมีร่วมกัน ขั้นนําเสนอและประเมินผล 

ประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีแสดงออกคือ NOS 5 

วทิยาศาสตร์มาจากความคิดสร้างสรรคข์ั้นสูง 

 จากการเปรียบเทียบความเขา้ใจธรรมชาติของ

วทิยาศาสตร์ก่อน-หลงัการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอน

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีความเข้าใจ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็น NOS 1 

วิทยาศาสตร์หาคาํตอบจากประสบการณ์และหลกัฐาน

จากการทดลอง เพิ่มข้ึนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 58.53  

NOS 8 วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลกระทบต่อส่ิง

ต่างๆ แต่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไม่เหมือนกนั คิด

เป็นร้อยละ 56.10 และ NOS 3 ความรู้ทางวทิยาศาสตร์มี

ความไม่แน่นอนแต่มีความคงทน คิดเป็นร้อยละ 36.59 

ตามลาํดบั ซ่ึงในภาพรวมของความเขา้ใจธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ทั้ ง 9 ประเด็น จากการทําแบบทดสอบ

ความเขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์หลงัการจดัการ

เรียนการสอนพบว่า สามารถเรียงลําดับประเด็นท่ี

นกัเรียนแสดงออกถึงพฤติกรรมท่ีตีความไดว้า่นกัเรียน

มีความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ได้โดย 

ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนมีความเขา้ใจมากท่ีสุด

คือ NOS 5 วิทยาศาสตร์มาจากความคิดสร้างสรรคข์ั้น

สูง คิดเป็นร้อยละ 100 เพราะว่ามีความสอดคลอ้งกับ

รูปแบบการจดัการเรียนการสอน เน่ืองจากนกัเรียนตอ้ง

มีการทาํงานเป็นกลุ่ม และร่วมกนัออกแบบการศึกษาหา

ความรู้ดว้ยตวัเอง นอกจากน้ีในการเร่ิมตน้การเรียนทุก

คร้ังนกัเรียนจะไดรั้บการกระตุน้ดว้ยคาํถามท่ีผูเ้รียนไม่

เคยเรียนมาก่อนจึงทาํใหต้อ้งใชจิ้นตนาการและความคิด

สร้างสรรค์ในการคิดหาคําตอบ ซ่ึงประเด็นอ่ืนๆ 

เก่ียวกบัธรรมชาติของนกัวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนแสดง

ออกมาเรียงลาํดบัไดด้งัน้ี NOS 3 คิดเป็นร้อยละ 95.12, 

NOS 6 คิดเป็นร้อยละ 90.24, NOS 9 คิดเป็นร้อยละ 

87.80, NOS 7 คิดเป็นร้อยละ 78.05, NOS 2 คิดเป็นร้อย

ละ 75.61, NOS 8 คิดเป็นร้อยละ 75.61, NOS 1 คิดเป็น

ร้อยละ 68.29 และ NOS 4 คิดเป็นร้อยละ 2.44 ซ่ึง

ประเด็นน้ีพบว่าผูเ้รียนมีความเขา้ใจในประเด็นความ

แตกต่างกันระหว่างกฎและทฤษฎีน้อยมาก โดยส่วน

ใหญ่นักเรียนสามารถระบุได้ว่ากฎและทฤษฎีมีความ

แตกต่างกนั แต่ไม่สามารถอธิบายไดถู้กตอ้งว่าต่างกัน

อยา่งไร 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ครูผูส้อนควรมีการกระตุน้ให้นกัเรียนมีการแสดงออก

ถึงความเขา้ใจธรรมชาติวทิยาศาสตร์ใหไ้ดม้ากท่ีสุด  

 2.  ประเด็นปัญหาในการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานควรเป็นปัญหาและสถานการณ์ท่ี

สอดคลอ้งกบับริบทของนักเรียน เพ่ือให้การเรียนการ

สอนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 3.  ควรมีการส่งเสริมการนาํวิธีการจดัการเรียนการ

สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้จัดการเรียนรู้ใน

เน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์ในบทอ่ืน ท่ีสามารถนาํประเด็น

ทางสงัคมมาจดักิจกรรมการเรียนการสอนได ้
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