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การศึกษาเพือ่จัดการเส้นทางการเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่สําหรับเยาวชนในท้องถิ่น 

โดยกระบวนการศึกษาอย่างมีส่วนร่วมของกลุ่มเยาวชนในเขตเมืองแม่ฮ่องสอน 
A Study to Manage Tai-Yai Culture Learning Route for Local Youth by Participatory Studying 

Process of Youth in Maehongson City 

จตุพร ภูมิพิงค(์Jatuporn Pumiping)* ดร.วรลญัก ์บุณยสุรัตน์(Dr.Woralun Boonyasurat)** 

บทคดัย่อ 

เมืองแม่ฮ่องสอนเป็นชุมชนของชาวไทใหญ่ท่ียงัคงมีวิถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์ทั้งการแต่งกาย อาหารการกิน  ภาษา  ความ

เช่ือ ตลอดจนมรดกวฒันธรรมท่ีเป็นประเพณี ศิลปะสถาปัตยกรรมอยู่อย่างชดัเจน   แต่ปัจจุบนัการเปล่ียนแปลงทางสังคม  ทาํให้

เยาวชนคนรุ่นใหม่ละเลย  ไม่สนใจในคุณค่าของวฒันธรรม  และส่งผลให้เกิดไม่เขา้ใจและไม่สามารถอธิบายรากเหงา้ทางวฒันธรรม

ของตนได ้ การศึกษาคร้ังน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาบริบททางประวติัศาสตร์  สงัคม และวฒันธรรม  ตลอดจนลกัษณะกายภาพและ

ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน รวมทั้งมรดกวฒันธรรมไทใหญ่ในเขตเทศบาลเมืองแม่ฮ่องสอน  เพ่ือเสนอรูปแบบและวิธีการจดัการเส้นทาง

การเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่สาํหรับเยาวชนในทอ้งถ่ิน  โดยกระบวนการศึกษาอยา่งมีส่วนร่วมของกลุ่มเยาวชน  เพ่ือการกระตุน้เตือน

และสร้างสาํนึกใหก้บักลุ่มเยาวชนเมืองแม่ฮ่องสอน  ไดเ้รียนรู้เขา้ใจ และสาํนึกรักในวฒันธรรมของตน   ผลการศึกษาซ่ึงไดด้าํเนินการ

อยา่งมีส่วนร่วมกบักลุ่มเยาวชนในเขตเทศบาลเมืองแม่ฮ่องสอนทั้งในการสาํรวจและจดัระเบียบขอ้มูล  สามารถจดัเส้นทางการเรียนรู้

วฒันธรรมไทใหญ่สาํหรับเยาวชนในทอ้งถ่ินได ้3 เส้นทาง คือ  หน่ึง  เส้นทางเรียนรู้วฒันธรรมประเพณีสาํคญัของคนไทใหญ่  สอง 

เสน้ทางเรียนรู้สถาปัตยกรรมไทใหญ่ วดั อารามและพ้ืนท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ  สาม เสน้ทางเรียนรู้บา้นโบราณ เรือนไทใหญ่  และเพ่ือให้การการ

เรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่ตามเส้นทางดงักล่าวบรรลุเป้าหมายและเกิดประสิทธิภาพ  การศึกษาคร้ังน้ีเสนอรูปแบบการจดัการอยา่งมี

ส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือให้ภาคประชาชนในพ้ืนท่ีได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมและการดาํเนินการส่งเสริมการเรียนรู้  ตลอดจน

ประสานงานให้องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในพ้ืนท่ีไดมี้ส่วนร่วมสนับสนุนการสร้างส่ือเพ่ือการเรียนรู้และส่งเสริมกิจกรรมการ

เรียนรู้ดงักล่าวดว้ย 

ABSTRACT 

Maehongson is a community that still has a unique lifestyle whatever eating, dressing, language, beliefs 

along with culture heritage which are traditions art and architecture remain outstanding. But social change makes 

youths ignore in cultural. As a result they misunderstand and cannot explain their cultural roots. This study aims 

to study the historical, social and cultural as well as physical and environmental characteristics of the 

community. Including Tai Yai culture heritage in Maehongson city. To propose the model and methods to 

manage the Tai-Yai Culture Learning Route for Local Youth by Participatory Studying Process of Youth in 

Maehongson City. To the prompting and realize to local youths in learning and aware in their culture. The study , 

which was conducted with the participation of local youths in Mae Hong Son municipality , both in the survey and 

organize the information. They are able to provide Tai-Yai Culture Learning Route for Local Youth. There are  3 

routes, on following the first one is  

*นักศึกษา หลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการจัดการศิลปะและวัฒนธรรม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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**รองศาสตราจารย์ ภาควิชาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

the study route of significance Tai-Yai traditional cultural heritage, the second one is  the study route of Tai-Yai 

architecture monasteries and sacred site and the third one is the study route of the Tai-Yai ancient houses  and In 

order to make this culture learning achieve and get effective. This study proposes the model of the locals participatory 

management. So that the local have been involved in activities to promote learning. As well as coordination of local 

governments in the area has contributed and support creating media for learning activities. 

 

 

คาํสําคญั: การมีส่วนร่วมของกลุ่มเยาวชนในการจดัการเสน้ทางการเรียนรู้มรดกวฒันธรรมไทใหญ่   

Key Word: Youths’ participatory in managing Tai-Yai culture heritage learning route 
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บทนํา 

จากระยะเวลาอนัยาวนานท่ีผ่านมา คนไตหรือไท

ใหญ่ในจังหวดัแม่ฮ่องสอนยงัดาํรงชีวิตอยู่โดยยึดเอา

วฒันธรรม ประเพณี ความเช่ือ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ท่ี

เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ ทั้งเอกลกัษณ์การแต่งกาย อาหาร

การกิน  การส่ือสารภาษาไต ยงัคงใช้ส่ือสารกันเป็น

ภาษากลาง และร่วมถึงภาษาเขียน หรือ ลีกไต ใชเ้ขียน

ขอ้ความประกอบพิธีกรรม หรือขอ้ความอธิบายงาน

ประเพณีทอ้งถ่ินดว้ย1   การแสดงออกถึงความศรัทธาท่ี

ยิ่งใหญ่ของคนไทใหญ่ คือ งานบุญ งานประเพณี และ

พ้ืนท่ี ท่ีคนไทใหญ่แสดงออกในการสร้างบุญบารมี เพ่ือ

เป็นอานิสงส์ นั้ นมีตลอดทั้ ง 12 เดือน จนเรียกได้ว่า 

เอกลักษณ์ประเพณีไต 2  ซ่ึงถูกผสมผสานด้วย ภูมิ

ปัญญา  ศิลปะทอ้งถ่ิน ผา่นเคร่ืองอฐับริขาร การแต่งกาย 

การประกอบพิธีตามความเช่ือ และการละเล่นการแสดง 

ลว้นแลว้ถูกรับใชพ้ทุธศาสนาทั้งส้ิน3 

อีกทั้งงานสถาปัตยกรรม ศิลปะท่ียงัคงปรากฏ พบ

เห็นจากบา้นเรือนพ้ืนถ่ินของพ่อคา้ คหบดี ขา้ราชการ 

ลูกหลานเจา้นายท่ีปกครองเมืองแม่ฮ่องสอนในอดีต ท่ีมี

โครงสร้าง รูปแบบเฉพาะถ่ิน ภายในเขตตวัเมือง4 และ

วดั อาราม อุโบสถ ศาลาการเปรียญ เจดีย์ธาตุในเขต

เทศบาล ซ่ึงถูกรังสรรคด์ว้ยศิลปกรรมไทใหญ่พม่าแบบ

ดั้งเดิม ทั้งโครงสร้าง รูปทรง ตลอดจน งานฝีมือ งาน

หตัถกรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 5  

                                                 
1 โยธิน บุญเฉลย และคณะ, “ บทท่ี 2 วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง ”, 

ใน รายงานวิจยัฉบบัสมบูรณ์, โครงการนาํร่องการพฒันา

ฐานขอ้มูลสาํหรับการสร้างเมืองมรดกทางวฒันธรรมจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน, 2551, หนา้ 15 -16. 
2 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 3-14 – 3-17. 
3 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 9 -11. 
4 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 3-26 – 3-34. 
5 ปุ่ น เท่ียงบูรณธรรม และคณะ, “ ส่วนท่ี 3 บทบาทท่ีสาํคัญของ

เมืองแม่ฮ่องสอน ”, ใน รายงานวิจยัฉบบัสมบูรณ์ “โครงการ

ออกแบบเบ้ืองตน้และการศึกษาความเป็นไปไดส้าํหรับ

พิพิธภณัฑมี์ชีวิตของเมืองแม่ฮ่องสอน ”, 2553, , หนา้ 3-35 – 3-

45. 

ดว้ยสภาวการณ์ในปัจจุบนัของเมืองแม่ฮ่องสอน ท่ี

กาํลงัเกิดการเปล่ียนแปลง การขยายขนาดของเมืองตาม

ยคุสมยั ประกอบกบัการนโยบายของจงัหวดัท่ีส่งเสริม

การท่องเท่ียว อาจจะส่งผลกระทบระยะยาวในอนาคต

ได ้ซ่ึงในท่ีสุดเยาวชน คนรุ่นใหม่ในอนาคต ก็ไม่อาจจะ

เห็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม ภาพอนัสวยงามของเมือง

แม่ฮ่องสอนในอดีต หรืออาจจะไม่เขา้ใจและไม่สามารถ

อธิบายรากเหงา้ของตน หรือมรดกวฒันธรรม ท่ียงัคง

หลงเหลือ ท่ีปรากฏให้เห็นในปัจจุบัน ดังนั้ น การ

อนุรักษ์เ มืองเ พ่ือให้เ กิดความยั่งยืน โดยคํานึงถึง 

ศกัยภาพคนรุ่นใหม่ เยาวชนแม่ฮ่องสอนท่ีเขา้ใจมรดก

วฒันธรรมท่ีมีคุณค่า ถึงการใช้ประโยชน์ หรือการอยู่

ร่วมกบัศิลปวฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ท่ี

งดงาม สืบทอดกนัมาแต่อดีต จึงเป็นส่ิงท่ีชุมชน ทุกภาค

ส่วนในแม่ฮ่องสอนควรใหค้วามสาํคญัเป็นอนัดบัแรก  

กระบวนการศึกษาอย่างมีส่วนร่วมของกลุ่ม

เยาวชน ในมรดกวัฒนธรรมท้องถ่ิน จึงน่าจะเป็น

รูป แ บ บใ น ก า รส่ง เ สริ ม ก า ร เ รี ย น รู้  ก ารอ นุ รั ก ษ์

วฒันธรรมท้องถ่ิน ควบคู่ไปกับในการสร้างสํานึกรัก

หวงแหน และเขา้ใจมรดกวฒันธรรมของตน ส่งเสริม

ให้คนใชป้ระโยชน์จากมรดกวฒันธรรมในชุมชนอยา่ง

เคารพและตระหนักถึงแก่นแท ้โดยมีพ้ืนฐานจากความ

เข้าใจว่าทําไมเราจึงต้องอนุรักษ์ เผยแพร่ และใช้

ประโยชน์ร่วมกนัอย่างรู้ค่า ท่ามกลางการคงอยูข่องวิถี

ชีวิตดั้ ง เดิมของชุมชน ผสานกลมกลืนกับแนวคิด 

วฒันธรรมสมยัใหม่ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ี จะถูกส่งต่อให้คนรุ่น

หลงัสืบต่อไป  

ด้วยแนวคิดดังกล่าวผู ้ศึกษาจึงมีความสนใจใน

การศึกษาวิทยานิพนธ์เ ร่ือง  “การศึกษาเพ่ือจัดการ

เสน้ทางการเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่สาํหรับเยาวชนใน

ท้องถ่ิน โดยกระบวนการศึกษาอย่างมีส่วนร่วมของ

กลุ่มเยาวชนในเขตเมืองแม่ฮ่องสอน”  ซ่ึงเป็นท่ีคาดหวงั

ว่าผลการศึกษาจะเป็นประโยชน์แก่เยาวชนของเมือง

แม่ฮ่องสอนได้ตระหนักในคุณค่าของมรดกทาง

วฒันธรรมของตนเอง และช่วยกนัอนุรักษ ์และสืบสาน 
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ให้เป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีทรงคุณค่าของชาติ และ

เป็นเอกลกัษณ์ของเมืองแม่ฮ่องสอน  

วตัถุประสงค์การวจิยั 

1) เพ่ือศึกษาบริบททางประวติัศาสตร์  สังคม และ

วัฒ นธร รม   ต ลอ ดจ น ลัก ษณะ กา ยภา พแ ล ะ

ส่ิงแวดล้อมของชุมชนเมืองแม่ฮ่องสอน ในเขต

เทศบาลเมืองแม่ฮ่องสอน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

2) เพ่ือศึกษามรดกวฒันธรรมและคุณค่าของมรดก

วฒันธรรมไทใหญ่ในเขตเทศบาลเมืองแม่ฮ่องสอน  

3) เพ่ือเสนอรูปแบบและวิธีการจัดการเส้นทางการ

เรียนรู้ว ัฒนธรรมไทใหญ่สําหรับเยาวชนใน

ทอ้งถ่ิน  โดยกระบวนการศึกษาอย่างมีส่วนร่วม

ของกลุ่มเยาวชน ในเขตเมืองแม่ฮ่องสอน  เพ่ือการ

กระตุ ้นเตือนและสร้างสํานึกให้กับกลุ่มเยาวชน

เมืองแม่ฮ่องสอน  ไดเ้รียนรู้เขา้ใจ และสาํนึกรักใน

วฒันธรรมของตน 

ขอบเขตพืน้ทีข่องการศึกษา 

พ้ืนท่ีของการศึกษาคร้ังน้ีมีขอบเขตเฉพาะในเขต

เทศบาลเมืองแม่ฮ่องสอน จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

1) รูปแบบการวจิยั  เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการอยา่งมี

ส่วนร่วม       ( Participatory Action Research : 

PAR ) ของเยาวชนในทอ้งถ่ิน  

 

2) ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

22..11  ประชากรของการศึกษาคร้ังน้ี  คือ มรดก

วฒันธรรมไทใหญ่ และผู ้มีส่วนเก่ียวข้อง

วฒันธรรมไทใหญ่เมืองแม่ฮ่องสอน  

22..22  กลุ่มตัวอย่าง  คือ  นักวิชาการ  และ

ผูท้รงคุณวฒิุในเขตเมืองแม่ฮ่องสอน  จาํนวน 

50 คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive 

sampling ) เพ่ือสัมภาษณ์เก่ียวกบัวฒันธรรม

ไทยใหญ่ 

3) เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

ในการวจิยัคร้ังน้ี   ไดใ้ชเ้คร่ืองมือในการเก็บและ

รวบรวมขอ้มูล คือ   

 3.1). แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  โดยการ

สัมภาษณ์ นักวิชาการ  และผูท้รงคุณวุฒิในเขตเมือง

แม่ฮ่องสอน 

 3.2).  แบบประเมินคุณค่ามรดกวฒันธรรมไท

ใหญ่  เพ่ือคดัเลือกมรดกวฒันธรรมไทใหญ่เพ่ือการจดั

เสน้ทางการเรียนรู้  

 3 . 3 ) .   แ บ บ ส อ บ ถ า ม  ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ

ขอ้เสนอแนะของกลุ่มตวัอย่างท่ีแสดงความคิดเห็นต่อ

รูปแบบเส้นทางการเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่เมือง

แม่ฮ่องสอนสาํหรับเยาวชนในทอ้งถ่ิน  

4).  การเกบ็ข้อมูล 

4.1). การเก็บขอ้มูลภาคเอกสาร  ทาํการศึกษาขอ้มูล

จากเอกสารต่างๆ (Document Study) จากห้องสมุดและ

เอกสารต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัมรดกวฒันธรรมไทใหญ่

เมืองแม่ฮ่องสอน 

4.2). การเก็บขอ้มูลภาคสนาม  เป็นการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลภาคสนาม (Field Study) อยา่งมีส่วนร่วมกบักลุ่ม

เยาวชนเมืองแม่ฮ่องสอน  เพ่ือศึกษาในรายละเอียดของ

บริบททางประวัติศาสตร์  สังคม และวัฒนธรรม  

ตลอดจนลกัษณะกายภาพและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน

เมืองแม่ฮ่องสอน  

5) การวเิคราะห์และแปลความ 

นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บขอ้มูลทั้งภาคเอกสารและ

ภาคสนาม  ทาํการวิเคราะห์คุณค่าของมรดกวฒันธรรม

ไทใหญ่และทาํการคดัเลือกมรดกวฒันธรรมท่ีเหมาะสม

และมีคุณค่าเพ่ือจดัการเสน้ทางการเรียนรู้ 

เสนอรูปแบบและวิธีการจดัการเส้นทางการเรียนรู้

วฒันธรรมไทใหญ่สําหรับเยาวชนในทอ้งถ่ิน  เพ่ือการ

กระตุน้เตือนและสร้างสํานึกให้กับกลุ่มเยาวชนเมือง

แม่ ฮ่อ ง สอ น   ไ ด้ เ รี ย น รู้ เ ข้า ใ จ  แ ล ะ สํา นึ ก รั ก ใ น

วฒันธรรมของตน 
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ผลการศึกษา 

มรดกวฒันธรรมไทใหญ่ ท่ีไดจ้ากการศึกษา

ทั้ งภาคเอกสาร และภาคสนาม ท่ีทําการศึกษาอย่างมี

ส่วนร่วมกบักลุ่มเยาวชน “ทีมยวุศึกษามรดกวฒันธรรม

ไทใหญ่”  ในเขตเทศบาลเมืองแม่ฮ่องสอน  มีจาํนวน

หลากหลายประเภท  สามารถจําแนกประเภทมรดก

วฒันธรรมออกได ้   9 ประเภท ไดแ้ก่ 1) เรือนแบบไท

ใหญ่ หรือเรือนไต    2)วดัแบบไทใหญ่    3) อาหาร และ

การกิน    4) การแต่งกาย 5) ภาษา และวรรณกรรม 6) 

ดนตรี  และนาฏศิลป์ 7) การละเล่นพ้ืนเมือง 8) จารีต

ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือทางศาสนา                 9) 

หตัถกรรม และศิลปะพ้ืนถ่ิน  

  ไดท้าํการคดัเลือกมรดกวฒันธรรมไทใหญ่

ดังกล่าวด้วยแบบประเมินคุณค่ามรดกวฒันธรรมไท

ใหญ่   ดว้ยเกณฑก์ารประเมินทั้ง 4 ดา้น คือ คุณค่าดา้น

ประวติัศาสตร์ คุณค่าดา้นวฒันธรรม คุณค่าดา้นสังคม 

และคุณค่าดา้นศิลปกรรม เพ่ือคดัเลือกมรดกวฒันธรรม

ไทใหญ่เพ่ือการจดัเสน้ทางการเรียนรู้   สามารถคดัเลือก

มรดกวัฒนธรรมท่ีปรากฏอยู่ในเขตเทศบาลเมือง

แม่ฮ่องสอนท่ีมีคุณค่า และแสดงอตัลกัษณ์วฒันธรรม

ไทใหญ่อยา่งโดดเด่นไดด้งัน้ี 

(1) เรือนแบบไทใหญ่ หรือเรือนไต  11 แห่ง 

(2)วดัแบบไทใหญ่ 10 แห่ง  

(3) อาหารการกิน จาํนวน 15 อยา่ง  อาทิ แกง

ฮงัเล ขา้วเส้นนํ้ าไต นํ้ าพริกคัว่ คัง่ปอง ขนมส่วนทะม่ิน 

ขนมเปงมง้ เป็นตน้ 

(4) การแต่งกาย  1  รูปแบบ เรียกว่า ชุดไต 

แยกสําหรับผู ้ชาย ประกอบด้วยเส้ือคอจีนเขนยาว 

เรียกวา่ เส้อแตก้ปุ่ง กบักางเกงขาก๊วย แบบคนจีน เรียก 

ก๋นไต สําหรับผูห้ญิง ประกอบดว้ย เส้ือคนจีนเอวลอย 

เรียกวา่ เสอ้ไต หนา้แวด๊ สวมกบัผา้ถุงลายพ้ืนเมืองแบบ

ไตพม่า 

(5) ภาษา และวรรณกรรม  6 ประเภท  

(6) ดนตรี  และนาฏศิลป์ ประกอบดว้ยเคร่ือง

ดนตรีไทใหญ่ ไดแ้ก่ กลองกน้ยาว กลองมองเซิง ฆอ้ง

โมง มองกาก ต่ิงตุง ส่วนนาฏศิลป์ ไดแ้ก่ กา้แลว กา้ลาย 

กา้โต กา้นกกร่ิงกะหร่า ฟ้อนไต จ๊าดไต เฮดกวาม เป็น

ตน้ 

(7) การละเล่นพ้ืนเมือง อาทิ อีต๋า แม่เนด้เสา 

กวา่งต่อกัน๋ หมากขวา่ง หมากนิม เป็นตน้ 

(8) จารีตประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือทาง

ศาสนา ไดแ้ก่ ประเพณีปอยส่างลอง ประเพณีแห่จอง

พารา ประเพณีต่างซอมต่อโหลง พิธีวานปะลีก เป็นตน้ 

 (9) หัตถกรรม และศิลปะพ้ืนถ่ินท่ีสําคัญ  

ไดแ้ก่ งานฉลุลายปานซอย การทาํกระทงใบตอง( ต่าง

ซอมต่อ )งานสานกุ๊บ แปม และโก๋ย เป็นตน้    

จากนั้ นนํามรดกวฒันธรรมไทใหญ่ท่ีได้ทํา

การคดัเลือกมาจดัเส้นทางการเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่

สาํหรับเยาวชนในทอ้งถ่ิน ไดท้ั้งหมด 3 เสน้ทาง คือ 

1).  เส้นทางเรียนรู้วฒันธรรมประเพณีสาํคญั

ของคนไทใหญ่ 

2).  เส้นทางเรียนรู้สถาปัตยกรรมไทใหญ่ วดั 
อารามและพ้ืนท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ 

3).  เสน้ทางเรียนรู้บา้นโบราณ เรือนไทใหญ่ 

  
เ พ่ือให้การเ รียนรู้ว ัฒนธรรมไทใหญ่ตาม

เส้นทางดงักล่าวบรรลุเป้าหมายและเกิดประสิทธิภาพ  

การศึกษาคร้ังน้ีเสนอรูปแบบการจดัการอยา่งมีส่วนร่วม

ของชุมชน เพ่ือให้ภาคประชาชนในพ้ืนท่ีไดมี้ส่วนร่วม

ในกิจกรรมและการดําเนินการส่งเสริมการเรียนรู้  

ตลอดจนประสานงานให้องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน

ในพ้ืนท่ีได้มีส่วนร่วมสนับสนุนการสร้างส่ือเพ่ือการ

เรียนรู้ท่ีเหมาะสม โดยบรรจุเน้ือหาแหล่งเรียนรู้ ประวติั

ค ว า ม เ ป็ น ม า  อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง ศิ ล ป ก ร ร ม 

สถาปัตยกรรม คุณค่าทางสังคมและวฒันธรรมของ

มรดกวัฒนธรรมต่างๆเหล่านั้ นๆ ในรูปแบบของ
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เอกสารหนังสือ  แผ่นพบั วีดีทศัน์  และ ป้ายนาํชมใน

บางพ้ืนท่ี รวมทั้งส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ในโอกาส

ตามประเพณีสําคัญของคนไทใหญ่ ร่วมกับทาง

โรงเรียนต่างๆ ในชุมชน เช่น การจัดนิทรรศการ เพ่ือ

ส่งเสริมการเรียนรู้ ณ แหล่งเรียนรู้นั้นๆ เพ่ือการกระตุน้

เตือนและสร้างสํานึกให้กับเยาวชนเมืองแม่ฮ่องสอน  

ใหเ้ขา้ใจ และสาํนึกรักในวฒันธรรมของตน 

อภิปราย และสรุปผลการวจิยั 

อภิปรายผลการวจิยั 

รูปแบบและวิธีการจัดการเส้นทางการเรียนรู้

วฒันธรรมไทใหญ่สําหรับเยาวชนในท้องถ่ิน  โดย

กระบวนการศึกษาอยา่งมีส่วนร่วมของกลุ่มเยาวชน ใน

เขตเมืองแม่ฮ่องสอนคร้ังน้ี  ทําให้เกิดประสบการณ์ 

และพฒันาทกัษะดา้นต่าง ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกับแนวคิด

การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

และในการลงพ้ืนท่ี  สํารวจบริบทของสังคม

ลกัษณะกายภาพและส่ิงแวดลอ้ม ผูศึ้กษานาํทีมยวุศึกษา

ฯทํางานร่วมกันในการสัมภาษณ์เก็บข้อมูลต่างๆ ใน

ลกัษณะทัศน-ศึกษาซ่ึงสอดคลอ้งกับทฤษฎีการสร้าง

ความรู้( Constructivism ) 

ซ่ึงสามารถจดัเสน้ทางการเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่

สําหรับเยาวชนในท้องถ่ิน คร้ังน้ีได้  3 เส้นทาง คือ 

เส้นทางเรียนรู้วฒันธรรมประเพณีสําคัญของคนไท

ใหญ่ เส้นทางเรียนรู้สถาปัตยกรรมไทใหญ่ วดั อาราม

และพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิ และเส้นทางเรียนรู้บ้านโบราณ 

เรือนไทใหญ่โดยเส้นทางมีลักษณะทางกายภาพ มี

ขอบเขต มีประวติัศาสตร์ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กัน และ

ยงัคงดาํเนินอยู่ มีการแลกเปล่ียน และวิวฒันาการทาง

วฒันธรรมท่ีมีความสาํคญัไปยงัพ้ืนท่ีต่างๆ ตามแนวคิด

การจัดการเส้นทางวัฒนธรรมสากล (  CIIC of 

ICOMOS ) 

 

สรุปผลการวจิยั 

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเพ่ือจดัการเส้นทาง

การเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่สาํหรับเยาวชนในทอ้งถ่ิน

โดยกระบวนการศึกษาอยา่งมีส่วนร่วมของกลุ่มเยาวชน

ในเขตเมืองแม่ฮ่องสอน  ซ่ึงผลการศึกษาสามารถจัด

เสน้ทางการเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่สาํหรับเยาวชนใน

ท้อง ถ่ินได้ 3  เส้นทาง คือ  หน่ึง   เส้นทางเ รียนรู้

วฒันธรรมประเพณีสําคัญของคนไทใหญ่  สอง 

เส้นทางเรียนรู้สถาปัตยกรรมไทใหญ่ วดั อารามและ

พ้ืนท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ  สาม เส้นทางเรียนรู้บา้นโบราณ เรือน

ไทใหญ่  และเพ่ือให้การการเรียนรู้วฒันธรรมไทใหญ่

ต า ม เ ส้ น ท า ง ดั ง ก ล่ า ว บ ร ร ลุ เ ป้ า ห ม า ย แ ล ะ เ กิ ด

ประสิทธิภาพ  การศึกษาคร้ังน้ีเสนอรูปแบบการจดัการ

อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือให้ภาคประชาชนใน

พ้ืนท่ีได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมและการดําเนินการ

ส่งเสริมการเรียนรู้  ตลอดจนประสานงานให้องค์กร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ินในพ้ืนท่ีไดมี้ส่วนร่วมสนับสนุน

การสร้างส่ือเพ่ือการเรียนรู้และส่งเสริมกิจกรรมการ

เรียนรู้ดงักล่าวดว้ย 

กติตกิรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีสําเร็จด้วยดี เน่ืองจากผูศึ้กษา

ไดรั้บความอนุเคราะห์อยา่งสูงจากคณาจารยใ์นสาขาวิชา

การจัดการศิลปะและวัฒนธรรม บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ โดยเฉพาะศาสตราจารยเ์กียรติคุณ       

สุรพล ดาํริห์กุล และรศ.ดร.วรลญัก์ บุณยสุรัตน์  ท่ีให้

คาํปรึกษาและข้อเสนอแนะ จนทาํให้ผลงานการศึกษา

ดงักล่าวประสบผลสาํเร็จดว้ยความเรียบร้อย 

และขอขอบพระคุณ อ.ประเสริฐ ประดิษฐ์ครูภูมิ

ปัญญาสาขาภาษาและวรรณกรรมไทใหญ่ ของเมือง

แม่ฮ่องสอน   และ ผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะครูท่ีมี

ส่วนเก่ียวขอ้งกบัโรงเรียนห้องสอนศึกษา  ทีมยวุศึกษา

มรดกวฒันธรรมไทใหญ่  ตลอดจนผูท่ี้ให้ขอ้มูลทุกๆ

ท่าน รวมถึงชาวชุมชนบา้นป๊อกต่าง ๆ ในเขตเทศบาล
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เมืองแม่ฮ่องสอน ท่ีให้ความสะดวก และให้ความ

ร่วมมือช่วยเหลือในการติดต่อประสานงานในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลในการทาํการศึกษาในคร้ังน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ผูเ้ป็นกาํลงัใจ

ให้แก่ผูศึ้กษาเสมอมา คุณค่าและประโยชน์อนัเกิดจาก

วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี คณะผูว้ิจยัขอมอบบูชาพระคุณบิดา 

มารดา ตลอดจนผูมี้พระคุณทุกท่านท่ีมีส่วนร่วมในการ

ช่วยเหลือ และขอนอ้มบูชาท่านบูรพาจารยทุ์กท่านท่ีได้

ประสิทธ์ิประสาความรู้ดว้ยความรัก และเมตตา 

บรรณานุกรม 

โกสุมภ ์คาํถวาย. “ การสนทนากลุ่มเพ่ือการจดัการเรียน

การสอนแบบบูรณาการของครูสงัคมศึกษา 

ในโรงเรียนเอกชน อาํเภอเมืองเชียงใหม่ ” , 

วทิยานิพนธ์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 2546. 

คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสาร และจดหมายเหตุ. 

วฒันธรรม พฒันาการทางประวติัศาสตร์ 

เอกลกัษณ์และภูมิปัญญา จงัหวดัแม่ฮ่องสอน, 

2542. 

ชนกนาถ วงษบู์รณาวาทย.์“ กระบวนการเรียนรู้จากการ

ท่องเท่ียวทศันศึกษาของนกัเรียน ระดบั

มธัยมศึกษาตอนตน้” . วทิยานิพนธ์ 

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 2549. 

ธรรศ ศรีรัตนบลัล.์“ ไทยใหญ่แม่ฮ่องสอน : การ

สร้างสรรคส์ร้างความเป็นไทยใหญ่จากปฎิ

สมัพนัธ์ระหวา่งไทยใหญ่เดิม และไทยใหญ่

พลดัถ่ิน ทศวรรษ 2520 - 2550 ” . 

วทิยานิพนธ์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 2553. 

ทิศนา แขมมณี. ศาสตร์การสอนองคค์วามรู้เพ่ือการ

จดัการกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ. 

กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั, 2553. 

ปุ่น เท่ียงธรรม และคณะ. รายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 

โครงการการออกแบบเบ้ืองตน้และการศึกษา

ความเป็นไปได ้สาํหรับพิพิธภณัฑมี์ชีวติของ

เมืองแม่ฮ่องสอน มิถุนายน 2553. 

โยธิน บุญเฉลย จีรัง คาํนวณตา และวธีิ เทอดชูสกลุชยั. 

รายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์ โครงการนาํร่องการ

พฒันาฐานขอ้มูลสาํหรับการสร้างเมืองมรดก

ทางวฒันธรรมจงัหวดัแม่ฮ่องสอน, มกราคม 

2551. 

หทยัชนก ไชยวงศ.์“ การจดัการเรียนรู้โดยใชท้ฤษฎี

ความรู้เพ่ือส่งเสริมการสร้างองคค์วามรู้ทาง

ประวติัศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนลาํปางกลัยาณี ” . 

การคน้ควา้แบบอิสระ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

2555. 

สาํนกับริหารงานการมธัยมศึกษาตอนปลาย สาํนกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ. แนวทางการจดัการ

เรียนการสอนในโรงเรียนมาตรฐานสากล  

ฉบบัปรับปรุง. กรุงเทพฯ : โรงพิมพชุ์มนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, 2555. 

สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัแม่ฮ่องสอน. วฒันธรรม

ประเพณีชนเผา่จงัหวดัแม่ฮ่องสอน. 2551. 

สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัแม่ฮ่องสอน. ยอ้นรอยอดีต

เมืองแม่ฮ่องสอน.ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพ.์ 

อนุรักษ ์ปัญญานุวฒัน์. การวจิยัเชิงปฏิบติัการอยา่งมี

ส่วนร่วม : การเรียนรู้ร่วมกบัชุมชน. พิมพค์ร้ัง

ท่ี 2. เชียงใหม่ : เครือข่ายงานวจิยัมหาวทิยาลยั

ราชภฏั, 2548. 
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