
 
 HMP43-1 

การศึกษาผลกระทบทางสังคม และวฒันธรรม จากการจัดการท่องเที่ยว กรณศึีกษา เมืองเชียงคาน  

ตําบลเชียงคาน อาํเภอเชียงคาน จังหวดัเลย 

Social – Cultural Impacts Of Tourism Management In Chiang Khan, Loei Province, Thailand 
 

อญัญารัตน์  ธราวรรณ  (Anyarat   Tharawan)* ดร.มรีวรรณ  ผิวน่ิม (Dr.Maneewan  Pewnim)** 
  

บทคดัย่อ 

งานวิจัยน้ีมี วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลกระทบจากการจัดการท่องเท่ียวท่ีมีต่อสภาพสังคมและทรัพยากร

วฒันธรรมของเมืองเชียงคาน เพ่ือหาแนวทางการจดัการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัชุมชน โดยใชว้ิธีศึกษาเชิงคุณภาพ 

รวบรวมขอ้มูลเอกสารวชิาการและก่ึงวชิาการ ใชก้ารสมัภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการ

สนทนากลุ่มกับผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง โดยผลการวิจยัพบว่า การจัดการท่องเท่ียวได้ส่งผลกระทบต่อสภาพสังคมและ

ทรัพยากรวฒันธรรม ทางสังคมพบว่า ชุมชนไดรั้บความสะดวกสบายในดา้นระบบสาธารณูปโภคมากยิ่งข้ึน คนใน

ชุมชนมีการประกอบอาชีพในท้องถ่ินตนเอง มีรายไดเ้พ่ิมมากข้ึน ผลกระทบทางลบคือความสัมพนัธ์ในครอบครัว

นอ้ยลง สงัคมมีความแออดัมากข้ึน ส่วนทรัพยากรวฒันธรรมนั้นส่งผลใหค้นในชุมชนเห็นความสาํคญัหวงแหนรักษา

ความเป็นเอกลกัษณ์และภาคภูมิใจในวฒันธรรมของตนเอง ทางลบคือ ทาํให้ทรัพยากรวฒันธรรมของชุมชนถูกลด

คุณค่าลงไป มีการเลียนแบบวฒันธรรมของนกัท่องเท่ียวต่างชาติท่ีมาท่องเท่ียวซ่ึงก่อให้เกิดการขดัแยง้กบัวฒันธรรม

ดั้งเดิมของชุมชน 
 

 

ABSTRACT 

The aim of this study is to examine the effects of the tourism to the social condition and cultural resource of 

Chiangkhan in order to find the appropriate tourism for the community. The study is processed by the qualitative 

study, academic research, sub-academic research, informal interview, participant observation, and conservation 

among participants. The result is revealed that there are the effects to both social condition and cultural resource. In 

the aspect of the social condition the life in the community becomes more convenient in the term of public utility and 

local people have more income. However there are the negative effects less relationship among the family and more 

crowded society. In the part of the cultural resource the tourism makes people have an awareness to reserve their 

identity and be proud of their culture. On the other hand there are the negative effects that conflict to the cultural 

resource such as devaluing the cultural resource and copying the culture by the tourists. 

 

 

 

คาํสําคญั: ผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียว การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม 

Key Words: Impact of tourism management, Social and Cultural Change 
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บทนํา 

ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีวฒันธรรมท่ีใช้

เป็นทรัพยากรทางการท่องเท่ียวหลากหลายประเทศ

หน่ึงของโลก เน่ืองจากมีความหลากหลายของระบบ

นิเวศทางธรรมชาติ  และทางวัฒนธรรม ซ่ึง เ ป็น

ทรัพยากรทางการท่องเท่ียว อนัทรงคุณค่าอยา่งมหาศาล

ต่อการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนืไดเ้ป็นอยา่งดี 

ในช่วงพ.ศ.2525-2535 อุตสาหกรรมท่องเท่ียว

ของประเทศไทยมีการขยายตัวเติบโตอย่างรวดเร็ว 

โดยเฉพาะในปีพ.ศ.2530 รัฐบาลไดป้ระกาศให้เป็นปี

ส่งเสริมการท่องเท่ียวไทย ส่งผลใหจ้าํนวนนกัท่องเท่ียว

เพ่ิมสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง และอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว

กลายมาเป็นเศรษฐกิจท่ีทาํรายไดใ้ห้ประเทศสูงสุดเป็น

อนัดบั 1 เม่ือเปรียบเทียบกบัสินคา้ส่งออกประเทศอ่ืน 

อย่างไรก็ตามการท่องเท่ียวย่อมมีผลกระทบต่อสังคม 

และวฒันธรรมทั้งทางตรงและทางออ้ม รัฐบาลส่งเสริม

การท่องเท่ียว และผลกัดนัวฒันธรรมท่องเท่ียวให้ไปสู่

ท้องถ่ินมากเท่าใด ผลกระทบก็เกิดข้ึนกับวฒันธรรม

ทอ้งถ่ินมากเท่านั้น นิธิ (2532) กล่าววา่ ผลกระทบการ

ท่องเท่ียวต่อวฒันธรรมทอ้งถ่ินมีความสาํคญัมาก เพราะ

อาจส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่อวิถีการดาํเนินชีวิต

ของคนในทอ้งถ่ิน สังคมไทยยงัขาดความรู้ในเร่ืองการ

เช่ือมโยงกิจกรรมดา้นต่างๆ เขา้หากนัจนเห็นวิถีชีวิตท่ี

เปล่ียนไปของผูค้นในแหล่งท่องเท่ียว ในขณะท่ีการ

ท่องเท่ียวกําลังขยายไปแทบจะทุกส่วนของสังคม 

ประชาชนกลบัไม่รู้ว่ามีอะไรเปล่ียนแปลงในสังคมท่ี

ตนเองอยู่ การศึกษาเร่ืองผลกระทบทางสังคม และ

วฒันธรรมจากการจดัการท่องเท่ียว จะช่วยให้สามารถ

กาํหนดทิศทางของการท่องเท่ียวให้เกิดความสมดุลต่อ

วถีิชีวิตของคนในชุมชน หรือทาํให้การท่องเท่ียวเขา้มา

เพ่ิมศักยภาพในการพ่ึงตนเองหรืออาํนวยทางเลือกท่ี

หลากหลายแก่ชุมชน (นิธิ,2532) 

อาํเภอเชียงคาน เป็นอาํเภอหน่ึงในจงัหวดัเลย 

ห่างจากตวัจงัหวดัเลยประมาณ 48 กิโลเมตร และห่าง

จากกรุงเทพมหานครประมาณ 568 กิโลเมตร ตั้งอยูบ่น

ฝ่ังซ้ายของแม่นํ้ าโขง มีทรัพยากรมากมายทั้ งทาง

ธรรมชาติ และศิลปวฒันธรรม เช่น แก่งคุดคู้ อาคาร

บา้นไมแ้บบเก่า วดั และประเพณีเทศกาลต่างๆเป็นท่ี

รู้จกัและเป็นเอกลกัษณ์ของเชียงคานอยา่งชดัเจน และยงั

ได้รับการดูแลสืบทอดในฐานะมรดกของบรรพชน

ต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนั เชียงคานเร่ิมมีช่ือเสียงโด่งดงั

เป็นท่ีรู้จักกันมากในหมู่นักท่องเท่ียวท่ีรักความสงบ

เรียบง่าย และยงัมีความงดงามของประเพณี วฒันธรรม

ท่ียงัความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัไดม้ายาวนานวา่ 100 

ปี ซ่ึงทางเทศบาลตาํบลเชียงคานไดมี้การจดังานฉลอง 

“100 ปี เชียงคาน เมืองโบราณริมฝ่ังโขง” ไปเม่ือวนัท่ี  

4-6 ธันวาคม พ.ศ.2552 เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ประเพณี 

วฒันธรรม ความเป็นเอกลกัษณ์ให้คงอยูสื่บไป (เพลส 

แอนด ์ไพรซ์,2553) 

จากบทความของลมรําเพย (2553) กล่าวว่า

ยา่นชุมชนเมืองเก่า ตั้งอยูใ่นเขตเทศบาลตาํบลเชียงคาน 

อาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย  เป็นชุมชนท่ีมีช่ือเสียงและ

ได้รับความนิยมจากนักท่องเท่ียวในการเดินทางมา

ท่องเท่ียวเชียงคานมากท่ีสุด หรืออาจเรียกได้ว่าเป็น

เสน้ทางท่องเท่ียวหลกัของเชียงคาน เอกลกัษณ์ท่ีเด่นชดั

ของชุมชนนั่นก็คือ สภาพบ้านเรือนท่ียงัคงความเป็น

บา้นไมส้มยัเก่า ซ่ึงทางเทศบาลตาํบลเชียงคานตอ้งการ

อนุรักษส์ภาพแวดลอ้มบริเวณถนนสายน้ีไวใ้ห้เป็นบา้น

ไมท้ั้งหมด เพ่ือเป็นการรักษาวฒันธรรมดั้งเดิมของชาว

เชียงคาน และยงัมีประเพณีการใส่บาตรขา้วเหนียวยาม

เช้าซ่ึงถือว่าเป็นประเพณีท่ีมีมาช้านาน      และเป็น

เอกลกัษณ์ของเชียงคาน การประกอบอาชีพของผูค้นใน

ชุมชนบริเวณน้ีก็ยงัคงเป็นการเกษตร ปลูกขา้ว และการ

ค้าขายกับฝ่ังลาวเป็นหลัก นอกจากน้ีก็ย ังมีแหล่ง

ท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจนัน่ก็คือ วดัมหาธาตุ วดัศรีคุณเมือง 

และวดัท่าครก ซ่ึงมีอายุไม่ต ํ่ ากว่า 200 ปี ถือเป็นวดั

คู่บ้านคู่ เ มืองของชาวเ ชียงคาน ส่วนการเ ดินทาง

ท่องเท่ียวบริเวณชุมชนเมืองเก่านั้นก็สามารถใชจ้กัรยาน

เป็นพาหนะ หรือเดินเทา้ก็ไดเ้ช่นกนั เพ่ือท่ีจะไดซึ้มซบั

บรรยากาศของชุมชนไดม้ากท่ีสุด  
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ปัจจุบัน เ ชียงคานถูกข้ึนช่ือว่า เป็นแหล่ง

ท่อ ง เ ท่ีย วข อ งวิ ถี ชี วิต  ห รื อแ หล่ งท่ อ ง เ ท่ีย วท าง

วฒันธรรมและเป็นท่ีรู้จกัไปทัว่ประเทศ เพราะเชียงคาน

สามารถรักษา วิถี ชีวิตความเป็นอยู่ประเพณี และ

วัฒนธรรมไว้ได้อย่างเหนียวแน่น ประกอบกับมี

เอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีโดดเด่นและชดัเจน ไม่วา่จะเป็น

ประเพณีการใส่บาตรขา้วเหนียวท่ีสืบทอดกนัมาชา้นาน 

หรือลกัษณะอาคารบา้นไมแ้บบเก่าท่ียงัมีการอนุรักษไ์ว ้

เป็นอย่างดี รวมถึงวิธีการดาํเนินชีวิตอยู่กบัวฒันธรรม

และธรรมชาติ ดว้ยแนวคิดของการท่องเท่ียวเชียงคาน

ท่ีว่า “เมืองเดินชา้ มาใชชี้วิต กิน อยู่ ช่ืนชมวฒันธรรม

อย่าง ไทเชียงคาน” (ลมรําเพย,2553) เพ่ือให้เมืองเชียง

คานสามารถดํารงไวซ่ึ้งวฒันธรรม ประเพณี และวิถี

ชีวติท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ไวไ้ดน้านเท่านาน  

แต่ภาพท่ี เห็นในวันน้ี  เ ชียงคานได้มีการ

เปล่ียนแปลงทางสังคม และวฒันธรรมไปอยา่งชา้ๆ ซ่ึง

สงัเกตไดจ้ากบา้นไมเ้ก่าบริเวณชุมชนเมืองเก่า ถนนชาย

โขงไดถู้กดดัแปลงให้เป็นร้านขายของ ร้านอาหาร ร้าน

กาแฟ รวมถึงบ้านพักและโฮมสเตย์ ท่ีเกิดข้ึนมาใน

ชุมชนเป็นจาํนวนมาก เพ่ือรองรับการหลัง่ไหลเขา้มา

ของนักท่องเท่ียว ทาํให้ความสงบท่ีเคยมีในชุมชนเร่ิม

จางหายไป ในการเปิดบ้านเพ่ือต้อนรับนักท่องเท่ียว 

และการเพ่ิมข้ึนของจาํนวนนกัท่องเท่ียวอยา่งรวดเร็วทาํ

ให้เชียงคานเร่ิมเกิดปัญหาข้ึนหลายประการ ไม่ว่าจะ

เ ป็นปัญห าการดู แลอนุ รั กษ์แหล่ ง ท่อง เ ท่ียวทาง

วฒันธรรม การอนุรักษ์ชุมชนบา้นไมเ้ก่า ตลอดจนวิถี

ชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเชียงคาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การควบคุมส่ิงปลูกสร้างในพ้ืนท่ีชุมชนบ้านไมเ้ก่า ท่ี

ชุมชนเมืองเก่า ถนนชายโขง ของกรมโยธาธิการและผงั

เมือง เพ่ือให้ชุมชนชายโขงเป็นแหล่งท่องเท่ียวอย่าง

ย ัง่ยนื การเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิต ชุมชน และสังคม ท่ี

เกิดข้ึนจากการท่องเท่ียวถือวา่เป็นปัญหาเร่งด่วนท่ีตอ้ง

รีบหาทางป้องกนัในอนาคต การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนท่ี

ชุมชนเมืองเก่า ถนนชายโขง และเมืองเชียงคานไม่ได้

ปรากฏให้เ ห็นแค่ความเจริญรุดหน้าของวัตถุและ

เทคโนโลยีอนัเป็นการเปล่ียนแปลงในแง่บวกเท่านั้น 

หากแต่ย ัง มีความเปล่ียนแปลงอันเ ป็นด้านลบ มี

ผลกระทบต่อชุมชน สงัคม และวฒันธรรมท่ีเกิดจากการ

พัฒนาการท่องเท่ียวภายในชุมชน โดยผลกระทบ

ดังกล่าวมีแนวโน้มว่าจะขยายความรุนแรงมากยิ่งข้ึน 

หากผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งยงัขาดจิตสาํนึกท่ีจะร่วมกนัแกไ้ข

ปัญหา (โครงการรักษาเอกลกัษณ์ของสถาปัตยกรรม

ทอ้งถ่ิน และส่ิงแวดลอ้มเพ่ือดึงดูดนกัท่องเท่ียว,2543) 

การเปล่ียนแปลงดงักล่าว นาํไปสู่ประเด็นท่ีผู ้

ศึกษาต้องการจะศึกษาถึงผลกระทบทางสังคมและ

วฒันธรรม จากการจัดการท่องเท่ียว กรณีศึกษา เมือง

เชียงคาน ตาํบลเชียงคาน อาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย ใน

ฐานะท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม ทั้งน้ี เพ่ือนาํ

ผลการศึกษาไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนและ

จัดการการท่องเท่ียวของชุมชนให้มีความเหมาะสม 

สามารถเอ้ือประโยชน์ต่อการสร้างรายไดใ้ห้แก่ชุมชน

พร้อมไปกบัการอนุรักษข์นบธรรมเนียมประเพณี และ

ศิลปวฒันธรรม อนัเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนควบคู่ไป

กับการอนุรักษ์ทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีท่ี

ชุมชนเป็นเจา้ของ เพ่ือความต่อเน่ืองของการพฒันาการ

ท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืจากปัจจุบนั สู่อนาคต 

 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพ่ือศึกษาผลกระทบจากการจดัการท่องเท่ียว

ท่ีมีต่อสภาพสังคมและทรัพยากรวฒันธรรมของเมือง

เชียงคาน 

2. เ พ่ื อ ห า แ น วท าง ก า ร จัด ก า ร ท่ อ ง เ ท่ี ย ว ท่ี

เหมาะสมกบัสภาพสังคมและทรัพยากรวฒันธรรมของ

ชุมชน 

 

วธีิการวจัิย 

การวิจัยในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเฉพาะกรณี 

โดยไดเ้ลือกศึกษา เมืองเชียงคาน ตาํบลเชียงคาน อาํเภอ

เชียงคาน จงัหวดัเลย เน่ืองจากมีการท่องเท่ียวเขา้มาใน

ชุมโดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลกระทบทางสังคม

และวฒันธรรมท่ีเกิดข้ึนจากการจดัการท่องเท่ียวภายใน
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ชุมชน ทั้งทางบวกและทางลบ โดยมุ่งหวงัวา่ขอ้มูลท่ีได้

จากการศึกษานั้น สามารถช่วยใหห้าแนวทางการจดัการ

ท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัชุมชน เพ่ือนาํไปสู่การจดัการ

ท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืในรูปแบบท่ีเมาะสมกบัชุมชนมาก 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการใชร้ะเบียบวธีิวจิยัทั้งเชิง

คุณภาพ และเชิงปริมาณ การศึกษาเอกสาร การสนทนา

กลุ่ม การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ รวมถึงการ

สังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยผูว้ิจัยได้ลงไปยงัพ้ืนท่ี ทาํ

กิจกรรมต่างๆร่วมกบัคนในชุมชน และสังเกตกิจกรรม

และพฤติกรรมต่างๆ ควบคู่กนัไปดว้ย นอกจากนั้นได้

ศึกษาถึง กฎระเบียบต่างๆ ท่ีทางชุมชนไดย้ึดถือปฏิบติั 

และกฎระเบียบต่างๆ ท่ีมีข้ึนสําหรับการปฏิบติัตวัของ

นักท่องเท่ียวท่ีมาเยือน โดยมีกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลต่างๆ ซ่ึง

เป็นทั้งคนใน และคนนอกชุมชน ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการ

ธุร กิจ ท่อง เ ท่ียว  ประชาชนท่ีอาศัยในพ้ืน ท่ี  และ

นกัท่องเท่ียวท่ีมาเยอืน 

 หลงัจากนั้นผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลจากเอกสาร และ

ขอ้มูลภาคสนามท่ีได้มาจากการสัมภาษณ์แบบไม่เป็น

ทางการ การสนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมีส่วนร่วม นํา

ขอ้มูลมารวบรวม และจดัหมวดหมู่เป็นประเด็นต่างๆ โดย

วิเคราะห์เน้ือเร่ืองตามประเด็นท่ีคน้หา นาํขอ้มูลท่ีไดม้า

วิเคราะห์ และจัดระเบียบข้อมูล ได้แก่การถอดเทป

บนัทึกเสียง การเรียบเรียงขอ้มูลจากแบบบนัทึกภาคสนาม 

การวิเคราะห์แบบสอบถามท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลจากคน

ใน และคนนอกชุมชน จากนั้นนาํขอ้มูลท่ีไดม้าเรียบเรียง

และนาํเสนอโดยวธีิพรรณนา บรรยายตามขอ้เท็จจริง และ

สรุปขอ้มูลเพ่ือนาํไปใชง้าน 

ผลการวจัิย 

จากการวจิยัพบวา่ ชุมชนเชียงคาน จงัหวดัเลย 

เป็นพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพทางการท่องเท่ียวเป็นอย่างมาก 

ไม่ว่าจะเป็นทางดา้นกายภาพท่ีมีพ้ืนมีติดกบัลาํนํ้ าโขง 

รวมถึงมีทรัพยากรทางธรรมชาติ และทรัพยากรทาง

วฒันธรรมอยา่งมากมาย เทศบาลตาํบลเชียงคานมีพ้ืนท่ี 

2.7 ตารางกิโลเมตร ห่างจากตวัจังหวดัประมาณ 48 

กิโลเมตร และห่างจากกรุงเทพมหานครประมาณ 568 

กิโลเมตร ตั้งอยู่บนฝ่ังซ้ายของแม่นํ้ าโขง ประกอบไป

ดว้ยชุมชนทั้งหมด 8 ชุมชน ไดแ้ก่ ชุมชนคุม้วดัท่าคก 

ชุมชนคุม้วดัป่าใต ้ชุมชนคุม้วดัศรีพนมมาศ ชุมชนคุม้

ว ัดมหาธาตุ  ชุมชนคุ้มวัดศรีคุณเมือง  ชุมชนคุ้มวัด

มชัฌิมาราม (ป่ากลาง) ชุมชนคุม้วดัโพนชยั และชุมชน

คุม้วดัสนัติวนาราม ผูท่ี้ตอ้งการเดินทางมาท่ีชุมชนเชียง

คานสามารถเดินทางมาโดยรถส่วนตวัและรถสาธารณะ

 สภาพภูมิอากาศฤดูร้อนจะเร่ิมตั้ งแต่เดือน

มีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม ฤดูฝนเ ร่ิมตั้ งแต่ เ ดือน

มิถุนายนถึงเดือนตุลาคม ฤดูหนาวเร่ิมตั้งแต่กลางเดือน

ตุลาคมจนถึงเดือนกุมภาพนัธ์ โดยอุณหภูมิสูงสุดและ

ตํ่าสุดเท่ากับ 32 และ 20.1 องศาเซลเซียสตามลาํดับ 

ประชากรในพ้ืนท่ีส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มี

ขนบธรรมเนียมประเพณีฮีต 12 คอง 14 เหมือนคน

อี ส า น ทั่ ว ไ ป  ใ น ชุ ม ช น มี ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ ท่ี

หลากหลายไม่ว่าจะเ ป็น ข้าราชการ รัฐวิสาหกิจ 

เกษตรกร รับจา้ง เป็นตน้   

ปัจจุบัน เ ชียงคานถูกข้ึนช่ือว่า เป็นแหล่ง

ท่อ ง เ ท่ีย วข อ งวิ ถี ชี วิต  ห รื อแ หล่ งท่ อ ง เ ท่ีย วท าง

วฒันธรรมและเป็นท่ีรู้จกัไปทัว่ประเทศ เพราะเชียงคาน

สามารถรักษา วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ประเพณี และ

วัฒนธรรมไว้ได้อย่างเหนียวแน่น ประกอบกับมี

เอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีโดดเด่นและชดัเจน ไม่วา่จะเป็น

ประเพณีการใส่บาตรขา้วเหนียวท่ีสืบทอดกนัมาชา้นาน 

หรือลกัษณะอาคารบา้นไมแ้บบเก่าท่ียงัมีการอนุรักษไ์ว ้

เป็นอย่างดี รวมถึงวิธีการดาํเนินชีวิตอยู่กบัวฒันธรรม

และธรรมชาติ แต่ภาพท่ีเห็นในวนัน้ี เชียงคานไดมี้การ

เปล่ียนแปลงทางสงัคม และวฒันธรรมไปอยา่งชา้ๆ การ

เพ่ิมข้ึนของจาํนวนนกัท่องเท่ียวอยา่งรวดเร็วทาํให้เชียง

คานเร่ิมเกิดปัญหาข้ึนหลายประการ การเปล่ียนแปลง

ของวิ ถี ชีวิต  ชุมชน และสังคม ท่ี เ กิด ข้ึนจากการ

ท่องเท่ียวถือว่าเป็นปัญหาเร่งด่วนท่ีต้องรีบหาทาง

ป้องกันในอนาคต การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนท่ีชุมชน

ไม่ไดป้รากฏใหเ้ห็นแค่ความเจริญรุดหนา้ของวตัถุ และ

เทคโนโลยีอนัเป็นการเปล่ียนแปลงในแง่บวกเท่านั้น 

ห า ก แ ต่ ย ัง มี ค ว า ม เ ป ล่ี ย น แ ป ล ง อัน เ ป็ น ด้า น ล บ                
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มีผลกระทบต่อชุมชน สังคม และวฒันธรรมท่ีเกิดจาก

การพฒันาการท่องเท่ียวภายในชุมชน ดงัน้ี 

ผลกระทบทางสังคม และวัฒนธรรมจากการ

จดัการท่องเทีย่ว 

ผลกระทบทางสังคม 

ผลจากการวิจัยพบว่า ผลกระทบทางสังคม

จากการจดัการท่องเท่ียว มีผลต่อกระทบต่อชุมชน คือ 

ทาํให้ชุมชนเชียงคานเป็นท่ีรู้จกัเพ่ิมมากข้ึน เน่ืองจาก

ชุมชนเชียงคานมีช่ือเสียงวา่เป็นแหล่งท่องเท่ียววถีิชีวิต

หรือแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมและกลายเป็นชุมชน

ท่ีน่าสนใจจากนักท่องเท่ียวเป็นอย่างมาก เกิดการ

แลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งคนในชุมชนกบันกัท่องเท่ียว

ท่ีเขา้มาเยือนนั้น มิใช่การมาเยือนเพ่ือความเพลิดเพลิน

อยา่งเดียว แต่ยงัเป็นการแลกเปล่ียนและเรียนรู้ร่วมกนั

นาํมาซ่ึงความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งของทั้งสองฝ่าย ชุมชนเกิด

การรวมกลุ่มทาํกิจกรรมต่างๆ ร่วมกนั เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามคัคีของคนในชุมชน   
นอกจากนั้นการท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์

ทางดา้นการศึกษา การแลกเปล่ียนเรียนรู้ทาํให้ชุมชน

เป็นท่ีรู้จกัมากข้ึน ตลอดจนจะทาํให้เกิดการยกระดบั

คุณภาพชีวิตจากการส่งเสริมการท่องเท่ียว และชุมชน

ไดรั้บความสะดวกสบายในด้านระบบสาธารณูปโภค

มากยิง่ข้ึน การจดัการท่องเท่ียวช่วยเปิดโอกาสให้คนใน

ชุมชนมีการประกอบอาชีพในทอ้งถ่ินตนเอง มีรายได้

เพ่ิมมากข้ึน 

แต่ผลกระทบทางสังคมท่ีเกิดข้ึนนั้ น ไม่ได้

ส่งผลเพียงผลกระทบทางบวกเท่านั้น แต่ยงัก่อให้เกิด

ผลกระทบทางลบดว้ย เน่ืองจากเม่ือมีการท่องเท่ียวเขา้

มาในชุมชน ยอ่มสร้างความรําคาญให้ชุมชน เพราะ

ชุมชนเชียงคานเป็นชุมชนขนาดเล็ก และเคยเป็นชุมชน

ท่ีสงบ ชาวบา้นบางกลุ่มรู้สึกแปลกและเบ่ือหน่ายกบั

ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน และส่งผลใหค้วามสัมพนัธ์ใน

ครอบครัวนั้นลดนอ้ยลง เน่ืองจากเม่ือมีนกัท่องเท่ียวเขา้

มาท่องเท่ียวในชุมชนเยอะข้ึน สมาชิกในครอบครัวก็

ต่างทาํงานจนไม่มีวนัหยุดเพ่ือหารายไดใ้ห้มากข้ึน ทาํ

ให้ไม่มีเวลาให้กบัครอบครัวเพราะทุกคนก็ตอ้งการหา

รายได้เข้ามาในครอบครัวให้มากข้ึน จึงทําให้เกิด

ช่องวา่งในครอบครัวข้ึนมาไดใ้นท่ีสุด  

นอกจากนั้นยงัส่งผลให้สังคมมีความแออัด

เพราะชุมชนเชียงคานเป็นชุมชนขนาดเล็กมีประชากร

อาศยัหนาแน่นอยูแ่ลว้ และเม่ือนกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้

มาท่องเท่ียวย่อมเกิดความแออัดข้ึน ท่ีพักท่ีมีอยู่ไม่

เพียงพอจนทาํให้เกินขีดจาํกดัของการรองรับของพ้ืนท่ี 

เม่ือจาํนวนนักท่องเท่ียวมากข้ึน ก็ก่อให้เกิดปัญหาค่า

ครองชีพสูงตามไปด้วย เพราะสินคา้และบริการต่างๆ

มักข้ึนราคาเม่ือนักท่องเท่ียวมากข้ึน จึงทําให้คนใน

ทอ้งถ่ินตอ้งบริโภคสินคา้ท่ีมีราคาแพงมากข้ึน 
ผลกระทบทางทรัพยากรวฒันธรรม 

จากการวิจัยสามารถจําแนกลักษณะของ

วฒันธรรมของคนในชุมชนท่ีสาํคญัไดด้งัน้ี 

1. วฒันธรรมการพูด  

เน่ืองจากชุมชนเชียงคานมีภาษาถ่ินอนัเป็น  

อตัลกัษณ์ของตนเอง มีความคลา้ยคลึงกนักบัเมืองหลวง

พระบาง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน

ลาว สาํเนียงจึงแตกต่างกบัภาษาพดูในจงัหวดัภาคอีสาน 

จากการศึกษาพบว่าไม่ได้ส่งผลให้วฒันธรรมการพูด

การใชภ้าษาของคนในชุมชนมีการเปล่ียนแปลงไป คน

ในชุมชนยังมีการใช้ภาษาถ่ินในการติดต่อส่ือสาร

เช่นเดิม แต่จากการศึกษาพบวา่มีคนในชุมชนบางส่วนมี

การเรียนรู้ภาษาองักฤษเพิ่มเติมเพ่ือใชใ้นการประกอบ

อาชีพ และเพ่ือความสะดวกในการให้บริการเน่ืองจาก

ในปัจจุบันน้ีไม่ใช่เพียงแค่นักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีมา

ท่องเ ท่ียวในชุมชนเชียงคาน แต่ย ังมีนักท่องเท่ียว

ชาวต่างชาติอีกจาํนวนมากท่ีเขา้มาท่องเท่ียว วฒันธรรม

การพูดท่ีใช้ภาษาถ่ินเป็นหลักยงัคงดาํเนินอยู่  และ

นอกจากน้ียงัพบว่ายงัมีการถ่ายทอดความรู้เก่ียวกับ

ภาษาถ่ินของตนให้นักท่องเท่ียว  เ พ่ือให้เกิดความ

ประทบัใจในภาษาและวฒันธรรมของตนอีกดว้ย 

2. วฒันธรรมประเพณี  

จากการศึกษาพบว่าเม่ือมีการท่องเท่ียวเขา้มา

ภายในชุมชน ไดมี้ผลทาํให้ประเพณีวฒันธรรมภายใน

ชุมชนเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะประเพณีการใส่บาตร
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ขา้วเหนียว ถือว่าเป็นประเพณีท่ีสืบทอดมาตั้งแต่สมยั

โบราณซ่ึงได้รับอิทธิพลมาจากเมืองหลวงพระบาง 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ใน

สมยัก่อนชาวบา้นจะใส่เฉพาะขา้วเหนียวเท่านั้น ซ่ึงการ

ใส่บาตรก็ตอ้งนอบนอ้ม และถอดรองเทา้ยนืบนพ้ืน เม่ือ

ถึงเวลาจังหันชาวบ้านจะนําอาหารใส่ป่ินโตไปถวาย

จงัหันท่ีวดั แต่เม่ือมีการท่องเท่ียวเขา้มาวฒันธรรมการ

ใส่บาตรขา้วเหนียวก็ถูกยกข้ึนมาเป็นประเด็นหลกัของ

การขายการท่องเท่ียว สถานประกอบการท่ีพกัจะมีการ

จัดเตรียมจุดสําหรับการใส่บาตรข้าวเหนียวไว้ใน

แพ็คเกจของการท่องเท่ียวด้วย มีราคาชุดละ 50-100 

บาท จากท่ีวฒันธรรมดั้ งเดิมจะมีการใส่บาตรเพียงแค่

ขา้วเหนียว แต่ปัจจุบันน้ีก็จะมีการใส่อาหารคาวและ

ของหวานไปดว้ย 

3. วถิีการดาํเนินชีวติ 

พบว่าเ ม่ือชุมชนเชียงคานกลายเป็นแหล่ง

ท่องเท่ียว ส่งผลให้การดําเนินชีวิตประจําวนัมีการ

เปล่ียนแปลงไปจากเดิม คนในชุมชนมีการวางแผนใน

การดําเนินชีวิตเพ่ิมมากข้ึน เพราะของอาชีพภายใน

ชุมชนมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม เม่ือก่อนคนใน

ชุมชนส่วนใหญ่เคยทาํการเกษตร และไม่ไดท้าํงานใน

ภูมิลาํเนาของตนเอง แต่เม่ือมีการท่องเท่ียวเขา้มาก็ช่วย

ให้คนในชุมชนกลบัมาทาํงานในภูมิลาํเนาของตนเอง

มากข้ึน เปล่ียนแปลงอาชีพเป็นอาชีพทางด้านการ

ท่องเท่ียวมากข้ึน ไม่วา่จะเป็นการขายของท่ีระลึก หรือ

ให้บริการด้านท่ีพกั ทาํให้ระบบชีวิตประจําวนัมีการ

เปล่ียนแปลงไปตามลักษณะงานคือ  ข้ึนอยู่กับ

นกัท่องเท่ียว มีการเปิดปิดเป็นเวลามีการเขา้นอนท่ีดึก

ข้ึน แต่ส่ิงท่ียงัเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนในวิถีการดาํเนินชีวิต

ของคนในชุมชนเชียงคานท่ีไม่เปล่ียนแปลงไปนัน่ก็คือ

ชาวบา้นในชุมชนก็ยงัดาํเนินวถีิชีวิตตามประเพณีฮีต 12 

คอง 14 อยูเ่ช่นเดิม 

 อย่างไรก็ตามในทุกชุมชนเม่ือมีการจัดการ

ท่องเท่ียวเขา้ไปในชุมชนแลว้ ยอ่มเกิดใหมี้การ 

เปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมข้ึน เป็นการ

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากการเรียนรู้แลกเปล่ียนวฒันธรรม

ต่าง ถ่ิน ซ่ึงอาจจะมีทั้ งด้านบวกและด้านลบ การ

เปล่ียนแปลงสังคมจะเห็นได้ว่าการท่องเท่ียวมีส่วน

กระตุน้ใหมี้การพฒันาความเจริญ ระบบสาธารณูปโภค

ต่างๆ พร้อมกบัสร้างรายไดใ้หก้บัคนในชุมชน ซ่ึงส่งผล

ให้คนในชุมชนมีมาตรฐานชีวิต ท่ี ดี ข้ึน ส่วนการ

เปล่ียนแปลงทางทรัพยากรวฒันธรรมนั้นเป็นเร่ืองปกติ

ท่ีจะตอ้งเกิดข้ึนหากมีการติดต่อและแลกเปล่ียนกบัคน

หรือสังคมภายนอก ซ่ึงอาจจะยากในการอนุรักษ์หรือ

รักษาให้คงไวเ้หมือนเดิม แต่ถ้าคนในชุมชนมีความ

เขม้แข็งและภาคภูมิใจในทรัพยากรวฒันธรรมท่ีตนเอง

มีนั้น ก็จะสามารถช่วยกนัป้องกนัผลกระทบเหล่านั้นได ้

 

อภิปรายและสรุปผลการวจัิย 

จากการวิจัยพบว่า เ ม่ือชุมชนเชียงคานได้

กลายเป็นแหล่งท่องเท่ียวย่อมก่อให้เกิดผลกระทบทาง

สังคมและทรัพยากรทางวฒันธรรมของชุมชนอย่าง

แน่นอน เพียงแต่ผลกระทบนั้นๆจะเกิดข้ึนมากหรือนอ้ย

เพียงใด และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนนั้นย่อมมีทั้งทางบวก

และทางลบ การจดัการท่องเท่ียวก่อให้เกิดผลกระทบ

ดงักล่าวแน่นอน แต่การเปล่ียนแปลงนั้นจะเกิดข้ึนอยา่ง

ช้าๆจบเกือบจะไม่รู้สึกว่ามีการเปล่ียนแปลง การ

เดินทางเข้ามาของนักท่องเ ท่ียวอาจก่อให้เกิดการ

ปรับเปล่ียนของวฒันธรรม ทาํให้เกิดความอ่อนแอของ

สังคมและวฒันธรรมเน่ืองจากมีการยอมรับวฒันธรรม

และความเจริญจากภายนอก คนในชุมชนส่วนใหญ่

ทราบถึงปัญหาการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนแต่ทุกคนก็

ตอ้งการให้เกิดการพฒันาการท่องเท่ียวในชุมชนของ

ตนเอง 

 ในการจดัการท่องเท่ียวและพฒันาการท่องเท่ียว

ท่ีอาศยัพ้ืนฐานทรัพยากรวฒันธรรมของชุมชน การจดัการ

ท่องเท่ียวตอ้งมาจากความตอ้งการของชุมชน ชุมชนตอ้งมี

ส่วนในการพฒันาการท่องเท่ียว รวมทั้งตอ้งมีการส่งเสริม

และสนบัสนุนจากทั้งภาครัฐ และเอกชน เพราะเป็นปัจจยั

สาํคญัท่ีจะก่อใหเ้กิดการจดัการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนืต่อชุมชน 

และช่วยสร้างความเขม้แข็งต่อคนในชุมชน เพราะหากไม่
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มีการเตรียมพร้อมท่ีจะรับมือกบัการหลัง่ไหลเขา้มาของ

จาํนวนนักท่องเท่ียว ความเป็นชุมชนดั้ งเดิม ทรัพยากร

วฒันธรรม ประเพณีวิถีการดาํเนินชีวิตของชุมชนอาจถูก

ทาํลายหรือถูกกลืนไปกบัวฒันธรรมต่างถ่ินท่ีเขา้มาพร้อม

กบัการจดัการท่องเท่ียว 

กติติกรรมประกาศ 

งานวิจัยในคร้ังน้ีจะประสบผลสําเร็จไม่ได ้

หากขาดความร่วมมือจากคนในชุมชนเชียงคาน อาํเภอ

เ ชียงคาน จังหวัด เลย  ท่ีได้ให้ข้อ มูลต่างๆ ท่ี เ ป็น

ประโยชน์ต่อผูว้จิยั และช่วยใหง้านวจิยัในคร้ังน้ีประสบ

ความสาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

 ขอขอบคุณสาขาวิชาการจัดการทรัพยากร

วฒันธรรม รวมถึงบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร 

ท่ีสนบัสนุนงานวจิยัในคร้ังน้ี 
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