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บทคดัย่อ 

การศึกษาวิจยัระยะยาวติดตามเด็กอาย ุ5, 8 และ 12 ปี จาํนวน 590 คน โดยเปรียบเทียบมิติส่วนโคง้แนวฟัน

ระหว่างเด็กท่ีมีและไม่มีฟันผุดา้นประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนด ผลการศึกษาพบว่าเด็กท่ีมีฟันผุและ

สูญเสียฟันก่อนกาํหนดจะมีความยาวโดยรอบส่วนโคง้แนวฟันเลก็กวา่เด็กท่ีไม่มีฟันผุและสูญเสียฟัน เม่ือศึกษาขนาด-

ช่องวา่งของฟันกรามนํ้านมในเดก็คนเดียวกนั พบวา่ขา้งท่ีมีฟันผดุา้นประชิดและสูญเสียฟันก่อนกาํหนดมีขนาดช่องวา่ง

ของฟันกรามนํ้านมเลก็กวา่ขา้งท่ีไม่มีฟันผแุละสูญเสียฟัน โดยค่าเฉล่ียขนาดช่องวา่งของฟันกรามนํ้านมท่ีอาย ุ12 ปีของ

ขา้งท่ีมีและไม่มีฟันผแุละสูญเสียฟันคือ 14.63±1.95 และ 15.84±1.27 มิลลิเมตรในขากรรไกรบนและ 13.71±1.95 และ 

15.92±1.27 มิลลิเมตรในขากรรไกรล่าง (p<0.05) ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่การมีฟันกรามนํ้านมผดุา้นประชิดและสูญเสียฟัน

กรามนํ้านมก่อนกาํหนดส่งผลใหข้นาดช่องวา่งของฟันกรามนํ้านมและความยาวโดยรอบส่วนโคง้แนวฟันลดลง 

 

ABSTRACT 

A longitudinal study was carried out in 590 children (53% males). D, E space, arch width, arch length and 

arch perimeter were measured at 5, 8 and 12 years old and compared between children with and without proximal 

caries and early loss of primary molars. The results showed children with proximal caries and early loss of primary 

molars had significantly smaller arch perimeter. D, E spaces with proximal caries and early loss of primary molars 

were smaller than those without proximal caries and early loss of primary molars when compared individually 

between left and right side in the same arch. At 12 years old, the means of D, E space with and without proximal 

caries and early loss of primary molars were 14.63±1.95 and 15.84±1.27 in the upper arch and 13.71±1.95 and 

15.92±1.27 in the lower arch (p<0.05). It was concluded that proximal caries and early loss of primary molars lead to 

smaller D, E space and arch perimeter. 

 

 
 

คาํสําคญั: การเปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้แนวฟัน ฟันกรามนํ้านมผดุา้นประชิด การสูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนด 

Key Words: Dental arch dimensional changes, Proximal caries of primary molars, Early loss of primary molars  
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บทนํา 

จากการศึกษาสภาวะการเกิดโรคฟันผุ พ.ศ. 

2550 ในกลุ่มเดก็อาย ุ5 ปี เขตพ้ืนท่ี อ.เทพา จ.สงขลา 

พบว่าเด็กมีฟันผุสูงถึงร้อยละ 98.3 (ทรงชยัและคณะ, 

2550) ซ่ึงการเกิดโรคฟันผุท่ีไม่ไดรั้บการรักษาจะ

ส่งผลให้มีการดาํเนินของโรครุนแรงมากข้ึนและเป็น

สาเหตุใหเ้กิดการสูญเสียฟันก่อนกาํหนดได ้

ฟันผุด้านประชิดในฟันกรามนํ้ านมและการ

สูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดเป็นสาเหตุหน่ึงท่ี

ทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้แนวฟันและ

ส่งผลให้เกิดการสบฟันผิดปกติ (Northway et al., 

1984; Thilander, 2009) โดยฟันผุดา้นประชิดในฟัน

กรามนํ้ านมจนมีการสูญเสียสันริมฟัน (marginal 

ridge) และการสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดจะ

ทาํใหเ้กิดการสูญเสียช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม    (D, 

E space) และส่งผลให้มีการลดลงของความยาวส่วน

โคง้แนวฟัน (arch length) และความยาวโดยรอบส่วน

โคง้แนวฟัน (arch perimeter) (Northway et al., 1984; 

Hoffding & Kisling 1978) 

นอกจากน้ีการสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อน

กาํหนดยงัส่งผลต่อความสัมพนัธ์ของฟันกรามแทซ่ี้ท่ี

หน่ึงบนและล่างในแนวหน้า-หลงั เกิดการเบ่ียงเบน

ของเส้นก่ึงกลางฟัน (midline deviation) ฟันซ้อนเก 

ฟันสบลึก (deep bite) ฟันสบไขว ้(crossbite) และฟัน

แทคุ้ดไดโ้ดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณฟันเข้ียวและฟัน

กรามนอ้ยซ่ีท่ีสอง (Pedersen et al., 1978; Burdi & 

Moyers, 1988) 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่าการศึกษาท่ี

ผ่านมาส่วนใหญ่เป็นการศึกษาแบบตดัขวาง (cross-

sectional study) กลุ่มตวัอยา่งค่อนขา้งนอ้ย ระเบียบวิธี

วิจัยยงัไม่ถูกตอ้งซ่ึงอาจทาํให้การแปลผลการศึกษา

ผิดพลาด (Northway et al., 1984; Ronnerman, 1977) 

ดงันั้นจึงเป็นท่ีมาของการศึกษาน้ีซ่ึงเป็นการศึกษาวิจยั

ร ะ ย ะ ย า ว ใ น เ ด็ ก ไ ท ย ภ า ค ใ ต้ก ลุ่ ม ห น่ึ ง  โ ด ย มี

วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้

แนวฟันเม่ือมีฟันกรามนํ้ านมผุด้านประชิดและการ

สูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนด 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

1. เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงมิติส่วนโค้ง

แนวฟันกบัการเกิดฟันกรามนํ้ านมผุดา้นประชิดและ

การสูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนด 

2. เพ่ือเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงขนาด

ช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม (D, E space) ในเดก็คน

เดียวกนัระหวา่งขา้งท่ีมีและไม่มีฟันกรามนํ้ านมผดุา้น

ประชิดและการสูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนด 

 

วธีิการวจิัย 

การศึกษาน้ีผ่านการพิจารณาและไดรั้บความ

เห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมในการวิจัย               

คณะทนัตแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาเป็นเด็กท่ีอยู่ในเขต

พ้ืนท่ี อ.เทพา จ.สงขลา จาํนวน 590 คน โดยผ่าน

เกณฑใ์นการคดัเลือกผูป่้วยคือ (1) ไดรั้บการเกบ็ขอ้มูล

โดยพิมพป์ากและทาํแบบจาํลองฟันเม่ืออาย ุ5, 8 และ 

12 ปี (2) เม่ืออาย ุ5 ปีมีฟันนํ้านมข้ึนครบทุกซ่ี, อาย ุ8 

และ 12 ปี มีฟันเข้ียวท่ีไม่มีพยาธิสภาพบริเวณดา้น

ประชิดและไม่มีการสูญเสียจุดสัมผสัของฟัน (contact 

point) และมีฟันกรามแท้ซ่ีท่ีหน่ึงท่ีไม่มีพยาธิสภาพ

บริเวณดา้นใกลก้ลางและไม่มีการสูญเสียสันริมฟัน 

(marginal ridge) (3) มีขนาดและจาํนวนฟันปกติ     

(4) ไม่มีโรคทางระบบหรือโรคท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

เจริญเติบโตของช่องปากและฟัน (5) หลงัจากเดก็อาย ุ

2 ปีตอ้งไม่มีนิสัยผิดปกติทางช่องปาก (abnormal oral 

habits) (6) ไม่เคยไดรั้บการรักษาทางทนัตกรรม      

จดัฟัน 

วดัค่าตวัแปรจากแบบจาํลองฟันทุกช่วงอาย ุ   

(5, 8 และ 12 ปี) โดยผูว้ิจยัเพียงคนเดียวดว้ย digital 

vernier caliper (MitutoyoR Japan model CD-6” CSX) 

โดยมีค่าตวัแปรดงัน้ี (1) ขนาดช่องวา่งของฟันกราม

นํ้านม (D, E space) (2) ความกวา้งส่วนโคง้แนวฟัน 
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(arch width) (3) ความยาวส่วนโคง้แนวฟัน (arch 

length) (4) ความยาวโดยรอบส่วนโคง้แนวฟัน (arch 

perimeter) (รูปท่ี 1) และทาํการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง

จาํนวน 20 คน ทาํการวดัแบบจาํลองฟัน 2 คร้ัง โดย

เวน้ช่วงห่างกนั 2 สัปดาห์และนํามาหาค่าความ

คลาดเคล่ือนโดยใช ้Dahlberg’s formula (Dahlberg, 

1940) ซ่ึงค่าความคลาดเคล่ือนในการวดัตวัแปรต่างๆ

มีค่าระหว่าง 0.17-0.32 มิลลิเมตร แบ่งกลุ่มตวัอยา่ง 

(ตารางท่ี 1) และศึกษาการเปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้

แนวฟันกบัการเกิดฟันกรามนํ้ านมผุดา้นประชิดและ

การสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนด, เปรียบเทียบ

มิติส่วนโค้งแนวฟันระหว่างกลุ่มท่ีมีและไม่มีฟันผุ

ดา้นประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนด

ดว้ยสถิติ unpaired t-test และ Mann Whitney U test 

และเปรียบเทียบขนาดช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม (D, 

E space) ในเดก็คนเดียวกนัระหวา่งขา้งท่ีมีและไม่มี

ฟันผุด้านประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อน

กาํหนดดว้ยสถิติ paired t-test และ Wilcoxon signed 

rank test ท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05 

 

 
      

รูปที่ 1  แสดงการวดัมิติส่วนโคง้แนวฟัน 

 

ตารางที่ 1  แสดงการแบ่งกลุ่มตวัอยา่งตามการศึกษาขอ้มูล

กลุ่มตัวอย่าง การศึกษาข้อมูล 

แบบจาํลองในคนเดียวกนัท่ีมีอายตุั้งแต่ 5, 8 และ 12 ปี รวม 209 คน 

- กลุ่มท่ีมีฟันผดุา้นประชิดและสูญเสียฟันทั้งสองขา้ง  

(157 คน: ขากรรไกรบน 70 คน, ขากรรไกรล่าง 132 คน) 

- กลุ่มท่ีไม่มีฟันผดุา้นประชิดและสูญเสียฟันทั้งสองขา้ง 

(52 คน: ขากรรไกรบน 42 คน, ขากรรไกรล่าง 20 คน) 

การเปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้แนวฟันกบัการเกิดฟันกรามนํ้านมผุ

ดา้นประชิดและการสูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนดและ

เปรียบเทียบมิติส่วนโคง้แนวฟันระหวา่งกลุ่มท่ีมีและไม่มีฟันผดุา้น

ประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนด 

 

แบบจาํลองในคนเดียวกนัท่ีมีฟันผดุา้นประชิดและสูญเสียฟัน 

ขา้งเดียวท่ีมีอายตุั้งแต่  

- 5  ปี (181 คน: ขากรรไกรบน 120 คน, ขากรรไกรล่าง 92 คน) 

- 8 ปี (99 คน: ขากรรไกรบน 68 คน, ขากรรไกรล่าง 44 คน) 

- 12 ปี (92 คน: ขากรรไกรบน 52 คน, ขากรรไกรล่าง 54 คน) 

 

เปรียบเทียบขนาดช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม (D, E space) ในเดก็

คนเดียวกนัระหวา่งขา้งท่ีมีและไม่มีฟันผดุา้นประชิดและสูญเสีย

ฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนดในแต่ละช่วงอาย ุ
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ผลการวจิัย 

จากเดก็ทั้งหมด 590 คน (ชาย 53%, หญิง 47%) 

แบ่งกลุ่มและศึกษาขอ้มูลต่างๆ ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 

การเปลีย่นแปลงมติส่ิวนโค้งแนวฟันกบัการเกดิ

ฟันกรามนํา้นมผุด้านประชิดและการสูญเสียฟันกราม

นํา้นมก่อนกาํหนด 

ศึกษาจากเดก็ 209 คน (ชาย 51%, หญิง 49%) 

แบ่งเป็นกลุ่มเด็กท่ีมีฟันกรามนํ้ านมผุดา้นประชิดและ

การสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนด 157 คน 

(ขากรรไกรบน 70 คนและขากรรไกรล่าง 132 คน) 

และกลุ่มเด็กท่ีไม่มีฟันกรามนํ้ านมผุดา้นประชิดและ

การสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนด 52 คน 

(ขากรรไกรบน 42 คนและขากรรไกรล่าง 20 คน) 

พบว่าการเปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้แนวฟันในเด็กท่ีมี

และไม่มีฟันกรามนํ้ านมผุดา้นประชิดและการสูญเสีย

ฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดมีแนวโน้มท่ีคลา้ยคลึงกนั

คือเม่ืออายุมากข้ึน ความยาวส่วนโค้งแนวฟัน (arch 

length), ความยาวโดยรอบส่วนโค้งแนวฟัน  (arch 

perimeter) ในขากรรไกรบนและความกวา้งส่วนโคง้

แนวฟัน (arch width) ทั้งในขากรรไกรบนและล่าง

เพ่ิมข้ึน ในขณะท่ีความยาวส่วนโค้งแนวฟัน (arch 

length), ความยาวโดยรอบส่วนโค้งแนวฟัน  (arch 

perimeter) ในขากรรไกรล่างและขนาดช่องวา่งของฟัน

กรามนํ้านม (D, E space) ทั้งในขากรรไกรบนและล่างมี

ขนาดลดลง (รูปท่ี 2-3) 

เปรียบเทียบมิติส่วนโค้งแนวฟันระหว่างเด็กที่

มีและไม่มีฟันกรามนํ้านมผุด้านประชิดและสูญเสียฟัน

กรามนํา้นมก่อนกาํหนด 

ท่ีอาย ุ12 ปี เดก็ท่ีมีฟันกรามนํ้านมผดุา้นประชิด

และสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดจะมีขนาดมิติ

ส่วนโคง้แนวฟันเล็กกว่าเด็กท่ีไม่มีฟันกรามนํ้ านมผุ

ด้านประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนด

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) ยกเวน้ความกวา้ง

ส่วนโคง้แนวฟัน (arch width) ในขากรรไกรบนและ

ความยาวส่วนโคง้แนวฟัน (arch length) ในขากรรไกร

ล่าง (ตารางท่ี 2)   

    
 

รูปที ่2  แสดงค่าเฉล่ียมิติของส่วนโคง้แนวฟันในเดก็ท่ีมีฟันกรามนํ้านมผดุา้นประชิดและสูญเสียฟันกราม   

นํ้านมก่อนกาํหนด 
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รูปที ่3  แสดงค่าเฉล่ียของมิติส่วนโคง้แนวฟันในเดก็ท่ีไม่มีฟันกรามนํ้านมผดุา้นประชิดและสูญเสีย 

ฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนด 

 

ตารางที ่2 แสดงการเปรียบเทียบมิติส่วนโคง้แนวฟันระหวา่งเดก็ท่ีมีและไม่มีฟันกรามนํ้านมผดุา้นประชิดและสูญเสีย 

ฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนดท่ีอาย ุ12 ปี 

 

มติิส่วนโค้งแนวฟัน  

ค่าเฉลีย่ ±  

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(มีฟันผดุา้นประชิดและ

สูญเสียฟันกรามนํ้านม

ก่อนกาํหนด)  

ค่าเฉลีย่ ±  

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 (ไม่มีฟันผดุา้นประชิด

และสูญเสียฟันกราม

นํ้านมก่อนกาํหนด) 

P-value  

(Student’s t-test) 

ขากรรไกรบน 

ขนาดช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม 14.86±1.01 16.00±1.09 0.00 

ความยาวโดยรอบส่วนโคง้แนวฟัน 74.47±3.91  78.31±3.67  0.00  

ความยาวส่วนโคง้แนวฟัน*  28.18±1.81  30.08±2.02  0.00  

ความกวา้งระหวา่งฟันเข้ียว 34.25±2.15  34.99±2.77  0.17  

ความกวา้งระหวา่งฟันกราม 51.55±2.82  52.67±3.77  0.08  

     

ขากรรไกรล่าง 

ขนาดช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม 14.57±1.55  16.34±1.36  0.00  

ความยาวโดยรอบส่วนโคง้แนวฟัน 64.50±3.78  68.24±3.38  0.00  

ความยาวส่วนโคง้แนวฟัน  24.19±1.94  24.93±1.52  0.11  

ความกวา้งระหวา่งฟันเข้ียว 26.76±3.13  27.55±1.23  0.02  

ความกวา้งระหวา่งฟันกราม*  44.05±2.80  46.21±2.13  0.00 

*เปรียบเทียบดว้ยสถิติ Mann Whitney U test  
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เปรียบเทียบขนาดช่องว่างของฟันกรามนํ้านม 

(D, E space) ในเด็กคนเดียวกนัระหว่างข้างที่มีและไม่มี

ฟันผุด้านประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อน

กาํหนด 

ศึกษาจากเด็กท่ีอาย ุ5 ปี (ขากรรไกรบนจาํนวน 

120 คน, ขากรรไกรล่าง 92 คน), 8 ปี (ขากรรไกรบน

จาํนวน 68 คน, ขากรรไกรล่าง 44 คน) และ 12 ปี 

(ขากรรไกรบนจาํนวน 52 คน, ขากรรไกรล่าง 54 คน) 

พบวา่ช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม (D, E space) ในขา้งท่ี

มีฟันผุด้านประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อน

กาํหนดมีขนาดเลก็กวา่ขา้งท่ีไม่มีฟันผุดา้นประชิดและ

สูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดอย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (P = 0.00) ทั้งขากรรไกรบนและล่างในทุก

ช่วงอาย ุ(รูปท่ี 4) 

 

 
 

รูปที ่4  แสดงค่าเฉล่ียของขนาดช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม (D, E space) ของขา้งท่ีมีและไม่มีฟันผดุา้นประชิด 

และสูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนด 

อภิปรายผลการวจิัย 

การศึกษาน้ีพบว่าจากอายุ 5-12 ปีจะมีการ

เปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้แนวฟันโดยขนาดช่องว่าง

ของฟันกรามนํ้ านม (D, E space) ทั้งในขากรรไกรบน

และล่าง, ความยาวส่วนโคง้แนวฟัน (arch length) และ

ความยาวโดยรอบส่วนโคง้แนวฟัน  (arch  perimeter) 

ในขากรรไกรล่างมีขนาดลดลงในขณะท่ีความยาว

ส่วนโคง้แนวฟัน (arch length), ความยาวโดยรอบส่วน

โคง้แนวฟัน (arch  perimeter) ในขากรรไกรบนและ

ความกวา้งส่วนโคง้แนวฟัน (arch width) ทั้งใน

ขากรรไกรบนและล่างเพ่ิมข้ึนซ่ึงเป็นช่วงอายท่ีุตรงกบั

ระยะฟันชุดผสมและมีการเปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้

แนวฟันมากท่ีสุดโดยมีความสัมพนัธ์กบัการข้ึนของฟัน

มากกว่าการเจริญเติบโตของกระดูกขากรรไกร ในช่วง

แรกจะมีการเพิ่มข้ึนของความยาวส่วนโคง้แนวฟัน (arch 

length)  และความยาวโดยรอบส่วนโคง้แนวฟัน (arch  

perimeter) เน่ืองจากการข้ึนและการเอียงตวัของฟันตดั

แทท้างดา้นใกลริ้มฝีปากมากกวา่ในฟันนํ้านมโดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในขากรรไกรบน และจะพบการเพิ่มข้ึนของ

ความกวา้งส่วนโคง้แนวฟัน (arch width) เช่นกนัโดย

ความกวา้งระหว่างฟันเข้ียว (intercanine width) ใน

ขากรรไกรบนจะเพิ่มข้ึนมากกวา่ในขากรรไกรล่างซ่ึงใน

ขากรรไกรล่างจะมีความกวา้งมากท่ีสุดเม่ือฟันตดัแท ้4 

ซ่ีข้ึนครบและส่งผลให้เกิดการเคล่ือนท่ีของฟันเข้ียว

นํ้ านมทางดา้นไกลกลางเขา้สู่ช่องว่างไพรเมต (primate 

space) ส่วนความกว้างระหว่างฟันกราม (intermolar 
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width) ในขากรรไกรบนมีความกวา้งมากกว่าใน

ขากรรไกรล่างเพราะในขากรรไกรล่างการข้ึนของฟัน

กรามแทซ่ี้ท่ีหน่ึงจะมีลกัษณะการเอียงตวัมาทางดา้นล้ิน 

และเน่ืองจากฟันนํ้านมมีขนาดใหญ่กวา่ฟันแทจึ้งส่งผล

ให้เม่ือมีการข้ึนของฟันแท้จะมีการเคล่ือนท่ีของฟัน

กรามแทซ่ี้ท่ีหน่ึงมาทางดา้นใกลก้ลางเป็นผลใหเ้กิดการ

ลดลงของความยาวส่วนโคง้แนวฟัน (arch length)  และ

ความยาวโดยรอบส่วนโคง้แนวฟัน (arch perimeter) ใน

เวลาต่อมา (Burdi & Moyer, 1988; Thilander, 2009; 

Bishara et al., 1997)  

เม่ือเปรียบเทียบมิติส่วนโคง้แนวฟันระหว่าง

เด็กท่ีมีและไม่มีฟันกรามนํ้ านมผุด้านประชิดและ

สูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดพบว่าเด็กท่ีมีฟัน

กรามนํ้ านมผุดา้นประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้ านม

ก่อนกาํหนดจะมีขนาดมิติส่วนโคง้แนวฟันเลก็กวา่เดก็

ท่ีไม่มีฟันกรามนํ้านมผดุา้นประชิดและสูญเสียฟันกราม

นํ้ านมก่อนกําหนดซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ 

Northway et al. (1984) และ Hoffding & Kisling (1978) 

เน่ืองจากฟันกรามนํ้ านมผุดา้นประชิดและการสูญเสีย

ฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดจะส่งผลให้มีการเคล่ือนท่ี

ของฟันกรามแทซ่ี้ท่ีหน่ึงมาทางดา้นใกลก้ลางหรือฟัน

เข้ียวมาทางด้านไกลกลางเข้าสู่ช่องว่างและทําให้

ช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม (D, E space), ความยาวส่วน

โคง้แนวฟัน (arch length)  และความยาวโดยรอบส่วน

โคง้แนวฟัน (arch perimeter) ลดลงมากข้ึน 

นอกจากน้ีในการศึกษาน้ียงัเปรียบเทียบขนาด

ช่องวา่งของฟันกรามนํ้ านม (D, E space) ในเด็กคน

เดี ยวกันเ พ่ื อ ล ด ปั จ จัย อ่ื น ๆ ท่ี อ า จ ส่ ง ผ ล ต่ อ ก า ร

เปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้แนวฟันไดเ้ช่น การเอียงตวั

ของฟันหนา้, การสบฟัน และการเจริญเติบโตของแต่

ละบุคคล เป็นตน้ โดยพบวา่ช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม 

(D, E space) ในขา้งท่ีมีฟันผดุา้นประชิดและสูญเสียฟัน

กรามนํ้านมก่อนกาํหนดมีขนาดเลก็กวา่ขา้งท่ีไม่มีฟันผุ

ดา้นประชิดและสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดซ่ึง

เป็นการยนืยนัผลของการมีฟันกรามนํ้านมผดุา้นประชิด

และการสูญเสียฟันกรามนํ้านมก่อนกาํหนดต่อการลดลง

ของขนาดช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม (D, E space) 

ปัจจัยต่างๆ ของการมีฟันกรามนํ้ านมผุด้าน

ประชิดและการสูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกาํหนดท่ี

แตกต่างกนัอาจส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงมิติส่วนโคง้

แนวฟันได ้ดงันั้นในอนาคตควรศึกษาเพิ่มเติมในส่วน

ของปัจจัยต่างๆ รวมถึงรูปแบบของการสูญเสียฟัน

เพ่ือให้สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการป้องกันการ

สูญเสียช่องวา่งในทางคลินิกไดม้ากข้ึน 

 

สรุปผลการวจิัย 

การมีฟันกรามนํ้ านมผุด้านประชิดและการ

สูญเสียฟันกรามนํ้ านมก่อนกําหนดส่งผลให้ขนาด

ช่องวา่งของฟันกรามนํ้านม (D, E space) และความยาว

โดยรอบส่วนโคง้แนวฟัน (arch perimeter) ลดลงอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติ 
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