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3.  วัตถุประสงค์ 
 หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555)  มีวัตถุประสงค์
เพ่ือผลิตมหาบัณฑิตท่ีมีคุณสมบัติ ดังนี้   
 แผน ก แบบ ก 2 
  1. มีความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงในแนวคิดการดูแลผู้สูงอายุอย่างเอื้ออาทร และทฤษฎีผู้สูงอายุและทฤษฏีท่ี
เกี่ยวข้องกับการพยาบาลผู้สูงอายุ 
  2. มีความสามารถในการบูรณาการความรู้สู่การปฏิบัติการพยาบาลท่ีเน้นการดูแลผู้สูงอายุเป็นศูนย์กลางและ
เป็นองค์รวมในการประเมินภาวะสุขภาพ วางแผนการดูแล การปฏิบัติการพยาบาลและการบําบัดรักษา รวมถึงการ
ประเมินผลลัพธ์ทางการพยาบาลผู้สูงอายุในทุกระยะสุขภาพ 
  3. มีความสามารถในการทําวิจัย การวิเคราะห์ และการใช้ประโยชน์จากหลักฐานเชิงประจักษ์ เพ่ือการ
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาลและการปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ 
  4. มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสาร การพัฒนาความรู้และทักษะ
ในการปฏิบัติการพยาบาล 
  5. มีภาวะผู้นําทางการพยาบาลในการพัฒนาระบบบริการสุขภาพด้านผู้สูงอายุ และสามารถเป็นผู้นําในการ
พิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ รวมถึงการปฏิบัติการพยาบาลท่ีคํานึงถึงการเคารพและศักด์ิศรีของความเป็นผู้สูงอายุ 
  6. มีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจปัญหาทางจริยธรรมและความขัดแย้งเชิงกฎหมายในการดูแลผู้สูงอายุ
และครอบครัว 
  7. มีความรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ และสังคม รวมท้ังยึดม่ันในจริยธรรม คุณธรรม และ
จรรยาบรรณของวิชาชีพ 
 แผน ข 
  1. มีความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงในแนวคิดการดูแลผู้สูงอายุอย่างเอื้ออาทร และทฤษฎีผู้สูงอายุและทฤษฏีท่ี
เกี่ยวข้องกับการพยาบาลผู้สูงอายุ 



  2. มีความสามารถในการบูรณาการความรู้สู่การปฏิบัติการพยาบาลท่ีเน้นการดูแลผู้สูงอายุเป็นศูนย์กลางและ
เป็นองค์รวมในการประเมินภาวะสุขภาพ วางแผนการดูแล การปฏิบัติการพยาบาลและการบําบัดรักษา รวมถึงการ
ประเมินผลลัพธ์ทางการพยาบาลผู้สูงอายุในทุกระยะสุขภาพ 
  3. ความรู้และทักษะในการดูแลผู้สูงอายุแบบการจัดการรายกรณีอย่างต่อเนื่อง ท้ังในครอบครัว ชุมชน และ
สถานบริการสุขภาพทุกระดับ โดยการประสานงานกับบุคลากรในทีมการพยาบาลและสหสาขาวิชาชีพท่ีเกี่ยวข้องได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 
  4. มีความสามารถในการใช้ประโยชน์จากหลักฐานเชิงประจักษ์ เพ่ือการประยุกต์ใช้ในการพัฒนานวัตกรรม
ทางการพยาบาลและการปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ 
  5. มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสาร การพัฒนาความรู้และทักษะ
ในการปฏิบัติการพยาบาล 
  6. มีภาวะผู้นําทางการพยาบาลในการพัฒนาระบบบริการสุขภาพด้านผู้สูงอายุ และสามารถเป็นผู้นําในการ
พิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ 
  7. รวมถึงการปฏิบัติการพยาบาลท่ีคํานึงถึงการเคารพและศักด์ิศรีของความเป็นผู้สูงอายุ 
  8. มีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจปัญหาทางจริยธรรมและความขัดแย้งเชิงกฎหมายในการดูแลผู้สูงอายุ
และครอบครัว มีความรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ และสังคม รวมท้ังยึดม่ันในจริยธรรม คุณธรรม และ
จรรยาบรรณของวิชาชีพ 
 
4.  หลักสูตร 
 4.1  หลักสูตร 
  4.1.1  จํานวนหน่วยกิต  
   แผน ก แบบ ก2  รวมตลอดหลักสูตร  38  หน่วยกิต 
   แผน ข             รวมตลอดหลักสูตร  38  หน่วยกิต 
  4.1.2  โครงสร้างหลักสูตร 
 แผน ก แบบ ก2 แผน ข 
จํานวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร      ไม่น้อยกว่า 38 หน่วยกิต ไม่น้อยกว่า 38 หน่วยกิต 
1)  หมวดวิชาบังคับ 23 หน่วยกิต 29 หน่วยกิต 
     1.1 วิชาแกน  
     1.2 วิชาเฉพาะสาขา 

10 
13 

หน่วยกิต 
หน่วยกิต 

10 
19 

หน่วยกิต 
หน่วยกิต 

2)   หมวดวิชาเลือก   3 หน่วยกิต 3 หน่วยกิต 
3)   วิชาวิทยานิพนธ์* 12 หน่วยกิต -  
4)  วิชาการศึกษาอิสระ**   -  6 หน่วยกิต 
 * เป็นการทําวิจัยท่ีตรงกับการพยาบาลผู้สูงอายุ  เพ่ือการพัฒนาคุณภาพของการปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ มีการ
ดําเนินการครบทุกข้ันตอนของระเบียบวิธีการวิจัย และโจทย์ปัญหาการวิจัยต้องตอบสนองต่อสถานการณ์ปัญหาและ
ความต้องการด้านสุขภาพผู้สูงอายุ และสอดคล้องปรัชญาของหลักสูตร 
 **การทําการศึกษาอิสระท่ีตรงกับการพยาบาลผู้สูงอายุ  เพ่ือการพัฒนาคุณภาพของการปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ 
โดยใช้แนวคิดการพัฒนาการปฏิบัติการพยาบาลโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ หรือการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล และ
ประเด็นการพัฒนาต้องตอบสนองต่อสถานการณ์ปัญหาด้านสุขภาพผู้สูงอายุ และสอดคล้องปรัชญาของหลักสูตร 
         4.1.3  รายวิชา 



                  1)  หมวดวิชาบังคับ 
วิชาแกน แผน ก แบบ ก 2 แผน ข 

270  711  นวัตกรรมทางการพยาบาล 1(1-0-2) 1(1-0-2) 
               Nursing Innovation    
270  712  การวิจัยทางการพยาบาลและการใช้ผลการวิจัย 
              Nursing Research and Research Utilization 

3(3-0-6) 3(3-0-6) 

270  713  สถิติสําหรับการวิจัยทางการพยาบาล 
              Statistics for Nursing Research  

2(2-0-4) 
 

2(2-0-4) 
 

270  714  นโยบายสุขภาพและภาวะผู้นําทางการพยาบาล 2(2-0-4) 2(2-0-4) 
               Health Policy and Nursing Leadership    
270  715  ทฤษฏีและแนวคิดทางการพยาบาล 2(2-0-4) 2(2-0-4) 
               Theories and Concepts in Nursing 
 

  

   2) วิชาเฉพาะสาขา                                             13 หน่วยกิต 19 หน่วยกิต 

 แผน ก แบบ ก2 แผน ข 
273 711 การประเมินภาวะสุขภาพผู้สูงอายุข้ันสูง 
              Advanced Gerontological Health Assessment 

2(1-4-4) 
 

2(1-4-4) 
 

273 712   วิทยาศาสตร์สุขภาพสําหรับการพยาบาลผู้สูงอายุ         
              Health Science for Gerontological Nursing                    

3(3-0-6) 
 

3(3-0-6) 
 

273 731  การพยาบาลผู้สูงอายุ 1 
              Gerontological Nursing I 

2(1-4-4) 
 

2(1-4-4) 
 

273 732  การพยาบาลผู้สูงอายุ 2 
              Gerontological Nursing II 

4(2-8-8) 
 

4(2-8-8) 
 

273 733  การพยาบาลผู้สูงอายุ 3 
              Gerontological Nursing III  

2(1-4-4) 2(1-4-4) 

273 734  การพยาบาลผู้สูงอายุ 4 
             Gerontological Nursing IV 

 3(1-8-6) 

273 891  สัมมนาปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ 
             Seminar in Gerontological Nursing Practice 

 3(3-0-6) 

   3) หมวดวิชาเลือก                                         จํานวน   3  หน่วยกิต 
 แผน ก แบบ ก2 แผน ข 
270  741   แนวคิด ทฤษฏี และ บทบาทผู้ปฏิบัติการพยาบาลข้ันสูง 1(1-0-2) 1(1-0-2) 
               Concepts, Theories and Roles of Advanced       
               Practice Nurses 

  

270  742   หลักสูตรและการเรียนการสอนทางการพยาบาล 3(2- 4-6) 3(2-4-6) 
               Curriculum, Teaching and Learning in Nursing    
273 741   นวัตกรรมทางการพยาบาลผู้สูงอายุ 2(1-4-4) 2(1-4-4) 
              Innovation for Gerontological Nursing                   
273 742   การจัดการอาการสําหรับการปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ 2(2-0-4) 2(2-0-4) 



              Symptom Management in Genrontological  
         Nursing Practice 

  

274 741   การพยาบาลสุขภาพครอบครัว  
              Family Health Nursing                                     

3(2-4-6) 3(2-4-6) 

278 741   การบริหารงานพยาบาล 
              Nursing Administration 

3(2-4-6) 3(2-4-6) 

                  4)  วิชาวิทยานิพนธ์                แผน ก แบบ ก 2 แผน ข 
270 899 วิทยานิพนธ์   12 - 
 Thesis   
                  5)  วิชาการศึกษาอิสระ                 
270 897 การศึกษาอิสระ - 6 
 Independent Study   

 
 
 
 
 4.1.4  ตัวอย่างแผนการศึกษา 

ปีท่ี 1  
ภาคการศึกษาท่ี 1   
รหัสวิชา  แผน ก แบบ ก 2 แผน ข 
270 711 
 

นวัตกรรมทางการพยาบาล 
Nursing Innovation  

1(1-0-2) 1(1-0-2) 

270 713 
 

สถิติสําหรับการวิจัยทางการพยาบาล 
Statistics for Nursing Research 

2(2-0-4) 
 

2(2-0-4) 
 

270 715 
 

ทฤษฏีและแนวคิดทางการพยาบาล 
Theories and Concepts in Nursing 

2(2-0-4) 2(2-0-4) 

273 711 การประเมินภาวะสุขภาพผู้สูงอายุข้ันสูง 
Advanced Gerontological Health Assessment 

2(1-4-4) 2(1-4-4) 

273 712 วิทยาศาสตร์สุขภาพสําหรับการพยาบาลผู้สูงอายุ          
Health Science for Gerontological Nursing               

3(3-0-6) 3(3-0-6) 

273 731 การพยาบาลผู้สูงอายุ 1 
Gerontological Nursing I 

2(1-4-4) 2(1-4-4) 

 รวมจํานวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 11 11 
 รวมจํานวนหน่วยกิตสะสม 11 11 
 
ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2   
รหัสวิชา  แผน ก แบบ ก 2 แผน ข 



270 712 การวิจัยทางการพยาบาลและการใช้ผลการวิจัย 3(3-0-6) 3(3-0-6) 
 Nursing Research and Research Utilization   
270 714 นโยบายสุขภาพและภาวะผู้นําทางการพยาบาล 2(2-0-4) 2(2-0-4) 
 Health Policy and Nursing Leadership   
273 732 การพยาบาลผู้สูงอายุ 2 4(2-8-8) 4(2-8-8) 
 Gerontological Nursing  II   
273 733 การพยาบาลผู้สูงอายุ 3 2(1-4-4) 2(1-4-4) 
 Gerontological Nursing  III   
 รวมจํานวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 11 11 
 รวมจํานวนหน่วยกิตสะสม 23 23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปีท่ี 2 
ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 1   
รหัสวิชา  แผน ก แบบ ก 2 แผน ข 
274 734 การพยาบาลผู้สูงอายุ 4 

Gerontological Nursing  IV 
- 3(1-8-6) 

273 891 สัมมนาปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ 
Seminar in Gerontological Nursing Practice 

- 3(3-0-6) 

XXX XXX วิชาเลือก 
Elective 

3(3-0-6) 3(3-0-6) 

270  899 วิทยานิพนธ์ 3 - 
 Thesis   
270  897 การศึกษาอิสระ - 2 
 Independent Study   
 รวมจํานวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 6 11 
 รวมจํานวนหน่วยกิตสะสม 29 34 
 
ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 2   



รหัสวิชา  แผน ก แบบ ก 2 แผน ข 
270  899 วิทยานิพนธ์ 9  
 Thesis   
270  897 การศึกษาอิสระ - 4 
 Independent Study   
 รวมจํานวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 9 4 
 รวมจํานวนหน่วยกิตสะสม 38 38 
 


