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 การวเิคราะห์ศักยภาพการท่องเทีย่วเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนักท่องเที่ยวกลุ่มเยาวชน  
: กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจังหวัดร้อยแก่นสารสินธ์ุ 
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บทคดัย่อ 
 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจัยเร่ืองแนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับ
นักท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ มีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) เพื่อศึกษาศกัยภาพการ
ท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับนักท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ 2) เพื่อ
วิเคราะห์ศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับนักท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน:กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อย
แก่นสารสินธ์ุ การศึกษาน้ีเป็นวิจยัเชิงคุณภาพโดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือ พระสงฆ์ และตวัแทนชุมชนหน่วยงาน
ภาครัฐท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งในเขตกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ ผลการวิจยัพบว่า วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุโดย
ภาพรวมมีศกัยภาพความพร้อมในดา้นสถานท่ี ระบบสาธารณูปโภค กิจกรรม การเขา้ถึง ท่ีพกั บุคลากร ขาดแต่เพียงการ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวในรูปแบบการประชาสัมพนัธ์ท่ีหลากหลาย  โดยวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยเอด็ จงัหวดัมหาสารคาม และ
จงัหวดักาฬสินธ์ุควรมุ่งเน้นในดา้นการจดัสร้างช่องทางการประชาสัมพนัธ์กิจกรรมของทางวดั ส่วนจงัหวดัขอนแก่นจะ
มุ่งเนน้ท่ีการสร้างสรรคกิ์จกรรมเพ่ือส่งเสริมช่องทางการประชาสมัพนัธ์เดิมท่ีมีอยู ่

ABSTRACT 
 This paper is one part of the research on the guideline to promote meditation tourism for youth tourist : A case study of 
the temples in Roi-Kaen-Sarn-Sin Cluster Province, which aims to 1) study on the potential of meditation tourism for youth tourist: 
A case study of the temples in Roi-Kaen-Sarn-Sin Cluster Province 2) analyze the potential of meditation tourism for youth tourist: 
A case study of the temples in Roi-Kaen-Sarn-Sin Cluster Province.  This is the qualitative research.  The sample comprised of 
Buddhist monks, community representatives, and government sectors related  to Roi-Kaen-Sarn-Sin Cluster Province area.  The 
research found that, overall Roi-Kaen-Sarn-Sin Cluster Province had capacity in places, public utility systems, activities, access, 
accommodations, and staffs but the public relation is the only thing in need to be promote variously, the temples in Roi-et, 
Mahasarakham, and Kalasin Province should be intense on creating the public relation channels for the temples activities and 
Khon-Kean province should focus on making the creative activities to promote the original  public relation channels. 

ค าส าคญั:  ศกัยภาพ, ท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐาน,กลุ่มจงัหวดัร้อยก่อนสารสินธ์ุ 
Keywords Potential, Meditation tourism , Roi-Kaen-Sarn-Sin Cluster Province 

                                                           
 นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาการจัดการการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ คณะบิหารธุรกิจและการบัญชี มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 อาจารย์ประจ าสาขาการจัดการการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ คณะบิหารธุรกิจและการบัญชี มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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บทน า 
ประเทศไทยมีทรัพยากรพ้ืนฐานดา้นการท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย ทั้งแหล่งท่องเท่ียวดา้นประวติัศาสตร์ วฒันธรรม 

ประเพณี วถีิชีวิตของผูค้น และทรัพยากรธรรมชาติท่ีสวยงาม มีความเป็นเอกลกัษณ์ในแต่ละภูมิภาค กระทรวงการท่องเท่ียว
และกีฬาไดมี้การจดัท าแผนพฒันาการท่องเท่ียวแห่งชาติ พ.ศ. 2555 -2559 เป็นหลกัในการพฒันาการท่องเท่ียวในแต่มิติ
อยา่งมีทิศทาง เห็นไดจ้ากยทุธศาสตร์ท่ี 1  ท่ีไดใ้หค้วามส าคญัถึงการพฒันาโครงสร้างพ้ืนฐานและส่ิงอ านวยความสะดวกใน
การท่องเท่ียว เพื่อใหแ้หล่งท่องเท่ียวมีความพร้อมในดา้นศกัยภาพการรองรับการมาเยอืนของนกัท่องเท่ียวรวมทั้งกระตุน้ให้
เกิดการท่องเท่ียวภายในประเทศท่ีก่อใหเ้กิดรายไดแ้ละการเรียนรู้ประสบการณ์ในการท่องเท่ียว(กระทรวงการท่องเท่ียวและ
กีฬา,2558) 

 วดัเป็นศาสนสถานทางศาสนานอกจากจะเป็นสถานท่ีปฏิบัติกิจของพระสงฆ์และศาสนพิธีของชาวบ้านแลว้            
ในปัจจุบนั วดัไดก้ลายเป็นอีกหน่ึงแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความหลากหลายในรุปแบบกิจกรรมต่างๆ ท่ีนกัท่องเท่ียวต่างใหค้วาม
สนใจเพ่ิมข้ึนไม่วา่จะเป็นการไปท าบุญตกับาตร ร่วมศาสนพิธีในวนัส าคญั สักการะส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ท่ีมีนกัท่องเท่ียวให้ความ
สนใจเขา้ไปเยี่ยมเยอืน การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยไดก้ระตุน้ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงศาสนาในรูปแบบการปฏิบติัสมาธิ 
วิปัสสนากรรมฐานด้วยการชูภาพลกัษณ์เมืองพุทธศาสนา ท่ีถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมของประเทศไทยท่ีมีเอกลกัษณ์
เฉพาะตวั (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย,2552) ถือเป็นทรัพยากรในของการการท่องเท่ียวท่ีโดดเด่นของไทย ซ่ึงในแต่ละ
พ้ืนควรมีองคป์ระกอบท่ีส าซ่ึงคญัประกอบไปดว้ย แหล่งท่องเท่ียว ,การเขา้ถึง,ท่ีพกั, ส่ิงอ านวยความสะดวก ,กิจกรรม ,การ
ใหบ้ริการของแหล่งท่องเท่ียว Buhalis (2000) 

กรมการศาสนาและกระทรวงวฒันธรรมได้ส่งเสริมกิจกรรมการเผยแผ่หลักธรรมส าหรับเยาวชนในมิติการ
ท่องเท่ียวควบคู่ไปกบัการพฒันาจิตใจ เพ่ือขดัเกลากิเลส ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม พฒันาจิตใจให้สูงข้ึนและสามารถน าไป
ประยุกต์ในชีวิตประจ าวนั การเรียนท่ีท าให้มีสมาธิมากข้ึน การท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐาน ท่ีถือเป็นกิจกรรมการ
เดินทางเพื่อการศึกษาเรียนรู้และการปฏิบติัในทางพระพทุธศาสนาแสวงหาความสงบสุขทางดา้นจิตใจน าหลกัธรรมค าสอน
ในพระพทุธศาสนามาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวติ (Hughes ,2013)  

กลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ ประกอบดว้ยจงัหวดัร้อยเอ็ด ขอนแก่น มหาสารคาม และกาฬสินธ์ุ เป็นกลุ่มจงัหวดั
ท่ีตั้งอยูใ่นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนกลาง ท่ีถูกจดัตั้งตามมติคณะรัฐมนตรีของไทย เพ่ือเพ่ิมศกัยภาพทางเศรษฐกิจใน
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพ้ืนท่ีเช่ือมโยงติดต่อกันและมีเอกลกัษณ์ท่ีมีความมีความโดดเด่น และความหลากหลายทั้ ง
ทางดา้นประวติัศาสตร์ ศิลปวฒันธรรม วิถีชีวิต ศาสนา ความเช่ือและเป็นท่ีตั้ งของวดัท่ีส าคญัการท่องเท่ียว (ททท.)ได้
ส่งเสริมการท่องเท่ียวภาคตะวนัออกเฉียงเหนือดว้ยการน าเสนอภาพลกัษณ์ของภาคอีสานท่ีสะทอ้นถึงแหล่งเรียนรู้อู่อารย
ธรรมในภาคอีสาน ท่ีมีความโดดเด่นในดา้นการท่องเท่ียวเชิงศาสนาเน่ืองจากมี วดั สถานปฏิบติัธรรมเป็นจ านวนมากและมี
เกจิอาจารยท่ี์เป็นท่ีศรัทธาเล่ือมใสของพทุธศาสนิกชนกระจายอยูต่ามวดัวาอารามในอ าเภอและจงัหวดัต่างๆ ในภาคอีสานอยู่
จ  านวนมาก  

อยา่งไรก็ตามแมว้่ากลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ มีความพร้อมในดา้นของแหล่งท่องเท่ียว แต่วดัในกลุ่มจงัหวดั
ร้อยแก่นสารสินธ์ุยงัขาดขอ้มูลในการวิเคราะห์ศกัยภาพของพ้ืนท่ี เพื่อท่ีจะน าเสนอศกัยภาพการของพ้ืนท่ีและน าไปสู่การ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุต่อไป 
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วตัถุประสงค์การศึกษา 

1. เพ่ือศึกษาศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาวดัในกลุ่ม
จงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ 

2. เพ่ือวิเคราะห์ศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับนักท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน:กรณีศึกษาวดัใน
กลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ 
วธีิการวจิยั 
 ส าหรับการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงทางคุณภาพ (Qualitative research) ศึกษาศักยภาพการท่องเท่ียวเชิง
วิปัสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ โดยใชห้ลกั 7’A คือ
แหล่งท่องเท่ียว ,การเขา้ถึง,ท่ีพกั, ส่ิงอ านวยความสะดวก ,กิจกรรม ,การให้บริการของแหล่งท่องเท่ียว,การโฆษณา การ
สนทนากลุ่มย่อยศึกษาเพ่ือวิเคราะห์ศักยภาพการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับนักท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน:
กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ  
 เคร่ืองมือในการวจิยั 
  - การสัมภาษณ์เชิงลึก โดยการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ์ พระสงฆ์ท่ีอยู่ภายในวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสาร
สินธ์ุ จ านวน 28 รูป รวมถึงสัมภาษณ์ชุมชนท่ีอาศยัในบริเวณพ้ืนในเขตวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุจ านวน 23 คน 
หน่วยงานภาครัฐท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งจ านวน 21 คน 

- แบบสมัภาษณ์เชิงลึก ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณ์ ถึงศกัยภาพของวดัโดยใชห้ลกั 7’A ประกอบไปดว้ย  แหล่ง
ท่องเท่ียว ,การเขา้ถึง,ท่ีพกั, ส่ิงอ านวยความสะดวก ,กิจกรรม ,การใหบ้ริการของแหล่งท่องเท่ียว,การโฆษณา 

-แบบสนทนากลุ่มยอ่ย โดยวิเคราะห์ศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียว
กลุ่มเยาวชน:กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ เพ่ือน าน าผลการเก็บรวบรวมขอ้มูลศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิง
วปัิสสนากรรมฐานมาเป็นกรอบใหห้น่วยงานภาครัฐ ชุมชน วางแผนในการส่งเสริมการท่องเท่ียวต่อไป 

พื้นทีศึ่กษา 
กลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ เป็นกลุ่มจงัหวดัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ซ่ึงประกอบไปดว้ยจงัหวดั 4 จงัหวดั 

ไดแ้ก่ จงัหวดัร้อยเอด็ จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดัมหาสารคาม และจงัหวดักาฬสินธ์ุ ซ่ึงกลุ่มจงัหวดัดงักล่าวความพร้อมในดา้น
ทรัพยากรในการท่องเท่ียวเชิงปัสสนากรรมฐาน ไดแ้ก่ วดัป่าหนองโบง จงัหวดัร้อยเอด็ วดัโพธ์ิโนนทนั จงัหวดัขอนแก่น วดั
ป่าวงัเลิง                   จงัหวดัมหาสารคาม วดัป่ามชัฌิมวาส จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
 
ผลการวจิยั 
 ผลการวจิยัแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะคือ 

 1. เพ่ือศึกษาศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษา
วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ โดยใชห้ลกั 7’A ประกอบไปดว้ย  แหล่งท่องเท่ียว ,การเขา้ถึง,ท่ีพกั, ส่ิงอ านวยความ
สะดวก ,กิจกรรม ,การใหบ้ริการของแหล่งท่องเท่ียว,การโฆษณา สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 
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ตารางที ่1.1 แสดงศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ 
วดั แหล่งท่องเทีย่ว

(Attrction) 
การเข้าถึง

(Accessibility) 
ส่ิงอ านวยความ

สะดวก(Amenites) 
ทีพ่กัในแหล่ง
ท่องเทีย่ว

(Accommodations) 

กจิกรรมในแหล่ง
ท่องเทีย่ว
(Activities) 

บริการเสริมใน
แหล่งท่องเทีย่ว

AncillaryServices) 

การโฆษณา 
(Advertising) 

วัด ป่ าหนองโบง 
จงัหวดัร้อยเอด็ 

- เป็นวดัวิปัสสนา
ก ร ร ม ฐ าน ท่ี มี
พ้ื น ท่ี ใ น วั ด ท่ี
กวา้งขวาง 
- ร่มร่ืน 
- เป็นวดัวิปัสสนา
กรรมฐานประจ า
จงัหววดัร้อยเอด็ 

- ตั้ งอยู่ติดถนนสาย
หลกั โพนทอง  
-หนองพอก 
- ป้ายบอกทางเป็น
ระยะ 
- ป้ ายวัดค่ อนข้าง
สงัเกตุเห็นไดย้าก 
 

-ป้ายส่ือ
ความหมาย 
-หอ้งน ้ า 
-ไฟฟ้า 
-น ้าประปา 
- สถานท่ีจดั
กิจกรรม 
- บุคลากร 

-เรือนพกัแบ่งแยก
ชายหญิง 
- แบ่งโซนส าหรับ
เยาวชนและบุคคล
ทัว่ไป 

- จดักิจกรรมตาม
ช่วงอายขุองกลุ่ม
เยาวชน 
-มีกิจกรรมเขา้ค่าย
โครงการผูน้ าต่างๆ
ทั้งคลอสระยะสั้น 
ระยะยาว 
- นอกจากกลุ่ม
เยาวชแลว้ ยงัมี
กิจกรรมวปัิสสนา
กรรมฐานส าหรับ
นกัท่องเท่ียวทัว่ไป 

 
 
 
 
 
           - 

- การบอกต่อปาก
ต่อปาก 

วัด โพ ธ์ิ โนนทัน 
จงัหวดัขอนแก่น 

-เป็ น วัด ท่ี มี เช่ื อ
เ สี ย ง ใ น ก า ร
วิ ปั ส ส น า
กรรมฐานประจ า
ขอนแก่น 
-วั ด ท่ี มี ค ว า ม
เก่าแก่ของประวติั 

- เ น่ื อ งจ าก วัด อ ยู่
ด้านในชุมชนกลาง
เมือง  
- การเขา้ถึงค่อนขา้ง
ล าบาก 
- ป้ายบอกทางเป็น
ระยะ 

- ความพร้อมของ
สถานท่ี 
- บุคลากร 
-ป้ายส่ือ
ความหมาย 
-หอ้งน ้ า 
-ไฟฟ้า 

-เ รื อ น พั ก ไ ม่ ไ ด้
แบ่งแยกชายหญิง 
- ท่ี พั ก ส า ก รั บ
เยาวชนค่ อน ข้าง
นอ้ย 

- จัดกิจกรรมตาม
ช่วงอายุของกลุ่ม
เยาวชน 

 
 
 
            - 

-วทิย ุ91.00 MHz                   
- ศูนยนิ์ทรรศการ 
- หนา้เพจของวดั 
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-น ้าประปา 
ตารางที ่1.1 แสดงศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ 

วดั แหล่งท่องเทีย่ว
(Attrction) 

การเข้าถึง
(Accessibility) 

ส่ิงอ านวยความ
สะดวก(Amenites) 

ทีพ่กัในแหล่ง
ท่องเทีย่ว

(Accommodations) 

กจิกรรมในแหล่ง
ท่องเทีย่ว
(Activities) 

บริการเสริมใน
แหล่งท่องเทีย่ว

AncillaryServices) 

การโฆษณา 
(Advertising) 

 - เป็นวดัท่ีศรัทธา
เ ล่ื อ ม ใ ส ข อ ง
พทุธศาสนิกชน 

- มี ร ถ ป ร ะ จ า
ท างผ่ าน ห น้ าว ัด
ตลอดทั้งวนั 

 -เรือนพกัแบ่งแยก 
- แบ่งโซนส าหรับ
เยาวชนและบุคคล
ทัว่ไป 

 
 

 
             - 

 

วดัป่าวงัเลิง                   
จงัหวดั

มหาสารคาม 

-เป็ น วัด ท่ี มี เ ช่ื อ
เ สี ย ง ใ น ก า ร
วิ ปั ส ส น า
กรรมฐานประจ า
มหาสารคาม 
-เ จ ย์ ดี ใ ห ญ่ ,        
หอไตรกลางน ้ า, 
- เป็นวดัท่ีศรัทธา
เ ล่ื อ ม ใ ส ข อ ง
พทุธศาสนิกชน 
- พ้ืนท่ีในบริเวณ
วั ด ค่ อ น ข้ า ง
กวา้งขวาง  
- ร่มร่ืน แบ่งแยก

- เน่ืองจากวดัอยู่ติด
ถ น น ส า ย
ม ห าส า ร ค า ม  - 
กาฬสินธ์ุ  
- การเขา้ถึงสะดวก 
- ป้ายบอกทางเป็น
ระยะ 
- มี ร ถ ป ร ะ จ า
ท างผ่ าน ห น้ าว ัด
ตลอดทั้งวนั 
 

- ความพร้อมของ
สถานท่ี 
- บุคลากร 
-ป้ายส่ือ
ความหมาย 
- หอ้งน ้ า 
-ไฟฟ้า 
-น ้าประปา 
-สถานท่ีจอดรถ 

-ไ ม่ มี เ รื อ น พั ก
ส าหรับเยาวชน  
- ใชศ้าลาในการเป็น
พักส าหรับเยาวชน 
จึงไม่มีการบ่งแยก
ชายหญิง 

- จัดกิจกรรมตาม
ช่วงอายุของกลุ่ม
เยาวชน  

 
 
 
 
 
 
               - 

- การบอกต่อปาก
ต่อปาก 
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พ้ืนท่ีปฏิบติั 
 
ตารางท่ี 1.1 แสดงศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ  (ต่อ) 
 

วดั แหล่งท่องเทีย่ว
(Attrction) 

การเข้าถึง
(Accessibility) 

ส่ิงอ านวยความ
สะดวก(Amenites) 

ทีพ่กัในแหล่ง
ท่องเทีย่ว

(Accommodations) 

กจิกรรมในแหล่ง
ท่องเทีย่ว
(Activities) 

บริการเสริมใน
แหล่งท่องเทีย่ว

AncillaryServices) 

การโฆษณา 
(Advertising) 

 - เป็นวดัท่ีศรัทธา
เ ล่ื อ ม ใ ส ข อ ง
พทุธศาสนิกชน 

  -เรือนพกัแบ่งแยก 
- แบ่งโซนส าหรับ
เยาวชนและบุคคล
ทัว่ไป 

 
 

 
             - 

 

วดัป่ามชัฌิมวาส 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ 

- เป็นวดัท่ีมี
ช่ือเสียงในการ
วปัิสสนา
กรรมฐานประจ า
จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
 -หอไตรกลางน ้ า, 
- เป็นวดัท่ีศรัทธา
เ ล่ื อ ม ใ ส ข อ ง
พทุธศาสนิกชน 
- พ้ืนท่ีในบริเวณ
วดักวา้งขวาง  
- ร่มร่ืน แบ่งแยก

- ตั้ งอยู่ติดถนนสาย
กาฬสินธ์ุ -ยางตลาด 
- สามารถเขา้ถึงได2้
ทาง 
- ป้ายบอกทางเป็น
ระยะ 
- ป้ายหน้าวดัสังเกตุ
เห็นไดง่้าย 
- มี ร ถ ป ร ะ จ า
ท างผ่ าน ห น้ าว ัด
ตลอดทั้งวนั 

- ความพร้อมของ
สถานท่ี 
- บุคลากร 
-ป้ายส่ือ
ความหมาย 
- หอ้งน ้ า 
-ไฟฟ้า 
-น ้าประปา 
-สถานท่ีจอดรถ 

-ไ ม่ มี เ รื อ น พั ก
ส าหรับเยาวชน  
- ใชศ้าลาในการเป็น
พักส าหรับเยาวชน 
จึงไม่มีการบ่งแยก
ชายหญิง 
-เรือนพกัแบ่งแยก 
- แบ่งโซนส าหรับ
เยาวชนและบุคคล
ทัว่ไป 

- จัดกิจกรรมตาม
ช่วงอายุของกลุ่ม
เยาวชน  

 
 
 
 
 
 
 
            - 
 
 
 
 

- การบอกต่อปาก
ต่อปาก 
- เพจของวดั 
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พ้ื น ท่ี ป ฏิ บั ติ
ส าห รับ เยาวชน
และบุคคลทัว่ไป 

               - 
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จากขอ้มูลจากตารางสามารถสรุปศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษา    
วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ หลกั 7’A ไดด้งัน้ี 
 1. แหล่งท่องเท่ียว (Attrction) วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ  นอกจากจะเป็นวดัส าหรับวิปัสสนากรรมฐานแลว้ 
บริเวณโดยรอบวดัส่วนใหญ่กวา้งขวาง และร่มร่ืน แบ่งเขตพ้ืนท่ีส าหรับปฏิบติักลุ่มเยาวชนและกลุ่มบุคคลทัว่ไป และมีพ้ืนท่ี
เรียนรู้ต่างๆภายในวดั  ไม่วา่จะเป็นหอไตรกลางน ้ า,เจยดี์ใหญ่บรรจุพระสารีริกธาตุ ,ศาลาอศัวนิวจิิตหรือพิพิธภณัฑศ์พ  
 2. การเข้าถึง(Accessibility) การเข้าถึงวดัในกลุ่มจังหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ  สามารถเข้าถึงได้ง่าย สะดวกต่อการ
เดินทาง มีป้ายบอกทางเป็นระยะ   
 3. ส่ิงอ านวยความสะดวก (Amenites) วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ มีศกัยภาพในดา้นส่ิงอ านวยความสะดวกใน
การรองรับการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐาน ไม่ว่าจะเป็น ความพร้อมของสถานท่ี ,บุคลากร,ป้ายส่ือความหมาย, ห้องน ้ า
ไฟฟ้า ,น ้าประปา ,สถานท่ีจอดรถ 
 4.ท่ีพกัในแหล่งท่องเท่ียว (Accommodations) วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ มีศกัยภาพดา้นท่ีพกัในการรองรับ
การท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐาน มีเพียงวดัป่ามชัฌิมวาส จงัหวดักาฬสินธ์ุ และวดัป่าวงัเลิงจงัหวดัมหาสารคาม ท่ียงัขาดท่ีพกั
ท่ีเป็นสดัส่วนส าหรับกลุ่มเยาวชน การแบ่งแยกชายหญิง 
 5.กิจกรรมในแหล่งท่องเท่ียว(Activities) วดัในกลุ่มจังหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ ทั้ ง 4 วดั ได้มี จดักิจกรรมวิปัสสนา
กรรมฐานตามช่วงอายขุองกลุ่มเยาวชน เน่ืองจากแต่ละช่วงอายมีุสมาธิไม่เท่ากนัแต่ละช่วงอายจึุงมีการฝึกไม่เหมือนกนั และมีวดั
วดัป่าหนองโบง จงัหวดัร้อยเอ็ดท่ีไดโ้ครงการจดักิจกรรมเขา้ค่ายโครงการผูน้ าต่างๆทั้งคลอสระยะสั้น ระยะยาว  นอกจากกลุ่ม
เยาวชแลว้ ยงัมีกิจกรรมวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวทัว่ไป เพ่ิมเติมจากทุกวดั 
 6.บริการเสริมในแหล่งท่องเท่ียว (AncillaryServices) ดว้ยการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐาน เป็นการจดักิจกรรม
ภายในวดัท่ีค่อนขา้งตอ้งการความสงบในการปฏิบติั ทั้ง 4 วดัจึงไม่มีบริการเสริมในบริเวณพ้ืนท่ี 
 7.การโฆษณา (Advertising) วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ ทั้ง 3 วดั ขาดช่องทางการส่งเสริมการตลาดดา้นต่างๆ 
ให้ขอ้มูลหรือกิจกรรมเขา้ถึงกลุ่มนักท่องเท่ียวเยาวชน มีเพียงวดัโพธ์ิโนนทนั จงัหวดัขอนแก่นท่ีมีช่องทางส่งเสริมการตลาด    
ถึง 3 ช่องทางแต่ยงัขาดความน่าสนใจ 
 
 2. จากการศึกษาศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน:กรณีศึกษาวดัในกลุ่ม

จงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ เพ่ือวเิคราะห์ศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน:กรณีศึกษา

วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุโดยการประชุมกลุ่มยอ่ย สามารถสรุปไดว้า่วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ โดยภาพรวม

วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุมีศกัยภาพในแต่ละดา้นในการรองรับการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐาน โดยใชห้ลกั  7’A

และจากการประชุมกลุ่มยอ่ยจึงไดเ้สนอแนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่ม

เยาวชน เพื่อช่องทางการส่งเสริมการตลาด ใหข้อ้มูลสามารถเขา้ถึงกลุ่มเยาวชน ไดอ้ยา่งทัว่ถึงและเป็นปัจจุบนั ดงัภาพท่ี1.1
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ภาพท่ี 1.1 แนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ 

แนวทางการส่งเสริมการท่องเทีย่วเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเทีย่วกลุ่มเยาวชน วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ 

วดัป่าหนองโมงบูรพาราม 
จงัหวดัร้อยเอด็ 

วดัโพธ์ิโนนทนั 
จงัหวดัขอนแก่น 

วดัป่าวงัเลิง 
จงัหวดัมหาสารคาม 

วดัป่ามชัฌิมาวาส 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ 

1. จดัตั้งเวบ็ไซต ์

2. เพจเฟสบุค๊ 

3. หนงัส้ันส่งเสริมการท่องเท่ียว 

4. ธรรมสัญจรในสถานศึกษา 

1. จดัตั้งเวบ็ไซต ์

2. แกปั้ญหาดว้ยธรรมออนไลน์ 

3. หนงัส้ันส่งเสริมการท่องเท่ียว 

4. ธรรมสัญจรในสถานศึกษา 

5. วปัิสสนากรรมฐานออนไลน ์

1. จดัตั้งเวบ็ไซต ์

2. เพจเฟสบุ๊ค 

3. หนงัส้ันส่งเสริมการท่องเท่ียว 

4. ธรรมสัญจรในสถานศึกษา 

1. จดัตั้งเวบ็ไซต ์

2. เพจเฟสบุ๊ค 

3. หนงัส้ันส่งเสริมการท่องเท่ียว 

4. ธรรมสัญจรในสถานศึกษา 
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อภิปรายและสรุปผลการวจิยั 
 วดัในกลุ่มจังหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ ทั้ ง 4 วดั เป็นวดัท่ีมีการจัดกิจกรรมวิปัสสนากรรมฐานเป็นประจ า  เป็นกลุ่ม
จงัหวดัท่ีความโดดเด่น  ความเป็นเอกลกัษณ์ และมีศกัยภาพในการรองรับการในการรองรับการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐาน
โดยใชห้ลกั 7’A   ซ่ึงจากการวิเคราะห์ศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงวปัิสสนากรรมฐานส าหรับนกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน:กรณีศึกษา
วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ จากการประชุมกลุ่มยอ่ย พบวา่ วดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุมีศกัภาพในการรองรับ
การท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานทุกดา้น และได้เสนอแนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับ
นกัท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน เพ่ือช่องทางการส่งเสริมการตลาดทั้ง 4วดั เน่ืองจากวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุยงัขาดช่องทาง
การประชาสมัพนัธใ์หข้อ้มูลสามารถเขา้ถึงกลุ่มเยาวชน ไดอ้ยา่งทัว่ถึง ซ่ึงในแต่ละวดั มีช่องทางในการประชาสมัพนัธ์ดงัน้ี 
1. วดัป่าหนองโมงบูรพาราม จังหวดัร้อยเอ็ด  จัดตั้ งเว็บไซต์,เพจเฟสบุ๊ค,หนังสั้ นส่งเสริมการท่องเท่ียว,ธรรมสัญจรใน
สถานศึกษา  2.วดัโพธ์ิโนนทนั จงัหวดัขอนแก่น จดัตั้งเวบ็ไซต,์แกปั้ญหาดว้ยธรรมออนไลน์,วิปัสสนากรรมฐานออนไลน์,  
หนงัสั้นส่งเสริมการท่องเท่ียว,ธรรมสญัจรในสถานศึกษา 3.วดัป่าวงัเลิง จงัหวดัมหาสารคาม จดัตั้งเวบ็ไซต,์เพจเฟสบุ๊ค,หนงัสั้น
ส่งเสริมการท่องเท่ียว,ธรรมสัญจรในสถานศึกษา  4.วดัป่ามชัฌิมาวาส จังหวดักาฬสินธ์ุ จดัตั้งเวบ็ไซต์,เพจเฟสบุ๊ค,หนังสั้ น
ส่งเสริมการท่องเท่ียว,ธรรมสัญจรในสถานศึกษา ซ่ึงวดัในกลุ่มจงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัมหาสารคาม และจงัหวดักาฬสินธ์ุควร
มุ่งเน้นในดา้นการจดัสร้างช่องทางการประชาสัมพนัธ์กิจกรรมของทางวดั ส่วนจงัหวดัขอนแก่นจะมุ่งเน้นท่ีการสร้างสรรค์
กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมช่องทางการประชาสมัพนัธ์เดิมท่ีมีอยู ่  
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กติตกิรรมประกาศ 
 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจัยเร่ืองแนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวิปัสสนากรรมฐานส าหรับ
นักท่องเท่ียวกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาวดัในกลุ่มจังหวดัร้อยแก่นสารสินธ์ุ มีวตัถุประสงค์ส าเร็จลุล่วงได้เพราะได้รับความ
ช่วยเหลือจาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฐิรชญา ชยัเกษม อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ในการให้ค  าปรึกษาการช่วยเหลือ
และใหค้ าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ในการท าวทิยานิพนธ์ 
 ขอขอบพระคุณหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บขอ้มูลเป็นอยา่งสูงส าหรับ
การเก็บขอ้มูลท าวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีไดส้ าเร็จลุล่วง 
 ขอขอบคุณ คุณแม่โสภิดา เบ็ญชูสิทธ์ิ นางสาวเบญจวรรณ ศิริธรรม นายองอาจ กองแกว้   ท่ีเป็นก าลงัใจและสนับสนุนเร่ือง
การศึกษาท่ีดีเสมอมา   
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