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สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565) 
 
1.  ช่ือหลักสูตร 

ภาษาไทย:       พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุ 
ภาษาอังกฤษ:   Master of Nursing Science Program in Adult and Gerontological Nursing 

2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 
ชื่อเต็ม (ภาษาไทย):       พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุ) 
ชื่อย่อ (ภาษาไทย):        พย.ม. (การพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุ) 
ชื่อเต็ม (ภาษาอังกฤษ) :  Master of Nursing Science (Adult and Gerontological Nursing) 
ชื่อย่อ (ภาษาอังกฤษ)  :  M.N.S. (Adult and Gerontological Nursing) 

3. วัตถุประสงค์ 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 

2565) มีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตมหาบัณฑิตที่มีคุณสมบัติดังนี้  
1) มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ ทั้งในการปฏิบัติการพยาบาล การวิจัยและงานวิชาการ  
2) มีความรู้อย่างลึกซึ้งในศาสตร์ด้านพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ และศาสตร์ที่เก่ียวข้อง  
3) บูรณาการศาสตร์ทางการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง หลักฐานเชิงประจักษ์  

ประสบการณ์ และเทคโนโลยีที่ทันสมัยในการปฏิบัติการพยาบาลและการจัดการรายกรณี ส าหรับผู้ใช้บริการวัย
ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที่มีปัญหาซับซ้อนและ มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถท าวิจัยและนวัตกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ  

4) เป็นผู้น าทางคลินิก ท างานร่วมกับบุคลากรทีมสุขภาพและผู้ที่ เกี่ยวข้อง สื่อสารและสร้าง
สัมพันธภาพกับผู้ใช้บริการและครอบครัวอย่างมีประสิทธิภาพ มีความไวเชิงวัฒนธรรมและมีวัฒนธรรมท างานที่มุ่ง
สู่ความเป็นเลิศ ความฉลาดด้านเทคโนโลยีดิจิทัลและสารสนเทศ สามารถเผยแพร่ผลงานวิชาการและวิจัยได้อย่าง
มีมาตรฐาน 

4. โครงสร้างหลักสูตร 
จ านวนหน่วยกิต รวมตลอดหลักสูตร 36 หน่วยกิต 
 แผน ก แบบ ก 2  
1)  หมวดวิชาบงัคับ 21 หน่วยกิต 
2)  หมวดวิชาเลือก 3 หน่วยกิต 
3)  วิชาวิทยานิพนธ ์ 12 หน่วยกิต 

 
 



5. รายวิชา 
5.1 หมวดวิชาบังคับ   21 หน่วยกิต 

5.1.1 วิชาแกน (9 หน่วยกิต) 
**NU 127 101 ทฤษฎีและแนวคิดทางการพยาบาล  

Theories and Concepts in Nursing 
2(2-0-4) 

**NU 127 102 การวิจัยและการใชผ้ลการวิจัยทางการพยาบาล 
Research and Research Utilization in Nursing 

2(2-0-4) 

**NU 127 103 วิธีการทางสถิติส าหรับการวิจยัทางการพยาบาล 
Statistical Methods for Nursing Research 

2(2-0-4) 

**NU 127 104 ระบบสุขภาพและภาวะผู้น าทางการพยาบาล 
Health System and Nursing leadership 

3(3-0-6) 

5.1.2 วิชาเฉพาะสาขา (12 หน่วยกิต) 
**NU 227 101  วิทยาศาสตร์สุขภาพส าหรับการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายุ  

Health Science in Adult and Gerontological Nursing       
2(2-0-4) 
 

 *NU 227 102  สารัตถะการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 
Essence of Adult and Gerontological Nursing 

2(2-0-4) 

* NU 227 103  การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายทุี่มีภาวะสุขภาพซับซ้อน        
Adult and gerontological nursing for complex health problems 

2(2-0-4) 
 

*NU 227 201  ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุที่มีภาวะสุขภาพซับซ้อน 1 
Adult and gerontological nursing practicum for complex health 
problems I 

3(0-9-6) 

*NU 227 202  ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุที่มีภาวะสุขภาพซับซ้อน 2  
Adult and gerontological nursing practicum for complex health 
problems II  

3(0-9-6) 

 
5.2 หมวดวิชาเลือก (3 หน่วยกิต) 

*NU 227 401 การเขียนงานวชิาการและการเผยแพร่งานวิชาการ                                                    
Scholarly writing & dissemination  

3(2-2-5)    

*NU 227 402 การพยาบาลแบบประคับประคอง  
Palliative Care Nursing 

3(2-3-6) 

*NU 227 403 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายขุั้นสูง 
Advanced Adult and Gerontological Nursing 
 

3(2-3-6) 



*NU 227 404  สารสนเทศดิจทิัลในการพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุ 
Digital Health Informatics in Adult and Gerontological Nursing 

3(2-3-6) 
 

*NU 227 405 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายทุี่มีภาวะเจ็บป่วยวิกฤต 
Critical Care in Adult and Gerontological Nursing 

3(2-3-6) 

*NU 227 406 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายทุี่มีภาวะเร้ือรัง 
Chronic Care in Adult and Gerontological Nursing 

3(2-3-6) 

*NU 227 407 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายบุาดเจ็บ 
Trauma Care in Adult and Gerontological Nursing  

3(2-3-6) 

หรือรายวิชาอ่ืนๆที่เปิดสอนในภายหลัง 
 
5.3 วิชาวิทยานิพนธ์ (12 หน่วยกิต) 

**NU227 899          วิทยานพินธ์  Thesis                                                                        12 หน่วยกิต 

 
6. ตัวอย่างแผนการศึกษา 
ปีที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1 (แผน ก แบบ ก 2)  หน่วยกิต 

   **NU 127 101 ทฤษฎีและแนวคิดทางการพยาบาล 
Theories and Concepts in Nursing  

2(2-0-4)  

  **NU 127 102  การวิจัยและการใชผ้ลวิจัยทางการพยาบาล 
Research and Research Utilization in Nursing 

2(2-0-4) 

  **NU 227 101 
 

วิทยาศาสตร์สุขภาพส าหรับการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายุ  
Health Science in Adult and Gerontological Nursing       

2(2-0-4) 
 

  *NU 227 102 สารัตถะการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 
Essence of Adult and Gerontological Nursing  

2(2-0-4) 

 *NU 227 201  ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุที่มีภาวะสุขภาพซับซ้อน 1 
Adult and gerontological nursing practicum for complex health 
problems I 

3(0-9-6) 

รวมจ านวนหน่วยกิต ลงทะเบยีนเรียน 11 
รวมจ านวนหน่วยกิต สะสม 11 

 

 

 



ปีที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 (แผน ก แบบ ก 2)  หน่วยกิต 

**NU 127 103 วิธีการทางสถิติส าหรับการวิจยัทางการพยาบาล 
Statistics Methods for Nursing Research                      

2(2-0-4) 

**NU 127 104 ระบบสุขภาพและภาวะผู้น าทางการพยาบาล 
Health System and Nursing Leadership                      

3(3-0-4) 

* NU 227 103  การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สงูอายทุี่มีภาวะสุขภาพซับซ้อน        
Adult and gerontological nursing for complex health problems 

2(2-0-4) 
 

**NU 227 202 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผูสู้งอายุที่มีภาวะสุขภาพซับซ้อน 2  
Adult and gerontological nursing practicum for complex health 
problems II 

3(0-9-6) 
 

XXX XXX วิชาเลือก 3 
รวมจ านวนหน่วยกิต ลงทะเบยีนเรียน 13 

รวมจ านวนหน่วยกิต สะสม 24 
 

ปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 (แผน ก แบบ ก 2)  หน่วยกิต 

**NU 227 899 
 

วิทยานพินธ ์
Thesis 

9  

รวมจ านวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 9 
รวมจ านวนหน่วยกิตสะสม 33 

 

ปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 (แผน ก แบบ ก 2)  หน่วยกิต 

**NU 227 899 วิทยานพินธ ์
Thesis 

3 

รวมจ านวนหน่วยกิต ลงทะเบยีนเรียน 3 
รวมจ านวนหน่วย กิตสะสม 36 

 


