
หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565) 
 
1. ชื่อหลักสูตร 

ภาษาไทย:       พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาการพยาบาลเวชปฏิบตัิผู้สงูอายุ 
ภาษาอังกฤษ:   Master of Nursing Science Program in Gerontological Nurse Practitioner 

2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
ชื่อเต็ม (ภาษาไทย):      พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลเวชปฏิบตัิผู้สงูอายุ) 
ชื่อย่อ (ภาษาไทย):       พย.ม. (การพยาบาลเวชปฏิบตัิผู้สงูอายุ) 
ชื่อเต็ม (ภาษาอังกฤษ):  Master of Nursing Science (Gerontological Nurse Practitioner) 
ชื่อย่อ (ภาษาอังกฤษ):   M.N.S. (Gerontological Nurse Practitioner) 

3. วัตถุประสงค ์
หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ (หลักสูตรปรับปรุง 

พ.ศ. 2565) มีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตมหาบัณฑิตที่มีคุณสมบัติ ดังนี้ 
(1) สามารถวิเคราะห์และตัดสินใจ แสดงออกถึงพฤติกรรมในการส่งเสริมให้มีการประพฤติปฏิบัติ

ตนตามกรอบของคุณธรรมจริยธรรม ท าวิจัยและงานวิชาการ ให้เหตุผลและตัดสินเชิงจริยธรรมในการปฏิบัติ/
การบริหารจัดการทางการพยาบาล ให้ค าปรึกษาและชี้แนะทางกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพ พิทักษ์สิทธิ
ผู้สูงอายุ บนพื้นฐานของคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณและมาตรฐานวิชาชีพ รวมถึงแสดงความกล้าหาญ
ทางจริยธรรมในการดูแลผู้สูงอายุ  

(2) มีความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในศาสตร์ทางการพยาบาลและการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ
ที่ครอบคลุม การคัดกรอง ประเมิน วินิจฉัย ดูแลรักษาเบื้องต้น ภาวะฉุกเฉิน กลุ่มอาการและปัญหาส าคัญของ
ผู้สูงอายุ และความรู้ด้านการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันและลดภาวะเสี่ยง การจัดการภาวะเจ็บป่วยและ
ภาวะแทรกซ้อนรวมทั้งการฟื้นฟูสภาพ ในผู้สูงอายุที่มีความเจ็บป่วยในระยะต่างๆรวมถึงระยะท้ายของชีวิต 
การดูแลผู้สูงอายุในยุคชีวิตวิถีใหม่ ทั้งในสถานบริการสุขภาพและชุมชน รวมทั้ง มีความรู้เกี่ยวกับศาสตร์อ่ืนที่
เก่ียวข้อง ตลอดจนกระบวนการวิจัย สถิติ และการพัฒนานวัตกรรมด้านการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ 

(3) สามารถคิดเชิงวิเคราะห์อย่างเป็นระบบโดยใช้ศาสตร์ทางการพยาบาลและศาสตร์อ่ืนที่
เก่ียวข้อง ในการคัดกรอง ประเมิน วินิจฉัย ดูแลรักษาเบื้องต้น ภาวะฉุกเฉิน กลุ่มอาการและปัญหาส าคัญของ
ผู้สูงอายุ และตัดสินใจส่งต่อการรักษาผู้สูงอายุที่มีปัญหาซับซ้อนหรือปัญหาที่คาดการณ์ ว่าจะเกิดขึ้น 
ประยุกต์ใช้หลักการด้านคุณภาพและความปลอดภัย สามารถวิเคราะห์ประเด็นปัญหา คิดริเริ่มท าวิจัย/
โครงการในการแก้ไขและสร้างสรรค์รูปแบบ/นวัตกรรม/แนวปฏิบัติในการดูแลแบบองค์รวมอย่างเอ้ืออาทร 
หรือการบริหารจัดการ เลือกใช้เครื่องมือและจัดการผลลัพธ์ทางการพยาบาล เป็นพี่เลี้ยงหรือต้นแบบในการ
ปฏิบัติการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ รวมถึงมีคุณลักษณะ/ทักษะของการเป็นผู้จัดการด้านสุขภาพ เพื่อสร้าง
เสริมสุขภาพ การป้องกันและลดภาวะเสี่ยง การจัดการภาวะเจ็บป่วยและภาวะแทรกซ้อนรวมทั้งการฟื้นฟู



สภาพในผู้สูงอายุที่มีความเจ็บป่วยในระยะต่างๆรวมถึงระยะท้ายของชีวิต ทั้งในสถานบริการสุขภาพและ
ชุมชน  

(4) สามารถสร้างและรักษาสัมพันธภาพเชิงบ าบัดโดยการมีส่วนร่วมของผู้สูงอายุ ครอบครัว 
สหสาขาวิชาชีพและชุมชน เป็นผู้น า มีความรับผิดชอบ สามารถริเร่ิมการเปลี่ยนแปลง ท างานเป็นทีม มีความ
ไวเชิงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมในการท างานที่มุ่งสู่ ความเป็นเลิศ มีความภาคภูมิใจ และสร้างคุณค่าในวิชาชีพ  

(5) สามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลและสารสนเทศในการสืบค้น แสวงหาความรู้ด้วยตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง วิเคราะห์ ประมวลผล และให้ข้อเสนอแนะ สามารถสื่อสารข้อมูล เผยแพร่ผลงาน และความรู้ใหม่ๆ
ทางการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุทั้งภายในและนอกองค์กรอย่างมีมาตรฐานและมีประสิทธิภาพ 

 
4. โครงสร้างหลักสูตร 

4.1  จ านวนหน่วยกิต    แผน ก แบบ ก 2 รวมตลอดหลักสูตร………36……….หน่วยกิต 
จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร         36 หน่วยกิต 

1) หมวดวิชาบังคับ 21 หน่วยกิต 
2) หมวดวิชาเลือก 3 หน่วยกิต 
3) วิชาวิทยานิพนธ์ 12 หน่วยกิต 
 
5. รายวิชา 

5.1 หมวดวิชาบังคับ 21   หน่วยกิต 
5.1.1 วิชาแกน (9 หน่วยกิต) 

NU 127 101 ทฤษฎีและแนวคิดทางการพยาบาล  
Theories and Concepts in Nursing 

2(2-0-4) 

NU 127 102 การวิจัยและการใชผ้ลการวิจัยทางการพยาบาล 
Research and Research Utilization in Nursing 

2(2-0-4) 

NU 127 103 วิธีการทางสถิติส าหรับการวิจยัทางการพยาบาล                   
Statistical Methods for Nursing Research 

2(2-0-4) 
 

NU 127 104 ระบบสุขภาพและภาวะผู้น าทางการพยาบาล 
Health System and Nursing Leadership                    

3(3-0-6) 

5.1.2 วิชาเฉพาะสาขาวิชา (12 หน่วยกิต) 
NU 427 101 การพยาบาลเวชปฏิบัตผิู้สูงอาย ุ1                              

Gerontological Nurse Practitioner I 
3(3-0-6) 

NU 427 102 การพยาบาลเวชปฏิบัตผิู้สูงอาย ุ2                                         
Gerontological Nurse Practitioner II 

3(3-0-6) 

NU 427 201 ปฏิบัติการพยาบาลเวชปฏิบัตผิูสู้งอายุ 1                            
Practicum for Gerontological Nurse Practitioner I 

3(0-9-3) 



NU 427 202 ปฏิบัติการพยาบาลเวชปฏิบัตผิูสู้งอายุ 2                              
Practicum for Gerontological Nurse Practitioner II  

3(0-9-3) 

5.2 หมวดวิชาเลือก   
 3 หน่วยกิต  

ให้เลือกเรียนรายวิชาต่อไปนี้หรือรายวิชาอื่นๆ ที่มีการเปิดสอนในภายหลัง 
NU 427 401                                            การเขียนและเผยแพร่ผลงานวิชาการระดับนานาชาติ 1(0-3-1) 
 International publication and dissemination                                           
NU 427 402 การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ                                       

Systematic Review             
3(0-9-3)     

NU 427 403 การดูแลระยะยาวและการดูแลแบบประคับประคองส าหรับผู้สูงอายุ                                                
Long Term Care and Palliative Care for Older Persons 

3(3-0-6) 

NU 427 404 สัมมนาวจิัยทางการพยาบาลเวชปฏิบัตผิู้สูงอายุ                            
Seminar in Gerontological Nurse Practitioner Research 

3(3-0-6) 

NU 427 405 นวัตกรรมทางการพยาบาลเวชปฏิบัติผูสู้งอายุ                               
Innovation for Gerontological Nurse Practitioner 

2(0-6-2) 

NU 427 301 การเรียนการสอนทางการพยาบาล                        
Teaching and Learning in Nursing  

3(1-6-5) 

5.3 วิชาวิทยานิพนธ์                        12 หน่วยกิต  
**NU 427 899 วิทยานิพนธ์                       

Thesis 
12 

 
6. ตัวอย่างแผนการศึกษา 
ปีที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1  หน่วยกิต 

NU 127 101 ทฤษฏีและแนวคิดทางการพยาบาล 
Theories and Concepts in Nursing 

2(2-0-4) 

NU 127 102 การวิจัยและการใชผ้ลการวิจัยทางการพยาบาล 
Research and Research Utilization in Nursing 

2(2-0-4) 

NU 427 101 การพยาบาลเวชปฏิบัตผิู้สูงอาย ุ1                              
Gerontological Nurse Practitioner I 

3(3-0-6) 

NU 427 201 ปฏิบัติการพยาบาลเวชปฏิบัตผิูสู้งอายุ 1                            
Practicum for Gerontological Nurse Practitioner I 

3(0-9-3) 

 รวมจ านวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 10 
 รวมจ านวนหน่วยกิตสะสม 10 
   



ปีที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2  หน่วยกิต 
NU 127 103 วิธีการทางสถิติส าหรับการวิจยัทางการพยาบาล 

Statistical Methods for Nursing Research 
2(2-0-4) 

NU 127 104 ระบบสุขภาพและภาวะผู้น าทางการพยาบาล                    
Health System and Nursing Leadership 

3(3-0-6)  

NU 427 102 การพยาบาลเวชปฏิบัตผิู้สูงอาย ุ2                                         
Gerontological Nurse Practitioner II 

3(3-0-6) 

NU 427 202 ปฏิบัติการพยาบาลเวชปฏิบัตผิูสู้งอายุ 2                              
Practicum for Gerontological Nurse Practitioner II  

3(0-9-3) 

NU 427 899 วิทยานพินธ์  
Thesis  

1 

 รวมจ านวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 12 
 รวมจ านวนหน่วยกิตสะสม 22 
ปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1  หน่วยกิต 

XX XXX XXX วิชาเลือก 
Elective Course 

3 

NU 427 899 วิทยานพินธ์  
Thesis  

6 

 รวมจ านวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 9 
 รวมจ านวนหน่วยกิตสะสม 31 
ปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2  หน่วยกิต 

XX XXX XXX วิชาเลือก (ถ้ามี) 
Elective Course 

 

NU 427 899 วิทยานพินธ์  
Thesis  

5 

 รวมจ านวนหน่วยกิตลงทะเบียนเรียน 5 
 รวมจ านวนหน่วยกิตสะสม 36 
 


